
　
首
都
大
学
東
京
健
康
福
祉
学
部
放
射

線
学
科
、
福
士
政
広
教
授
の
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。
放
射
線
被
ば
く
に
よ
る

人
体
へ
の
影
響
や
注
意
点
に
つ
い
て
お

話
を
う
か
が
い
ま
す
。
事
前
に
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

　
▼
日
時　
２
月
19
日
㈰
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分　
▼
場
所　
総
合
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ　
▼
申
し
込
み　
１
月

16
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
２
月
17
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
、
電
話
、
メ
ー
ル
ま

た
は
直
接
生
涯
学
習
振
興
課
窓
口
へ
。
先
着
１
５
０
人
。
メ
ー
ル
の
場
合
は
、

件
名
を
「
放
射
線
被
ば
く
に
よ
る
人
体
へ
の
影
響
に
つ
い
て
参
加
希
望
」
と
し

て
、
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
連
絡
先
を
明
記
しkouenkai@

city.yachiyo.chi
ba.jp

へ　
▼
問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
振
興
課　
（
４
８
１
）
０
３
０
９

　
総
務
省
・
経
済
産
業
省
を
所
管
と
す
る
「
平
成
24
年
経
済
セ
ン
サ
ス　
活
動

調
査
」
を
、
調
査
期
日
２
月
１
日
㈬
と
し
て
全
国
一
斉
に
実
施
し
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
商
店
、
工
場
、
営
業
所
、
事
務
所
、
学
校
、
旅
館
、
病
院
、
寺

院
な
ど
、
す
べ
て
の
事
業
所
を
対
象
と
し
た
大
規
模
な
統
計
調
査
で
す
。
全
産

業
分
野
に
お
け
る
経
済
活
動
の
状
況
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い

ま
す
。
調
査
結
果
は
各
種
行
政
施
策
を
は
じ
め
、
地
域
の
産
業
振
興
や
商
店
街

の
活
性
化
な
ど
の
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。
事
業
者
の
皆
さ
ん
は
、

経
営
の
参
考
資
料
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
支
社
な
ど
の
な
い
単
独
事
業
所
に
は
、
千
葉
県
知
事
か
ら
任
命
さ
れ
調
査
員

証
を
携
行
し
た
調
査
員
が
、
１
月
18
日
㈬
以
降
に
直
接
調
査
票
を
持
参
し
２
月

１
日
㈬
以
降
に
回
収
に
伺
い
ま
す
。
本
社
な
ど
が
あ
る
企
業
に
は
、
総
務
省

か
ら
民
間
事
業
者
を
通
じ
て
本
社
な
ど
へ
郵
送
で
調
査
票
の
配
布
・
回
収
を
行

い
ま
す
の
で
調
査
票
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。　
　
　

��　
（
統
計
調
査
室
）

　市制施行45周年を迎え、人口が当時の約５倍になった八千代市。空から見ると
どんなまちなのでしょうか。八千代台の南西、習志野市との境から村上方面を見
てみました。右端奥に見えるのが印旛沼。そこから、くの字を描くように伸びて
いるのが新川です。北部の新川周辺には、田園地帯が広がり緑も豊かです。中央
を横断するように走る東葉高速鉄道。写真右端から手前に弧を描いているのが京
成電鉄です。鉄道沿線を中心に、住宅が集まっているのが分かります。東葉高速
鉄道の八千代中央駅や緑が丘駅周辺には、高層マンションが並んでいます。
　あなたの家はどの辺りですか。（京成３駅周辺などを８ページに掲載）

空
か
ら
八
千
代
を
見
て
み
た
ら

緑
豊
か
な
北
部
と
、住
宅
が
集
ま
る
鉄
道
沿
線

▲春には桜が美しい新川。千葉市に入ると名前が花見川に変わります（23年11月17日撮影）

ページ＜主な内容＞
◆23年第４回定例会の結果……２～３
◆女性版「心も体もリフレッシュ
　行こう使おうおトクな施設」…４～５
◆確定申告書を送付します…………６
◆空から八千代をウォッチング……８

２
月
19
日
㈰
「
放
射
線
被
ば
く
に
よ
る

人
体
へ
の
影
響
に
つ
い
て
」
の
講
演
会

「
経
済
セ
ン
サ
ス　
活
動
調
査
」

調
査
票
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す

Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
や
ち
よ
で

こ
れ
か
ら
の
地
域
づ
く
り
を
考
え
ま
せ
ん
か

　
東
日
本
大
震
災
以
降
は
災
害
に
対
応
す
る
た
め
に
も
、
行
政
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
自

治
会
な
ど
の
組
織
の
連
携
が
重
要
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
千
葉
大
学
法
経
学
部
関
谷
昇
准
教
授
の
基
調
講
演
「
こ
れ
か
ら
の
地
域
づ
く

り
に
問
わ
れ
る
こ
と
～
地
域
の
縦
割
り
を
越
え
て
～
」
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
を
行
い
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

　
▼
日
時　
２
月
18
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
５
時　
▼
場
所　
市
役
所
２
階
第

１
・
２
会
議
室　
▼
申
し
込
み　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
や
ち
よ
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　
（
４
８
１
）
３
２
２
２
、　
（
４
８
１
）
３
２
２
１
へ　

▼
定
員　
１
０
０
人

▶
講
師
の
福
士
政
広
教
授
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清
掃
セ
ン
タ
ー
の
焼
却
灰
の
放
射
性
物
質

測
定
結
果
は
国
の
基
準
以
下

成
人
式
に
出
席
で
き
な
か
っ
た
人
へ

　
１
月
９
日
の
成
人
式
の
記
念
品（
マ
ナ
ー
本
）を
お
渡
し
し
ま
す
。
受
け
取
り
の
際
は
、

成
人
式
案
内
は
が
き
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
は
が
き
を
失
く
し
た
人
は
、
青
少
年
課

（
４
８
１
）０
３
０
６
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
▼
期
間　
１
月
16
日
㈪
～
２
月
27
日
㈪　
▼
場
所　
教
育
委
員
会
庁
舎
内
青
少
年
課

（
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
）ま
た
は
、
各
公
民
館（
第
３
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

午
前
９
時
～
午
後
５
時
。
八
千
代
台
・
八
千
代
台
東
南
・
緑
が
丘
公
民
館
は
祝
日
も
開

館
し
て
い
ま
す
）�

（
青
少
年
課
）

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
講
座（
原
則
毎
週
金
曜
日
、
定
員
１
０
０
人
）と
、
ふ
れ
あ
い
プ

ラ
ザ
で
の
講
座（
原
則
第
２・４
木
曜
日
、
定
員
50
人
）の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
ど
ち

ら
も
修
学
期
間
は
１
年
間
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
／
午
前
は
学
習
、
午
後
は
ク
ラ
ブ

活
動
を
行
い
ま
す
。

　
▼
対
象　
市
内
在
住
で
昭
和
27
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人（
ふ
れ
あ
い
大
学
校

卒
業
生
は
除
く
）　
▼
費
用　
無
料（
学
生
会
費
等
は
別
途
徴
収
）　
▼
申
し
込
み　
１
月

31
日
㈫
ま
で
に
、
入
学
案
内
書
に
添
付
し
て
あ
る
願
書
を
、
長
寿
支
援
課
ま
た
は
支
所・

連
絡
所
へ
提
出
。
入
学
案
内
書
は
同
課
、
支
所
・
連
絡
所
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
ふ
れ
あ

い
プ
ラ
ザ
で
配
布
し
て
い
ま
す�

（
長
寿
支
援
課
）

　
国
お
よ
び
県
の
要
請
に
基
づ
い
て
実
施
し
た
３
回
目
の
放
射
性
物
質
の
測
定
結
果
は

次
の
と
お
り
で
す
。「
一
般
廃
棄
物
処
理
施
設
に
お
け
る
放
射
性
物
質
に
汚
染
さ
れ
た
お

そ
れ
の
あ
る
廃
棄
物
の
処
理
に
つ
い
て
」で
国
が
示
し
て
い
る
８
０
０
０
ベ
ク
レ
ル
／
㎏

を
下
回
り
ま
し
た
。
成
形
品
、
主
灰
は
一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場
に
埋
立
処
分
し
、
草

木
は
堆
肥
の
原
料
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
す
。�

（
清
掃
セ
ン
タ
ー
）

■
放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

施
設
名

測
定
内
容

採
取
日

測
定
結
果
［
ベ
ク
レ
ル
／
㎏
］

ヨ
ウ
素

セ
シ
ウ
ム
134
セ
シ
ウ
ム
137

合　
計

１
号
炉

飛　
灰

11
月
30
日

不
検
出

１
３
９
０

１
７
３
０

３
１
２
０

２
号
炉

不
検
出

１
１
４
０

１
４
６
０

２
６
０
０

３
号
炉

不
検
出

２
３
５
０

２
８
８
０

５
２
３
０

３
炉
混
合

成
形
品

　
　
※
１

不
検
出

１
０
８
０

１
４
１
０

２
４
９
０

３
号
炉

主　
灰

　
　
※
２

不
検
出

４
２
９

５
２
３

９
５
２

保　
　
管

コ
ン
テ
ナ

草　
木

不
検
出

９
０

１
１
０

２
０
０

※
１　

成
形
品
と
は
１
～
３
号
炉
の
飛
灰
を
薬
剤
処
理
、
セ
メ
ン
ト
固
化
し
た
も
の

※
２　

主
灰
は
、
処
理
の
委
託
先
で
受
け
入
れ
が
困
難
と
な
っ
た
た
め
、
一
時
的
に
埋
立
処
分
を
し
て
い
ま
す

　平成23年第４回定例市議会が11月30日から12
月22日まで行われ、23年度補正予算案など22案
件を審議し、すべて原案通り可決されました。

予算案
○23年度八千代市一般会計補正予算（第３号）
歳入歳出それぞれ22億5,390万１千円を追加し、
総額が564億996万円となりました。
○23年度八千代市国民健康保険事業特別会計補
正予算（第２号）　歳入歳出それぞれ2,154万
８千円を減額し、総額が188億9,288万６千円と
なりました。
○23年度八千代市介護保険事業特別会計補正予
算（第２号）　歳入歳出それぞれ1,433万６千円を
増額し、総額が74憶6,525万４千円となりました。
○23年度八千代市後期高齢者医療特別会計補正
予算（第２号）　歳入歳出それぞれ410万２千円を
減額し、総額が14億6,265万５千円となりました。
○23年度八千代市水道事業会計補正予算（第２号）
収益的収入及び支出の補正において、支出を
1,288万４千円減額しました。資本的収入及び
支出の補正において、支出を1,552万６千円減
額しました。議会の議決を経なければ流用する
ことのできない経費の補正において、職員給与
費を2,841万円減額しました。
○23年度八千代市公共下水道事業会計補正予算
（第２号）　収益的収入及び支出の補正において、
収入を499万９千円増額し、支出を945万１千円
増額しました。資本的収入及び支出の補正にお
いて、収入を42万４千円増額し、支出を1,005
万２千円減額しました。議会の議決を経なけれ
ば流用することのできない経費の補正において、
職員給与費を60万１千円減額しました。

条例案
○八千代市看護師等修学資金貸付条例の制定に
ついて　将来市内において看護師等の業務に従
事しようとする者に対し修学資金を貸し付ける
ことにより、市内における看護師等の確保及び
質の向上に資するため、条例を制定。
○八千代市事務分掌条例の一部を改正する条例
の制定について　行政組織を効率的な執行体制

第４回定例市議会の結果

23年度補正予算案など22案件を可決
【問い合わせ】予算案は財政課、
その他は総務課へ 483-1151

として整備するため、条例を改正。
○八千代市特別職の職員の給与、旅費及び費用
弁償に関する条例の一部を改正する条例の制定
について　識見を有する者のうちから選任され
る監査委員のうち代表監査委員以外のものに対
し支給する報酬の額を定めるため及び内職相談
員を廃止する等のため、条例を改正。　
○八千代市一般職員の給与に関する条例等の一
部を改正する条例の制定について　人事院勧告
及び千葉県人事委員会勧告に準じ、一般職員の
給与の額を改定するため、条例を改正。
○八千代市学童保育条例の一部を改正する条例
の制定について　学童保育料の額を改定するた
め、条例を改正。
○八千代市監査委員に関する条例の一部を改正
する条例の制定について　監査委員の定数を増
加するため、条例を改正。

その他
○土地の取得について（上高野第１次不燃物埋
立用地）　不燃物埋立用地として、昭和48年に
財団法人八千代市開発協会が先行取得していた
土地を取得。
○土地の取得について（西八千代北部地区特定
土地区画整理事業地内学校給食センター調理場
整備・運営事業用地）　西八千代北部地区特定
土地区画整理事業地内学校給食センター調理場
整備・運営事業用地として、土地を取得。
○路線の廃止について　開発行為により市道路
線の起点に変更が生じたため、市道路線を廃止。
○路線の認定について　土地区画整理事業及び
開発行為等により築造された道路を市道路線と
して認定。
○指定管理者の指定について��次の施設につい
て、指定管理者を指定しました。▶有料公園施
設……財団法人八千代市文化・スポーツ振興財
団　▶福祉センター……社会福祉法人八千代市
社会福祉協議会　▶知的障害者通所施設……特
定非営利活動法人八千代市手をつなぐ親の会　
▶ふれあいプラザ……社会福祉法人八千代市社
会福祉協議会　▶市民会館……財団法人八千代
市文化・スポーツ振興財団　▶文化センター
……財団法人八千代市文化・スポーツ振興財団

諸般の行政報告
■タイ王国の大洪水に伴う友好都市バンコク都へ
の義援金について　※内容は、12月１日号に掲載
■社会福祉法人四恩福祉会高津西保育園におけ
る訴訟の和解について　認可保育園である高津
西保育園を運営する社会福祉法人四恩福祉会が、
22年２月26日付けで行った同保育園に勤務する
職員への懲戒解雇処分に関し、当該職員がその処�
分を不服とし、同法人を相手取り、同年８月10日
付けで、千葉地方裁判所に「地位確認等請求事
件」として提訴していたもので、23年10月11日に
原告との和解が成立した旨の報告書が、同年10月
20日付けで同法人より、本市に提出されました。
■第30回ブロンズ像友好釧路市・八千代市少年
少女スポーツ交歓大会について　※内容は、11
月１日号に掲載
■東日本大震災に関する八千代市の対応について
①液状化被害への対応に関する要望書の提出に
ついて　震災で液状化被害を受けた千葉県・茨
城県・埼玉県の13市長が連携して、液状化に
関する現状や課題を把握し、情報の共有化を図
り、併せて国等の関係機関に対し、被災者の救済、
再発防止対策、復旧・復興施策に関する提案や
要望を行うことを目的に、10月31日に潮来市長
を会長に「東日本大震災液状化対策自治体首長
連絡会議」が設立されました。本市も、千葉県
の24市町をはじめ、他の関東６都県の80市区町
村とともに加盟しました。液状化対策の実現の
ための要望活動として内閣総理大臣と関係大臣
に対して、○液状化被害に対する復旧・復興に
向けたガイドライン等の作成　○液状化被害に
対する復旧・復興事業における規制・手続き等
の特定措置　○液状化被害に対する財政支援等
を内容とする要望書を10月31日に提出しました。
②震災に伴い通行止めとなった橋梁の災害復旧
状況について　※内容は、３ページに掲載
③東京電力福島第１原子力発電所の事故に伴う
放射性物質調査等について　※内容は、９月15
日号・12月15日号に掲載
④「平成23年３月11日に発生した東北地方太平
洋沖地震に伴う原子力発電所の事故により放出
された放射性物質による環境の汚染への対処に
関する特別措置法」に基づく対応について　24
年１月１日の同法の本格施行に先立ち、同法に
定める汚染状況重点調査地域に該当するか、千
葉県及び環境省と協議をしています。原子力発
電所の事故に伴い、本市では公共用地を中心に
空間放射線量の自主測定などの対応をしていま
すが、よりきめ細かい測定や除染を求める声も

24
年
度
ふ
れ
あ
い
大
学
校
の
学
生

募
集
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【
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
運
営
委
員
会
委
員
】　
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
指
定
、

サ
ー
ビ
ス
の
質
の
確
保
や
事
業
運
営
の
評
価
な
ど
を
審
議
し
ま
す
。

　
▼
資
格��

本
市
介
護
保
険
被
保
険
者（
40
歳
以
上
）で
、
介
護
に
関
す
る
経
験
・
知
識
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
経
験
が
あ
る
人
。
年
７
回
程
度
、
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で

き
る
人
。
本
市
の
審
議
会
等
の
委
員
を
５
つ
以
上
兼
ね
て
い
な
い
人　
▼
募
集
人
数

３
人　
▼
任
期��

24
年
５
月
１
日
～
27
年
４
月
30
日　
▼
報
酬��

７
０
０
０
円
／
回

▼
選
考　
書
類
選
考　
▼
応
募
方
法　
①
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、

主
な
職
歴
と
現
在
の
職
業
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
介
護
活
動
の
経
歴
、
応
募
理
由
を
明
記

し
た
申
込
書　
②「
私
が
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
に
期
待
し
て
い
る
こ
と
」と
題
し
た
８

０
０
字
程
度
の
作
文（
い
ず
れ
も
Ａ
４
用
紙
の
任
意
様
式
）を
２
月
15
日
㈬
必
着
で
郵
送
、

持
参
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
〒
２
７
６-

８
５
０
１
市
役
所
長
寿
支
援
課

yachiyo-
kaigo@

rio.odn.ne.jp

へ
。
応
募
書
類
は
非
公
開
で
返
却
し
ま
せ
ん�（
長
寿
支
援
課
）

【
市
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画
推
進
協
議
会
の
市
民
委
員
】　
計
画
事
業
の
進
捗
状
況

に
つ
い
て
協
議（
調
査･

審
議
等
）し
ま
す
。

　
▼
資
格　
市
内
在
住
の
成
人
で
子
育
て
支
援
に
関
す
る
活
動
経
験
を
有
し
、
年
４
回

程
度
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人
。
本
市
の
審
議
会
等
の
委
員
を
５
つ
以
上
兼

ね
て
い
な
い
人　
▼
募
集
人
数　
６
人　
▼
任
期　
24
年
４
月
～
26
年
３
月　
▼
報
酬

１
０
０
０
円
／
回　
▼
選
考
方
法　
書
類
選
考　
▼
応
募
方
法　
任
意
の
Ａ
４
用
紙
も
し

く
は
市
販
の
履
歴
書
に
、�

住
所
、
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
年
齢
、

性
別
、
主
な
職
歴
、
子
育
て
経
験
や
子
育
て
支
援
に
関
す
る
活
動
経
歴
、
応
募
理
由
を
明

記
し
、「
次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
に
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
」を
テ
ー
マ
に
し
た
８
０

０
字
程
度
の
作
文
を
添
付
し
て
、
郵
送
、
持
参
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
〒
２
７
６-

８
５

０
１
市
役
所
元
気
子
ど
も
課

genki1@
city.yachiyo.chiba.jp

へ
。
２
月
15
日

㈬
必
着
。
応
募
書
類
は
非
公
開
で
返
却
し
ま
せ
ん�

（
元
気
子
ど
も
課
）

【
社
会
教
育
指
導
員
】　
公
民
館
な
ど
で
行
う
講
座
の
企
画
運
営
、
社
会
教
育
団
体
の
育

成
、
学
習
相
談
、
施
設
管
理
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
▼
任
期　
24
年
４
月
１
日
～
25
年
３
月
31
日　
▼
勤
務
条
件　
土
曜
・
日
曜
日
を
含

む
週
４
日
、
29
時
間
以
内　
▼
勤
務
場
所　
市
内
の
公
民
館
な
ど
の
社
会
教
育
施
設　

▼
報
酬　
月
額
12
万
２
６
０
０
円　
▼
募
集
人
数　
20
人
程
度　
▼
選
考
方
法　
書
類
審

査
と
面
接　
▼
応
募
方
法　
①「
私
が
公
民
館
で
実
践
し
た
い
こ
と
」と
題
し
た
作
文（
４

０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
３
枚
以
内
）　
②
履
歴
書（
写
真
貼
付
）　
③
社
会
教
育
指
導
員
任

用
試
験
申
込
書
を
、
郵
送
か
持
参
で
〒
２
７
６-

０
０
４
５
大
和
田
１
３
８
―
２
教
育
委

員
会
庁
舎
内
生
涯
学
習
振
興
課
（
４
８
１
）０
３
０
９
へ
。
１
月
27
日
㈮
午
後
５
時
必

着
。
募
集
要
項
、
履
歴
書
用
紙
、
申
込
書
は
１
月
16
日
㈪
か
ら
生
涯
学
習
振
興
課
、
公

民
館
、
支
所
、
市
役
所
１
階
総
合
案
内
で
配
布
。
応
募
書
類
は
非
公
開
で
返
却
し
ま
せ
ん

�

（
生
涯
学
習
振
興
課
）

平
戸
橋
・
宮
内
橋
の
通
行
が
再
開
さ
れ
ま
し
た

　
昨
年
３
月
の
地
震
に
よ
り
損
傷
を
受
け
て
通
行
止
め
を
行
っ
て
い
た
３
か
所
の
橋
梁

の
う
ち
、
平
戸
橋
・
宮
内
橋
に
つ
い
て
は
災
害
復
旧
工
事
が
完
了
し
、
12
月
21
日
に
通

行
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
残
る
逆
水
橋
に
つ
い
て
は
、
３
月
末
の
通
行
再
開
を
目
指

し
災
害
復
旧
工
事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。�

（
土
木
建
設
課
）

あり、今後放射能汚染に係る業務の増大が予想
されます。このことから、市が負担した放射能
汚染に起因した費用の補償や放射能汚染に係る
対応に対する人的・物的な支援について、11月10
日に東京電力株式会社に対して、千葉市・船橋
市など近隣６市の連名で「福島第一原子力発電
所事故による放射能汚染対策に対する要望書」�
を提出しました。
⑤清掃センター等における焼却灰・活性炭等の
放射性物質の測定結果について　３号炉の主灰
については、従来からエコセメントの原料とし
て市原エコセメント株式会社に委託し、リサイ
クルしていますが、11月に委託会社の廃棄物処

理施設の排水から、１キログラム当たり約1,000
ベクレルの放射性セシウムが検出されました。
当該会社は千葉県からの放流停止要請により、
操業を停止するとともに、取引市町村等に対し
ては搬出停止の依頼がありました。対応を検討
した結果、９月の主灰の放射性セシウムの測定
値が１キログラム当たり857ベクレルと、前回
よりも大幅に基準を下回っていること、埋立計
画にも大きな影響がないことから、受入れ再開
までの間、本市最終処分場に埋立処分をしてい
ます。※他の測定結果は、11月15日号に掲載
⑥千葉県が実施した八千代市内の農産物の放射
性物質の検査の結果について　10月17日に菌

きん

床
しょう

栽培のシイタケを採取し、検査した結果、放射
性ヨウ素は不検出、放射性セシウムは20.12ベ
クレルと、暫定規制値以下でした。これらの情
報は、検査結果が判明した当日に市ホームペー
ジ等に掲載し、翌日には八千代市農業協同組合
等にポスターを掲示しました。なお、10月20日
付けの千葉県からの通知により、平成23年度
の大豆は、検査結果が判明するまで出荷自粛と
なったため、翌21日に八千代市農業協同組合等
にポスターを掲示し周知を図りました。今後も、
千葉県が行う定期的な農作物の放射性物質検査
に協力し、結果については迅速な公表に努めます。
※他の測定結果は、12月15日号に掲載

新規条例

（目的）
第１条　この条例は，養成施設に在学してい
る者又は専門的看護師教育課程を履修して
いる者で将来市内において看護師等の業務
に従事しようとするものに対し修学資金を
貸し付けることにより，市内における看護
師等の確保及び質の向上に資することを目
的とする。

（定義）
第２条　この条例において，次の各号に掲げ
る用語の意義は，当該各号に定めるところ
による。
⑴看護師等　助産師，看護師，准看護師及
び専門的看護師をいう。
⑵専門的看護師　看護師の業務に従事する
者のうち，看護の特定の分野における高
度な専門知識及び技能を有し高い水準の
看護を行うことができる者として規則で
定める資格を有する者をいう。
⑶養成施設　保健師助産師看護師法（昭和
23年法律第203号。以下「法」という。）第
21条第２号及び第22条第１号に規定する
学校並びに法第21条第１号に規定する大
学（以下「大学」という。）並びに法第20条
第２号に規定する助産師養成所（以下「助
産師養成所」という。），法第21条第３号
に規定する看護師養成所及び法第22条第
２号に規定する准看護師養成所をいう。
⑷専門的看護師教育課程　専門的看護師に
必要な教育を行う課程として規則で定め
るものをいう。

（修学資金の貸付け）
第３条　市長は，養成施設に在学している
者又は専門的看護師教育課程を履修して
いる者であって将来市内において看護師
等の業務に従事しようとするものに対し，
無利子で，修学資金の貸付け（以下「貸付

け」という。）を行うことができる。
（貸付けの額及び期間）
第４条　貸付けの額は，次の各号に掲げる者
の区分に応じ，当該各号に定める額とする。
⑴次号アに規定する養成施設以外の養成施
設に在学している者　月額30,000円
⑵次に掲げる者　月額50,000円
ア　大学又は助産師養成所に在学してい
る者（次号に掲げる者を除く。）
イ　大学院（学校教育法（昭和22年法律第
26号）第97条に規定する大学院をいう。
以下同じ。）に在学して専門的看護師教
育課程を履修している者

⑶専門的看護師教育課程を履修している者
（前号イに掲げる者を除く。）１の専門的
看護師教育課程につき1,000,000円を超
えない範囲内で規則で定める額

２（略）
（貸付けの申請及び決定）
第５条　貸付けを受けようとする者は，規則
で定めるところにより連帯保証人を立て，
市長に申請をしなければならない。
２　市長は，前項の申請があったときは，貸
付けの可否を決定し，その旨を当該申請を
した者に通知するものとする。

（貸付決定の取消し等）
第６条　市長は，前条第２項の規定により
貸付けを可とする旨の決定（以下「貸付決
定」という。）を受けた者（以下「借受人」とい
う。）が次の各号のいずれかに該当するとき
は，当該貸付決定を取り消すものとする。
この場合において，市長は，その該当する
こととなった日の属する月の翌月分から貸
付けを行わないものとする。
⑴死亡したとき。
⑵養成施設を退学したとき又は専門的看護
師教育課程の履修を取りやめたとき。
⑶心身の故障のため修学の見込みがなくな
ったと認められるとき。
⑷⑸⑹（略）
⑺その他貸付けの目的を達成する見込みが
ないと認められるとき。

２（略）
３（略）

（返還）
第７条　借受人は，次の各号に掲げる場合の
いずれかに該当するときは，修学資金を返
還しなければならない。
⑴第４条第２項に規定する貸付けの期間
	（当該借受人が同条第１項第３号に掲げ
る者に該当する場合にあっては，専門的
看護師教育課程における平均的な修業期
間として規則で定める期間。以下「貸付
期間」という。）が満了したとき。
⑵前条第１項の規定により貸付決定が取り
消されたとき。

２　前項の規定による修学資金の返還は，同
項各号に掲げる場合に該当することとなっ
た日の属する月の翌月から起算して貸付期
間（前条第２項の規定により貸付けが行わ
れなかった期間を除く。第９条第１項第１
号において同じ。）に相当する期間（次条の
規定により修学資金の返還の債務の履行が
猶予されたときは，この期間と当該猶予さ
れた期間とを合算した期間）を経過する月
までに，月賦又は半年賦の均等払方式によ
り行わなければならない。ただし，借受人は，
いつでも繰り上げて返還することができる。
３（略）
（返還の猶予）
第８条　市長は，借受人が次の各号のいずれ
かに該当するときは，その該当している期
間，修学資金の返還の債務（履行期が到来
していないものに限る。以下同じ。）の履行
を猶予することができる。
⑴第６条第１項第４号の規定により貸付決
定を取り消された後も引き続き当該養成
施設に在学し，又は当該専門的看護師教
育課程を履修しているとき。
⑵貸付決定に係る養成施設の卒業又は貸付
決定に係る専門的看護師教育課程の修了
（以下「卒業等」という。）の後，更に他の
養成施設に在学し，又は他の専門的看護
師教育課程を履修しているとき。
⑶市内において看護師等の業務に従事して
いるとき。
⑷災害，傷病その他やむを得ない事由によ
り看護師等の業務に従事できないと認め

られるとき。
（返還の免除）
第９条　市長は，借受人が次の各号のいずれ
かに該当するときは，当該借受人に係る修
学資金の返還の債務の全部を免除すること
ができる。
⑴卒業等の後，看護師等の免許又は資格
	（卒業等がその取得に必要な要件とされ
るものに限る。）を取得し，かつ，貸付期
間（その貸付期間が36月に満たないとき
は，36月）に相当する期間，引き続き市
内において看護師等の業務（当該取得し
た資格が専門的看護師に係るものである
場合にあっては，当該資格に係る看護の
特定の分野におけるものに限る。以下単
に「業務」という。）に従事したとき。
⑵市内において業務に従事している期間
	（前条第２号又は第４号の規定に該当す
ることにより業務に従事しない期間を含
む。）中に，当該業務上の事由により死亡
したとき又は当該業務に起因する心身の
故障のため当該業務に従事することがで
きなくなったとき。

２（略）
３　第１項第２号に規定する場合を除くほか，
市内において業務に従事した期間がある借
受人が，死亡し，又は心身の故障により業
務に従事する見込みがなくなったと認めら
れるときは，市長は，当該借受人に係る修
学資金の返還の債務の全部又は一部を免除
することができる。

（延滞金）
第10条　借受人は，修学資金を返還すべき日
までに返還しなかったときは，返還すべき
日の翌日から返還した日までの日数に応じ，
返還すべき修学資金の額につき年7.3パー
セントの割合で計算した額（その額に100円
未満の端数があるときは，これを切り捨て
た額）に相当する額の延滞金を支払わなけ
ればならない。
２（略）
（委任）第11条（略）
　　附　則
　この条例は，平成24年４月１日から施行する。

八千代市看護師等
修学資金貸付条例

市
民
委
員
・
社
会
教
育
指
導
員

募
集
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行こう使おう
　　　おトクな施設

　支所や公民館など、いろいろな種類がある市
の施設。近所にあっても、なかなか利用する機
会がないという人も多いのではないでしょうか。
　今回の女性版では、運動ができる施設や親子
で楽しめる施設など、記者が利用したことがな
かった３つの施設に行ってみました。利用して
みると、「こんなことができるのね」と新しい発
見があるかもしれません。気軽に、お得に、市の
施設を使って、リフレッシュしてみませんか。

　平成16年４月にオープンした緑が丘プラザの１～３階部分。市内
で一番新しい図書館で、蔵書数は約13万冊です。
【開館時間】火曜～金曜日は午前９時～午後７時（児童室は午後５時
まで）。土曜・日曜日、祝日は午前９時～午後５時　【休館日】毎週
月曜日、月末の館内整理日（月末が土曜・日曜・月曜日、祝日にあ
たる場合は前の金曜日）、年末年始、特別整理期間

　電動書庫を設置したことによ
り、市内各館に分散していた資
料や図書約４万冊を集約。新聞
の縮刷版や、八千代市に関連す
る記事も保存されています。

　日常生活での疑問や調べ
ものなどを職員がお手伝い
するレファレンスサービス。
例えば、「市内の酪農につ
いて調べている」とか「公
開中の映画の原作を読みた
い」など、本のタイトルが
分からない場合も内容を聞
きながら参考図書や資料を
紹介しています。

　２階フロアには０歳か
ら中学生対象のさまざま
な本を集めた児童図書室
があります。
　ゆったりとしたスぺー
スに机やいすがたくさん
あるので、子どもたちが
見つけた本をその場で広
げたり、親子で絵本を楽
しむことができます。

　萱田中学校文芸部の
生徒が発行している手
作りの「カモノハしん
ぶん」を展示中。

　市内で唯一、視聴覚
コーナーを完備。ＣＤ
やＤＶＤの貸し出しな
ども行っています。

　朝日新聞、日経新聞
や官報のデータベース
を閲覧できます。医療
情報も検索できます。

望月記者

　八千代緑が丘
駅から徒歩４分。
無料駐車場は、
敷地内９台、敷
地外に12台。

　八千代中央駅
から徒歩４分。
建物裏手に駐車
場95台、２時間
まで無料。

　勝田台駅など
から無料送迎バ
スを運行。コー
ス、時間など、詳
しくは市Ｈ

ホームページ
Pで。

緑が丘図書館
緑が丘３－１－７　 489－4946

総合生涯学習プラザ
ゆりのき台３－７－３　 487－3719

ふれあいプラザ
上高野640－２　 487－1511

緑が丘図書館
　子どもの目線
に合わせて低い
場所に展示して
あるのがすてき

　市内で一番の蔵書数があるにも関わらず、スタッフ一人ひと
りがきちんと本の場所を把握していることに驚きました。展示
方法もいろいろ工夫されていて、気づけば大人の私も夢中に。
わらべうたなど子どもと一緒に楽しめるイベントなどもあり、
ぜひまた親子で利用してみたいなと思いました。

　これなら思わず
手に取っちゃうん
じゃないかしら

　今日は特別に書庫
を見せてもらいまし
た。懐かしい本がた
くさんあるのね
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　いつでも、だれでも気軽に利用でき、スポーツやレクリエーショ
ン活動を通して健康的に生活することを目的とした施設として、総
合生涯学習プラザは、平成19年４月にオープンしました。萱田南小
学校との複合施設であり、市内で初めてＰＦＩ手法を用いて設置・
運営されています。
【開館時間】午前９時～午後９時　【休館日】毎週火曜日（火曜日
が祝日の場合は、その翌日）、年末年始

　有料のスポーツ施設は、フィットネスク
ラブとしての機能も。水深を変えることが
できる温水プールや本格的なマシンが並ぶ
トレーニング室を備えています。
　誰でも、入館料500円で２時間使い放題
（65歳以上の人は半額）。525円追加すれ
ば、ルーシーダットンなどのレッスンにも
参加できます。

�「行者の自己整体」とい
う意味があるルーシーダ
ットン。ゆっくりと無理
のない動きなのに、体中
が温かくなりました。筋
が伸びた感じで、体も気
分もすっきり。

　アリーナは、バス
ケットボールコート
２面分の広さ。冷暖
房完備で、快適に運
動できます。
　平日午前９時～午
後５時以外は、個人
利用もできます。

　200人も入る多目的ホール。ピ
アノ付きで借りられるので、子
どもの演奏会などにも使えます。

　ＯＡフロアで、簡単にパソコ
ンが使える研修室。２室をつな
げれば、100人程度の利用も。

◆施設のスケジュールはＨ
ホームページ

Ｐで確認
　スタジオ・プール・アリーナのスケジュールを
「まなびネットやちよ」に掲載。多目的ホールな
ど施設の空き情報も確認できます。携帯サイトで
は、イベント情報を見ることができます。

　「高齢者福祉センター」、「地域ふれあいセンター」、「健
康増進センター」の３つのテーマを持つふれあいプラザは、
平成５年７月にオープンしました。
【開館時間】午前９時～午後９時。プールは午前９時30分～午
後８時。浴室は午前10時～午後４時　【休館日】毎週月曜日
（月曜日が祝日の場合は、その翌日）、12月27日～１月５日

　ランニングマシンなどの器具
が並ぶアスレチック室と、冬で
も温かな水温30度の温水プール。
運動するには、快適な環境です。
展示会や講演会に使える会議室
や、広くて明るい料理講習室な
ど、文化系にも利用できる設備
が揃
そろ
っています。

　市の施設で、誰で
も入れる浴室がある
のはここだけ。天気
が良い日は、日が差
し込んでちょっとし
た温泉気分を楽しめ
ます。60歳以上の人
は100円で利用でき
るのも魅力です。

　娯楽室は、60歳以上の市民の人が、
無料で利用できます。個人用の部屋
では、お風呂上りの休憩や囲碁・将
棋をする人も。大広間（有料）は、
３つの部屋をつなげれば、300人を
超える親睦会もできます。

◆ブログを掲載しています
　ふれあいプラザのイベントや施設利用の情報を、インターネットで
見ることができます。市社会福祉協議会の情報も掲載。携帯サイトで
も見ることができます。

鴫原記者

竹内記者

ふれあいプラザ

　スポーツ・カルチャーの両
方の設備があり、「今日から
使える市民のカルチャーセ
ンター」といった施設です
ね。送迎バスもあって、行
き帰りも安心です。

　　　　　　　小さい子からお年寄りま
　　　　　　で、誰でも利用できる施設
　　　　　　です。憩いの場であり、世
　　　　　　代を超えた交流の場にもな
　　　　　　る、まさに「ふれあい」がで
きる場所。会議室、娯楽室やアスレチッ
ク室が無料で使えるのもうれしいですね。

山本記者

総合生涯学習プラザ

　ＰＦＩ手法を導入し、民間のノウハウを活用して
いるのに驚きました。スポーツ設備は用意されたレ
ッスンもあって、個人別にプログラムも組んでくれ
ます。まだ自分に合ったものが見つかっていない人
にはお勧めですね。

プラス

円で

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら

楽
し
く
料
理
で
き
る
ね

▲携帯用QRコード

▲携帯用QRコード

　マシンの使い方は、
トレーナーさんが教
えてくれるので、初
めての人でも安心

こ
ち
ら
が
女
湯
で
す
。
運
動
の
後

に
汗
を
流
す
の
も
い
い
わ
ね
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〒276-0042 ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　 486-7250
　　　　　健康づくり課　 483-4646

市役所
〒276-8501 大和田新田312-5

483-1151（代表）

１歳６か月児・ 
３歳児の健康診査

　お子さんの発育・発達や生活習慣、
子育ての状況などを、かかりつけの医
師と確認する大切な機会です。対象者
には詳しい日程などを個人通知します。
転入などで通知が届かない場合にはご
連絡ください。 ▼対象者　１歳６か月
児健康診査は１歳６か月～２歳未満。
３歳児健康診査は３歳４か月～４歳未
満。詳しくは同課へ

１歳６か月児歯科健診
　むし歯予防のために歯科健診や歯み
がきの相談等を行います。対象となる
人には、個人通知します。 ▼日時　２
月３日㈮・７日㈫・15日㈬、３月１日
㈭・２日㈮。受け付けは午後１時～１
時30分（所要時間約90分）　 ▼場所　保
健センター　 ▼対象　22年４月・５月
生まれ　※通知の日程で都合が悪い場
合や通知が届かない人は電話で同課へ

各種予防接種はお済みですか
　次の予防接種をまだ受けていない人
は対象年齢を確認のうえ、市内の委託
医療機関及び保健センター（ポリオの
み）で受けてください。対象年齢を過
ぎると無料（公費）での接種ができま
せんのでご注意ください。 ▼予防接種
名／対象年齢　①ポリオ生ワクチン／
生後３か月～７歳６か月未満　②ＢＣ
Ｇ／生後３か月～６か月未満　③ＤＰ
Ｔ３種混合／生後３か月～７歳６か月
未満　④ジフテリア破傷風混合／11歳
～13歳未満　⑤麻しん風しん混合１期
／生後１歳～２歳未満、２期／小学校
就学前１年間、３期／中学１年生、４
期／高校３年生相当　※２期～４期の
接種期限は24年３月31日㈯までですが、
できるだけ早めに接種してください。

子宮がん検診 
（集団検診）を追加実施

　事前の申し込みは不要です。直接会
場へ。自覚症状のある人、妊娠中の人、

確定申告書等を送付します
　千葉西税務署から「確定申告書」や「確
定申告のお知らせ」が１月19日㈭から順
次送付されます。23年２月16日～３月
15日に22年分の確定申告を市の申告会
場で相談・作成した人や、国税庁Ｈ

ホームページ
Ｐを

利用して確定申告書を作成・提出した人
には「確定申告書」に代わり「確定申告の
お知らせ」が送付されます。申告会場で
確定申告の相談をする人は、必ずその
お知らせをお持ちください。

　 ▼問い合わせ　千葉西税務署 043-
274-2111� （市民税課）

　　　女性消防団員
　市内に居住する18歳以上の健康明朗
で消防団の消防防災活動に意欲のある
女性を募集します。募集要項・申込用紙
は、消防本部・中央消防署・東消防署・各
分署、各公民館で配布します。市Ｈ

ホームページ
Ｐ

からもダウンロードできます。

　 ▼募集人数　15人　 ▼面接審査　２
月12日㈰　 ▼受付期間　１月16日㈪～
２月３日㈮※詳細は募集要項で確認を
� （消防総務課 459-7802）

１月16日㈪市役所防災訓練
　午前８時50分から11時まで、市役所
職員による市役所防災訓練を行います。
※当日は、駐車場の一部が利用できま
せん。ご迷惑をおかけしますが、ご理
解とご協力をお願いします�（管財課）

国民健康保険料の休日納付相談
　仕事などで平日に来庁できない人を
対象に、国民健康保険料の休日納付相
談を行います。国民健康保険から社会
保険への切り替えも受け付けます。

　 ▼日時　１月29日㈰午前９時～午後
４時　 ▼場所　市役所１階国保年金課
� （国保年金課）

震災に伴う固定資産税・ 
都市計画税の軽減
　東日本大震災により滅失・損壊した
住宅の敷地（被災住宅用地）で住宅用地
として使用できない場合や、当該被災
住宅用地に代わる土地（被災代替住宅用
地）や滅失・損壊した家屋に代わる家屋
（被災代替家屋）を新たに取得などした
場合、申告により固定資産税・都市計画
税が軽減される場合があります。詳しく
は、資産税課へお問い合わせください。

介護保険料及び後期高齢者 
医療保険料納付済確認書を送付
　確定申告に使用する介護保険料及び�
後期高齢者医療保険料納付済確認書
（23年中に納めた保険料額を確認するも
の）を１月25日㈬に発送します。

　 ▼対象者　①保険料を口座振替で納
めた人　②昨年中に納めた保険料の一
部が還付された人　③昨年までに納付
済確認書の発行を希望した人
　①～③に該当しない人で納付済確認
書の交付を希望する人は、長寿支援課
へお問い合わせください。

介護保険の要介護認定を 
受けている人へ
　要介護認定を受けている65歳以上の
人は、その介護度などによって、身体

募集

◆
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①
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①
②
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小
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コ
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先
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４
８
４
）０
７
１
５
／
20
時
以
降

１
月
の
納
期

納期限　１月31日㈫
市県民税……………………４期
国民健康保険料……………７期
介護保険料…………………７期
後期高齢者医療保険料……７期

１
月
の
献
血

●１月28日㈯午前10時～11時45分・
午後１時～４時、イオン八千代緑
が丘ショッピングセンター（八千
代東ライオンズクラブ主催）
●１月29日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時30分、フルルガー
デン八千代（八千代市献血推進協
議会主催）

障害者手帳などの交付を受けていなく
ても税金（所得税・住民税）の「障害者控
除」の適用が受けられる場合があります。
　また、おむつ代で「医療費控除」を受
ける場合、医師の発行する『おむつ使
用証明書』が必要ですが、控除を受け
て２年経ち、所定の条件を満たす人は、
市の交付する確認書が証明書の代わり
になります。詳しくは、長寿支援課へ
お問い合わせください。

自力での避難が困難な人は 
災害時要援護者登録を
　市では障害者や高齢者など災害時に
自力で避難することが困難で、地域に
支援を希望する人へ「災害時要援護者登
録制度」を行っています。対象は在宅
で生活する次の人です。
■障害者　①身体障害者１～３級の人
②知的障害者Ⓐ～Ｂ１の人　③精神障
害者１～２級の人
■高齢者　①要介護３以上の人　②ひ
とり暮らしの人
　申し込みの際は、関係機関への個人
情報の共有・提供に同意していただく
ことになります。
� （障害者支援課・長寿支援課）

市スポーツ指導員 
認定講習会を開催します
　市スポーツ指導員認定講習会を開催
します。日程①～③いずれも土曜日午
後６時から。会場は総合生涯学習プラ
ザ。30分前から受け付けます。

　 ▼日程・内容など　①２月18日「ス
ポーツ障害について」村上整形外科医
院院長の講演　②３月３日「スポーツ�
と健康」資生堂専門講師の講演　③３�
月10日「青少年スポーツ指導について」
体育協会会長の講演とグループディス
カッション　 ▼問い合わせ　市体育協
会事務局 483-5415／火曜～金曜日の
午前10時～午後４時
� （文化・スポーツ課）

　　　 八千代まちづくり 
　　　 緑が丘基金24年度助成団体
　公益信託八千代まちづくり緑が丘基金
では、緑豊かで快適な住環境の創造と保
全のため、主体的に活動している団体に
助成金を交付しています。 ▼対象　グリー
ンベルト、街路樹、花壇、歩道、公開空地
の整備や駅前広場、公園、緑地の清掃など、
基金の目的を達成するために必要な活動
を主体的、継続的に行う団体　 ▼助成金
額　対象経費の３分の２以内で１団体20
万円以内。県・市などの公的補助金との併
用はできません　 ▼申し込み　所定の申
請書に24年度収支予算書などを添付し、
２月１日㈬～３月31日㈯に同基金へ送付
（消印有効）　 ▼提出先　〒100-8212千代
田区丸の内1-4-5三菱ＵＦＪ信託銀行リテ
ール受託業務部公益信託グループ 03-6
250-3260（担当宮下）　※申請書は都市
整備課窓口にもあります�（都市整備課）

募集
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◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872
歯科

※小児科･その他の科目･歯科
は、日曜・祝日・年末年始
の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。
毎日19～22時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090

※ダイヤル回線からは 043－242－9939

月～金曜日
19:00～
　　 翌８:30
土曜日
17:00～
　　 翌８:30
日曜日
祝　日
年末年始
8:30～
　　 翌８:30

東京女子医科大学八千代医療センター内
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文化・スポーツ振興財団
483-5111　◆子ども人
形劇場「みたりきいたり

さわったり」　人形劇、影絵や腹話術
体験などができます。幼児～小学生（保
護者同伴可）。先着50人。時１月29日㈰
午後１時30分～３時30分　所八千代台
文化センター　申１月20日㈮までに電
話で。17日㈫は休館日。詳しくは八千
代台・勝田台文化センター、各公民館
にある募集チラシで
総合生涯学習プラザ 487-3718　◆子
育てママ・パパのためのお金がたまる
家計術　子育て中の人が対象。先着30
人。先着10人まで保育あり。時１月30
日㈪午前10時～正午　申午前９時から
電話か直接同プラザ窓口へ
男女共同参画センター 485-6505　
◆輝く男のセカンドステージ・全４回
会社や仕事から開放された男性が、地
域や家庭で輝くための応援講座。市内
在住在勤の男性。先着16人。時２月１
日・15日・22日・29日いずれも水曜日
午前９時30分～正午　費1,000円（材料
費ほか）。29日は都内散策のため交通費
など実費　申電話か直接同センターへ
環境保全課 483-1151　◆ほたるの里
の環境整備　米本にあるほたるの里の
湿地や水路などの整備。汚れても大丈
夫な服装で。時１月21日㈯午前10時～
正午(雨天中止)　申当日直接現地へ　
◆「地球にやさしい暮らし方」講座～お
鍋一つでフルコース～　調理、片付け
を通じて、環境について私たちができ
ることを一緒に考えましょう。先着20
人。時２月８日㈬午前10時～午後１時
所八千代台公民館　費500円（材料費）
申16日㈪から電話で同課へ
母子保健課 486-7250　◆思春期保健
研修会「10代の生と性」　思春期の子
どもとの関わり方について、体験を通
じ一緒に考えてみませんか。小児科・
心療内科医の講演と養護教諭によるグ
ループワークを行います。先着150人。
時２月５日㈰午後１時30分～４時30分
（１時開場）　所総合生涯学習プラザ
申１月27日㈮までに電話で母子保健課へ
障害者支援課 483-1151　◆こころの
健康づくりフェア「愛と絆、大切にし
ていますか？」　すずらん劇団による
劇「それぞれの出発」、体験談の発表、
作品の展示販売など。磁気ループあり。
手話通訳・要約筆記の希望者は１月20
日㈮までに障害者支援課へ。時１月28
日㈯午後１時～４時　所勝田台文化セ
ンター　申当日直接同センターへ
指導課 481-0301　◆市内小中学校特
別支援学級合同作品展　市内小中学校
特別支援学級で学ぶ児童生徒が、一年
間学習してきた成果や作品の展示・頒
布をします。時１月27日㈮・28日㈯午
前９時～午後６時（28日は午後３時ま
で）　所総合生涯学習プラザ
◆特別支援教育講演会「もっと知ろう
障害のこと」～自閉症などの発達障害
を中心に～　先着80人。時１月28日㈯
午前９時30分～正午（受付開始９時10
分）　所総合生涯学習プラザ　申電話
で同課へ　※会場へは公共交通機関で

緑が丘公民館 489-4919　◆百人一首
入門・全３回　初心者を対象にした歌
の鑑賞と競技カルタ（源平合戦）。市内
在住の成人。先着15人。時２月１日・
15日・29日いずれも水曜日午後１時30
分～３時30分　費100円（資料代）　
申16日㈪から電話か直接同館窓口へ
◆古文書講座「幕末史外伝」・全２回
坂本龍馬の手紙を読み、彼の思想・人
との交流や生きてきた世界を体感しま
す。市内在住または在勤の成人。先着
15人。時２月13日㈪・20日㈪午後１時
30分～４時30分　申16日㈪午前９時か
ら電話か直接同館窓口へ

文化伝承館 458-1700
◆八千代の民俗文化再発
見④「伝承文化の散歩道、

八千代台・高津新田周辺」　民俗行事
「高津新田のカラスビシャ」の見学や
地域の史跡などを巡り八千代の伝承文
化を学ぶ。市内在住、在勤または在学�
の小学生以上（小学生は保護者同伴）。
先着30人。時２月11日㈷午前８時30分
に八千代台駅改札口前集合、正午頃同
駅で解散　申電話か直接同館窓口へ

郷土博物館 484-9011
◆伝統装束体験　日本の
十二単

ひとえ
など女官装束・男

性宮中装束と、韓国の国王・王妃・文
官・武官装束などを体験します。子ど
も用装束あり。日・韓各15組（１組２
人～５人まで）、一人１点　時２月５日
㈰午前９時40分～午後４時20分の間で
指定された20分　費一人500円（小学生
以下無料）　申往復はがきに参加希望
者氏名、年齢、代表者の電話番号、グ
ループの希望装束（日本か韓国のどち
らか）、希望時間帯（午前・午後・指定な
し）を記入し、〒276-0028村上1170-
２同館へ郵送。１月25日㈬の消印有効�
※応募多数の場合は抽選

少年自然の家 488-6538
◆２月のプラネタリウム
今晩の星空、星の一生、

ふたご座の神話。小学生以上。時２月
12日㈰・26日㈰�１回目午前10時30分、
２回目午後１時30分　費市内の人150
円、市外の人300円　申当日直接同館へ
30分前から５分前まで受け付け
◆野鳥観察室の開放　マジックミラー
越しに野鳥が観察できます。時２月１
日㈬～３月11日㈰の開館日　午前９時
～午後４時（日曜日は午後３時まで）
申直接来館し､事務室で受け付けを
◆野鳥に親しむ会　周辺地域の野鳥観
察（悪天候の場合は中止）。小学生以上。
先着40人（小学生は保護者同伴）。
時２月25日㈯午前９時～11時30分
申２月24日㈮までに電話で同所へ
◆春の親子ふれあい自然体験教室　野
外炊事やクラフト制作、ネイチャーゲ
ームなど。市内在住の小・中学生とそ
の保護者。一組８人以内で抽選20組。
時３月17日㈯午前９時～18日㈰正午　
費一人�2,600円（食費・保険代など）。
３日前からキャンセル料あり　申往復
はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号を記入し、〒276-0013保品1060-
2同所へ郵送。２月29日㈬必着

大和田公民館 482-0845
◆初めての味噌作り教室・
全３回　自家製味噌作り

に挑戦。市内在住の成人対象。先着８
人。時２月６日㈪午後３時～５時、７
日㈫・８日㈬午前10時～午後３時
費1,700円程度（材料代ほか）申16日㈪
午前９時から電話か直接同館窓口へ
阿蘇公民館 488-1185　◆男性料理教
室～ようこそシニアクッキングへ～・
全３回　基礎を学び簡単にできるメニ
ューをマスターする。市内在住または
在勤の成人男性（初心者）で３日とも参�
加できる人。先着９人。時２月４日、
18日、３月３日いずれも土曜日午前10
時～午後２時　費1,800円　申16日㈪
午前９時から電話か直接同館窓口へ
睦公民館 450-2390　◆家庭でもでき
る地震対策講座　防災士から学びます。
市内在住または在勤の成人。先着30人。
時２月３日㈮午前10時～正午　申16日
㈪午前９時から電話か直接同館窓口へ
◆韓国語で韓国童謡・全４回　童謡を
通して、初歩の韓国語や文化に触れま
す。市内在住または在勤の成人。先着
12人。時２月２日・16日・３月１日・
15日いずれも木曜日午後１時30分～３
時30分　費200円（教材費）　申16日㈪
午前９時から電話か直接同館窓口へ
八千代台公民館 483-5553　◆はた織
り＆小町袋作り体験講座・全２回　市
内在住または在勤の成人で両日参加で
きる人。先着10人。時２月１日㈬・２
日㈭午前10時から人数で時間を指定し
実施。費800円（材料費）　申16日㈪午
前９時から電話か直接同館窓口へ
八千代台東南公民館 485-4811　◆科
学で遊ぼう！静電気の不思議　静電気
の性質を使った楽しい実験。市内在住
の小学生。（１・２年生は保護者同伴）
先着16人。時１月29日㈰午前10時～11
時30分　申16日㈪午前９時から電話か
直接同館窓口へ

　特に表示されていないものは受講
無料です。詳しくは各主催者に問い
合わせてください。

性経験のない人は受けられません。検
診中のみ保育あり（予約制）。 ▼対象者
20歳以上偶数年齢の人、20歳以上奇数
年齢で前年度受診していない人、無料
クーポン券を持っている人（24年４月１
日現在21・26・31・36・41歳の人）　

▼日程　１月31日㈫　 ▼受け付け　午
前８時45分～10時15分、午後１時15分
～２時45分　 ▼会場　保健センター　

▼持ち物　受診券、クーポン券（該当
者）、自己負担金500円（クーポン券を
持っている人、受診券にＡと記載され
ている人は不要）

歩いてはじめる健康づくり講座
　日々の歩き方を少し変えることで運
動効果が上がります。
　ウォーキングとストレッチ体操で健
康的な自分づくりをはじめてみません
か。先着30人。スリッパなどの内履き、
飲み物持参。運動ができる服装で。

▼対象　運動の初心者で医師に運動を
制限されていない人　 ▼日時　２月７
日・14日・21日・28日いずれも火曜日

▼会場　市民体育館　 ▼費用　80円（保
険代）　 ▼申し込み　16日㈪から電話
で同課へ

食からはじめる健康づくり講座 
野菜を食べてヘルシーに・全２回
　料理の組み合わせ方、野菜たっぷり
のメニューで偏りがちな食事を見直し
ませんか。先着20人。 ▼日時　２月10
日㈮午前９時30分～正午、17日㈮午前
９時30分～午後１時30分　 ▼会場　保
健センター　 ▼申し込み　16日㈪から
電話で同課へ

更年期を快適に過ごそう！ 
女性のための「紅

こ う ね ん

年期
き

」講座
　医師の講演「女性の更年期における
体と心の変化」と運動実習「更年期の体
と心をほぐすストレッチ」を通して、
体の変化と向き合う方法を学びます。
先着40人。 ▼日時　２月20日㈪午後１
時15分～４時（受け付けは１時から）

▼会場　保健センター　 ▼申し込み
16日㈪から電話で同課へ

　今回が最後なので、この原稿を書いて
いる病院で患者さんを診ている時とクリ
ニックでの患者さんの違いについて書き
たいと思います。
　私の担当入院患者さんは殆どが統合失
調症の患者さんで入院期間は20年以上の
方が多いです。統合失調症の基本症状は
４つあります。幻覚・妄想などの陽性症
状、外界との接触を避ける陰性症状、記
憶する・まとめる・実行するなどに問題
を生ずる認知機能障害、抑うつ気分や調
子が高いなどの感情障害の４つです。こ
の病気は今も昔も精神科の中心となる疾
患ですが、最近は軽症化しています。入
院期間が長いと書きましたが、初発の方
の入院の場合は長くても３か月で退院し
ます。これも精神科医療の進歩のおかげ
です。薬物療法の発達、心理的アプロー
チへの新たな導入、チーム医療の一般化、

社会的資源の拡充などです。しかし入院
している患者さんの症状はやはり重篤で
す。特に長期入院患者さんの場合、進ん
だ医療ツールをいかに利用しようとも症
状が動かない、少なくとも退院のめどは
全くつかない事もあります。でも一概に
退院が治療のゴールではないと思われま
す。病院外で暮らすということは想像以
上に大変です。また病院はそれだけ保護
された空間でもあります。さらに、ご家
族にも様々な事情があります。患者さん
の方から自然にその必要性のある方は初
めから病院の外来に通院するようなとこ
ろがあると思われます。入院と外来、そ
れぞれのスタッフはそれぞれの役割で精
一杯行っている、そして患者さんの苦痛
が少しでも和らぐことを願っております。
八千代市医師会
　　　　　ワコウクリニック　青嶌和宏

けんこうかんりコーナー 445当直室の窓から⑹　入院と外来
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　国内外の中学生によるサッカー大会「コミュニティワールドカップサッ
カーin八千代」が12月23日から26日まで、多目的広場など市内４か所で開
催されました。参加したのは、韓国の仁川市選抜や全国から集まった16チ
ーム。今回は震災を受けて、被災地から陸前高田市立第一中学校といわき
トレセンＵ-14の２チームを招待しようと、実行委員会が市民に被災地チ
ームの遠征費用・物資の提供などを呼び掛け、110万円の支援金が集まりまし
た。｢共に生きよう、僕らはサッカー仲間｣をキャッチフレ
ーズに、市内の中学校サッカー部員も試合会場へ。被災地
　　　　　　　　　　　　　　に支援に行った人たちや、
　　　　　　　　　　　　　　手作りの横断幕を持った市
　　　　　　　　　　　　　　民も駆け付けて応援席から
　　　　　　　　　　　　　　エールを送りました。
　　　　　　　　　　　　　　　広いグラウンドで思いき
　　　　　　　　　　　　　　りサッカーを楽しんでもら
　　　　　　　　　　　　　　いたいという、熱い気持ち
　　　　　　　　　　　　　　が伝わったことでしょう。
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選
評

　大和田駅の南側から新川大橋方面に向か
って撮影しました。写真中央を斜めに伸び
ているのが京成電鉄。その中央より少し右
が大和田駅です。南側では区画整理事業を
行っていますが、大きなビルなどがないの
でロータリーがはっきり分かります。

　大きな竜のように見え
る新川。いちばん手前の
なかよし橋から奥に向か
って新川大橋、東葉高速
鉄道、村上橋、ゆらゆら
橋、宮内橋、城橋です。24
年度からは、新川周辺地
区都市再生整備事業とし
て、陸上競技場や図書
館・市民ギャラリーの建
設工事が始まります。

　八千代台駅南側から市
役所・ゆりのき台方面を
見たところ。駅前周辺に
大型店舗や商店などが集
まり、高層マンションも
建っています。左側の緑
地は陸上自衛隊習志野演
習場。左手奥には、筑波
山が見えます。

　京成電鉄と東葉高速鉄
道、二つの駅を持つ勝田
台。右手のグラウンドと
水色の屋根は県立八千代
高校です。駅前の南側に
は10階建てのマンション
が並んでいます。右手奥
の勝田台団地には、住宅
が整然と並んでいます。

ブ／高さ60㎝×横25㎝×奥行10㎝　▶スケートボード一式
▶キジのはく製オス・メスつがい／1羽50㎝位　▶習志野
高校半袖ＴシャツМサイズ　▶Ａ４版ノートとルーズリー
フ各１冊新品　▶ホットカーペットカバー／200㎝×200㎝
▶ブリヂストンのベルト駆動自転車26インチ　▶ペダル式
足こぎ運動器具／幅38㎝×長さ120㎝×高さ40㎝　▶乳
児用電動ゆりかご　▶ベビーベッド　▶木綿の手作りか
い巻２枚　▶プラスチック製ふた付き衣装箱８個／幅44㎝×
奥行75㎝×高さ23㎝　▶210リットル冷蔵庫／高さ130
㎝×奥行60㎝×幅63㎝　▶萱田中女子制服一式160㎝　
▶食卓テーブル椅子２脚付／60㎝×60㎝　▶大人用シング
ルベッド　▶電子レンジ　▶35年前のひな人形・道具一式
▶おからのねこ砂７リットル　▶卓上用ブラザーミシン

●土曜・日曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時
【ゆずって・有料】　▶大人用自転車／子ども前後乗付き用
有　▶卓上用キーボード　▶テレビ用地デジチューナー
▶24インチ大人用自転車　▶さくら第２幼稚園制服等
一式／100㎝～120㎝　【ゆずります・有料】　▼15～20畳
用石油ファンヒーター　▶婦人用防寒靴24㎝　【あげま
す】　▶プラスチック製漬物用桶一式　▶ガラス製らっ
きょう用容器　▶額付き浮世絵３点　▶ガラステーブル
／高さ36㎝×横70㎝×奥行45㎝　▶サンヨー電気ストー

■駅前の整備が進む大和田駅周辺

■新川は大きな竜が
うねっているよう

■商店や大型店舗が
並ぶ八千代台駅周辺

■駅前の高層マンション、
整然と並ぶ勝田台団地

リサイクル・ガイド
消費生活センター　485-0559

コミュニティワールドカップサッカーin八千代に
陸前高田市といわき市のチームを招待

◀「精一杯戦います」と選手宣誓す
る、陸前高田市立第一中学校主将
の千葉裕樹君（右）といわきトレセ
ンＵ-14代表の佐藤拳人君
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