
八
千
代
平
和
事
業

　
年
の
あ
ゆ
み
展
を
開
催

　
八
千
代
平
和
事
業
市
民
実
行
委
員
会
が
結
成
さ
れ
て
、今
年
で
10
周
年

を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
を
記
念
し
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
の
歴
史
を
振
り
返
る

ポ
ス
タ
ー
や
資
料
を
展
示
し
た「
八
千
代
平
和
事
業
10
年
の
あ
ゆ
み
展
」

を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
▼
日
時　
６
月
30
日
㈬
～
７
月
２
日
㈮
午
前
11
時
～
午
後
７
時
／
30
日

は
正
午
か
ら
、
２
日
は
午
後
６
時
ま
で　
▼
場
所　
勝
田
台
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

		

（
国
際
推
進
室
）

　
　
　
　

　
「
ち
ば
仕
事
プ
ラ
ザ
」の
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
（
就
職
希
望
者
の

相
談
に
応
じ
支
援
を
行
う
専
門
の
職
員
）
が
、
再
就
職
時
の
履
歴
書
の
書

き
方
、
面
接
の
受
け
方
を
指
導
し
ま
す
。
就
職
の
あ
っ
せ
ん
は
で
き
ま
せ

ん
。
35
歳
～
65
歳
の
、
就
職
活
動
中
の
人
が
対
象
。
先
着
25
人
。
こ
の
セ

ミ
ナ
ー
は
、
就
職
活
動
の
実
績
に
な
り
ま
す
の
で
、
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
証
が
あ
る
人
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
▼
日
時　
６
月
30
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分　
▼
場
所　

総
合
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ　
▼
申
し
込
み　
６
月
25
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
商

工
課
へ

　
　
　
　

　
滞
納
者
の
差
し
押
さ
え
財
産
を
公
売
し
、
未
納
市
税
に
充
当
し
ま
す
。

　
▼
実
施
期
間　
参
加
申
込
期
間
／
６
月
30
日
㈬
午
後
１
時
～
７
月
12
日

㈪
午
後
11
時
、
入
札
期
間
／
７
月
16
日
㈮
午
後
１
時
～
７
月
19
日
㈷
午
後

11
時　
▼
公
売
物
件　
花
瓶
な
ど　
※
７
月
８
日
㈭
、
９
日
㈮
午
前
９
時

か
ら
午
後
４
時
ま
で
市
役
所
で
下
見
が
で
き
ま
す
。
納
税
課
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い　
▼
公
売
方
法　
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
の
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
に
参
加
す
る
に
は
、事
前
にYahoo		JAPAN

	ID

の
取
得
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ンU

RL	http://
koubai.auctions.yahoo.co.jp/	

で
ご
確
認
く
だ
さ
い	

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売（
動
産
）の
流
れ　
①Yahoo		JA

PA
N
	ID

を
取
得
し
ま
す　
②
公
売
物
件
ご
と
に
参
加
の
手
続
き
を
し
、
公
売
保
証

金
を
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
付
し
ま
す
（
公
売
保
証
金
は
落
札
者
以
外

に
は
返
還
さ
れ
ま
す
）　
③
せ
り
売
り
で

公
売
を
行
い
ま
す
。
最
高
額
で
入
札
し
た

人
が
落
札
し
ま
す　
④
売
買
代
金
を
納
付

し
、
公
売
物
件
を
受
け
取
り
ま
す

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い　

																					

（
納
税
課
）

　
　
　
　

　５月８日、新川わくわくプレーパークの２周年を記念し、「上総掘り」の掘り始
め式を行いました。上総掘りは、明治時代に上総地方（君津・木更津地方）で考案
された井戸掘りの技術。	平成18年には、国の重要無形民俗文化財に指定されてい
ます。身近な材料を使い、人力で深く掘れるため、水不足に悩むアジア・アフリ
カ地域で広く取り入れられているそうです。この日はプレーパークに集まった参
加者のうち、約80人が上総掘りを体験。「機械を使わないで井戸が掘れるなんてす
ごい。いっぱい水が出るといいな」と汗びっしょりの子どもたち。井戸は７月上
旬に完成する予定です。子どもたちの水遊びや泥遊びで活躍することでしょう。

主な内容	 ページ

参議院議員選挙………………………2〜3
ゆめ半島千葉国体まであと3か月…………3
エコな生活で未来を守る…………………4
1％支援制度…………………………5〜12
放置自転車をなくそう………………… 13

▲丸太で組んだやぐらの上で竹ひごを上下に動かし、地面を掘り進めます

募
集

水
遊
び
用
の
井
戸
を
掘
ろ
う

プ
レ
ー
パ
ー
ク
で
伝
統
技
法
の
上
総
掘
り
に
挑
戦

「
中
高
年
齢
者
の
再
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ー
」の
参
加
者

市
税
滞
納
者
の
差
し
押
さ
え
財
産
を

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
公
売

10

▲今回出品される物件



2 （22.6.15）

　
強
く
揺
す
っ
て
も
ぐ
ら
つ
か
な
い
よ
う
、

し
っ
か
り
と
固
定
し
ま
し
ょ
う

●
動
物
は
責
任
を
持
っ
て
最
後
ま
で
面
倒
を
み
ま
し
ょ
う

　
万
が
一
飼
え
な
く
な
っ
た
場
合
に
は
、新
し
い
飼
い
主
を
探
し
て
く
だ
さ
い
。

新
し
い
飼
い
主
が
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
場
合
に
は
、
動
物
を
捨
て
ず
に
、
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー
東
葛
飾
支
所
０
４（
７
１
９
１
）０
０
５
０
や
、
動
物
保
護
管

理
協
会
０
４
３（
２
１
４
）７
８
１
４
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
動
物
愛
護
セ

ン
タ
ー
で
は	「
飼
い
主
探
し
の
会
」	

や	「
犬
猫
の
譲
渡
会
」	

を
、
動
物
保
護
管

理
協
会
で
は	「
新
し
い
飼
い
主
紹
介
事
業
」	

な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
公
の
場
所
や
他
人
の
敷
地
内
で
は
排は

い
せ
つ泄
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う　

　
犬
・
猫
に
は
排
泄
を
し
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
他
人
に
迷
惑
を
か
け
な

い
よ
う
に
排
泄
場
所
な
ど
を
し
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
虐
待
し
た
り
捨
て
た
り
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　
動
物
を
虐
待
し
た
り
捨
て
た
り
す
る
と
、
法
律
に
よ
り
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

●
犬 

・ 

猫
の
引
き
取
り
は
有
料
で
す

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
・
猫
１
頭
に
つ
き
２
０
０
０
円
、
生
後
91
日
未
満
の
犬
・

猫
１
頭
に
つ
き
４
０
０
円
の
手
数
料
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
習
志
野
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
４
７
５
）５
１
５
４
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
病
気
や
交
通
事
故
な
ど
の
危
険
か
ら
猫
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

他
人
へ
の
迷
惑
を
防
止
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
動
物
に
触
っ
た
ら
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う

　
感
染
症
を
予
防
す
る
た
め
に
過
剰
な
触
れ
あ
い
は
避
け
、
動
物
に
触
っ
た
ら

必
ず
手
を
洗
う
な
ど
、
注
意
を
払
い
ま
し
ょ
う
。

●
動
物
を
飼
う
前
に

　
動
物
を
飼
う
こ
と
が
で
き
る
環
境
か
、
家
族
で
よ
く
考
え
ま
し
ょ
う
。
ペ
ッ

ト
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
動
物
を
選
ぶ
と
き
は
、
世
話
の
方
法
や
掛
か
り
や
す
い
病

気
な
ど
、
特
徴
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。　　
　
　
　
　
　
　

					（
健
康
福
祉
課
）

　参議院議員選挙は	「千葉県選出議員選挙」	と
「比例代表選出議員選挙」	の２つの選挙があり
ます。投票所では、最初に千葉県選出議員選挙
の投票を行います。投票用紙に候補者氏名を書
いて投票してください。次に、比例代表選出議
員選挙の投票を行います。候補者名簿に記載さ
れている候補者氏名、または政党の名称か略称
を投票用紙に書いて投票してください。
　参議院の選挙は３年ごとに定数の半数を改選
します。千葉県選出議員の定数は６人。今回の

選挙では３人を選びます。比例代表選出議員選
挙では、全国を一つの選挙区として48人を選出。
政党が集めた票の数に応じ、各政党の議席数を
決めます。各政党の当選者は、それぞれの候補
が集めた票の数によって決まります。

ので、請求は早めに行ってください
②期日前投票をする　投票日の前日までに前住
所地の期日前投票所に行って投票をする。※期
日前投票の場所は、前住所地の選挙管理委員会
に確認してください
③前住所地の投票所で投票をする　投票日当日
に前住所地の投票所へ行って投票をする。

　任期満了に伴う参議院議員通常選挙が、近く行われます。今号では当
日投票所に行けない場合の投票方法などを紹介します。具体的な選挙日
や投票時間などの詳細については、投票日決定後にお知らせします。国
政を託す人を選ぶ大切な選挙です。棄権しないで投票しましょう。

　都道府県の選挙管理委員会が指定した病院や
施設などに入院・	入所中の人は、	その病院や施
設の長に申し出てください。	本人に代わって、
病院や施設の長が投票用紙などを選挙管理委員
会に請求してくれます。	また、	その場所で不在
者投票ができます。	市内で不在者投票ができる
病院	・	施設は次のとおりです。
■市内で不在者投票ができる病院 ・ 施設
　下総病院・八千代病院・新八千代病院・勝田
台病院・セントマーガレット病院・介護老人保
健施設ばらの里・しのだの森ホスピタル・東京
女子医科大学附属八千代医療センター・八千代
リハビリテーション病院・愛生グリーンプラザ
八千代・特別養護老人ホームグリーンヒル・特
別養護老人ホーム美香苑・特別養護老人ホーム
愛生苑・特別養護老人ホーム八千代城・ケアハ
ウスガーデンカルミア・特別養護老人ホームは
なみずき・ケアハウスりんどう　※市外の病院・
施設については直接確認してください

　選挙の当日に仕事や旅行などで投票に行くこ
とができない人は、	期日前投票	(簡単な宣誓書
を書いていただきます）	ができます。	期日前投
票の期間は、	選挙期日公示日の翌日から投票日
の前日までの16日間です。	具体的な期間は、	後
日、お知らせします。
　期日前投票所は、	市役所内の会議室と八千代
台東南公共センターに設置する予定です。	投票
時間は午前８時30分から午後８時までです。
※八千代台東南公共センターの期日前投票所は、
投票日の７日前に設置します

　八千代市で投票するには、	本市の選挙人名簿
に登録される必要があります。	選挙人名簿に登
録されるためには、	基準日	（通常は公示日の前
日）の３か月前までに転入届の提出が必要です。
それまでに転入届を提出できなかった人は、	本
市では投票できませんので、	次の方法で投票し
てください。	ただし、	前住所地の選挙人名簿に
登録されている必要があります。
①不在者投票をする　前住所地の選挙管理委員
会へ投票用紙などを請求し、	これを八千代市の
選挙管理委員会に投票日の前日までに持参して、
不在者投票をする。	※郵送でのやり取りになる

　自宅などで郵便等のやり取りによる不在者投
票ができる人は、	身体障害者手帳や戦傷病者手
帳を所持し、	障害の内容が次の要件に該当する
人、	または介護保険被保険者証に要介護「５」と
記載されている人です。
■身体障害者手帳を持っている人
　　両下肢、	体幹、	移動機能の障害程度が１級
または２級の人　　心臓、	じん臓、	呼吸器、	ぼ

千葉県選出議員と比例代表
選出議員を選びます

投票日に都合が悪い人は
期日前投票をしましょう

病院や施設に入院・入所
している人の投票方法

郵便等による
不在者投票ができる人

転入者の投票方法

車
に
乗
る
と
き
は
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う

　
昨
年
実
施
し
た
調
査
に
よ
る
と
、
市
内
で
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
率
は
、
運

転
席
で
９
５・２
パ
ー
セ
ン
ト	（
県
平
均
９
６・６
パ
ー
セ
ン
ト
）、	

助
手
席
で

８
９・２
パ
ー
セ
ン
ト（
県
平
均
９
１・８
パ
ー
セ
ン
ト
）、後
部
座
席
で
６
０・０

パ
ー
セ
ン
ト（
県
平
均
５
３・０
パ
ー
セ
ン
ト
）で
し
た
。

　
道
路
交
通
法
に
よ
っ
て
、
全
座
席

の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
６
歳
未
満

の
幼
児
を
乗
車
さ
せ
る
場
合
に
は
、

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用
し
て
く

だ
さ
い
。
取
り
締
ま
り
の
た
め
で
は

な
く
、
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に
、

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
は
必
ず
着
用
し
ま
し
ょ
う
。　　

　
　
　
　
　

			（
交
通
安
全
対
策
課
）

参加します  わたしも政治に  選挙から

この夏、参議院議員選挙が行われます

　投票所の入場整理券は、郵送します。整理
券には、同世帯の有権者３人分を連記してあ
ります。投票所に行くときは、切り離してか
ら持参してください。届かなかったり、紛失
したりした場合は、再発行しますので、投票
所の係員に申し出てください。
【ご注意】
・入場整理券の不正使用は、法律により罰せ
　られます
・正当な理由がなく、選挙人に投票を指示し
　たり、勧誘したりするなど、ほかの人の投
　票に干渉すると法律により罰せられます
・投票所の場所は、入場整理券裏面の略図で
　確認してください

入場整理券は切り離して
持参してください
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▲せんきょ君

　
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
適
切
に
飼
い
ま
し
ょ
う
。

●
名
札
を
つ
け
て
飼
い
主
が
分
か
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　
迷
子
札
や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
な
ど
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
特
に
飼
い
犬
に
は
、

首
輪
な
ど
に
登
録
鑑
札
と
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
を
つ
け
る
こ
と
が
狂
犬
病
予

防
法
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　
他
人
に
危
害
を
与
え
な
い
よ
う
、
犬
は
つ
な
い
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。
散
歩
を

す
る
と
き
は
、
犬
を
制
止
で
き
る
人
が
ひ
も
を
短
く
持
ち
ま
し
ょ
う
。

●
不
妊 

・ 

去
勢
措
置
を
行
い
ま
し
ょ
う

　
望
ま
れ
な
い
子
犬
・
子
猫
を
増
や
さ
な
い
よ
う
、
不
妊
・
去
勢
手
術
を
す
る

よ
う
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
「
政
治
倫
理
の
確
立
の
た
め
の
八
千
代
市
長
の
資
産
等
の
公
開
に
関
す
る
条

例
」に
基
づ
い
て
作
ら
れ
た
、
市
長
の
資
産
等
補
充
報
告
書
、
所
得
等
報
告
書
、

関
連
会
社
等
報
告
書
が
、
６
月
30
日
㈬
か
ら
市
役
所
１
階
情
報
公
開
室
で
閲
覧

で
き
ま
す
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

		（
秘
書
課
）

　
飛
散
に
よ
っ
て
周
辺
住
民
に
健
康
被
害
が
生
じ
な
い
よ
う
、	

で
き
る
だ
け
農

薬
の
使
用
を
控
え
ま
し
ょ
う
。	

家
庭
や
会
社
な
ど
で
使
用
す
る
場
合
も
同
様
で

す
。	

農
薬
を
散
布
す
る
と
き
は
、	

使
用
方
法
を
守
り
、	

風
の
強
い
日
は
散
布
を

避
け
る
な
ど
、	

周
辺
環
境
へ
の
十
分
な
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
農
薬
使
用
の
回
数
と
量
を
減
ら
す
た
め
に

　
▼
病
害
虫
や
雑
草
の
早
期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う　
▼
農
薬
の
定
期
散
布
は

や
め
ま
し
ょ
う　
▼
栽
培
前
に
病
害
虫
に
強
い
作
物
や
樹
木
、	

品
種
に
つ
い
て

検
討
し
ま
し
ょ
う　
▼
連
作
を
避
け
、	

病
害
虫
が
発
生
し
づ
ら
い
栽
培
方
法
を

実
施
し
ま
し
ょ
う　
▼
農
薬
以
外
の
物
理
的
な
防
除（
害
虫
の
補
殺
な
ど
）を
優

先
し
て
行
い
ま
し
ょ
う

■
農
薬
を
使
用
す
る
と
き
に
は

　
▼
飛
散
し
な
い
農
薬
を
選
び
ま
し
ょ
う　
▼
農
薬
を
散
布
す
る
と
き
に
は
、

風
の
な
い
日
な
ど
天
候
や
時
間
帯
を
選
び
ま
し
ょ
う　
▼
事
前
に
十
分
な
周
知

を
行
い
ま
し
ょ
う　
▼
む
や
み
に
農
薬
を
混
ぜ
る
、	

使
用
基
準
を
守
ら
な
い
な

ど
の
使
い
方
は
絶
対
や
め
ま
し
ょ
う

　
農
薬
の
飛
散
軽
減
、	

住
宅
地
を
含
む
周
辺
環
境
へ
の
農
薬
に
よ
る
影
響
を
防

ぐ
た
め
、	

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。	

詳
し
く
は
、	

農
林
水
産
省
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の	「
農
薬
コ
ー
ナ
ー
」	

、	

ま
た
は
環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の	「
公

園	

・	

街
路
樹
等
病
害
虫	

・	

雑
草
管
理
マ
ニ
ュ
ア
ル
」	「
農
薬
飛
散
に
よ
る
被
害

の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に	（
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
）」	

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

	（
環
境
保
全
課
・農
政
課
）

　国民スポーツの祭典「国民体育大会」。第１回
大会は昭和21年、近畿地区で開催されました。
千葉県では昭和48年に「若潮国体」が行われ、八
千代高校で相撲競技会を実施。全国から集まっ
た525人の選手に声援を送りました。今大会で
は663人の選手たちが市内を訪れます。

　市内では、バスケットボール（女子）競技会が
９月26日㈰から29日㈬まで、市民体育館で開催
されます。また、ウエイトリフティング競技会
が10月２日㈯から４日㈪まで、八千代高校体育
館・トレーニング場で行われます。

　６月20日㈰午前９時から、総合運動公園多目
的広場で「ゆめ半島千葉国体」八千代市開催競技
100日前イベントを開催。法

は っ ぴ
被を着た子どもたち

が大きな木製の道具を使って火をおこし、炬
き ょ か
火台

に点火する「八千代市炬火採火式」を行います。
市民の皆さんから募集した炬火名の発表や表彰
式も実施します。ぜひご来場ください。
　今後、花いっぱい運動や国体会場の周辺を清
掃する予定です。みんなで37年ぶりに地元で開
催される国体を盛り上げましょう。

　全国から訪れる選手を温かく迎えるため、次
のことに取り組む市民サポーターを募集します。
①花いっぱいにしよう
②きれいな街でお迎えしよう

　第65回国民体育大会「ゆめ半島千葉国体」の開催日が近づいて
きました。市内では、バスケットボール（女子）競技会とウエイ
トリフティング競技会が開催されます。全国から訪れる皆さん
を温かく迎え、みんなで応援して大会を盛り上げましょう。

　在外選挙人名簿に登録されている人で、	一時
帰国などしている場合は、	国内の投票方法	（期
日前投票、	不在者投票、	投票日当日の指定在外
選挙投票区投票所）で投票できます。詳しくは、
選挙管理委員会へお問い合わせください。

　　　　　　　　　　うこう、直腸、小腸の障
　　　　　　　　　　害の程度が１級または３
　　　　　　　　　　級の人　　免疫、肝臓障
　　　　　　　　　　害の程度が１級から３級
　　　　　　　　　　までの人
　　　　　　　　　　■戦傷病者手帳を持って
　　　　　　　　　　いる人
　　　　　　　　　　　　両下肢、体幹の障害
の程度が特別項症から第２項症までの人　　心
臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓
の障害の程度が特別項症から第３項症までの人
　投票用紙の請求には、市選挙管理委員会が交
付する郵便等投票証明書を添付する必要があり
ます。あらかじめ身体障害者・戦傷病者手帳ま
たは介護保険被保険者証を提示のうえ証明書の
交付申請をし、証明書の交付を受けてください。
その後、同証明書を添付して、投票日の４日前
までに投票用紙の交付請求をしてください。
※郵送などでやり取りしますので、手続きは早
めにお願いします

　郵便等による不在者投票ができる人で、次の
要件に該当する人は、選挙権を有する人に代理
記載をお願いすることができます。
　　身体障害者手帳に上肢、または視覚障害の
程度が１級と記載されている人　　戦傷病者手
帳に上肢、または視覚障害の程度が、特別項症
から第２項症までと記載されている人
　代理記載をするには、事前に市選挙管理委員
会に	「代理記載をさせることができる選挙人に
該当する旨の申請書」	や	「代理記載人となる人
の届出書」	などを提出する必要があります。詳
しくは選挙管理委員会へお問い合わせください。

③みんなで応援
　しよう　
④八千代の魅力を伝えよう
⑤笑顔でダンスを踊ろう
　活動日に参加できる人なら、どなたでも応募
できます。また、団体での応募も受け付けます。
　　応募方法　国体推進室で配布する所定の申
込用紙（ホームページからもダウンロード可）に
必要事項を書き、８月31日㈫必着で〒276-0043
萱田1220市民体育館内国体推進室へ郵送または
持参。ファクス　	481-0319、	メール				supotu3
@city.yachiyo.chiba.jpでも受け付けます

八
千
代
市
長
の
資
産
等
補
充
報
告
書
な
ど
の
閲
覧

農
薬
は
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

６
月
は「
動
物
の
正
し
い
飼
い
方
推
進
月
間
」で
す

帰国中の在外選挙人の
投票方法

郵便等による不在者投票の
代理記載制度があります

八千代市の競技開催期間は
9月26日(日)〜10月4日(月)

市民サポーター(ボランティア)を
募集します

6月20日(日)に炬火採火式
総合運動公園で行います

千葉県では2回目の国体開催

▲北総地区大会で優勝した「きらきら八千代ダンスチーム」

お 問 い 合 わ せ は

選挙管理委員会　483-1151(代表)へ

　５月９日～６月６日、県内５地区で「イメ
ージソングダンスコンテスト」が行われまし
た。八千代市からは３チームが出場し、北総
地区大会一般の部で「きらきら八千代ダンス
チーム」が優勝。９月25日㈯に千葉マリンス
タジアムで行われる総合開会式に出演し、元
気に踊って選手を応援します。

総合開会式で踊って応援
きらきら八千代ダンスチーム

ゆめと感動の舞台まであと3か月
八千代市開催競技は9月26日(日)から

お 問 い 合 わ せ は
国体推進室　481-0310へ
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地球のために、子どもたちのために

エコ  エコ  な生活で未来を守る
問い合わせ
環境保全課

483-1151
ロジー ノミー

　今、地球的規模で異常気象やそれに伴う農業
などへの被害が深刻化しています。その実感は
真冬の夏日や、今年の春先の寒さなど、皆さん
の記憶にも新しいですね。これは、社会経済活
動の進展や生活様式の変化に伴い、エネルギー
消費量が拡大し、その結果大気中のCO₂濃度
が増えたことによると、言われています。
CO₂は、私たちの生活を見直す地道な努力で
排出を減らせます。ここでは、家電製品を見直
し、家計にも地球にもお得な情報を紹介します。

■長〜く、安い電球型蛍光ランプ
　下図は、白熱電球と同じ明るさに相当する電
球型蛍光ランプのコスト比較です。長い目でみ
ると白熱電球に比べて寿命は約６倍、電気代は
1/4以下とお得で、CO₂の削減にも貢献できます。

■統一省エネラベル
 2006年10月から省エネ法により、小売事業者は、
エアコン･テレビ･電気冷蔵庫などの省エネ性能を
情報提供するよう定められ、｢統一省エネラベル｣
（下記例示）が表示されています。商品の比較検討
に利用してください。

　年間の目安電気料金を参考に、商品価格が安くて
も電気料金が高いものは、数年単位のコスト計算を
して判断する必要があります。

　エコアクション21の
　　　取り組みについて
　市では平成13年４月に地球温暖化防止に向けた
「八千代市率先実行計画」を策定し、二酸化炭素など
の温室効果ガスの削減に向けた各種取り組みを実践
してきました。また、さらなる推進のために平成20
年度「エコアクション21」の認証を取得しました。
　現在、さまざまな市の事業によって排出される温
室効果ガス総排出量を、平成17年度を基準として、
22年度までの５年間で５％削減するという計画の第
２期を展開しています。20年度の実績は、基準年の
58,674tに対し47,004tで約19.9％減少しています。
　また、19年度の62,462tに対しても約24.7％減少し
ています。減少できた主な要因は、市民の皆さんの
協力により各家庭から排出されるごみが減ったこと、
また、事業系廃棄物の中に含まれる廃プラスチック
類の持ち込み規制を強化したことで減少したことが
考えられます。今後とも、市民の皆さんや事業者の
協力を得ながら、リサイクルの推進を図るとともに、
市の事業に伴って排出される廃棄物や電気使用量を
削減して行きます。

■まだ使えるは「もったいない」？
　家庭で使用する家電製品の消費電力量は、
エアコン･冷蔵庫･照明器具･テレビが約７
割を占めています。日々進化しているこれ
ら家電製品の消費電力量は、10数年前と現
在では下の表のように大きな差があります。

　機能と共に省エネ性能も年々高まってい
ます。「まだ使える・もったいない」と使い
続けることが、本当に「もったいない」かを
見直してみてはいかがですか。

年間消費
電 力 量
（Kwh）

年　間
電気代
（円）

年間CO₂
排出量
（㎏）

テ レ ビ 189 4,150 86

冷 蔵 庫 520
〜640

11,440
〜14,080

235
〜 289

エアコン 626 13,770 284

Ａ重油  1.9％
ガソリン  0.5％

都市ガス  2.0％

電気  32.9％

軽油  0.3％
LPG  0.1%

灯油  0.2％

一般廃棄
物焼却
62.1％

80,000

60,000

40,000

20,000

0
17年度
58,674t

18年度
61,692

19年度
62,462

20年度
47,004

▼1995年製の製品を2008年製のものに買い換えた削減量
省エネ製品買換えナビゲーション｢しんきゅうさん｣試算

▼

平
成
20
年
度
二
酸
化
炭
素
の
排
出
要
因
別
割
合

出典：資源エネルギー庁「省エネ性能カタログ2009年夏版」

▼

市
庁
舎
か
ら
排
出
さ
れ
る
温
室
効
果
ガ
ス
総
排
出
量

▼電球形蛍光ランプと白熱電球試算例（6000時間使用の場合）

　環境省では2003年より温暖化防止のため、ライ
トアップ施設や各家庭の電気を消していただくよう
呼び掛ける「CO₂削減／ライトダウンキャンペーン」
を実施しています。電気を消すことで、どんなに照
明が使われているかを実感し、地球温暖化問題につ
いて一人一人が考えるイベントです。

期間：	６月20日（日）～７月７日（水）
・夏至の日(6/21)ブラックイルミネーション2010
・クールアース・デー(7/7)七夕ライトダウン
　夜８～10時の２時間程度全国のライトアップ施
　設や家庭の電気の一斉消灯が行われる予定です。

あかりを消して
大切なものを見つけよう
～ライトダウンにご協力を！～

▼統一省エネラベルの見方
●ラベル作成年度 ●ノンフロン電気冷蔵庫は

　ノンフロンマークを表示

●省エネ性能の多段階評価
　（５つ星が最も高い）

●省エネラベル

●メーカー名・機種

●年間の目安電気料金

　
▼
参
加
資
格　
小
学
生
以
上　
※
小
・
中
学
生
は
申
込
み
は
が
き
に
保
護
者

の
署
名
、
押
印
が
必
要　
▼
種
目　
フ
リ
ー
リ
レ
ー
、
個
人
メ
ド
レ
ー
、
バ
タ

フ
ラ
イ
、
背
泳
ぎ
、
平
泳
ぎ
、
自
由
形
、
ふ
れ
あ
い
２
０
０
ｍ
リ
レ
ー
の
各
男

女　
※
フ
リ
ー
リ
レ
ー
を
除
き
一
人
２
種
目
ま
で
参
加
で
き
ま
す
。
希
望
に
よ

り
１
０
０・２
０
０
ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー
は
日
本
水
泳
連
盟
泳
力
検
定
も
兼
ね
ま

す
。
検
定
基
準
は
当
日
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
添
付
し
ま
す
。
泳
力
検
定
時
を
除
き
、

小
学
生
の
ス
タ
ー
ト
台
飛
び
込
み
は
禁
止
で
す　
▼
日
時　
７
月
25
日
㈰
午
前

９
時
か
ら
受
付
開
始
、
９
時
50
分
競
技
開
始
、
13
時
終
了
予
定　
※
昼
食
時
間

な
し　
▼
場
所　
総
合
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ　
▼
費
用　
１
種
目
…
５
０
０
円
、

２
種
目
…
８
０
０
円
、
泳
力
検
定
受
験
者
は
別
途
申
請
料
１
０
０
０
円
／
当
日

徴
収　
▼
申
し
込
み　
往
復
は
が
き
に
①
住
所　
②
氏
名（
ふ
り
が
な
）　
③
生

年
月
日（
西
暦
）　
④
年
齢　
⑤
性
別　
⑥
電
話
番
号　
⑦
学
校（
学
年
）ま
た
は

所
属
名　
⑧
参
加
種
目　
⑨
記
録
タ
イ
ム　
⑩
検
定
の
有
無　
⑪
過
去
の
参
加

回
数
と
返
信
先
を
書
き
、
６
月
15
日
㈫
～
７
月
２
日
㈮
消
印
有
効
で
〒
２
７
６

―

８
７
９
９　
八
千
代
郵
便
局
留
八
千
代
市
市
民
水
泳
大
会
事
務
局
へ
郵
送　

※
フ
リ
ー
リ
レ
ー
は
チ
ー
ム
名
、
参
加
者
氏
名
も
記
入　
▼
問
い
合
わ
せ　
八

千
代
市
水
泳
協
会
・
山
中

（
４
５
９
）８
１
３
６	

（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
）

市
民
水
泳
大
会
参
加
者

募
集種目

小学生
中学生 高校生 一　般 30歳

以上
40歳
以上

50歳
以上

60歳
以上1・2年 3・4年 5・6年

フリーリレー 200ｍ（50ｍ×4人）　※混合不可

個人メドレー
（兼検定）

100ｍ
200ｍ

100ｍ
200ｍ

100ｍ
200ｍ

100ｍ
200ｍ

100ｍ
200ｍ

100ｍ
200ｍ

100ｍ
200ｍ

100ｍ
200ｍ

バタフライ 25ｍ 25ｍ 50ｍ 50ｍ 25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

背 泳 ぎ 25ｍ 25ｍ 25ｍ 50ｍ 50ｍ 25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

平 泳 ぎ 25ｍ 25ｍ
50ｍ 50ｍ 50ｍ 25ｍ

50ｍ
25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

自 由 形 25ｍ 25ｍ 25ｍ
50ｍ 50ｍ 50ｍ 25ｍ

50ｍ
25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

25ｍ
50ｍ

ふ れ あ い
リ レ ー

200ｍ　※男女混合可
家族や友達など4人いれば当日編成できます。泳法や距離は自由。全員泳ぐことが条件です。
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市民活動団体支援金交付制度

1％支援制度
支援したい団体の届け出は
11・12ページの封筒で

８月16日(月)までに

総合企画課1％支援制度担当

お問い合わせ

市民活動サポートセンター内

047(481)3222

　昨年度から始まった「八千代市市民活動団
体支援金交付制度」（１％支援制度）は、市民
がボランティア団体やＮＰＯ法人など、市民
活動団体を支援できる制度です。
　今年も支援を希望する６分野31団体が決定
しました。６月15日㈫から８月16日㈪まで、
支援したい団体を選ぶ「選択届け出」を受け
付けます。

　「１％支援制度」は、市内に住んでいる納税者
が応援したいと思う団体の活動に、自分が納め
た市民税の１％相当額を支援できる制度です。
選択届け出をした人が、新たに個人市民税の1％
分を納めるものではありません。
　この制度の特徴は、あなたの意思で支援した
い活動を選び、納めた税金の一部を地域活動に
反映できること。昨年は、６分野23団体がエント
リーしました。	1,232人から選択届け出があり、

交付申請額668万4,035円のうち、239万5,467円
を各団体に交付しました。
　１団体が申請できる事業は１年度につき１件
です。それぞれの支援金額は、皆さんからの届
け出の結果で決まりますが、団体が申請できる
支援金の上限は、事業費総額の２分の１までに
なっています。

　１月25日～３月５日まで、支援を希望する団
体の申請を受け付けました。

　その後、申請があった団体と事業について、市
民活動団体支援審査会で内容を審査した結果、今
年度の支援団体は６分野31団体に決定しました。
　支援対象団体の団体番号、団体名、事業名、事
業費総額、希望支援額一覧は、７ページに掲載
してあります。また、各団体が作成した事業ＰＲを
活動分野別に７～10ページに掲載してあります。
　各団体とも創意と工夫を凝らし、地域のため
に取り組んでいる事業です。ぜひ、応援したい
団体を選んで、選択届け出をしてください。

　支援したい団体の選択届け出ができる人は、市
内に住んでいて、21年度個人市民税を八千代市
に納めた人です。
　届け出をするときに市内に住んでいない人、
21年度の個人市民税を八千代市に完納していな

　　　　　　　　　　　　　次ページへ続く→

自分が選んだ団体を支援
1％支援制度の主役はあなた

市に21年度の個人市民税を
納めた人が届け出できます

今年度の支援対象団体は
６分野31団体に決定

21年度支援金確定額一覧

1％支援制度のしくみ
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い人、21年１月２日以降に転入した人（21年度
の個人市民税は、21年１月１日に住んでいた市
町村に納めます）は、今回の選択届け出の対象
者にはなりません。

　選択届け出を出すときには、自営業などの人
は市から届く、「平成22年度市民税・県民税納税
通知書」に記載されている通知書番号を記入し
てください。
　サラリーマンの人は、給与明細書と一緒に
勤め先から渡される、「平成22年度市民税・県民
税特別徴収税額の決定通知書」に記載されてい
る、指定番号と個人番号を記入してください。
それぞれの通知書の見本を、10ページに掲載し
ていますので参考にしてください。
　22年度の納税通知書等が届かない（納税する
必要がない、あるいは支援したい団体の選択届
け出締切日までに通知書が届かない）人でも、
21年度分を納税している人は、選択届け出が出
せます。昨年６月ごろに届いた21年度の納税通
知書等の番号を記入してください。
　21年度または22年度の納税通知書等の番号が
分からない場合は、市が調べて番号を記入しま
す。本人であることが確認できる、身分証明書

（運転免許証、パスポート、健康保険証、住民
基本台帳カードなど）の写しを選択届け出と一
緒に提出してください。

　１％支援制度の選択届け出はインターネット
でも行うことができます。皆さんの個人情報を
保護するため、「ちば電子申請・届出サービス」
を利用してください。
　このシステムは、市が千葉県や県内他市町村
と共同で行っているサービスです。市役所への
申請や届け出など一部の手続きを、自宅や勤務
先のパソコンからインターネットを利用して行
うことができます。
　市ホームページのトップページから、次の２
通りの方法でアクセスできます。
①「１％支援制度」ページからアクセスします
②「電子申請・届出サービス」ページからアク
セスします
　操作を行う前に、「ちば電子申請・届出サー
ビス」トップページにある、「ちば電子申請・
届出ポータル」の利用方法をよく読み、指示に
従って必要事項を入力し、選択届け出を行って
ください。

　この制度を広め、市民活動をさらに活発にし
ていくために、制度の信頼を損なうような次の
行為はやめましょう。
●他の納税者になりすまして選択届け出をする
●団体を選択するからという条件で、不正な約
　束をする
●自分の団体を選択してもらうために、過度な
　広報活動や不正行為をする
　このようなことが判明した場合は、届け出が
無効になったり、支援金の交付が取り消された
りすることがあります。

額を確定します。全体の日程については、右上
の表「制度の流れ」をご覧ください。
　支援金確定額は、23年６月上旬に市ホームペ
ージなどで公表します。

　支援の届け出の結果は、９月下旬に市ホーム
ページなどで公表します。
　選択届け出の結果が出た後、団体が事業計画
を変更したい場合は、変更申請を市に提出しま
す。審査会で変更内容を審査した後、市が支援
金額を決定します。
　支援金交付決定額は、11月15日号の広報やち
よなどで公表します。
　団体は、事業が完了次第、市に実績報告書を
提出します。審査会で審査した後、市が支援金

　選択届け出の方法は、郵送・窓口に持参・イ
ンターネットから選べます。選択できる団体
は、３つ以内です。
　誰がどの団体を選んだかについては、公表
しません。届け出をした人の個人市民税額に
ついても秘密を厳守します。
　支援したい団体に渡される金額は、１つ選ん
だ場合は１％相当額の満額が、２つまたは３つの
団体を選んだ場合には、１％相当額を２等分ま
たは３等分して選んだ団体に交付します。
　同じ人が、２回以上選択届け出をすること
はできませんのでご注意ください。

　　　　　　11・12ページにある封筒をご利
　　　　　用ください。12ページの記入方法
　　　　　を読んで、11ページの「支援対象団

体等選択届出書（郵送用）」に所定
の事項を記入し投

とうかん
函してくださ

い。８月16日㈪消印有効です。切
手をはる必要はありません。

　左下表の９か所で受け付けています。それぞ
れの施設に用意してある窓口提出用の「支援
対象団体等選択届出書」に所定の事項を記入
し、提出してください。市ホームページの「１
％支援制度」からもダウンロードできます。
　選択届出書の提出を他の人に委任する場合
は、必ず届出者本人が届出書の委任欄に所定
の事項を記入してください。

　市ホームページから、届け出フォーム（電子
申請・届出サービス参照）にアクセスし、指示
に従って届け出をしてください。６月15日㈫
午前９時から受け付けます。納税通知書等の
番号は、必ず入力することになっていますの
で、番号が分からない場合は、インターネットでは
なく郵送または窓口のいずれかの方法で届け
出をしてください。

選択届け出には
納税通知書等の番号を

支援金交付決定額は
11月15日に公表します

郵送

窓口に持参

インターネット

選択届け出は、郵送・窓口・インターネットで。
支援したい団体は3つまで選べます

ご利用ください
電子申請・届出サービス

制度の信頼を失うような
次の行為はやめましょう

　６月15日～８月16日まで
の選択届け出期間中に、エ
ントリーした団体が市内で
ＰＲ活動などを行います。
イベント会場、開催日時や
場所は、市ホームページで
お知らせします。

PRイベントにお立ち寄りください

制 度 の 流 れ

■受付窓口と時間
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※団体番号は、活動分野別の受け付け順。団体名・事業名は、各団体が届け出た内容をそのまま掲載しています。金額の単位は円。

団体
番号 団　　体　　名 事　　業　　名 事業費総額 希望支援額

1 八千代市精神障害者家族会か
たくり会 ポレポレまつり開催事業 105,000 50,000 

2 特定非営利活動法人ユーアイ
やちよ 傾聴ボランティア講座開催事業 205,000 90,000 

3 やちよ樹々の会 いきいきサロン開催事業 1,823,000 500,000 

4 家庭倫理の会八千代市 「和やかな家庭作り」を推進する
運動 660,000 330,000 

5 ボーイスカウト八千代地区協
議会 体験親子キャンプ事業 1,420,200 710,100 

6 街づくり市民の会 米本城跡を飛び出して、出張里
山づくりに挑戦！ 2,000,000 500,000 

7 八千代市民川柳連盟 八千代市民川柳大会開催事業 305,000 125,000 

8 特定非営利活動法人山仲間ア
ルプ 自然と親しむ子ども山登り教室 640,400 320,200 

9 八千代市美術アカデミー 第61回八千代市美術アカデミー
絵画展開催事業 845,000 200,000 

10 八千代市囲碁将棋連合会 八千代市囲碁将棋大会開催事業 255,000 100,000 

11 八千代市ミニバスケットボー
ル連盟

八千代市小学生ミニバスケット
ボール大会 372,000 186,000 

12 八千代市三曲協会 第57回箏・三絃・尺八による三
曲演奏会開催事業 230,000 100,000 

13 八千代市少年野球連盟 八千代市内少年少女軟式野球大
会開催事業 2,000,000 1,000,000 

14 上総掘伝承の会 人力井戸掘鑿工法・上総掘りに
よる井戸掘鑿・伝承・普及事業 508,815 150,000 

15 八千代リトルシニア野球協会 少年野球育成事業 1,153,500 576,000 

16 八千代市華道連盟 市民文化祭華道展開催事業 223,000 111,500 

団体
番号 団　　体　　名 事　　業　　名 事業費総額 希望支援額

17 八千代市テニス協会 平成22年度八千代市テニス協会
テニス教室の開催 415,400 207,700 

18 八千代市謡曲連合会 能楽についての普及に関する事
業 67,000 30,000 

19 八千代市人形劇協会 人形劇まつり 160,000 80,000 

20 特定非営利活動法人八千代オ
イコス 「花輪川」の環境整備 150,000 75,000 

21 八千代ごみゼロの会 ソーラークッカーを作ってソー
ラークッキングに挑戦！ 78,592 39,296 

22 八千代自然と環境を考える会 野草保存園及び周辺の保全事業 100,000 50,000 

23 NPO法人花見川の土手を美
しく維持する会

花見川の土手を美しく維持する
事業 133,000 65,000 

24 日本在来種みつばちの会八千
代支部 日本在来種みつばちの保護活動 160,000 80,000 

25 特定非営利活動法人子どもの
文化ネットワークソレイユ

プレイセンター（親子ふれあい
学習）活動 500,000 250,000 

26 CAPぽけっと CAPワークショップ事業 106,000 50,000 

27 村上すくすく文庫 親子で楽しむ絵本の世界 100,000 50,000 

28 育ちの会なかよし なかよしまつり 80,000 40,000 

29 語りの会やちよ お話の世界を、伝えよう！広げ
よう！ 128,000 64,000 

30 特定非営利活動法人子どもネ
ット八千代

アートスタート2010♪親子で楽
しむライブステージ♪ 1,400,000 700,000 

31 八千代少年少女合唱団 モナコ・イタリア公演記念八千代
少年少女合唱団第33回定期演奏会 1,623,000 500,000 

計 17,946,907 7,329,796 

※各団体が届け出たＰＲ原稿をそのまま掲載しています。

保
健
・
医
療
・
福
祉
の
増
進

団体番号

1

団体番号

２

団体番号

３

社
会
教
育
の
推
進

団体番号

４

団体番号

５

ま
ち
づ
く
り
の
推
進

団体番号

６

22年度支援対象団体一覧表

支援対象31団体と事業の紹介（活動分野別）
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　　　　　　　上総掘伝承の会　　　《人力井戸掘鑿

　　　　　工法･上総掘りによる井戸掘鑿･伝承･普及事業》

　　　　　千葉県の伝統文化の井戸掘り工法・上総掘り(袖

ヶ浦の上総掘り団体が重要無形民俗文化財に指定された)。

　今年は新川わくわくプレーパークでの水遊び場作りのお

　　　　　　　　　　　　　　　手伝いをしています

写真は昨年の阿蘇小学校
全生徒の体験風景です

連絡先：090-6515-8292 小松迄

文
化
・
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

団体番号

７

団体番号

８

団体番号

９

団体番号

10

団体番号

11

文
化
・
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

団体番号

12

団体番号

13

団体番号

14

団体番号

15

団体番号

16
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文
化
・
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興

団体番号

17

団体番号

18

団体番号

19

環
境
の
保
全

団体番号

20

団体番号

21

環
境
の
保
全

団体番号

22

団体番号

23

団体番号

24

子
ど
も
の
健
全
育
成

団体番号

25

応援したい団体を
３つまで選んでね。
締切は８月16日㈪
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子
ど
も
の
健
全
育
成

団体番号

26

団体番号

27

団体番号

28

子
ど
も
の
健
全
育
成

団体番号

29

団体番号

30

団体番号

31

　届け出に必要な「納税通知書の通知書番号」と「特別徴収税額の決定
通知書の指定番号と個人番号」は緑色の楕

だ

円の中に書いてあります。
　自営業などの人は、見本１「平成22年度市民税・県民税納税通知書」
に、サラリーマンの人は、見本２「平成22年度市民税・県民税特別徴収
税額の決定通知書」に記載されています。どちらか該当する番号（両方
に該当する人は両方の番号）を記入してください。

届け出に記入する納税通知書等の番号はこちら

　見本１では、「市民税」欄を見ます。緑色の四角内の所得割額と均等
割額を合計した額60,600円が22年度の個人市民税額で、１％相当額は
606円になります。
　見本２では、「税額」の「市町村」欄を見ます。緑色の四角内の所得
割額と均等割額を合計した額172,200円が22年度の個人市民税額で、１
％相当額は1,722円になります。

あなたの市民税、１％はいくらでしょう

見本２
勤務先から渡される
特別徴収税額の決定通知書

見本１ ①・②の番号を届出書に記入

自宅に郵送される
納税通知書

①

②
個人市民税の１％相当額の算出は
（所得割額+均等割額）×１％
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(平成21年度または22年度)

(平成21年度
または22年度)
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Administrator
テキストボックス
見　本
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歩きやすい道、快適な生活

放置自転車のない街を目指して
　放置自転車は街の美観を損ねるだけでなく、
歩行者や車両などの通行の妨げになり、特にお
年寄りや子ども、障害を持った人などにとって
は大変危険です。また、緊急時の救急・消防活
動などにも支障が出ます。ここでは放置自転車
の現状と対策についてお知らせします。交通安
全対策課 483-1151（代表）

放置自転車の撤去
駅の周りや公園の中など自転車駐車場以外の場
所に置かれ、その利用者がすぐに移動すること
ができない自転車を放置自転車と言います。長
期間置かれている自転車だけでなく、通勤・通
学のため駅前等に置いたり、買い物などのため
に一時的に置いた自転車も含みます。
市では放置自転車の問題を解消するため、各駅
に駅前整理員を配置しています。また、八千代
台・勝田台・八千代緑が丘・八千代中央各駅周
辺を自転車放置禁止区域に指定し、放置自転車

の即日撤去を行なっています。
　チェーン錠等でフェンスなどにつないであり、
撤去の妨げになる場合は錠を切断した上で撤去
しています。放置自転車の無い安全で快適な街
は、利用者一人一人の心がけ次第です。

対策にかかる費用
　皆さんのご協力により放置自転車は、下の表
のように減少しています。　
【放置自転車の撤去台数と対策費】

年度 撤去台数 対策費
H17 約8,000台 約5,350万円
H21 約5,500台 約4,300万円

　21年度の経費の主なものは、市内６駅周辺へ
整理員を配置し、放置自転車に対する警告・自
転車駐車場へ誘導する業務に約2,600万円、駅
前等から放置自転車を撤去する業務に約820万
円、自転車保管場所で自転車の整理･返還等を
行う業務に約870万円などとなっています。放
置自転車が無くなれば、こうした経費は不要と
なりますので、今後も決められた場所への自転
車の駐車にご協力ください。

■自転車の返還
　移動された自転車は、保管場所（地図参照）で
引き取って下さい。引き取る際は、住所・氏
名を確認できるもの（免許証・健康保険証など）、
自転車の鍵、移動保管料1,050円をご持参くだ
さい。保管期間は、移動された日から２か月間
です。期間内に引き取られない自転車は処分し
ますのでご注意下さい。防犯登録してある自転
車や住所・氏名の分かるものは引き取り通知書
を送付しています。また、盗難にあった自転車
が撤去された場合、移動保管料を免除します。
ただし、撤去日以前に警察や交番に盗難届けを
出し、その受理番号が必要となります。

■自転車のリサイクル
　保管期間を過ぎた自転車で状態が良いものは、
千葉県自転車軽自動車商協同組合習志野八千代
支部で整備した上で、リサイクル販売を行なっ
ています。　▶問い合わせ　若狭オートサイク
ル 482-5912（勝田台２-18-１）

■自転車駐車場利用料金など
	利用希望者は、各自転車駐車場管理事務所で
空き状況を確認の上、運転免許証や健康保険証
など現住所が確認できるもの、学生は学生証も
持参し、直接管理事務所で手続きして下さい。
利用は１か月単位で次の３月末日まで契約可能。
【１か月の利用料金】　　　　　　　　　単位円
料金
区分

自転車 原付バイク／50cc以下
屋根あり 屋根なし 屋根あり 屋根なし

一般 1,050 420〜520 1,260 520〜630
学生 730 290〜360 880 360〜440

【一時利用料金】入場１回で継続した24時間以内
●自転車100円	●原付バイク200円
【注意】●施設により料金が異なります●４月か
ら翌年３月まで契約すると１か月分安くなりま
す●市外の定期利用者は料金が２倍になります

自 転 車 放 置 禁 止 区 域
※ は、自転車駐車場です。
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八
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■
八
千
代
中
央
駅
周
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八
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月
曜
日
〜
土
曜
日
（
祝
・
休
日
を
除
く
）

午
前
10
時
〜
午
後
６
時（
４
８
２
）０
６
３
１

放
置
自
転
車
保
管
場
所
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ホ
タ
ル
メ
イ
ト
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
ほ
た
る
の
里
づ
く
り
実
行
委
員
会
で
は
、
ほ
た
る
の
里
の
自
然
環
境
保
全
の

た
め
、
積
極
的
に
一
緒
に
活
動
を
行
っ
て
く
れ
る
ホ
タ
ル
メ
イ
ト
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
ほ
た
る
メ
イ
ト
に
な
っ
て
、
自
然
保
護
に
一
役
買
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。　
▼
年
会
費　
５
０
０
円　
▼
問
い
合
わ
せ　
ほ
た
る
の
里
づ

く
り
実
行
委
員
会
事
務
局（
環
境
保
全
課
）
（
４
８
３
）１
１
５
１

　
現
在
ほ
た
る
の
里
で
は
、
ほ
た
る
の
育
つ

環
境
を
作
る
た
め
湿
地
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

当
日
は
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
帽
子
や
飲
み
物
な
ど
各
自
で
暑
さ
対

策
を　
▼
日
時　
６
月
19
日
㈯
・
７
月
24
日

㈯
・
８
月
28
日
㈯
９
時
、
９
月
25
日
㈯
10
時

※
作
業
は
２
時
間
程
度　
▼
申
し
込
み　
当

日
直
接
ほ
た
る
の
里
に
集
合

【
ほ
た
る
の
里
で
の
環
境
学
習
】　
子
ど
も
会

な
ど
の
団
体
で
環
境
学
習
の
場
と
し
て
利
用

す
る
場
合
は
、
事
前
に
環
境
保
全
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

ほ
た
る
の
里
の
環
境
整
備
に
ご
参
加・ご
協
力
を

募
集

「
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
」の
会
員
に
な
ろ
う

募
集

　
地
球
を
大
切
に
し
た
い
、
環
境
に
や
さ
し
い
生
活
を
し
た
い
と
考
え
て
い
る

幼
児
か
ら
高
校
生
ま
で
な
ら
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
２
人
以
上
の
仲
間
と
活

動
を
支
え
る
成
人(

サ
ポ
ー
タ
ー)

を
集
め
、
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
や
生
き

物
調
査
な
ど
、
自
分
た
ち
の
興
味
あ
る
テ
ー
マ
を
決
め
て
自
由
に
活
動
し
て
く

だ
さ
い
。
い
つ
で
も
入
会
で
き
、
費
用
は
か
か
り
ま
せ
ん
。
会
員
に
は
こ
ど
も

エ
コ
ク
ラ
ブ
全
国
事
務
局
か
ら
バ
ッ
ジ
、
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
な
ど
が
送
ら
れ
ま

す
。
詳
し
く
は
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
の
Ｈ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
▼
申
し
込
み

環
境
保
全
課
窓
口
で
配
布
し
て
い
る
登
録
用
紙
を
同
課
へ
持
参
。
用
紙
は
こ
ど

も
エ
コ
ク
ラ
ブ
の
Ｈ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｐ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す	

（
環
境
保
全
課
）

小・中
学
生
の
子
育
て
を
考
え
る
講
演
会

　
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
情
報
が
氾は

ん
ら
ん濫
す
る
中
、わ
が
子
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め

に
本
当
に
大
切
な
こ
と
を
的
確
に
選
び
、
実
践
す
る
能
力･

判
断
力
を
よ
り
高

め
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。
長
年
教
育
現
場
で
子
ど
も
を
見
つ
め
て

き
た
経
験
を
も
と
に
、植
草
学
園
大
学
教
授･

野
口
芳
宏
さ
ん
が
、ズ
バ
リ
子
育

て
の
本
質
に
つ
い
て「
目
の
先
の
こ
と･

そ
の
先
の
こ
と
～
子
育
て
の
本
来
像
～
」

を
テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す。
▼
対
象　
小・中
学
生
の
保
護
者
、
家
庭
教
育
に
関

心
の
あ
る
人
。
先
着
１
５
０
人　
▼
日
時　
７
月
１
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午　
▼

場
所　
総
合
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ　
▼
申
し
込
み　
電
話
で
生
涯
学
習
振
興
課

（
４
８
１
）０
３
０
９
へ	

※
保
育
あ
り
。先
着
15
人
。要
予
約	

（
生
涯
学
習
振
興
課
）
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〒276-0042 ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　 486-7250
　　　　　健康づくり課　 483-4646

市役所
〒276-8501 大和田新田312-5

483-1151（代表）

　市内の医療機関が輪番で当番
医となり救急診療に当たってい
ます。急病のときは、初めに当
番医を受診してください。

　 ▼往診はしません　 ▼服用中の薬、おくすり手
帳があれば持参してください

テレホン案内 夜間急病待機医と休日当番医
●夜間急病待機医

【案内時間】平日	午後７時～翌日午前８時30分
　　　　	土・日曜日、祝日、年末年始　午後５時～翌日午前８時30分
 内科系 482-6870　　　外科系 482-6871

●休日当番医
【案内時間】日曜日、祝日、年末年始　午前８時30分～午後５時
　内科系（内科小児科）　 482-6870
　外科系、その他の科目　 482-6871
　歯科　　　　　　　　　 482-6872

　 ▼電話がつながらないときは市役所 483-1151
　　または消防本部 459-2441へ

やちよ夜間小児急病センター 458-6090
（東京女子医科大学八千代医療センター内）

【小児科】毎日午後６時～11時

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

６
月
の
納
期

市・県民税　第１期

納期限は６月30日㈬

妊婦歯科健診を 
受けましょう

　妊婦歯科健診が、市内の委託歯科医
療機関で妊娠中１回受けられます。こ
の機会にお口の状態をチェックしまし
ょう。母子健康手帳の交付時に書類を
お渡ししています。自己負担400円
（生活保護を受けている人は免除）。転
入などで書類がない人は電話で同課へ。

ことばと発達の相談室を 
ご利用ください
　「言葉が遅い」「上手に発音できな
い」「耳の聞こえが悪いのでは？」な
ど、お子さんのことで、心配をしてい
ませんか。ことばと発達の相談室では、
就学前のお子さんを対象に、言語聴覚
士や臨床心理士が相談に応じます。　
　▶相談時間　月曜～金曜日午前８時

■
県
立
八
千
代
特
別
支
援
学
校
・
学
校
見
学
会　
小
中
学
校
在
籍
の

お
子
さ
ん
の
保
護
者
、
関
係
者
、
一
般
が
対
象
。
教
育
相
談
を
希
望

す
る
場
合
は
、
事
前
に
連
絡
を
。
６
月
29
日
㈫
・
30
日
㈬
の
９
時
～

12
時
。
申
し
込
み
問
い
合
わ
せ
は
同
校
（
４
５
０
）６
３
２
１
へ

■
市
身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
実
行
委
員
募
集　
身
体
障
害
者

手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
健
常
者
と
も
に
募
集

し
ま
す
。
第
１
回
実
行
委
員
会
は
６
月
23
日
㈬
13
時
30
分
～
15
時
30

分
。
市
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
身
体
障
害
者
福
祉
会
（
４
８
５
）

１
２
４
５
（
４
８
５
）１
３
２
９

■
県
介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修
受
講
試
験
（
10
月
24
日
）
の
申
込

書
を
配
布　
対
象
は
医
療
・
保
健
・
福
祉
の
分
野
の
有
資
格
者
で
一

定
期
間
以
上
の
実
務
経
験
の
あ
る
人
。
配
布
期
間
は
６
月
29
日
㈫
～

７
月
30
日
㈮
。
市
長
寿
支
援
課
、
県
社
会
福
祉
協
議
会
、
県
保
険
指

導
課
、
各
県
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
社
会
福
祉
協
議
会
で
配
布
。
県

社
会
福
祉
協
議
会
０
４
３（
２
０
４
）１
６
１
０

■
千
葉
盲
学
校
の
行
事　
①
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル　
７
月
３
日
㈯

９
時
か
ら
。
申
し
込
み
は
６
月
23
日
㈬
ま
で
に
参
加
者
全
員
の
氏
名
、

代
表
者
の
電
話
番
号
を
書
い
て
、
郵
便
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
校
へ　
②

サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル　
８
月
３
日
㈫
・
４
日
㈬
９
時
30
分
か
ら
。
申
し

込
み
は
代
表
者
の
氏
名
、
電
話
番
号
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
校

へ
。
申
し
込
み
は
、
県
立
千
葉
盲
学
校
〒
２
８
４

－

０
０
０
１
四
街

道
市
大
日
４
６
８

－

１
０
４
３（
４
２
２
）０
２
３
１
・
０
４
３

（
４
２
４
）４
５
９
２
へ

■
オ
ス
ト
メ
イ
ト（
人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
造
設
者
）社
会
適
応
訓
練

講
習
会　
県
内
の
オ
ス
ト
メ
イ
ト
と
そ
の
家
族
と
医
療
関
係
者
が
対

象
。
公
演
と
補
装
具
展
示
相
談
会
。
６
月
26
日
㈯
12
時
～
16
時（
受

付
11
時
30
分
）、
県
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
公
演
は「
最
近
の
消
化
器

の
手
術
の
傾
向
と
人
工
肛
門
の
利
点
に
つ
い
て
」と「
夏
に
向
け
て
の

ス
ト
ー
マ
ト
ラ
ブ
ル
と
対
処
法
に
つ
い
て
」。
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会

千
葉
県
支
部
０
４
３（
３
０
９
）７
５
７
１　
※
月
曜
・
火
曜
・
金

曜
日
の
み

■
22
年
度
慰
霊
巡
拝　
旧
ソ
連
、
中
国
、
ア
ジ
ア
南
方
地
域
、
硫
黄

島
の
各
戦
域
で
慰
霊
巡
拝
を
行
い
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
は
、
県
健
康

福
祉
指
導
課
０
４
３（
２
２
３
）２
３
４
６
へ

年金受給者で住所・金融機関を
変更するときは届け出を
　国民年金や厚生年金を受給している
人で、住所や年金受取金融機関などを
変更する場合は、「年金受給権者住所・支
払機関変更届」に必要事項を書き、船
橋年金事務所へ郵送してください。届
出書は、国民年金室または支所・連絡
所にあります。　　 　（国民年金室）

６月27日（日）に休日納税相談
納付もできます
　事情があって、未納市税を一括で納
められない人や、平日の納税相談に来
られない人のために休日納税相談を行
います。電話での問い合わせも受け付
けます。※税金を期日までに納付しな
い場合、延滞金が加算されることがあ
りますのでご注意ください
　▶日時　６月27日㈰午前９時～午後
４時　▶場所　納税課　▶取扱税目　
市県民税、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税、法人市民税　 （納税課）

内閣総理大臣名の書状を贈呈
　先の大戦において、外地など（事変
地の区域または戦地の区域）に派遣さ
れ、戦時衛生勤務に従事された旧日本

赤十字社救護看護婦及び旧陸海軍従軍
看護婦の人（慰労給付金受給者を除
く）に対して、内閣総理大臣名の書状
を贈呈します。
　▶請求期限　23年３月31日㈭　▶問
い合わせ　総務省大臣官房総務課管理
室 03-5253-5182		 （健康福祉課）

23年度用教科書の展示
　小学校、中学校、特別支援学級の教
科用図書を展示します。
　▶日時　６月18日㈮～７月７日㈬午
前９時～午後５時（土曜・日曜日を除
く）▶場所　習志野市総合教育センタ
ー　▶問い合わせ　同センター 475-
5156か教育委員会指導課 481-0301へ

自立支援医療受給者証・ 
精神保健福祉手帳の更新を
　保険診療分が原則１割負担となる、
「自立支援医療（精神通院）受給者証」
の有効期間は１年間、「精神保健福祉手
帳」の有効期間は２年間です。更新手
続きをしないと、各種制度の適用が受
けられなくなりますので、ご注意くだ
さい。更新手続きは、有効期間終了日
の３か月前から可能です。詳しくは障
害者支援課へお問い合わせください。

市指定配食サービスの 
業者が増えました
　市では日常生活に支障があり、調理
することが困難な人を対象に配食サー
ビスを実施しています。６月からは指
定業者として、ケアパートナー（一食
800円）が増えました。詳しくは長寿
支援課か障害者支援課へ。

四市複合事務組合の 
介護職員を募集
　特別養護老人ホーム三山園（船橋市
三山2-3-2）に勤務する常勤・非常勤
の介護職員を募集します。
【常勤】　▶資格　昭和54年４月２日
～平成４年４月１日生まれの人　▶募
集人数　１人　▶試験日　７月16日㈮、17
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０
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０
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８
６

●
八
千
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長
野
県
人
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催
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１
泊
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親
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バ
ス
旅
行　
東
伊
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・
熱
川
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泉
へ
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ど
な
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で
き
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す
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７
月
11
日
㈰

８
時
八
千
代
台
公
民
館
前
出
発
、
12
日
㈪
18
時
帰
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予
定
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２
万
円
。
６
月
30
日
㈬
ま
で
に
橋
詰
（
４
８
３
）１
９
３
３
へ

日㈯　※筆記、面接　▶採用予定日　10
月１日㈮　▶申し込み　６月30日㈬ま
でに、長寿支援課で配布している申込
書に記入し同組合事務局へ持参または、
29日㈫消印有効で郵送　
【非常勤】　▶応募資格　60歳までの
健康で高齢者の介護に熱意のある人　
　▶募集人数　若干名　▶勤務時間　
シフトによる交代制勤務（夜勤あり）
▶賃金　時給1,210円、交通費支給　
▶申し込み　電話で午前９時～午後５
時に面談受付（土曜・日曜日、祝日を
除く）いずれも、問い合わせ・申し込
みは同組合事務局 436-2772へ

（長寿支援課）

公園で犬を散歩させるときは
マナーを守りましょう
　公園内で、犬によるトラブルが発生
しています。犬を散歩するときは、必
ず引き綱を短くし、絶対に離さないで
ください。また、袋などを携帯して、
フンやブラッシングで生じた毛玉は必
ず持ち帰ってください。公園は皆さん
の憩いの場です。ルールを守って使い
ましょう。　　　　　 （公園緑地課）

あき地の雑草除去を
　雑草が伸びたあき地は、害虫が発生
したり、ごみが捨てられたり、近所に
迷惑をかけることがあります。あき地
の所有者・管理者は、年２回程度（７
月・11月ごろ）刈り取りし、適切に処
分してください。	　	（環境保全課）

スズメバチ駆除用防護服の貸出
　自宅のスズメバチを駆除するとき、
防護服を無料で貸し出します。ハチは
春から巣を作り始めるので、巣が小さ
いうちに駆除することをおすすめしま
す。市が管理する場所については、市
で駆除しますのでご連絡ください。▶
対象　市内在住・在勤で、市内で駆除
する人。詳しくは、環境保全課へ

がけ崩れにご注意を
　がけ崩れは斜面が突然崩れ落ちる災
害です。急に水が噴出して濁り始めた
り、小石がぱらぱら落ちてきたりした
ときには十分注意し、早めに避難を。
また、あらかじめ避難場所を決めてお
きましょう。（土木建設課・総合防災課）

船橋北部清掃工場建替事業
環境影響評価見解書の縦覧

　船橋市では、老朽化が進む北部
清掃工場（大神保町）の建て替えを
計画しています。船橋市北部清掃
工場建替事業に係る環境影響評価
準備書について、意見書の提出が
ありましたので、見解書を次のと
おり縦覧します。
　 ▼期間　６月15日㈫～29日㈫午
前８時30分～午後５時（土曜・日
曜日、祝日を除く）　 ▼場所　環
境保全課、県環境政策課　 ▼問
い合わせ　県環境政策課 043-
223-4665

●
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代
市
長
杯
争
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６
月
の
献
血

●19日㈯午前10時～11時45分・
　午後１時～４時30分、フルル
　ガーデン八千代（八千代市女
　性団体連絡協議会主催）

●26日㈯午前10時～11時45分・
　午後１時～４時30分、フルル
　ガーデン八千代（八千代市献
　血推進協議会主催）
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　特に表示されていないものは受講
無料です。詳しくは各主催者に問い
合わせてください。

けんこうかんりコーナー 426

糖尿病治療の目的、それは合併症の予防です
　糖尿病は、治す病気ではなく、コン
トロールする病気です。治療により血
糖値が正常となっても、糖尿病が消え
てなくなるわけではありません。
　しかし一方で、血糖、体重、血圧、
血清脂質の良好なコントロール状態
を維持していれば、三大合併症（網膜
症、腎症、神経障害）や動脈硬化性疾
患の発症・進展を食い止めることがで
き、健康な人と変わらない日常生活の
質（QOL）の維持ができ、糖尿病に影響
されずに天寿を全うすることも十分可
能です。

　糖尿病の治療の基本は、食事療法と
運動療法です。糖尿病に伴う合併症の
発症や進展を抑制するためには、少な
くともコントロールを“良”以上（HbAl
ｃ値6.5％未満、空腹時血糖値130mg/
dl未満、食後２時間血糖値180mg/dl未
満）を管理目標とする必要があります。
　食前血糖のみならず食後血糖を低下
させ、血糖日内変動を安定化させるこ
とが重要です。できれば低血糖が起こ
らないことを確認しながらHbAlc5.8
％未満、空腹時血糖110mg/dl未満、
食後２時間血糖値140mg/dlのコント
ロール“優”を目標にしましょう。
　しかしHbAlc6.5％以上の時はコント
ロール不十分とされ、薬物療法（イン
スリン治療を含む）が必要となります。

　　八千代市医師会
にしで内科クリニック　西出敏雄

30分～午後５時　▶問い合わせ　こ
とばと発達の相談室 486-9887

今日から活かせる 
知っ得☆講座

～認知症予防について～
　認知症を予防する生活習慣のポイン
トを簡単に楽しくお伝えします。
　▶内容　①認知症とは。脳を鍛える
秘けつ　②お口から予防する認知症　
③食から予防する認知症　④運動から
予防する認知症　▶場所／日時　勝田
台公民館／①・②…７月９日㈮、③・
④…７月16日㈮午後２～４時、緑が丘
公民館／①・②…７月14日㈬、③・④
…７月21日㈬午後２～４時　▶定員　
会場別に先着30人　▶申し込み　電話
で同課へ　※駐車場が少ないため、公
共交通機関をご利用ください。

習志野健康福祉センターから
●療育相談　乳幼児の股

こ
関節や骨格・

整形外科疾患などについて整形外科医
が無料で相談に応じます。母子健康手
帳持参。
　▶日時　６月28日㈪午後２時～２時
30分受け付け　▶問い合わせ　地域

●無農薬果実で季節のマ
イジャム＆手軽にできる
味ご飯／梅ジャム編（睦

公民館 450-2390）　市内在住または
在勤の成人対象。エプロン、三角きん、
ふきん、筆記用具持参。先着16人。時
６月23日㈬午前10時～午後１時　費
400円　申電話か直接同館窓口へ

●ふるさと講座講演会
（郷土博物館 484-9011）
テーマは「正岡子規もや

ってきた“大和田坂
さかうえ

上”の雲」大和
田・時平神社近辺の古い地名「坂上」と、
明治の偉大な俳人との関わりについて
です。時７月18日㈰午後２時～午後３
時30分　申当日までに電話か直接同館
窓口へ

●伝統文化・七夕の茶事
を楽しむ会（文化伝承館

458-1700）　市茶道連
盟と共催で行います。市内在住または
在勤の成人対象、抽選20人。時７月11
日㈰午後５時～８時　費2,500円（点
心・濃茶・薄茶）　申25日㈮消印有効で
往復はがきに住所、氏名（２人まで連
記可）、電話番号を書き、〒276-0043
萱田460-3同館へ郵送。

●７月のプラネタリウム
（少年自然の家 488-
6538）　「今晩の星空」「日

本の星物語り」「ヘルクレス座の神話」。
小学生以上対象。時７月11日㈰・25日
㈰午前10時30分と午後１時30分から
約１時間（５分前までに入場）　費市内

在住の人150円、市外の人300円　申当
日直接同館へ
●夏の星空を見る会　プラネタリウム
と屋上での夏の星座の観望。天体望遠
鏡での土星の観望。雨天・曇天の場合
はプラネタリウムのみ。小学生以上対
象（小・中学生は保護者同伴）。先着
50人。時７月９日㈮午後７時～９時　
申前日までに電話で同館へ

「プロから学ぶ庭の手入
れ間違いのない、植木剪

せん

定
てい

術」・全２回（男女共同
参画センター 485-6505）　自宅の庭
の手入れの仕方を講義と実習で学びま
す。市内在住または在勤の成人が対象。
先着15人。苅込ばさみ・木ばさみまた
は剪定ばさみ、軍手、帽子、タオルか
手ぬぐい、飲み物持参。作業をしやす
い服装で。時７月10日㈯・24日㈯午前
９時～正午　所勝田台小学校　申電話
か直接同所窓口へ（月曜日休所）
●楽しい川柳初歩講座・全５回（八千
代台東南公共センター 485-6611）　
川柳の楽しさを知り、豊かな生活を送
るための切っ掛け作りと参加者同士の
交流を図ります。市内在住または在勤
の成人対象。先着24人。筆記用具持参。
時７月14日、８月11日、９月８日、10
月13日、11月10日のいずれも水曜日の
午後１時30分～４時30分　申本日９時
から電話または直接同所窓口へ
●甲種防火管理再講習会の開催（消防
本部予防課 459-7803）　現在、甲種
防火対象物の防火管理者に選任され
ている人が対象（５年ごとの更新受講）。
先着40人｡　時７月22日㈭　所習志野
市消防本部　費テキスト代1,500円　
申６月22日㈫～25日㈮の午前８時30分
～午後４時30分に電話で同課へ

●
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日
㈰
11
時
、
参
加
費
１
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●ラウンドダンス「Ｒ.Ｄピュア村上」
　輪になって、ワルツやチャチャなど
を女性同士で踊ります。初心者歓迎。第
１・２・３木曜日午後１時30分～３時30
分、村上公民館他。入会1,000円、月
2,000円。遠山 485-2509
●書道「沙羅の会」　毛筆・硬筆初心者か
ら指導します。段級の取得も。第１・３
木曜日午前10時30分～正午、緑が丘公民
館。入会500円、月1,500円。大金 459-
6819
●八千代自分史の会　公民館主催講座か
ら生まれた自分史の会が発足します。一
つしかない自己の人生を記録し学び合う
会。第１火曜日午後１時～４時、八千代
台公民館。月300円。小林 090-3045-6888
●自主保育サークル「ぽっぽ」　野外での
自主保育活動。月曜～金曜日までの午前
10時～午後２時、新川わくわくプレーパ
ークを中心に。月1,500円（スポーツ保険
代別）。本多 485-8600
●和裁サークル　着物を作りませんか。
第２・４月曜日午前９時～正午、東南公
民館。月1,200円。石﨑 483-6654
●ストレッチ「アップル」　ボール・ベ
ル・ベルターを使い、３Ｂ体操を楽しみ
ませんか。月３回金曜日午後１時～２時
と午後２時30分～４時、市民体育館。月

保健福祉課 475-5153
●精神保健福祉相談（予約制）　精神
疾患や心の健康について、精神科医が
相談をお受けします。
　▶日時　７月７日㈬・13日㈫午後２
時から　▶場所　7日…八千代市障害者
福祉センター、13日…習志野健康福祉
センター　▶問い合わせ　地域保健福
祉課 475-5152
●男性のこころと身体の健康相談（予
約制）　県では、中高年男性の更年
期・ストレスによる心身の不調など、
男性の健康課題に対応するため、専門
医などが相談をお受けしています。心
身の健康に関する一般的な相談を希望
する男性とその家族が対象です。
　▶日時　７月12日㈪午後３時～５時
▶場所　習志野健康福祉センター　▶
申し込み　１週間前までに電話で地域
保健福祉課 475-5153へ
●小児慢性特定疾患治療研究事業継続
申請手続き
　▶日時　８月５日㈭までの（土曜・
日曜・祝日を除く）午前９時～午後４
時30分　▶場所　習志野健康福祉セン
ター　▶問い合わせ　地域保健福祉課

475-5153

☆会員募集は不定期掲載です。
　今号は、２月15日までに受け付けたものを掲載会員募集

1,800～2,500円。藤井 486-6376
●ペン習字愛好会　学習用教本誌を手本
にボールペン、筆ペンを使って学習しま
す。第１・３金曜日午前10時～正午、大
和田公民館。入会1,000円、月2,300円

（テキスト代含む）。新井 482-8172
●英会話「イエローローズ」　第１・３土
曜日午前10時～正午、村上公民館。月
2,000円。髙鶴 483-1798
●八千代「越中おわら節」を楽しく踊る会
　初心者大歓迎。第２・４木曜日午後
１時～３時、八千代台自治会館。入会
1,500円、月1,500円。中田 483-7670
●社交ダンス「ソシアルダンス同好会」
　少し踊れる人が対象です。金曜日午
後１時～３時／スタンダード・ラテン、
月4,000円、午後３時～４時30分／ス
ローフォックストロット、月3,000円。
入会2,000円。髙橋 484-8158

☆お詫びと訂正　５月15日号に掲載した
「八千代フラサークル」の電話番号に誤り
がありました。ご迷惑をおかけしました
ことを、お詫び申し上げ訂正いたします。
●フラダンス「八千代フラサークル」　初
心者歓迎。第２・４火曜日午後１時30
分～３時30分、阿蘇公民館。月2,500円。
吉田 405-0464
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家
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　ふるさとステーションアイス工房八千代で
は、４月20日に宮崎県で発生した口蹄疫の影
響で、経済的・精神的に苦しんでいる畜産農
家を支援するため、７月29日㈭まで義援金を
募集しています。集まった義援金は「宮崎県
口蹄疫被害義援金」に募金されます。ご協力
をお願いします。詳しくは、アイス工房八千
代　488-3166へ。

　ガールスカウト日本連盟90周年記念の全国一斉イベン
トと、県支部40周年記念行事として５月23日「房総半島
チャリティーウォーク」が開催されました。市内では、
スカウトと市民60人が参加し「一緒なら、極度の貧困と
飢餓をなくせる」をテーマに、総合運動公園から緑が丘ス
ポーツの杜公園を目指しました。ゴールでは募金活動を行い、
10,240円をＷＦＰ国連世界食糧計画に寄付しました。

　５月22日、京成バラ園ローズガーデンが“恋人
の聖地”となったことを記念し「ローズパーティー」
を開催。ファッションデザイナーで聖地の認定委
員でもある桂由美さんも参加し、園内にある「エ
デンの鐘」を初めて鳴らしました。パーティー
には、抽選で選ばれた新婚や結婚前のカップル20
組が参加。「バラが咲き誇るこの場所で、たくさ
んの人に祝ってもらえるのはうれしいですね」と
幸せいっぱいの様子でした。

　“チビッ子柔剣道クラブ”は昭和59年、青
少年の健全育成と非行防止を目的にスター
トしました。八千代警察署の道場には子ど
もたちの大きな声と、受け身の畳をたたく
音が響きます。「柔道は本来、無差別級が
基本。自分よりも大きい相手、強い相手に
どんどん挑戦し、向かっていける心を持っ
てほしい」と、発足当初から柔道の指導を
している河野庄作さん（８段）。その教えど
おり、子どもたちは体格の差に臆

おく
すること

なく、打ち込みや乱取りなどの稽
け い こ
古に取り

組んでいます。現在、柔道部員は市内の小
学生24人。剣道は休部中ですが、多くの声
が集まれば、再会する予定です。詳しくは
八千代警察署生活安全課　486-0110へ。
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　この欄に関する問い合わせは、消
費生活センターへ。受け付けは午前
８時30分から午後５時まで。土曜・
日曜日、祝日は休みです。交渉は当
事者間で行い、結果を同センターに
必ず報告してください。
　なお広報広聴課では受け付けして
いませんので、ご注意ください。

【あげます】▶大和田南小学校男子体
操服／130cm　▶ゴルフバッグ一式　
▶パイプベッド／210×110×98cm　
▶天体望遠鏡（SKYDREAM	GX6000）
▶チャイルドシート（いす式３歳以
上）　▶和ダンス／88×133×40cm　
▶洋ダンス／60×118×40cm　▶ア
ンパンマンの補助便座　▶イージク
ライダー（健康器具）

【ゆずります・有料】 ▶ルームラン
ナー　▶婦人用コート（新品同様・
黒。ウール、カシミア１点ずつ）　
▶コンビ製電動式ハイアンドロース
イングラック（未使用）　▶日立製冷
蔵庫（415ℓ、2004年製）　▶三菱製
冷凍庫（２年使用）　▶TOTO製食
器洗い機（６人用、2006年製）　▶東
京学館船橋高校男子Yシャツ長袖・
半袖（175A・新品）　▶ベビーベッ
ド　▶幼児用チャイルドシート

【ゆずって・有料】▶木の実幼稚園
の男児用制服と体操服（サイズ95cm
以上）　▶電子ピアノ　▶折り畳み
ベッド　▶着物（練習用のため、ど
んなものでも可）　▶ロードサイク
ル用自転車　▶ロックミシン（３～
４本縫い）　▶電子レンジ　▶電気
がま

チビッ子柔剣道クラブ

県下一斉にチャリティーウォーク

宮崎の畜産農家を応援しよう

八千代市は
バスケットボール女子
(９月26日㈰〜29日㈬)
とウエイトリフティング
(10月２日㈯〜４日㈪)
の開催地です
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