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地
元
で
農
業
の
魅
力
を
発
見

普
通
科
の
高
校
生
が
市
内
農
家
を
見
学

環
境
に
関
す
る
教
室
な
ど
の
参
加
者

　７月９日、八千代高校普通科の１年生18人が県主催の新規就農支援事業「農業
の魅力発見」に参加し、市内の農家など４か所を見学しました。生産者の生の声
に触れることで、農業への興味・関心を深め、進路の一つとして農業分野にも目
を向けてもらうことが狙

ねら
いです。梨

  なし
農家見学では、ＪＡ八千代市青年部部長でも

ある加藤孝一さんが「農業はやることを見つけたらきりが無い仕事です。手間は
かかるけれど、美味しいと言ってもらえたときは大きな喜びがあります」と説明。
見学後には「話を聞いて、農業をやりたいと改めて思った」という声も挙がりまし
た。将来、この生徒たちの中から農業への道を目指す子がいるかもしれませんね。

▲市内では幸水梨が最も多く作られています。表面に白い粉が付いているように見えるのは新鮮な証拠

　
市
内
で
の
発
掘
調
査
の
紹
介
や
、
村
上
地
区
の
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
土

器
、
石
器
な
ど
を
展
示
。
古
代
の
鍛か

じ冶
や
文
字
に
関
す
る
資
料
展
示
も
。

　
▼
期
間　
10
月
31
日
㈰
ま
で　
　

    　
　

 　
　
　
　
（
郷
土
博
物
館
）

■
子
ど
も
環
境
教
室

①
水
辺
の
教
室　
「
水
と
生
き
物
た
ん
け
ん
」
を
テ
ー
マ
に
学
習
。
ふ
れ

あ
い
プ
ラ
ザ
の
近
く
を
流
れ
る
高
野
川
に
生
息
す
る
生
き
物
を
探
し
、
観

察
し
ま
す
。

②
昆
虫
教
室　
「
め
ざ
せ
！
夏
の
昆
虫
は
か
せ
」
を
テ
ー
マ
に
学
習
。
ふ

れ
あ
い
プ
ラ
ザ
周
辺
の
里
山
で
昆
虫
を
探
し
ま
す
。
昆
虫
ク
イ
ズ
も
行
い

ま
す
。　
※
い
ず
れ
も
市
内
在
住
の
小
学
４
年
～
６
年
生
対
象
。各
先
着
20

人
。
持
ち
物
な
ど
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す　

　
▼
日
時　
①
水
辺
の
教
室
…
８
月
24
日
㈫　
②
昆
虫
教
室
…
８
月
26
日

㈭
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時　
▼
集
合
場
所　
ふ
れ
あ
い
プ

ラ
ザ　
▼
費
用　
保
険
代
各
50
円　
▼
申
し
込
み　
電
話
で
環
境
保
全
課

　
（
４
８
３
）
１
１
５
１
へ

■
印
旛
沼
環
境
・
体
験
フ
ェ
ア

　
屋
形
船
や
ゴ
ム
ボ
ー
ト
の
乗
船
体
験
を
通
し
て
、
印
旛
沼
の
環
境
再
生

に
つ
い
て
考
え
ま
せ
ん
か
。
所
要
時
間
は
、
屋
形
船
が
40
分
程
度
、
ゴ
ム

ボ
ー
ト
が
10
分
程
度
で
、
各
回
先
着
順
で
乗
船
で
き
ま
す
。
ま
た
、
会
場

で
は
エ
コ
農
産
物
の
販
売
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
印
旛
沼
流
域
市
町
に

よ
る
展
示
や
市
民
団
体
に
よ
る
ド
ジ
ョ
ウ
つ
か
み
な
ど
も
行
い
ま
す
。
ゴ

ム
ボ
ー
ト
乗
船
体
験
は
正
午
か
ら
実
施
。
濡ぬ

れ
て
も
良
い
服
装
、
運
動
靴

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
▼
日
時　
８
月
28
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時　
※
荒
天
時
は
29
日
㈰

に
延
期　
▼
場
所　
佐
倉
ふ
る
さ
と
広
場
（
佐
倉
市
臼
井
田
２
７
１
４
）

▼
問
い
合
わ
せ　
県
河
川
環
境
課　
０
４
３
（
２
２
３
）
３
１
５
５

■
ほ
た
る
の
里
ザ
リ
ガ
ニ
釣
り
大
会

　
ほ
た
る
の
里
づ
く
り
実
行
委
員
会
で
は
、
ホ
タ
ル
の
幼
虫
保
護
や
ほ
た

る
の
里
の
自
然
環
境
保
全
の
た
め
、ザ
リ
ガ
ニ
釣
り
大
会
を
行
い
ま
す
。

飲
み
物
、ザ
リ
ガ
ニ
釣
り
用
の
さ
お
、
え
さ
、
バ
ケ
ツ
を
持
参
し
、
汚
れ

て
も
良
い
服
装
、
長
靴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
ザ
リ
ガ
ニ
は
ホ
タ
ル
の
幼

虫
の
天
敵
の
た
め
、
必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
▼
日
時　
８
月
28
日
㈯
午
前
９
時
か
ら　
▼
場
所　
ほ
た
る
の
里
／
米

本
４
８
１
６　
▼
申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ

■
ホ
タ
ル
メ
イ
ト
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
ほ
た
る
の
里
づ
く
り
実
行
委
員
会
で
は
、
同
会
会
員
と
一
緒
に
ほ
た
る

の
里
の
自
然
環
境
保
全
活
動
を
行
っ
て
く
れ
る
人
（
ホ
タ
ル
メ
イ
ト
）
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
環
境
保
全
課
内
同
実
行
委
員
会　
（
４

８
３
）
１
１
５
１
へ
。
年
会
費
５
０
０
円
。　
　
　
　

  

（
環
境
保
全
課
）

郷
土
博
物
館
企
画
展

「
八
千
代
の
遺
跡
」　
む
ら
か
み
の
土
の
中
か
ら

募
集
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母子保健推進員を知っていますか。お母さんたちが不安
を一人で抱え込まずに、楽しく子育てができるよう支援する 
地域の心強い先輩たちです。子育てに関する不安や悩みを聞
き、子育て支援に関する情報提供なども行っています。

２～３か月児がいるお宅を
家庭訪問しています

母子保健推進員は、市の委嘱を受け、保健師
と協力しながら、ボランティアとして活動して
います。主な活動は、生後２～３か月ごろの赤
ちゃんがいる家庭への訪問です。この制度が始
まったのは昭和46年度からで、平成21年度から
は、児童福祉法に位置づけられた「乳児家庭全
戸訪問事業」として実施しています。

現在、母子保健推進員は47人。市内に住む子
育て経験のある人たちです。家庭訪問は、乳児
のいる家庭と地域社会をつなぐ最初の機会にな
っています。

対象者には、生後２か月ごろに予防接種の予
診票と一緒に、訪問についての案内を送付して
います。家庭訪問では、お母さんの話をうかが
い、ほっとしてもらえる時間を提供できるよう
に努めています。また、子育て情報がたくさん
詰まった「子育てハンドブック」をお届けした
り、４～５か月児を対象にした赤ちゃん広場の
紹介をしたりしています。

子育て支援センターの紹介や
地域に合わせた活動も

核家族化や地域とのつながりが希薄になった
ことなどで、子育て家庭が孤立しやすく、お母
さんたちは一人で考え不安になりがちです。母

子保健推進員は、子育て経験を活かし、お母さ
んたちが一人で悩まずに、安心して楽しく子育
てができるように活動しています。家庭訪問で
は、「４か月児赤ちゃん広場」やお母さんが集
える地域子育て支援センターの遊びと交流の広
場の紹介をしています。
「４か月児赤ちゃん広場」では、保健師、栄養 

士、保育士、看護師が身体測定・子育てや離乳
食の話などをします。同じ月齢の子を持つお母
さんたちが集まるので、大切な友だちづくりの
場にもなっています。母子保健推進員の中には、
自主的に赤ちゃん広場に顔を出して、訪問した
家庭の赤ちゃんやお母さんと再会することを楽
しみにしている人もいます。

　在宅医療のために家庭で使っている注射器や注射針など、感染の
危険がある医療器具は市では収集していません。

八千代市医師会の協力で、注射器などの提供を受けた医療機関に
返却できるようになっています。市民の皆さんや収集作業員の事
故防止のため、市の集積場所にごみとして出さないでください。
★お盆も、ごみ・資源物の収集は通常どおり行います

注射器や注射針などの収集はしていません

朝８時30分までに集積場所へ。不燃ごみは休日と重なった場合も収集 コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　
ん

缶　
類

ペッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　
類

紙
パ
ッ
ク８

月
の
資
源
物
・
ご
み
収
集
日

コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
指定袋使用 資 源 物

不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　
ん

缶　
類

ペッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　
類

紙
パ
ッ
ク

9

村上（成田街道北側で新川西側）、
萱田町（成田街道北側から東葉高速線南側）、
萱田（成田街道北側から東葉高速線南側）、
大和田（成田街道北側から東葉高速線南側）、
大和田新田（300・400・500・700番台の成田街道
北側から東葉高速線南側）、ゆりのき台１・２丁目

5
第１木

19
第３木

月
・
水
・
金

火 土

１
大和田（成田街道南側）、萱田町（成田街道南側）、
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）、
大和田新田（県道幕張八千代線より東側）、
高津（県道幕張八千代線より東側）

3
第１火

17
第３火

月
・
水
・
金

木 土不
法
投
棄
通
報
受
付
専
用
電
話

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
フ
ァッ
ク
ス
兼
用
）

０
１
２
０（
８や

ち

４よ

４し

）５ゴ

３ミ

０ゼ
ロ

通
報
の
際
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

2 八千代台北 10
第２火

24
第４火 10 高津（県道幕張八千代線より西側）、高津東

大和田新田（100・200番台の成田街道南側）
12

第２木
26

第４木

3 八千代台西、八千代台南 17
第３火

3
第１火 11 高津団地、

大和田新田（1〜99番地の成田街道南側）
19

第３木
5

第１木

4 八千代台東 24
第４火

10
第２火 12 大和田新田（900・1000・1100番台の成田街道北側

から東葉高速線南側）、緑が丘２〜４丁目
26

第４木
12

第２木

5 上高野 4
第１水

18
第３水

火
・
木
・
土

金 月

13 勝田台 6
第１金

20
第３金

火
・
木
・
土

水 月
6 村上団地 11

第２水
25

第４水 14 勝田台南、勝田、ゆりのき台３〜８丁目、麦丸
萱田町（東葉高速線北側）、萱田（東葉高速線北側）

13
第２金

27
第４金

7 村上（新川の東側）
下市場、村上南

18
第３水

4
第１水 15 大和田新田（東葉高速線北側）、吉橋、尾崎、

緑が丘１・５丁目
20

第３金
6

第１金

8 神野、保品、下高野、米本、
米本団地、堀ノ内

25
第４水

11
第２水 16 大学町、真木野、小池、佐山、平戸、神久保、

島田台、島田、桑橋、桑納
27

第４金
13

第２金

▼
問
い
合
わ
せ
は
、ク
リ
ー
ン
推
進
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
ま
た
は

清
掃
セ
ン
タ
ー
（
４
８
３
）４
５
２
１
へ

安心して楽しく子育てを
母子保健推進員は育児の先輩

▲赤ちゃん広場には、同じ月齢の子を持つ地域のお
　母さんたちが集まります

お問い合わせは

母子保健課（保健センター内）

486-7250 へ

　母子保健推進員になって８年目の菊池さん。
きっかけは、赤ちゃんが好きなことと自分の
勉強にもなると思ったから。
　担当する地区の髙橋さんのお宅を訪問した
ときも、お母さんが落ち着いて話ができるよ

うに、慣れた手つきで赤ちゃんをあやし、や
さしく話しかけます。
訪問で赤ちゃんに会えるのが楽しみ。また、
最初は緊張していたお母さんが、帰るころに
なって明るく笑ってくれると、とてもうれし
いそうです。
　この日訪問したお宅は、上の子が小学生。
２人目の子育てには余裕が感じられます。以
前は、別の所に住んでいたので、訪問を受け
るのは今回が初めて。最初のお子さんのとき
は、子育ては大変だなと感じることもあった
とか。「上の子のときは、分からないことが
たくさんあったので、こういう機会があるの
はいいですね」。赤ちゃん広場にも参加して
みようと思っているそうです。

お母さんたちの笑顔がうれしいです
村上・上高野地区担当　菊池たつ子さん母子保健推進員の家庭訪問

◀
訪
問
し
た
髙
橋
さ
ん
親
子
と
一
緒
に
。

　
左
側
が
菊
池
さ
ん
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23
年
４
月
１
日
付
け
採
用
の
八
千
代
市
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
募
集
要
項
と

申
込
用
紙
は
、
次
の
方
法
で
配
布
し
ま
す
。

　
①
市
役
所
職
員
課
、
支
所
・
連
絡
所
で
配
布
。
消
防
職
は
消
防
本
部
、
各

消
防
署
で
も
配
布　
②
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド　
③
郵
便
で

請
求
。「
募
集
要
項
請
求
」と
朱
書
き
し
た
封
筒
の
中
に
、
返
信
用
封
筒（
角
２
。

返
信
先
を
書
き
１
２
０
円
切
手
を
貼ち

ょ
う付ふ

）を
入
れ
、
〒
２
７
６-

８
５
０
１
市

役
所
職
員
課
へ
郵
送
。
消
防
職
は
〒
２
７
６-

０
０
４
６
大
和
田
新
田
１
８
６ 

市
消
防
本
部
消
防
総
務
課
へ
郵
送
。

【
募
集
職
種
・
人
数
】　
①
一
般
事
務
職（
大
卒
・
短
大
卒
・
高
卒
）…
30
名
程
度

　
②
一
般
事
務
職（
有
資
格
者
）／
社
会
福
祉
士
・
司
書（
大
卒
）…
い
ず
れ
も
若

干
名　
③
土
木
職
・
建
築
職（
大
卒
）…
い
ず
れ
も
６
名
程
度　
④
化
学
職
・
電

気
職
・
機
械
職（
大
卒
）…
い
ず
れ
も
若
干
名　
⑤
栄
養
士（
大
卒
・
短
大
卒
）…

若
干
名　
⑥
消
防
職（
大
卒
・
短
大
卒
・
高
卒
・
救
急
救
命
士
）…
９
名
程
度

【
受
験
資
格
】　
①
～
⑤
大
卒
…
昭
和
55
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

　
短
大
卒
…
昭
和
57
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　
高
卒
…
昭
和
59
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　
⑥
大
卒
・
救
急
救
命
士
…
昭
和
60
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
人　
短
大
卒
…
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　

高
卒
…
平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　
※
す
べ
て
卒
業
見
込
・
資

格
免
許
取
得
見
込
を
含
む

【
試
験
日
】　
１
次
試
験（
筆
記
）…
９
月
19
日(

日)　

【
申
込
書
受
付
期
間
】　
８
月
２
日(

月)

～
13
日(

金)　
※
詳
細
は
募
集
要
項
で

確
認
を　

【
問
い
合
わ
せ
】　
①
～
⑤
職
員
課

４
８
７-

５
１
１
１
、
⑥
消
防
総
務
課

４
５
９-

７
８
０
２

　
村
上
第
1
汚
水
中
継
ポ
ン
プ
場
の
廃
止
に
伴
い
、
八
千
代
都
市
計
画
下
水
道

の
変
更
案
の
概
要
の
縦
覧
と
公
聴
会
を
行
い
ま
す
。

　
【
縦
覧
】▼
期
間　
８
月
２
日
㈪
～
16
日
㈪
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時（
土

曜
・
日
曜
日
を
除
く
）　
▼
場
所　
上
下
水
道
局
建
設
課

　
【
公
聴
会
】▼
日
時　
８
月
22
日
㈰
午
後
２
時
か
ら（
公
述
の
申
し
出
が
な
い

場
合
は
中
止
）　
▼
場
所　
市
役
所
第
４
会
議
室　
▼
公
述
人
の
資
格　
八
千

代
都
市
計
画
区
域
に
住
所
が
あ
る
人　
▼
公
述
人
の
申
し
出
方
法　
意
見
の
趣

旨
を
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
２
枚
以
内
に
ま
と
め
、
申
出
書
に
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
職
業
を
書
き
、
８
月
２
日
㈪
～
16
日
㈪
ま
で
に
〒
２
７
６-

０
０

４
４
上
下
水
道
局
建
設
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い（
当
日
消
印
有

効
）。　
申
出
書
は
、
上
下
水
道
局
建
設
課
で
配
布
し
て
い
ま
す

八
千
代
都
市
計
画
下
水
道
の

変
更
案
の
概
要
縦
覧
と
公
聴
会

母子保健推進員はこの他にも、市や県が企画
する研修会への参加や、地区ごとに勉強会を開
催して、情報交換などを行いスキルアップに努
めています。また、地域の子育ての特性に合わ
せた「医療機関紹介マップ」や、子育て情報を
まとめた「子育て応援ブック」の作成、遊び場
の提供、地域の子育て支援者との交流会の実施
など、様々な活動を行っています。

かわいい乳幼児の時期は、あっという間に過
ぎてしまいます。貴重な時間を、お母さんと赤
ちゃんの笑顔がたくさんみられるように、母子
保健推進員は皆さんの育児を応援しています。

■パパとママの子育て教室・半日コース　
赤ちゃん人形を使った沐

もくよく

浴の実習や、妊婦・
出産・子育ての話。▶対象　初めて赤ちゃんを
迎える夫婦と赤ちゃんを世話する予定の祖父母
など　▶日時　９月11日㈯午前９時30分～正
午、午後１時30分～４時のいずれか。※15分前
から受け付け　▶場所　保健センター　▶持ち
物　母子健康手帳・筆記用具・飲み物　▶申し
込み　電話で母子保健課へ。先着30組
■マタニティ講座・全２回　

▶対象　初めて赤ちゃんを迎える妊娠７か月
前後の人　▶９月の日程　①16日㈭午後１時
15分～３時45分　②30日㈭午前11時～午後３
時15分　※15分前から受付　▶内容　①助産
師による妊婦体操など　②簡単な調理実習と歯
科医師による講話など　▶場所　保健センター
▶持ち物　母子健康手帳・筆記用具・飲み物。
②は、食材費150円とおにぎりなどの主食を持参

▼申し込み　電話で母子保健課へ。先着30人
■マタニティ広場　　

地域子育て支援センターでは、妊娠７か月前
後の人を対象に、マタニティ広場を開催してい
ます。母子健康手帳と一緒に配布した、すくす
くセットの「赤ちゃんを迎えるあなたに」を参
考に電話で申し込んでください。▶９月の日程
３日㈮緑が丘公民館（問い合わせは高津南保育
園）、６日㈪・すてっぷ21大和田、７日㈫・米
本南保育園、８日㈬・すてっぷ21勝田台、22
日㈬・村上北保育園
■１歳６か月児歯科健診

対象は、20年10月・11月生まれ。対象者には、
通知します。通知が届いていない人や、日程の
都合がつかない人は、母子保健課までご連絡を。
▶日時　８月27日㈮・30日㈪・31日㈫・９月
２日㈭・27日㈪　▶受付　午後１時～１時30
分　▶場所　保健センター
■２歳６か月児歯科健診　（予約制）

歯科医師による健診や相談、歯科衛生士の歯
みがき実習。　▶対象　20年３月生まれ　▶
日時　９月１日㈬・３日㈮受け付けは午前９時
30分～10時　▶場所　保健センター　▶申し
込み　８月25日㈬までに電話で母子保健課へ

▲地区ごとに行っている勉強会では、活発に意見が
　出されます

〒276-0042 ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　　 486-7250
★毎号P7・8「保健」のコーナーに掲載

八
千
代
市
職
員

募
集

遊

び

に

来

て

ね

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
親
子
の
遊
び
と
交
流
の
広
場
で
す
。
い
つ
で
も
気

軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。
利
用
で
き
る
人
は
、
市
内
在
住
の
妊
婦
・
０
歳
～
就
学

前
の
子
と
そ
の
保
護
者
。
予
約
不
要
、
無
料
で
す
。

施設名 電話 駐車場 開所時間
出前「遊びと交流の広場」

阿
蘇

トップス　
米本南保育園内 488-1632 有 月～金曜日、９:00～16:00

会場 日時

村
上

たんぽぽ
村上北保育園内 482-0925 無 月～金曜日、９:00～12:00・14:00～16:00

（12:00～14:00相談・訪問事業） 上高野原公会堂 年10回：９:30～12:00

睦 つばめ
睦北保育園内 488-1154 無 月・水・金曜日、9:00～12:00

ふれあいむつみ 毎週木曜日９:30～12:00
佐山児童公園 年４回：９:30～11:30
大学町自治会館 年４回：９:30～11:30

大
和
田

のびのび
ゆりのき台保育園内 486-6716 無 毎週火曜日、９:00～12:00・14:00～15:30

（12:00～14:00相談・訪問事業）

ゆりのき台第二学童
＊７・８月は除く

第２・４金曜日
10:00～12:00

総合生涯学習プラザ 第２・４水曜日10:00～12:00
パークシティ第２集会所

（11号棟１階）
第１・３木曜日
10:00～12:00・13:30～15:30

高
津
・
緑
が
丘

こあら
高津南保育園内 450-0942 有 月～金曜日、９:00～12:30・14:30～16:00

（12:30～14:30相談・訪問事業）

緑が丘公民館 第１・３月曜日
緑が丘自治連合会館 第４木曜日５～８月
エクセル八千代緑が丘
コミュニティホール 第１･ ２･ ３水曜日９～３月

緑が丘２丁目集会所 第２木曜日
＊４会場とも10:00～11:30

八
千
代
台

あいあい
八千代台南保育園内 482-0952 無 月～金曜日、９:00～12:00・14:30～16:00

（12:00～14:30相談・訪問事業） 八千代台公民館 年10回
10：00〜11：30

勝田台 すてっぷ21　勝田台 487-4827 有 月～金曜日、９:00～17:00 ★八千代台保育園 483-0903と八千代台西保育園
　 484-6465も、月１〜２回地域開放を行っています。全域 すてっぷ21　大和田 486-7455 無 月～金曜日、９:00～17:00
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　千葉県で37年ぶりに開催される 「ゆめ半島千
葉国体」。本番に向けて昨年８月と11月に、運営
リハーサルを兼ねた全国大会を開催しました。
　バスケットボール （女子） では、千葉Ａチー

ムが見事優勝。また、ウエイトリフティングで
は、２つの日本新記録と５つの高校新記録が生
まれるなど、本番さながらのハイレベルな大会
となりました。
　大会運営を通して、競技役員、地元の高校生、
ボランティアスタッフなど、両大会合わせ約600
人が、本大会に向け準備を行いました。

　国体を盛り上げるため、県内各地で、さまざ
まなイベントが行われています。
　５月～６月には、県内５地区でイメージソン
グダンスコンテストが行われました。この中か
ら選ばれた代表チームが、９月25日㈯に千葉マ
リンスタジアムで開催される総合開会式で踊り、
選手を応援します。八千代市からは、北総地区
大会で優勝した 「きらきら八千代ダンスチーム」
と地元で開催される国体を応援するため、一か
らダンスを練習したドッジボールチーム 「ボル
ピィーズ」が参加します。

　第65回国民体育大会「ゆめ半島千葉国体」がまもなく開催されます。
八千代市で開催される競技は、バスケットボール（女子）とウエイトリ
フティング。全国から訪れる皆さんを心のこもった“おもてなし”で迎
え、みんなで応援して大会を盛り上げましょう。
　　　　　　　　　　　 お問い合わせは、国体推進室　481-0310へ

国体に向けて、昨年
リハーサル大会を開催

開催に向け、さまざまな
イベントを実施しています

ゆめ半島千葉国体八千代市競技開催まであと56日

創
作
折
り
紙
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
が
作
っ
た
チ
ー
バ

く
ん
風
鈴
。
選
手
の
皆
さ
ん
全
員
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

全国から集まる選手を温かく迎えよう

～
金
曜
日
の
午
前
10
時
～
午
後
４
時
に
開
放
し
て
い
ま
す
。
※
８
月
２
日
㈪
～

４
日
㈬
は
薬
剤
散
布
の
た
め
、
毎
月
第
３
水
曜
日
の
午
前
中
は
環
境
整
備
の
た

め
お
休
み
で
す　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
元
気
子
ど
も
課
）

　
７
月
11
日
に
行
わ
れ
た
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の
八
千
代
市
の
選
挙
結
果
は

次
の
と
お
り
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
（
選
挙
管
理
委
員
会
）

■
千
葉
県
選
出
議
員

【
投
票
結
果
】
在
外
選
挙
人
名
簿
登
録
者
含
む

参
議
院
議
員
選
挙
の
結
果

【
開
票
結
果
】
７
月
12
日
午
前
０
時
20
分
確
定　

【
開
票
結
果
】
７
月
12
日
午
前
３
時
20
分
確
定　

■
比
例
代
表
選
出
議
員

【
投
票
結
果
】
在
外
選
挙
人
名
簿
登
録
者
含
む

▼ドッジボールチーム「ボルピィーズ」

▲きらきら八千代ダンスチーム

市内中学校13校の生徒が手作りした横断幕

市内小学校23校の児童が手作りしたのぼり

６
月
20
日
に
行
わ
れ
た
炬
火
採
火
式
。

大
型
の
火
起
こ
し
器
で
種
火
を
お
こ
す
、

み
ど
り
が
丘
小
学
校
の
児
童

■
お
詫わ

び
と
訂
正　
７
月
15
日
号
の
表
紙
で
ご
紹
介
し
た
日
下
朱
音
さ
ん
の
ル

ビ
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
「
く
さ
か
あ
か
ね
」
さ
ん
で
す
。
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
を
お
詫
び
申
し
上
げ
、
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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市
役
所
庁
舎
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
、
村
上
調
理
場
、
消
防
署
、
緑
が
丘
図
書
館
、

上
下
水
道
局
に
清
涼
飲
料
水
の
自
動
販
売
機
を
設
置
す
る
事
業
者
を
募
集
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
▼
問
い
合
わ
せ　
上
下
水
道
局
以
外
の
施
設
…
管
財
課　

 （
４
８
３
） 

１
１

５
１　
上
下
水
道
局
…
経
営
企
画
課　

 （
４
８
３
） 

６
１
５
５

　
県
で
は
、
国
の
緊
急
雇
用
創
出
事
業
を
活
用
し
て 「
住
宅
用
火
災
警
報
器
普

及
員
」 

を
採
用
し
ま
し
た
。
普
及
員
は
啓
発
活
動
の
ほ
か
、
火
災
警
報
器
の
設

置
状
況
を
調
査
す
る
た
め
戸
別
訪
問
を
行
い
ま
す
。

　
▼
対
象
地
区
／
期
間（
予
定
）　
①
八
千
代
台
東
・
八
千
代
台
北
地
区
／
９
月

上
旬
～
12
月
上
旬　
②
大
和
田
地
区
／
12
月
上
旬
～
23
年
１
月
上
旬　
③
村

上
地
区
／
23
年
１
月
中
旬
～
１
月
下
旬　
④
勝
田
台
地
区
／
23
年
１
月
下
旬

～
２
月
下
旬　
※
実
施
す
る
自
治
会
に
は
事
前
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
普
及
員

は
二
人
一
組
で
、
祝
日
を
除
く
月
曜
～
金
曜
日
に
訪
問
し
ま
す
。
そ
の
際
、
身

分
証
明
書
を
提
示
し
ま
す
。
普
及
員
は
住
居
内
に
立
ち
入
っ
た
り
、
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
販
売
、
斡あ

っ
せ
ん旋

し
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん　
▼
問
い
合
わ

せ　
普
及
員
に
関
す
る
こ
と
…
県
総
務
部
消
防
地
震
防
災
課　
０
４
３ （
２
２
３
） 

２
１
７
７　
住
宅
防
火
に
関
す
る
こ
と
…
市
消
防
本
部
予
防
課　
（
４
５
９
） 

７
８
０
３　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
消
防
本
部
予
防
課
）

　６月20日には、総合運動公園多目的広場で、
「炬

き ょ か
火採火式」が行われました。炬火とは、オリ

ンピックの聖火にあたるもので、「夢に輝く八
千代の火」と名付けられました。採火された火
は８月31日㈫に千葉県文化会館へ運ばれ、他の
市町の炬火と合わせて一つの大きな炬火になり
ます。また、８月21日㈯の八千代ふるさと親
子祭花火大会で花火の点火に使われます。

　次の日程で会場の塗装やごみ拾いをします。
●バスケットボール（女子）競技会場　市民体育
館周辺のごみ拾い、館内壁の塗装をします。
※塗装は高校生以上の人　　日時　ごみ拾い…
８月28日㈯午前８時～10時　塗装…８月23日㈪・
30日㈪午前９時～午後３時30分　　集合場所　
市民体育館玄関前
●ウエイトリフティング競技会場　八千代高校
とその周辺、勝田台駅周辺と学園通りのごみ拾
いをします。　 　日時　８月22日㈰午前８時～
10時　　集合場所　八千代高校の校門前

　いずれも動きやすい服装でお越しください。
申し込みは、電話で国体推進室　481-0310へ。

　次のことに取り組む、おもてなしサポーター
を８月31日㈫まで募集しています。
　①花いっぱいにしよう　②きれいな街でお迎
えしよう　③みんなで応援しよう　④八千代の
魅力を伝えよう　⑤笑顔でダンスを踊ろう
　詳しくは、国体推進室で配布する所定の申込
用紙か八千代市国体実行委員会のホームページ
をご覧ください。

　全国から集まる選手、監督、関係者を温かく
迎えるため、市内の幼稚園、小・中学生の皆さ
んや、市民ボランティアの皆さんが手作りで贈
り物や応援の旗などを作りました。
　八千代市開催競技は９月26日㈰から始まりま
　　　　　　　　　　　　す。心のこもった“お
　　　　　　　　　　　　もてなし”で「八千代
　　　　　　　　　　　　市に来て良かった」
　　　　　　　　　　　　と思っていただける
　　　　　　　　　　　　ように、選手や監督
　　　　　　　　　　　　の皆さんを歓迎しま
　　　　　　　　　　　　しょう。

自
動
販
売
機
の
設
置
事
業
者

住
宅
用
火
災
警
報
器
普
及
員
が
訪
問
し
ま
す

さ
つ
ま
芋
収
穫
体
験
の
オ
ー
ナ
ー（
個
人
・
団
体
）

８
月
30
日
㈪
に
新
川
わ
く
わ
く
プ
レ
ー
パ
ー
ク
で

イ
ン
デ
ィ
ア
ン
ハ
ウ
ス
作
り
を
行
い
ま
す

まもなく開催です。
おもてなしサポーター募集中

心のこもった“おもてなし”を

会場周辺をきれいにしよう

八千代市では２つの競技が行われます

募
集

　１チーム５人の選
手がパスやドリブル
をしながら相手のバ
スケットゴールにシ
ュートして得点を競
います。ゴールの得
点は、スリーポイン
トライン外側からの
シュートが３点、内
側からのシュートが
２点、フリースロー
が１点です。
　競技はトーナメント方式で、10分間を１ピリ
オドとして４ピリオド行います。第４ピリオド
を終えたとき、同点の場合は、１回５分の延長
戦を勝敗が決まるまで行います。
　基本的なルールとして、ボールは手で扱うこ
と、ボールを持って３歩以上歩かないこと、相
手チームの選手の体に触れないことなどがあり
ます。５人の選手がどのようにボールをコント
ロールしてシュートするのか、どのように相手
チームの得点を防御するのか、また、速攻やス
リー・ポイント・エリアからのロングシュート
など、見ごたえがあります。 
　ＪＢＬ（日本バスケットボールリーグ）やｂｊ
リーグ（日本プロバスケットボールリーグ）など
の公式戦も各地で開催され、「見るスポーツ」と
して多くの人に親しまれています。

　第１回の近代オリ
ンピック大会から正
式種目となっている
歴史のあるスポーツ
です。競技は体重区
分別の９階級で「ス
ナッチ」と「クリー
ン＆ジャーク」の２
種目を、それぞれ３回ずつ挙げ、そのうちの最
高記録を競います。 
　挑戦する重量は、選手自身が決めます。自分
の実力とその日のコンディション、相手とのか
けひきを考えて、慎重に選びます。３回とも失
敗すると記録はゼロになってしまいます。成功
した最高重量が記録となり、スナッチ、クリー
ン＆ジャーク及びトータルで順位が決定。同記
録の場合は体重の軽い人が上位となります。
【スナッチ】両手でバーを握り、連続した動作
で頭上に完全に両腕が伸びきるまで一気に引き
挙げ体を沈めてキャッチします。 その後、立ち
上がり、レフリーの判定を待ちます。
【クリーン＆ジャーク】この種目は、２つの動
作があります。「クリーン」で肩の高さまでバ
ーベルを引き挙げ体を沈めてキャッチします。
その後、立ち上がり、「ジャーク」動作に入り
ます。両脚を曲げ伸ばすと同時に両腕を完全に
伸ばしバーベルを頭上で支持。両足を同一線上
に戻し、レフリーの判定を待ちます。 

■バスケットボール（女子）
・期間　９月26日㈰～29日㈬　
・会場　八千代市市民体育館

■ウエイトリフティング
・期間　10月２日㈯～４日㈪　
・会場　県立八千代高等学校

▲昨年８月のリハーサル大会

▲昨年11月のリハーサル大会

　
▼
募
集
期
間　
８
月
２
日
㈪
～
８
月
15
日
㈰　
▼
収
穫
期
間　
９
月
18
日
㈯

～
10
月
31
日
㈰　
▼
場
所　
島
田
体
験
農
場　
▼
募
集
区
画　
個
人
…
６
０
０

区
画
、
団
体
…
70
区
画
。
い
ず
れ
も
先
着
順　
▼
費
用　
個
人
…
一
区
画
（
10

株
）１
０
０
０
円　
団
体
…
一
区
画（
55
株
）
５
０
０
０
円　
▼
申
し
込
み　
参

加
費
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参
の
う
え
、
直
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ふ
る
さ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
事
務
室
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
ふ
る
さ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）

　
新
川
わ
く
わ
く
プ
レ
ー
パ
ー
ク
は
毎
週
土
曜
・
日
曜
日
の
午
前
10
時
～
午
後

４
時
に
開
園
し
て
い
ま
す
。
８
月
28
日
㈯
～
30
日
㈪
は
、
「
冒
険
遊
び
場
全
国

一
斉
開
催
の
日
」
。
こ
れ
に
合
わ
せ
て
、
８
月
30
日
㈪
に
特
別
開
園
を
実
施
し

ま
す
。
当
日
は
「
も
っ
と　
も
っ
と　
も
っ
と　
外
遊
び
！
」
を
合
言
葉
に
、

イ
ン
デ
ィ
ア
ン
ハ
ウ
ス
作
り
な
ど
、
特
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
行
い
ま
す
。

　
▼
日
時　
８
月
30
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後
４
時　
▼
問
い
合
わ
せ　
元
気
子

ど
も
課　
（
４
８
３
）１
１
５
１

■
プ
レ
ー
パ
ー
ク
を
臨
時
休
園
し
ま
す　
８
月
１
日
㈰
は
薬
剤
散
布
の
た
め
、

８
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰
は
八
千
代
ふ
る
さ
と
親
子
祭
の
た
め
、お
休
み
し
ま
す
。

■
プ
レ
ー
パ
ー
ク
の
平
日
開
放
を
行
っ
て
い
ま
す　
10
月
29
日
㈮
ま
で
、
月
曜

募
集

　八千代市赤十字
奉仕団手芸部の皆
さんが作ったティ
ッシュケースカバ
ー。選手の皆さん
全員にプレゼント

▲花いっぱいの会場でお出迎え

市
内
の
幼
稚
園
児
が
描
い
た「
ぬ

り
え
」
。
会
場
に
掲
示
し
ま
す

　
バ
ン
コ
ク
こ
ど
も
親
善

大
使
の
皆
さ
ん
も
チ
ー
バ

く
ん
と
一
緒
に
応
援
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〒276-0042 ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　 486-7250
　　　　　健康づくり課　 483-4646

市役所
〒276-8501 大和田新田312-5

483-1151（代表）

　市内の医療機関が輪番で当番
医となり救急診療に当たってい
ます。急病のときは、初めに当
番医で受診してください。

　 ▼往診はしません　 ▼服用中の薬、おくすり手
帳があれば持参してください

テレホン案内 夜間急病待機医と休日当番医
●夜間急病待機医

【案内時間】平日 午後７時～翌日午前８時30分
　　　　 土・日曜日、祝日、年末年始　午後５時～翌日午前８時30分
　内科系 482-6870　　　外科系 482-6871

●休日当番医
【案内時間】日曜日、祝日、年末年始　午前８時30分～午後５時
　内科系（内科小児科）　 482-6870
　外科系、その他の科目　 482-6871
　歯科　　　　　　　　　 482-6872

　 ▼電話がつながらないときは市役所 483-1151
　　または消防本部 459-2441へ

やちよ夜間小児急病センター 458-6090
（東京女子医科大学八千代医療センター内）

【小児科】毎日午後６時～11時

８　月　の　相　談　案　内
ふれあい相談所 高

齢
者
総
合
相
談

緑
の
相
談

子
ど
も
の
総
合
相
談

（
０
～
18
歳
︶

こ
と
ば
と
発
達

の
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談

青
少
年
の
非
行

に
関
す
る
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談

教
育
相
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適
応
支
援
相
談

消
費
生
活
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性
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の
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み
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談・
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築
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内
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談

職
業
相
談

（
地
域
職
業
相
談
室
）

メ
ン
タ
ル
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ル
ス

ほ
っ
と
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談

人
権
相
談

 

問
健
康
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課

年
金
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談

厚
生・国
民
年
金
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相
談

宅
地
建
物
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談
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記・測
量
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談

行
政
書
士
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予約制 行
政
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談

法
律
相
談

心
配
ご
と
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談

交
通
事
故
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談

税
務
相
談

法
律
相
談

※
１
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に
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き
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生
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ン
タ
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４
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５
９
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女
共
同
参
画
セ
ン
タ
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（
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）７
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建
築
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業
相
談
室（
１
階
）

障
害
者
支
援
課

市
役
所
１
階

	

第
３
会
議
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国
保
年
金
課 戸

籍
住
民
課

生
活
安
全
課

※
予
約
制
以

外
の
各
種
相

談
は
当
日
受

け
付
け
。
15

時
30
分
ま
で

に
電
話
か
直

接
窓
口
で
申

し
込
み
を

市役所　 ４８３－１１５１（代表）

※母子保健課のお知らせ
　は、３ページに掲載し
　ています

８
月
の
献
血

火災・救急時には 番119救急車の適正利用に
ご協力ください

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 ６月 １～６月
救急 612件 3,598件

火災・その他 61件 443件

特別窓口開設日 受付時間

８月20日㈮、23日㈪
～26日㈭
※夜間窓口あり

9:00～11:30
13:00～16:30
17:00～19:00

８月15日㈰
※夜間はありません

9:00～11:30
13:00～16:00

マンモグラフィ検診 
早めに受診を

　４～９月生まれの人は、受診券の有
効期限が９月末までなので、早めに予
約し受診してください。また、10～３
月生まれの人は、受診期限が12月末で
すが、個別検診・集団検診とも夏は比
較的空いています。早めに予約し、受
診してください。

笑って！動いて！げんき広場 
やちよ元気体操でハツラツ気分
　立ってでも座ってでも出来る「やち
よ元気体操」などの簡単な運動で、楽
しく体を動かしましょう。日頃から運
動している人も、脚の力に自信の無い
人でも、お気軽にご参加下さい。ただ
し、医師から運動を制限されている人
はご遠慮ください。　①八千代台文化
センター　先着30人　 ▼日程　９月２
日～11月４日の毎週木曜日（９月23日、
11月11日除く）　 ▼時間　９時30分～
10時30分（開場９時15分、初日は11時
まで）　②村上公民館　先着30人　 ▼

日程　９月６日～11月29日の毎週月曜
日（９月20日、10月11日・25日除く）

▼時間　午後２時～３時（開場１時45分
初日は３時30分まで)　※いずれの会場
も駐車場に限りがあります。公共交通
機関をご利用ください　 ▼申し込み
８月１日㈰より電話で健康づくり課へ

今日から活かせる知っ得☆講座 
～認知症予防について～
　認知症を予防する生活習慣のポイン
トを簡単に楽しくお伝えします。①認

１％支援制度の選択届け出は 
８月16日㈪まで
　１％支援制度で、市民の皆さんが支
援したい団体の選択届け出の締め切り
は、８月16日㈪です。郵送、窓口に持
参、インターネットのいずれかの方法
で届け出ができます。詳しくは、広報
やちよ６月15日
号または市ホー
ムページをご覧
ください。　

　 ▼お問合わせ
市民活動サポー
トセンター 48
1-3222

パート保健師・看護師を募集

　 ▼勤務内容　がん検診など　 ▼勤務
日・時間　９月６・９・14・15・22・
24日、11月12日、12月３・４・６・13・
22日、午前８時30分～11時30分または
10時30分、午後１時～３時30分（午前
のみ、午後のみ、終日勤務の他、勤務
日数の変更も有ります）。勤務日は相
談に応じます　 ▼募集人数　若干名　

▼資格　保健師または看護師免許所持
者　 ▼賃金　時給…保健師1,330円、看
護師1,270円　 ▼選考方法　面接　 ▼応
募方法　８月６日㈮までに電話で健康
づくり課 483-4646へ

保育士を募集

　 ▼勤務内容　障害のある就学前児童
の療育　 ▼勤務日　月曜～金曜日　 ▼

募集人数　若干名　 ▼資格　保育士免
許所持者　 ▼応募方法　詳しくは電話
で児童発達支援センター 488-1111へ

都市計画案の縦覧
　用途地域・高度地区の変更と地区計
画の決定に係る案を縦覧に供します。

　 ▼用途地域・高度地区　対象地区は
①西八千代北部地区（西八千代北部特定
土地区画整理事業区域の一部）②吉橋
地区③勝田台６丁目地区（高度地区の
み）　 ▼地区計画　①西八千代北部北
地区、西八千代北部東地区、西八千代
北部南地区（いずれも西八千代北部特
定土地区画整理事業区域の一部）②吉
橋地区　【縦覧】 ▼日時　８月３日㈫
～17日㈫（土曜・日曜日は除く）　 ▼

場所　都市計画課（用途地域について
は県庁都市計画課でも縦覧できます）

▼市民及び利害関係人は、縦覧期間中
意見書を提出できます。※変更箇所等
の位置については市のＨ

ホームページ
Ｐをご覧くだ

さい	 （都市計画課）

児童扶養手当現況届の 
提出は８月31日㈫まで
　児童扶養手当（母子家庭などに支給
される手当）を受給している人は、郵
送された現況届と必要書類を８月31日
㈫までに提出してください。郵送や代 
理人による提出はできません。現況届
を提出しない場合は、受給資格があっ
ても８月分以降の手当は支給されませ
ん。また、２年間提出しない場合は、
時効により受給資格が無くなります。
８月中旬になっても現況届の用紙が届
かない場合は、子育て支援課へ連絡し
てください。
　現況届受付特別窓口・夜間窓口を市役
所２階第１･２会議室に設置しました。
下の表で確認のうえご利用ください。

●８月７日㈯午前10時～11時
45分・午後１時～４時30分、
フルルガーデン八千代（八千
代市献血推進協議会主催）

●８月14日㈯午前10時～11時
45分・午後１時～４時30分、
フルルガーデン八千代（八千
代市献血推進協議会主催）

【
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
離
発
着
訓
練
】
２
日
㈪
、
３
日
㈫
、
25
日
㈬
～

27
日
㈮
８
時
〜
20
時
。
詳
し
く
は
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｐhttp://www.mod.go.jp/

gsdf/1abnb/index.html

を
。
習
志
野
駐
屯
地
第
１
空
挺
団
広
報

班（
４
６
６
）２
１
４
１

◆
自
衛
官
募
集　
①
航
空
学
生
18
歳
～
21
歳
未
満
（
中
等
教
育
学

校
卒
業
見
込
み
を
含
む
）、②
陸
上
自
衛
隊
看
護
学
生
18
歳
～
24
歳

未
満
を
募
集
し
ま
す
。　
▼
締
め
切
り　
①
９
月
10
日
㈮　
②
10
月

１
日
㈮　

防
衛
省
船
橋
出
張
所　

担
当
・
江
見
（
４
７
５
）

２
０
８
４

※年齢や健康状態により、献血でき
ない場合があります。詳しくは、県船
橋赤十字血液センター 457-0711へ

四市複合事務組合議会 
第２回定例会開催
　四市複合事務組合は、八千代市、船
橋市、習志野市、鎌ヶ谷市で構成する
特別地方公共団体で、特別養護老人ホー
ム三山園と馬込斎場の管理運営を行っ
ています。本会議の傍聴を希望する人
は、同組合事務局 436-2772へお問い
合わせください｡　 ▼日時　８月18日㈬
午後２時　 ▼場所　船橋市役所　 ▼内
容　21年度決算の審議他（健康福祉課）

路上喫煙の防止
　「八千代市路上喫煙の防止に関する
条例」により市内の道路、公園、駅前
広場、その他の公共の用に供する場所
（室内は除く）で、歩いているまたは
自転車に乗っている間は、路上喫煙を
しないよう努めることが義務付けられ
ています。市が実施したアンケートで
も路上喫煙は多くの人が迷惑であると
考えており、不快な思いや被害を受け
そうになったことがあると回答してい
ます。この条例をきっかけに、喫煙に
ついてみんなで考え、マナーを守り、
お互いを思いやれるまちにしていきま
しょう。なお、７月１日より勝田台駅
周辺は、路上喫煙禁止区域に指定され
ています。区域内での路上喫煙は全面
禁止になっており、違反した場合は過
料が科されます。	 （生活安全課）
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　特に表示されていないものは受講
無料です。詳しくは各主催者に問い
合わせてください。

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

検査日 受　付　時　間
第１木曜日
８月５日
９月２日

［日中検査］
９:00～10:00（HIV）
９:30～10:00（肝炎）

［夜間検査］
17:00～19:30（HIV･肝炎）

第３木曜日
８月19日

［日中検査］
13:00～14:00（HIV）
13:30～14:00（肝炎）

○検査は予約制です。１週間前から予
約可能で、定員になり次第受付を終
了します。

○検査は無料・匿名で受けられます。
○日中検査はＨＩＶ抗体検査の結果を

即日でお知らせできます。検査結果
は、原則、口頭でお伝えします。

○日時の変更や中止となる場合があり
ますのでお問い合わせください。

大和田公民館 482-0845
◆夏休み子ども英会話教
室・全４回　英会話の基

礎をゲームで楽しく学びます。市内在
住小学生、先着30人。筆記用具、色鉛
筆、飲み物持参　時８月23日㈪～26日
㈭午前10時～正午　申午前９時から電
話か直接同館窓口へ
勝田台公民館 485-5202　◆スポーツ
健康講座「ダンベル体操」・全５回
筋肉を鍛え、血行を良くする運動を行
います。市内在住の成人、先着15人。
１㎏のダンベル２個、ズボンのベルト、
上履き、タオル、飲み物持参。　時９
月３・17日、10月１・15・29日いずれ
も金曜日午後１時～２時30分　費100円

（保険代）　申８月20日㈮までに電話
か直接同館窓口へ
村上公民館 485-5452　◆夏休み水彩
画教室　夏休みで強く印象に残ったこ
とを描き、水彩画の基本を学びます。
市内在住の小学生、先着30人。クレパ
スまたは水彩絵の具セット（12色以上）
古タオル、鉛筆（２Ｂ）、古新聞３枚
持参。　時８月23日㈪午前９時30分～
11時30分　費50円（用紙代）　申８月
16日㈪までに電話か直接同館窓口へ
睦公民館 450-2390　◆夏休み読み聞
かせとおもしろ工作　読み聞かせの他
モビールを作ります。市内在住の小学
生、先着40人。はさみ、のり、筆記用
具、飲み物持参。　時８月20日㈮午前
９時30分～正午　費100円（教材費）　
申午前９時から電話か直接同館窓口へ
阿蘇公民館 488-1185　◆あそシルバ
ー教養講座・全８回　緑化公社共催の
講習会やバス研修などを通して社会参
画を。市内在住の成人、先着30人。筆
記用具持参。時９月１日㈬・６日㈪・
24日㈮、10月７日㈭、11月９日㈫、12
月２日㈭、23年１月20日㈭、２月３日
㈭午後２時～４時　費200円他　申８
月27日㈮までに電話か直接同館窓口へ
◆わくわく！おはなしランド！あそ
幼児と保護者が一緒に楽しめる絵本の
読み聞かせ、紙芝居、折り紙など。幼
児以上、先着20人。時８月４日㈬午前10

時30分～11時30分　申当日直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆八千代の
自然再発見・全２回　八千代の自然・
地形などの学習と野外での観察。１回
目、公民館で野外散策のための事前学
習。２回目、里山、谷津、貞福寺、吉
橋城址の散策。市内在住の成人、先着
20人。※２日目は弁当、水筒持参　時９
月６日㈪午後１時30分、10月４日㈪午
前10時～午後２時30分　費100円（保険
代など）　申電話か直接同館窓口へ
◆はじめてのパソコン・全４回　ウイ
ンドウズＸＰを使って、基本操作やイ
ンターネットなどを学びます。市内在
住の成人、抽選15人。※再受講はご遠
慮ください　時９月８日㈬・10日㈮・
15日㈬・17日㈮午後１時30分～４時　
費1,050円（テキスト代）　申往復はが
きに講座名・住所・氏名・電話番号・
返信先を書き、同公民館〒276-0049緑
が丘３-１-７へ郵送。１人１通まで。
８月９日㈪消印有効

緑が丘図書館 489-4946
◆おもしろわくわく科学
工作　磁石の実験とモー

ター作り。小学３年生以上、先着16人。
時８月19日㈭午前10時～11時30分
申電話か直接同館窓口へ

郷土博物館 484-9011
◆親子勾玉づくり　小学
生以上の子とその保護者

（小学３年生以上は子どもだけでの参
加も可）、先着50人。古タオル、マス
ク持参。作業に適した服装で　時８月
15日㈰午前９時30分～正午　費200円
（材料費）　申電話か直接同館窓口へ

文化伝承館 458-1700
◆折り紙くらぶ・難しい
折り紙に挑戦！　大きな

折り紙で本物そっくりのカニを折りま
す。小学生以上（小学４年生以下は保
護者同伴で）、先着16人。時８月６日
㈮午前10時～正午　費50円　申電話か
直接同館窓口へ

男女共同参画センター
485-6505　◆健康づくり
講座「知っているようで

知らないチーズの力」～八千代の食材
でカルシウムCooking～　栄養豊富で大
人から子どもまで幅広く好まれている
チーズを取り上げ、あわせて歯の健康
についても考える。市内在住在勤の成

◆
高
津
公
民
館
サ
ー
ク
ル
油
絵
を
描
く
会
「
青
い
鳥
」
絵
画
展　

８
月
11
日
㈬
～
16
日
㈪
10
時
〜
17
時(

最
終
日
は
16
時
ま
で)

、
勝

田
台
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
齊
藤
（
４
８
７
）４
３
８
５

◆
エ
ポ
ラ
通
り
歩
行
者
天
国
フ
リ
ー
マ
ケ
ッ
ト
出
店
募
集　
９
月

５
日
㈰
、
エ
ポ
ラ
通
り
（
八
千
代
台
駅
東
口
商
店
街
大
通
り
）。

▼
出
店
料
２
５
０
０
円
。　
▼
申
し
込
み　
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
記
載
し
、
は
が
き
で
〒
２
７
６

－

０
０
３
３
八
千
代
台
南

１

－

３

－

13
高
橋
へ
。
８
月
10
日
必
着
。
※
申
し
込
み
状
況
に
よ

り
締
め
切
り
が
早
ま
る
場
合
も
あ
り
ま
す　
高
橋
０
８
０（
６

５
９
９
）５
８
０
１

◆
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会　
18
歳
以
上
。
混
合
Ａ
の
部
、
混

合
Ｂ
の
部
、
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部
。
９
月
４
日
㈯
９
時
受
付
開
始
、

市
民
体
育
館
。
一
人
５
０
０
円
。
所
定
の
申
込
用
紙
を
８
月
13
日

㈮
必
着
で
郵
送
。
体
育
指
導
委
員
・
村
山
（
４
５
８
）０
６
０
６

◆
県
立
八
千
代
東
高
校
開
放
講
座
～
童
謡
か
ら
歌
謡
曲
、
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
の
民
謡
ま
で
～　
み
ん
な
で
楽
し
く
、
懐
か
し
の
歌
を
歌
い
ま

し
ょ
う
。
８
月
７
日
㈯
～
12
月
４
日
㈯
15
時
～
17
時
、
八
千
代
東

高
校
、
全
９
回
19
時
間
。
▼
申
し
込
み　
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
明
記
し
〒
２
７
６

－

０
０
２

８
村
上
８
８
１

－

１
八
千
代
東
高
校
へ　
八
千
代
東
高
校
・
川
手

４
８
２

－

１
７
５
１

◆
手
話
講
習
会
受
講
生
募
集　
９
月
９
日
～
11
月
18
日
毎
週
木
曜

日
、
18
時
30
分
～
20
時
30
分
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
全
10
回
。
初
心

者
、
先
着
30
人
。　
▼
受
講
料
２
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
、
資
料

代
）　
▼
申
し
込
み
先　
八
千
代
市
身
体
障
害
者
福
祉
会
手
話
通

訳
設
置
事
務
所

（
４
８
５
）８
８
２
２

◆
視
覚
障
害
体
験
ス
ク
ー
ル
受
講
者
募
集　
８
月
23
日
㈪
点
字
講

座
、８
月
24
日
㈫
ガ
イ
ド・白
杖
歩
行
講
座
、い
ず
れ
も
10
時
～
15

時
30
分
、
小
学
４
年
生
以
上
、
先
着
30
人
。
▼
申
し
込
み　
８
月

16
日
㈪
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
受
講

希
望
日
を
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
。
県
立
千
葉
盲
学
校
・
石
井
０

４
３（
４
２
２
）０
２
３
１
０
４
３（
４
２
４
）４
５
９
２

◆
北
千
葉
広
域
水
道
企
業
団
職
員
募
集　
▼
職
種　
上
級
土
木
・

水
質
（
化
学
）
各
１
名
程
度
。
詳
細
は
企
業
団
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰで

。
北
千
葉

広
域
水
道
企
業
団
総
務
調
整
室
０
４
７（
３
４
５
）３
２
１
１

◆
８
月
の
習
志
野
演
習
場
訓
練
日
程　
気
象
条
件
な
ど
に
よ
り
一

部
変
更
ま
た
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
【
落
下
傘
降
下
訓

練
】
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
…
４
日
㈬
～
６
日
㈮
、
23
日
㈪
～
31
日
㈫
８

時
〜
18
時
。

人、先着20人。※２～６歳児の保育あ
り。要予約。先着５人。歯ブラシ、エ
プロン、三角巾、ふきん持参。時９月
７日㈫午前10時～12時30分　費500円

（材料費）申電話か直接同センターへ
消費生活センター 485-0559　◆夏休
み親子教室　牛乳パックで手すきハガ
キを作ります。タオル、エプロン、牛
乳パック１人１枚、クレヨン、色鉛筆
持参。時８月24日㈫午前10時～正午　
所福祉センター５階　費100円（材料
費）　申電話で消費生活センターへ　
消防本部警防課 459-7804　◆普通救
命講習会　ＡＥＤを含む心肺蘇生法な
ど。修了者には「普通救命講習修了証」
を交付。15歳～70歳対象。先着15人。
※申込者が少数の時は、希望に添えな
い場合があります。　時８月22日㈰午
後１時30分～４時30分　費600円（教本
消毒液代）　申８月10日㈫までに電話
で同課へ。午後５時15分以降と土曜・
日曜日は 459-2441へ
環境緑化公社 458-6446　◆緑の講習
会　上手なバラの選び方＆育て方　バ
ラ苗の選び方や育て方を学んで市の花
「バラ」を育ててみませんか。市内在
住の成人、先着25人　時８月31日㈫午後
２時～４時　所緑が丘公民館　申８月
20日㈮までに直接電話で同公社へ
◆緑の講習会　花も実も楽しめる！ベ
ランダ野菜の作り方・全２回　プラン
ターでも楽しめる野菜の作り方を学び
ます。市内在住の成人、先着25人　時
９月６日㈪、24日㈮午後２時～４時　
費200円（材料費）　所阿蘇公民館　
申８月27日㈮までに電話で同公社へ　
※いずれの講習会にも公共交通機関を
ご利用ください。

知症とは。脳を鍛える秘けつ　②お口
から予防する認知症　③食から予防す
る認知症　④運動から予防する認知症

▼会場　高津公民館　 ▼日時　午後２
時～４時　①、②…９月３日㈮・③、
④…９月10日㈮　先着30人、靴持参　

▼定員　先着30人　※駐車場が少ない
ため公共交通機関をご利用下さい　

▼申し込み　電話で健康づくり課へ

習志野健康福祉センターから
●ＨＩＶ抗体検査及び肝炎検査（予約
制）　ＨＩＶ感染とエイズ発症される
方が増えています。ＨＩＶに感染して
いるかどうかは検査をしないと、分か
りません。検査を受けて、早くから感
染を知ることができれば、より効果的
な治療を受けやすくなります。ＨＩＶ
抗体検査と同時に梅毒・クラミジア・Ｂ
型肝炎・Ｃ型肝炎の検査も受けることが
できます。検査は無料・匿名で受けられ
ますので、心配がある場合はぜひ検査を
受けましょう。また、Ｂ型肝炎・Ｃ型肝
炎の検査のみでも受けられます。　 ▼場
所　習志野健康福祉センター　 ▼問い
合わせ　健康生活支援課 475-5154

●女性のための健康相談（予約制）　思
春期に関することや更年期障害、月経
不妊など女性特有の悩みや不安に女性
医師等が相談に応じます。無料。　 ▼日
時　８月４日㈬午後２時～４時、８月
６日㈮午前９時30分～11時30分　 ▼場
所　習志野健康福祉センター　 ▼申し
込み　地域保健福祉課 477-2119

【硬式テニス･団体戦】　市内在住・
在勤・在学及び協会加入者。種別はチー
ム対抗戦とクラブ対抗戦（男子・女子）
時10月９日㈯クラブ対抗戦女子、
10月10日㈰チーム対抗戦、10月11日㈷
クラブ対抗戦男子　所新川テニスコー
ト　費１チーム5,000円　申９月３日㈮
までに所定の用紙で申し込み。詳しく
は募集要項参照。※用紙・募集要項は、
市民体育館にあります　 ▼お問い合わ
せ　鈴木 485-5066

市 民 体 育 大 会
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文化・スポーツ振興財団自主事業
　　483-5111　www.ycp.or.jp/

J : COM チャンネルで、15日まで毎日12時30分、20時30分放映

452回

夏休み本番。遊びに行こう！新川わくわくプレーパーク
広報やちよは、市ホームページでも
見ることができます(PDF版)

▲この日は約8,000本が販売されました

▲保護者の中にはハンカチで涙を拭
ぬぐ

う人も

▲フラダンスは気持ちと笑顔が大事

犯罪被害者の遺族が後援会を実施

福祉センターまつり

命の大切さを忘れないで

暁
光
に
気
力
満
々
花
南
瓜

葭
切
の
声
跳
ね
返
る
川
面
か
な

夏
嵐
漁
師
の
首
の
皺
深
し

短
夜
や
目
覚
し
時
計
の
律
義
な
る

晩
年
の
な
り
ゆ
き
任
せ
凌
霄
花

故
郷
の
廃
校
に
降
る
桜
蘂

靜
も
り
て
修
羅
待
ち
受
け
る
蟻
地
獄

葉
桜
や
貸
し
ボ
ー
ト
屋
の
鍵
固
く

靜
か
な
る
時
流
れ
を
り
青
田
道

老
鴬
や
噴
煙
薄
き
浅
間
山

老
い
た
れ
ど
流
行
の
も
の
で
更
衣

雨
あ
と
の
入
日
に
透
け
て
柿
若
葉

薫
風
を
切
り
浅
草
の
車
夫
走
る

緑
陰
や
木
洩
れ
日
躍
る
五
百
羅
漢

緑
陰
や
神
官
の
列
白
づ
く
め

眠
れ
ね
ば
眠
れ
ぬ
ま
ま
に
明
易
し

村
上
南

村
上
団
地

勝
田
台

八
千
代
台
南

勝
田
台

勝
田
台

大
和
田

大
和
田
新
田

米
本
団
地

村
上
団
地

萱
田
町

米
本
団
地

八
千
代
台
東

八
千
代
台
北

勝
田
台
南

村
上
南

平
野　
織
江

坪
井　
和
子

廣
鹿　
一
平

豊
永　
純
子

久
保
川
正
子

芳
賀　
博
子

羽
生
田
俊
一

上
村　
仁
志

唐
澤　
菊
枝

中
山　
幸
子

内
池　
幸
子

倉
田　
富
生

山
田　
圭
子

戸
村　
　
伸

頴
原　
靜
子

野
依
恵
美
子

17歳以下のバスケットボール
　　　　　　世界大会に出場

千葉英和高校２年
　藤岡麻菜美さん

11月20日㈯15時　市民会館大ホール
全席指定前売り　S席6,000円、フレ
ンド会員S席5,500円、A席4,500円
発売中

9月11日㈯14時　市民会館大ホール
 【講演】スティーブン・リーパーさん（広島平和文化センター理事長）
 【ピアノは語る平和のメッセージ】　河野康弘さん（ピアニスト）、
崔宗宝さん（バリトン）　全席自由前売り　1,500円、フレンド会員1,200円、
高校生以下500円、　障害者500円、当日一般2,000円　　発売中

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　
9月4日㈯15時　市民会館大ホール　全席指定前
売り　S席3,500円、A席3,000円、障害者1,800円、
フレンド会員S席3,000円、A席2,500円　 発売中

星襄一作品展Ⅰ～星空・夜景～
～８月18日㈬

　　　　　　　　　昨年、インドで行われた16歳
　　　　　　　　以下のアジア大会「ＦＩＢＡア
ジア U-16バスケットボール女子選手権大会」で
日本代表として出場し、準優勝に。フランスのロ
デスで開催される、17歳以下の世界選手権の出場
権を手に入れました。
　バスケットボールを始めたのは小学２年生のと
きに友だちに誘われたことがきっかけ。今では週
６日間、学校の部活動で練習に励んでいます。
　世界選手権に向けては「相手は190センチメー
トルを越える選手ばかりですが、スピード勝負に
持ち込めば負けてはいません。アメリカとの試合
が楽しみです」と頼もしいコメント。
　将来は、教師になって子どもたちにバスケット
ボールの楽しさを伝えることが夢です。

　７月３日、ＪＡ八千代市グリーンハウスでトウモロ
コシ祭りが行われ、当日朝に収穫された“ゴールドラ
ッシュ”などが並びました。
　焼きトウモロコシ売り場には、醤

しょうゆ
油の香ばしい匂

にお
い

に誘われ長蛇の列が。ほっぺたにくっつくのも気にせ
ず、甘くておいしいトウモロコシにかぶりつく子も。
大人も子どもも採れたての旬の味を楽しみました。

甘
く
て
お
い
し
い
旬
の
味

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
祭
り
を
開
催

　７月10日～12日、福祉センターと長寿会連合会が
合同で福祉センターまつりを開催し、23団体が参加
しました。演技や作品の発表を通し、サークル間や
市民との交流を深めることが目的。
　フラダンスサークルの発表会では、見学している
市民も飛び入り参加するなど、和気あいあいとした
雰囲気の中、約10曲を踊りました。

　７月10日、八千代松陰学園で犯罪被害者遺族によ
る講演会が行われ、３年生約250人と保護者が参加
しました。遺族の言葉の重みに触れ、命の大切さを
学んで欲しいと八千代警察署と同学園が主催したも
の。中学生を対象とした、遺族による講演会は県内
でも初の試みです。講師として辛い胸の内を語った
澤田美代子さんは、“誰でもいいから人を殺して父
親に迷惑をかけてやろう”と殺意を持って軽トラッ
クを運転していた少年に次男の命を奪われました。
スライド形式で息子の成長過程を追いながら「すぐ
そばにいることが当たり前だと思っていた息子が、
突然いなくなったことが今でも信じられない。かけ
がいのない命を大切にし、一人ひとり一生懸命に生
きてください」と声を震わせながら訴えました。

23団体が日ごろの成果を発表

●文化伝承館の七夕の茶事　7月11日に
行われ、参加者は江戸時代をまねて「梶

かじ
の

葉」 に願い事を書いて笹
ささ

に飾りました。

ありがとうございました（敬称略）
“社会教育に役立ててください”と次の物品を寄贈し
ていただきました。
■大多喜ガス株式会社八千代サービスセンター
調理台４台、水栓４式、ビルトインコンロ４台、コン
ベック４台、ダッヂオーブン４個、炊飯鍋４個

“社会福祉に役立ててください”と寄附をいただきま
した。
■八千代教職員住宅自治会　248,389円

■あげます　▶ヤマハ製キーボード　▶バードウォッ
チング用の双眼鏡　▶食堂用テーブル・いす（円型、
４脚）／120cm　▶すずりと墨（新品）　▶テーブル
ワゴン／80cm×100cm×30cm　▶子ども用自転車
／12インチ
■ゆずって（有料）　▶チャイルドシート（３歳以上）
▶補助付子ども用自転車／12インチ

ブロードウエイミュージカル・
カンパニー

八千代平和事業10周年記念「平和・きのうきょうあした」

高嶋ちさ子12人のヴァイオリニスト

星襄一版画展示室（八千代市市民会館３階）

　
▼
日
時　
11
月
６
日
㈯
午
後
１
時
か
ら
。
正
午
か
ら
受
け
付
け　
▼
場

所　
八
千
代
台
東
南
公
共
セ
ン
タ
ー
５
階
ホ
ー
ル　
▼
選
者　
市
選
者
数

名　
▼
投
句　
未
発
表
雑
詠
一
人
３
句
。
２
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
に
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、
会
費
１
０
０
０
円
を
添
え
、
９
月
30

日
㈭
消
印
有
効
で
〒
２
７
６　
０
０
３
３
八
千
代
台
南
３　
９　
12
小
林

方「
市
民
文
化
祭
俳
句
大
会
事
務
局
」へ
郵
送
。
初
心
者
歓
迎
。
※
賞
品
は

出
席
者
の
み　
▼
主
催　
八
千
代
市
俳
句
連
盟　
（
４
８
２
）３
４
９
６

第
39
回
市
民
文
化
祭
俳
句
大
会
の
お
知
ら
せ

－
－

－




