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2018年（平成30年）

●八千代の人口　19万7,723人 （+145人 ）　男 9万7,859人 （+63人 ）　女 9万9,864人 （+82人）●八千代の世帯　8万7,466世帯 （+339世帯）3月末現在。（ ）内は前月比
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家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
物
品
の
再
利
用
を
目
的
に
八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
を
開
催
。
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
公
共

交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
出
店
者
の
募

集
は
終
了
し
て
い
ま
す
。

　
▼
日
時　
５
月
12
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
１

時
。
雨
天
時
は
13
日
㈰　
▼
場
所　
市
役
所
駐

車
場　
　

            　

  ︵
ク
リ
ー
ン
推
進
課
︶

　
青
空
の
下
、
広
い
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
障
害
物
競
走
、
パ
ン
食
い
競
走
、
大

玉
こ
ろ
が
し
な
ど
、
家
族
そ
ろ
っ
て
運
動
し
ま
し
ょ
う
。
レ
ー
ス
ご
と
に

景
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
市
内
在
住
か
在
勤
・
在
学
で
２
人
以
上
の
フ

ァ
ミ
リ
ー
か
、個
人
対
象
。先
着
２
０
０
人
。中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

　
▼
日
時　
５
月
４
日
㈷
午
前
９
時
10
分
～
午
後
０
時
30
分
。
自
由
遊
び

コ
ー
ナ
ー
は
午
後
２
時
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。
雨
天
中
止　
▼
場
所　
総

合
グ
ラ
ウ
ン
ド　
▼
費
用　
１
グ
ル
ー
プ
︵
２
人
以
上
︶
１
０
０
０
円
、

個
人
５
０
０
円 ︵
保
険
料
含
む
︶　
▼
申
し
込
み　
５
月
２
日
㈬
ま
で

に
、
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
︵
４
８
４
︶４
２
２
２ 

︵
火
曜
日
は
休
み
︶

field@
ycp.or. jp

へ
電
話
か
メ
ー
ル
で
受
け
付
け
。
メ
ー
ル
は
、
件

名
を
﹁
わ
ん
ぱ
く
運
動
会
係
﹂
と
し
、
参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。
当
日
参
加
も
で
き
ま
す

　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

      ︵
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
︶

　
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
に
、
２
つ
の
新
し
い
店
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

︻
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
ラ
パ
ン（
農
産
物
加
工
所
）】

　
飲
食
店
舗
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
や
食
品
メ
ー
カ
ー
の
商
品
開
発
を
手
掛
け

るFood Culture Creation

株
式
会
社
が
、
八
千
代
市
産
の
採
れ
た

て
野
菜
を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
や
ピ
ュ
レ
な
ど
の
加
工
品
を
提
供
し
ま
す
。

　
▼
営
業
時
間　
午
前
11
時
～
午
後
３
時　
▼
定
休
日　
月
曜
日

【
み
ん
な
の
レ
ス
ト
ラ
ン（
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
）︼

　
貝
殻
亭
リ
ゾ
ー
ト
＆
ガ
ー
デ
ン
を
手
掛
け
る
株
式
会
社
ジ
ー
・
ピ
ー
・

ア
イ
が
、
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
技
法
で
、
八
千
代
市
産
の
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん

に
使
っ
た
料
理
を
提
供
し
ま
す
。

　
▼
営
業
時
間　
午
前
11
時
～
午
後
４
時　
▼
定
休
日　
火
曜
日
、
第
２

月
曜
日

　
詳
し
く
は
、
電
話
で
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
︵
４
０
６
︶４
７
７
８
ま
た

は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　　
　
　
　
　
　
　

 　
︵
農
政
課
︶

今号の紙面から

◆子ども･子育てを支援する事業…２・３
◆「がん検診・特定健康診査」を
　受けましょう…………………………４
◆人間ドックは助成が受けられます……５

伝
統
を
受
け
継
い
で
い
く
高
校
生

県
内
公
立
高
唯
一
の
和
太
鼓
の
部
活「
鼓
組
」

　
鼓
組
は
県
内
公
立
高
校
で
唯
一
、
和
太
鼓
を
中
心
に
行
う
八
千
代
高
校
の
部
活
動
で
す
。
昨
年

の
関
東
地
区
和
太
鼓
選
手
権
で
は
金
賞
に
輝
き
、
数
多
く
の
実
績
を
残
し
て
い
ま
す
。
日
本
屈
指

の
﹁
成
田
太
鼓
祭
﹂
で
も
演
奏
し
、
つ
つ
じ
祭
り
な
ど
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
で
も
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
演
奏
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
気
持
ち
で
、
練
習
も
含
め
演
奏
会
の
企
画
・
運
営
を
部
員
自
ら
実
践
。

多
く
の
人
に
和
太
鼓
に
触
れ
て
ほ
し
い
と
の
想
い
か
ら
、５
月
に
は
体
験
会
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

　
日
本
の
伝
統
文
化
で
も
あ
る
和
太
鼓
と
真
剣
に
向
き
合
う
生
徒
た
ち
の
想
い
が
、
た
く
さ
ん
の

人
か
ら
親
し
ま
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
憧
れ
と
な
り
、
次
の
世
代
へ
と
受
け
継
が
れ
て
い
き
ま
す
。

▲鼓組のお兄さんとハイタッチ。この出会いが和太鼓に興味を持つきっかけになるのかも（勝田台桜まつりで）

八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す

や
ち
よ
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
に
オ
ー
プ
ン

「
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
ラ
パ
ン
」と「
み
ん
な
の
レ
ス
ト
ラ
ン
」

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

５
月
４
日
㈷
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
わ
ん
ぱ
く
運
動
会



2［ 30. 5. 1］

　日本人講師による自然に英語で考え、話せる
ようになるイングリッシュシャワーというカリ
キュラムで、初心者も歓迎です。
　▶日時　毎月第１・第３木曜日午後１時30分～
３時　▶場所　多文化交流センター　▶費用　
月額4,000円、別途資料代　▶申し込み　前日ま
でに、氏名、年齢、電話番号、見学希望者は希
望日を記入し、ファクスかメールで八千代市国
際交流協会      （752）0593 　yia2006@world.
zaq.jp へ。　　　　　　　 　 　（総合企画課）

　ちば地域若者サポートステーションでは、就
労に悩みを抱える15歳～39歳の無業の若者とそ
の保護者などを対象に、出張相談を開催します。
臨床心理士が、就労へ向けた相談をお受けしま
す。各回先着５人。１人50分間。
　▶日時　５月24日㈭午前10時～午後４時　
▶場所　市役所第 1 相談室　▶申し込み　５月17
日㈭までにちば地域若者サポートステーション
　043（351）5531 へ　　　　　　（商工課）

ちばサポステサテライト相談
inやちよを開催します

講座・教室などに参加して
みませんか

Open Sesame 英語教室

▲おむつ替え用のベッドと椅子を設置

▲にこにこ★元気のマーク

▲コード

▲ハンドブック

子ども・子育て支援施策、学童保育に関することは
子育て支援課　市役所２階

保育園・幼稚園などに関することは
子ども保育課　市役所２階　※新設 お問い合わせは各担当課

483-1151（代表）へ

手当・助成制度、子ども家庭相談に関することは
子ども福祉課　市役所２階

妊娠・出産・子育てに関することは
母子保健課　保健センター内

４月から子ども部に
子ども保育課を新設しました

移動式赤ちゃん休憩室貸出のご案内
親子で楽しめる環境づくりへ

産後ケア事業（宿泊型・デイケア型・訪問型）
産後の不安はありませんか

子育てに役立つ情報を掲載

子ども部の組織と仕事

▲やちよキッズのマーク

“子どもの元気がみえるまち”を 目指して

泊まりでお子さんをお預かりします
子どもショートステイ事業

オンラインサービスで便利に
マイナポータル・子育てワンストップサービス

　本市では、「子どもの元気がみえるまち」を基
本理念に掲げ、子ども・子育てに関するさまざま
な施策に取り組んでいます。皆さんが安心して
子育てができるように待機児童の解消に向け、
民間保育園の施設整備への補助や保育士の処遇
改善、子ども医療費の助成などを行っています。
　４月からは、子ども部の業務を整理し、新設
した「子ども保育課」を含めた４つの課で、子
ども・子育てに関して、より円滑に、より分かり
やすくなるよう取り組んでいきます。

　保護者の病気（感染症を除く）や出産などで
一時的に家庭での育児ができないときに、お子
さんを泊まりで預かります。対象は、市内在住
の３歳未満のお子さんで、利用期間は１回につ
き７日以内です。利用方法や料金など詳しくは
市ホームページをご覧になるか、子ども相談セ
ンターへお問い合わせください。

　市のホームページなどで、制度や手続き、サー
クル活動、子どもと参加できるイベント情報な
ど、子育てに役立つ情報を紹介しています。

　子育てが楽しく豊かなものになるように、親子

で楽しく安心して遊べる場所や育児サークルの
紹介など、子育
てに関するいろ
いろな情報を発
信しています。

　子ども向けに本市を紹介するページです。市
の歴史や施設、
困ったときの相
談方法も紹介し
ています。

　市の予防接種情報を提供するモバイルサービ
スです。４月から、15の多言語翻訳機能が利用
できるようになりました。スマートフォン、携帯
電話、パソコンから登録できます｡必要事項（子
どもの生年月日、メールアドレス、ニックネーム
など）を登録すると、予防接種スケジュールを自

動で作成し、接種日が近づくと
メールでお知らせします。身長、
体重など成長の記録もできます。
登録は無料。詳しくは母子保健
課へお問い合わせください。

　妊娠から出産、就学前までの子育てに関する
サービスや情報などを掲載している「やちよ子
育てハンドブック」を就学前までの子育て家庭
や希望者に配布しています。配布場所は、市役

所（子育て支援課、子
ども保育課、子ども福
祉課、総合案内、法務
課情報公開班）、支所・
連絡所、図書館、公民
館、地域子育て支援セ
ンター、子ども支援セ
ンターすてっぷ21、保
健センター（母子保健
課）など。

　市内で開催されるイベントなどに乳幼児の授
乳やおむつ交換を行うためのスペースとして、
「移動式赤ちゃん休憩室」を貸し出しています。

乳幼児を連れた保
護者が安心してイ
ベントなどに参加
できる環境づくり
を推進します。詳
しくは、市ホーム
ページをご覧にな
るか、子育て支援
課へお問い合わせ
ください。

　｢マイナポータル」は、行政からのお知らせ
の確認や子育てに関する手続きなどが電子的に

■やちよキッズ

■にこにこ★元気

■らくらく★かんたん　予防接種ナビ

■「やちよ子育てハンドブック」

子ども・子育てを支援子ども・子育てを支援 する事業する事業

可能になる政府運営のオンラインサービスです。
この「マイナポータル」内で、「子育てワンス
トップサービス」の受け付けが始まり、子育て
に関する行政手続きの一部がワンストップでで
きるようになりました。
　利用方法など詳しくは、専用サイト「マイナ
ポータル」をご覧ください。
●マイナポータルサイト　https://myna.go.jp/

　出産後２か月未満の人で、家族などから十分な
家事や育児の援助が受けられず、心身の不調や
育児に不安がある人は、心身のケアや育児の方
法などの指導が受けられます。詳しくは、母子
保健課へお問い合わせください。

　新しくなった子ども部の４課が取り扱う業務
を紹介します。
　就学前のお子さんに関する業務の担当が、子
育て支援課から子ども保育課に移りました。

＜担当業務＞　子ども・子育て支援施策にかか
る企画調整、子ども・子育て支援事業計画と子ど
も・子育て会議、保育所などの指導監査、児童
会館、学童保育所、放課後子ども教室など

＜担当業務＞　保育園、幼稚園、認定こども園、
地域型保育事業所、子ども支援センターすてっ

ぷ 21、地域子育て支援センター（保育園併設）、
ファミリー・サポート・センター、病児保育、
一時預かりなど

＜担当業務＞　児童手当、子ども医療費等の助
成、児童扶養手当、ひとり親家庭支援相談など
子ども相談センター
＜担当業務＞　子ども家庭総
合相談、要保護児童対策、子
どもショートステイ事業など

＜担当業務＞　母子保健にかかる企画調整、母
子健康手帳交付、妊娠・出産包括支援、妊娠・
出産・子育てに関する相談
や学習支援、妊婦及び乳幼
児の健康診査、未熟児の訪
問指導、子どもの予防接種
など

　市では、27 年 3 月に策定した“八千代市子ども・子育て支援事業
計画”の方針に沿って、子ども・子育て支援施策を効果的に推進する
ため、30 年４月より子ども部の組織を一部改正しました。新しくなっ
た子ども部と子ども・子育て支援施策の一部を紹介します。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
の
市
民
委
員

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
運
営
評
価
、
運
営
業
務
委
託
に
関
す
る
承

認
な
ど
を
行
い
ま
す
。
応
募
書
類
は
非
公
開
で
返
却
し
ま
せ
ん
。

　
▼
資
格　
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
で
、
年
１
～
３
回
程
度
の
平
日
昼
間

の
会
議
に
出
席
で
き
、
本
市
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
を
５
つ
以
上
兼
ね
て

い
な
い
人　
▼
募
集
人
数　
２
人　
▼
報
酬　
会
議
１
回
に
つ
き
７
０
０

０
円　
▼
任
期　
７
月
か
ら
３
年
間　
▼
応
募
方
法　
５
月
31
日
㈭
必
着

で
、
任
意
の
Ａ
４
用
紙
に
、
住
所
・
氏
名
︵
ふ
り
が
な
︶・
年
齢
・
性
別
・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
・
主
な
職
歴
と
現
在
の
職
業
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

介
護
活
動
の
経
歴
と
応
募
理
由
を
記
入
し
﹁
高
齢
者
の
ま
い
に
ち
を
支
え

ら
れ
る
地
域
へ
﹂
と
題
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文
︵
自
由
様
式
︶
を
添

え
て
、
〒
２
７
６

－

８
５
０
１
市
役
所
長
寿
支
援
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
持
参
、
郵
送
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ﹁
市
民
委
員
の
公
募
﹂か
ら

応
募　
▼
選
考
方
法　
書
類
選
考
。結
果
は
応
募
者
本
人
に
通
知
し
ま
す
。

︵
長
寿
支
援
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
︶

ほ
た
る
の
里
の
整
備
活
動
に
ご
参
加
を

　
月
に
１
回
程
度
、
ホ
タ
ル
や
水
辺
の
生
き
物
が
住
め
る
環
境
づ
く
り
を

し
て
い
ま
す
。
田
植
え
や
稲
刈
り
、
観
察
会
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
帽
子
や

水
筒
、
軍
手
持
参
。
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
や
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。
申

し
込
み
は
不
要
で
す
。

　
▼
日
時　
５
月
12
日
、
６
月
９
日
、
７
月
14
日
、
９
月
15
日
い
ず
れ
も

土
曜
日
午
前
９
時
～
正
午

■
ほ
た
る
の
里
を
環
境
学
習
の
場
と
し
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い

　
生
き
物
と
身
近
に
触
れ
合
え
る
環
境
学
習
の
場
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

団
体
の
利
用
は
２
週
間
前
ま
で
に
環
境
政
策
室
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

■
ホ
タ
ル
メ
イ
ト
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
一
緒
に
活
動
す
る
ホ
タ
ル
メ
イ
ト
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
年
会
費
は
１

世
帯
１
０
０
０
円
。
お
問
い
合
わ
せ
は
、
環
境
政
策
室
内
ほ
た
る
の
里
づ

く
り
実
行
委
員
会
事
務
局
︵
４
８
３
︶１
１
５
１
へ
。　
︵
環
境
政
策
室
︶

清
掃
セ
ン
タ
ー
焼
却
炉
の 

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
測
定
結
果
は
基
準
値
以
下

　
清
掃
セ
ン
タ
ー
焼
却
炉
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
測
定
結
果
は
次
の
と
お
り
で
、

い
ず
れ
も
国
の
基
準
値
を
下
回
り
ま
し
た
。

測
定
日

測
定
結
果

基
準
値

１
号
炉
排
ガ
ス

11
月
９
日

０・０
３
５
ｎｇ

５
ｎｇ

２
号
炉
排
ガ
ス

11
月
30
日

０・０
０
３
９
ｎｇ

５
ｎｇ

３
号
炉
排
ガ
ス

12
月
21
日

０・０
０
０
６
４
ｎｇ

０・１
ｎｇ

３
炉
混
合
成
形
品
12
月
21
日

０・３
８
ｎｇ

３
ｎｇ

※
１
ｎｇ
︵
ナ
ノ
グ
ラ
ム
︶
は
10
億
分
の
１ｇ　
　
　
　

  

問
い
合
わ
せ
は
清
掃
セ
ン
タ
ー
︵
４
８
３
︶４
５
２
１
へ
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コ
ー
ス

該　　当　　地　　域

指 定 袋 使 用 資源物

1

大和田（成田街道南側）
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）
萱田町（成田街道南側）
大和田新田（県道幕張八千代線から東側）
高津（県道幕張八千代線から東側）

１（第1火）
15（第3火）

月
・
水
・
金　

４
日
は
休
み

木　

３
日
は
休
み

土　

５
日
は
休
み

2 八千代台北 ８（第2火）
22（第4火）

3 八千代台西、八千代台南 １（第1火）
15（第3火）

4 八千代台東 ８（第2火）
22（第4火）

5 上高野 ２（第1水）
16（第3水）

 

火
・
木
・
土 

金　

４
日
は
休
み

月
6 村上団地 ９（第2水）

23（第4水）

7 村上（新川の東側）、村上南、下市場、
勝田台北

２（第1水）
16（第3水）

8 神野、保品、下高野、米本、米本団地、
堀ノ内

９（第2水）
23（第4水）

コ
ー
ス

該　　当　　地　　域

指 定 袋 使 用 資源物

9
村上（成田街道北側で新川西側）、萱田町・萱田・
大和田（成田街道北側から東葉高速線南側）、大和田新田

（300・400・500・700 番台の成田街道北側から
東葉高速線南側）、ゆりのき台1・2丁目

休み（第1木）
17（第3木）

月
・
水
・
金　

４
日
は
休
み

火

土　

５
日
は
休
み

10
高津（県道幕張八千代線から西側）、高津東
大和田新田（100・200 番台の成田街道南側で
県道幕張八千代線より西側）

10（第2木）
24（第4木）

11 高津団地
大和田新田（１～99番地の成田街道南側）

休み（第1木）
17（第3木）

12
大和田新田（900・1000・1100 番台の成田街道
北側から東葉高速線南側）、緑が丘2～4丁目、
緑が丘西（東葉高速線南側）

10（第2木）
24（第4木）

13 勝田台 休み（第1金）
18（第3金）

 

火
・
木
・
土 

水 月

14
勝田台南、勝田、ゆりのき台3～8丁目、麦丸、
萱田町（500番台を除く東葉高速線北側）
萱田（東葉高速線北側）

11（第2金）
25（第4金）

15
萱田町（500番台の東葉高速線北側）、
大和田新田（東葉高速線北側）、吉橋、尾崎
緑が丘１・5丁目、緑が丘西（東葉高速線北側）

休み（第1金）
18（第3金）

16 真木野、小池、佐山、平戸、神久保、島田台、
島田、桑橋、桑納、大学町

11（第2金）
25（第4金）

祝日（３日～５日）のごみ収集について

５
月
の
資
源
物
・
ご
み
収
集
日

◆
お
問
い
合
わ
せ
は
、
ク
リ
ー
ン
推
進
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
ま
た
は

清
掃
セ
ン
タ
ー
（
４
８
３
）４
５
２
１
へ

　◆可燃ごみ月・水・金曜日の地区…４日㈮は収集なし　◆可燃ごみ火・木・土曜日の地区…３日
㈭は収集なし、５日㈯は収集あり　◆資源物（びん・缶類・ペットボトル）木・金曜日の地区…収
集なし　◆資源物（紙パック・布類・紙類）土曜日の地区…収集なし　◆不燃・有害ごみ第１木・
金曜日の地区…収集なし

不法投棄通報受付専用電話
フリーダイヤル（ファクス兼用）

0120-8
やち

4
よ

4
し

-5
ゴ

3
ミ

0
ゼロ

粗大ごみ受付専用電話
（収集依頼受付・要予約）
483-4506
平日9時〜16時30分
（祝日を除く）

５
日
は
収
集
あ
り

３
日
は
休
み

５
日
は
収
集
あ
り

３
日
は
休
み

不燃・
有害ごみ

可燃
ごみ

びん
缶 類

ペットボトル

紙
布 類

紙パック
不燃・

有害ごみ
可燃
ごみ

びん
缶 類

ペットボトル

紙
布 類

紙パック

　日本人講師による自然に英語で考え、話せる
ようになるイングリッシュシャワーというカリ
キュラムで、初心者も歓迎です。
　▶日時　毎月第１・第３木曜日午後１時30分～
３時　▶場所　多文化交流センター　▶費用　
月額4,000円、別途資料代　▶申し込み　前日ま
でに、氏名、年齢、電話番号、見学希望者は希
望日を記入し、ファクスかメールで八千代市国
際交流協会      （752）0593 　yia2006@world.
zaq.jp へ。　　　　　　　 　 　（総合企画課）

　ちば地域若者サポートステーションでは、就
労に悩みを抱える15歳～39歳の無業の若者とそ
の保護者などを対象に、出張相談を開催します。
臨床心理士が、就労へ向けた相談をお受けしま
す。各回先着５人。１人50分間。
　▶日時　５月24日㈭午前10時～午後４時　
▶場所　市役所第 1 相談室　▶申し込み　５月17
日㈭までにちば地域若者サポートステーション
　043（351）5531 へ　　　　　　（商工課）

ちばサポステサテライト相談
inやちよを開催します

講座・教室などに参加して
みませんか

Open Sesame 英語教室

▲おむつ替え用のベッドと椅子を設置

▲にこにこ★元気のマーク

▲コード

▲ハンドブック

子ども・子育て支援施策、学童保育に関することは
子育て支援課　市役所２階

保育園・幼稚園などに関することは
子ども保育課　市役所２階　※新設 お問い合わせは各担当課

483-1151（代表）へ

手当・助成制度、子ども家庭相談に関することは
子ども福祉課　市役所２階

妊娠・出産・子育てに関することは
母子保健課　保健センター内

４月から子ども部に
子ども保育課を新設しました

移動式赤ちゃん休憩室貸出のご案内
親子で楽しめる環境づくりへ

産後ケア事業（宿泊型・デイケア型・訪問型）
産後の不安はありませんか

子育てに役立つ情報を掲載

子ども部の組織と仕事

▲やちよキッズのマーク

“子どもの元気がみえるまち”を 目指して

泊まりでお子さんをお預かりします
子どもショートステイ事業

オンラインサービスで便利に
マイナポータル・子育てワンストップサービス

　本市では、「子どもの元気がみえるまち」を基
本理念に掲げ、子ども・子育てに関するさまざま
な施策に取り組んでいます。皆さんが安心して
子育てができるように待機児童の解消に向け、
民間保育園の施設整備への補助や保育士の処遇
改善、子ども医療費の助成などを行っています。
　４月からは、子ども部の業務を整理し、新設
した「子ども保育課」を含めた４つの課で、子
ども・子育てに関して、より円滑に、より分かり
やすくなるよう取り組んでいきます。

　保護者の病気（感染症を除く）や出産などで
一時的に家庭での育児ができないときに、お子
さんを泊まりで預かります。対象は、市内在住
の３歳未満のお子さんで、利用期間は１回につ
き７日以内です。利用方法や料金など詳しくは
市ホームページをご覧になるか、子ども相談セ
ンターへお問い合わせください。

　市のホームページなどで、制度や手続き、サー
クル活動、子どもと参加できるイベント情報な
ど、子育てに役立つ情報を紹介しています。

　子育てが楽しく豊かなものになるように、親子

で楽しく安心して遊べる場所や育児サークルの
紹介など、子育
てに関するいろ
いろな情報を発
信しています。

　子ども向けに本市を紹介するページです。市
の歴史や施設、
困ったときの相
談方法も紹介し
ています。

　市の予防接種情報を提供するモバイルサービ
スです。４月から、15の多言語翻訳機能が利用
できるようになりました。スマートフォン、携帯
電話、パソコンから登録できます｡必要事項（子
どもの生年月日、メールアドレス、ニックネーム
など）を登録すると、予防接種スケジュールを自

動で作成し、接種日が近づくと
メールでお知らせします。身長、
体重など成長の記録もできます。
登録は無料。詳しくは母子保健
課へお問い合わせください。

　妊娠から出産、就学前までの子育てに関する
サービスや情報などを掲載している「やちよ子
育てハンドブック」を就学前までの子育て家庭
や希望者に配布しています。配布場所は、市役

所（子育て支援課、子
ども保育課、子ども福
祉課、総合案内、法務
課情報公開班）、支所・
連絡所、図書館、公民
館、地域子育て支援セ
ンター、子ども支援セ
ンターすてっぷ21、保
健センター（母子保健
課）など。

　市内で開催されるイベントなどに乳幼児の授
乳やおむつ交換を行うためのスペースとして、
「移動式赤ちゃん休憩室」を貸し出しています。

乳幼児を連れた保
護者が安心してイ
ベントなどに参加
できる環境づくり
を推進します。詳
しくは、市ホーム
ページをご覧にな
るか、子育て支援
課へお問い合わせ
ください。

　｢マイナポータル」は、行政からのお知らせ
の確認や子育てに関する手続きなどが電子的に

■やちよキッズ

■にこにこ★元気

■らくらく★かんたん　予防接種ナビ

■「やちよ子育てハンドブック」

子ども・子育てを支援子ども・子育てを支援 する事業する事業

可能になる政府運営のオンラインサービスです。
この「マイナポータル」内で、「子育てワンス
トップサービス」の受け付けが始まり、子育て
に関する行政手続きの一部がワンストップでで
きるようになりました。
　利用方法など詳しくは、専用サイト「マイナ
ポータル」をご覧ください。
●マイナポータルサイト　https://myna.go.jp/

　出産後２か月未満の人で、家族などから十分な
家事や育児の援助が受けられず、心身の不調や
育児に不安がある人は、心身のケアや育児の方
法などの指導が受けられます。詳しくは、母子
保健課へお問い合わせください。

　新しくなった子ども部の４課が取り扱う業務
を紹介します。
　就学前のお子さんに関する業務の担当が、子
育て支援課から子ども保育課に移りました。

＜担当業務＞　子ども・子育て支援施策にかか
る企画調整、子ども・子育て支援事業計画と子ど
も・子育て会議、保育所などの指導監査、児童
会館、学童保育所、放課後子ども教室など

＜担当業務＞　保育園、幼稚園、認定こども園、
地域型保育事業所、子ども支援センターすてっ

ぷ 21、地域子育て支援センター（保育園併設）、
ファミリー・サポート・センター、病児保育、
一時預かりなど

＜担当業務＞　児童手当、子ども医療費等の助
成、児童扶養手当、ひとり親家庭支援相談など
子ども相談センター
＜担当業務＞　子ども家庭総
合相談、要保護児童対策、子
どもショートステイ事業など

＜担当業務＞　母子保健にかかる企画調整、母
子健康手帳交付、妊娠・出産包括支援、妊娠・
出産・子育てに関する相談
や学習支援、妊婦及び乳幼
児の健康診査、未熟児の訪
問指導、子どもの予防接種
など

　市では、27 年 3 月に策定した“八千代市子ども・子育て支援事業
計画”の方針に沿って、子ども・子育て支援施策を効果的に推進する
ため、30 年４月より子ども部の組織を一部改正しました。新しくなっ
た子ども部と子ども・子育て支援施策の一部を紹介します。

農業交流センター 406-4778　◆おうちパン講
座　家でも簡単にできるパン作り（きな粉甘納
豆パンとスコーン）を学びます。作った生地は
持ち帰れます。先着16人。エプロン、三角巾、
布巾、台布巾、飲み物、筆記用具持参　時５月20
日㈰午前10時30分～午後１時　費1,800円︵当日
持参）　申電話か同センターホームページから
◆体内デトックス！塩抜き料理教室　塩を全く
使わずに、素材の味を引き出す料理を作ります。
先着16人。エプロン、三角巾、布巾、台布巾、
飲み物、筆記用具持参　時５月30日㈬午前10時
30分～午後１時　費1,800円（当日持参）　申電
話か同センターホームページから
◆発酵料理教室　醤油麹

こうじ
を使って発酵料理を学

びます。先着16人。エプロン、三角巾、布巾、
台布巾、飲み物、筆記用具持参　時５月25日㈮
午前10時30分～午後１時　費1,800円（当日持参）

申電話か同センターホームページから
◆そら豆収穫体験　時５月20日㈰～31日㈭頃　
所①島田体験農場。先着900区画　②佐川農園。先
着150区画　費①１区画1,000円　②１区画2,000
円。いずれも５株で収穫量は約４kg　申５月５
日㈷から参加費を添えて直接同センターへ。複
数区画の申し込みもできます
オーエンス八千代市民ギャラリー 406-4116　
◆創作書道教室　自由な発想で書道を楽しむ講
座です。５月の季語がテーマ。講師は八千代書
芸院主宰の渡

わ た べ
部桂

けい
弦
げん

さん。小学生以上対象（小
学２年生以下は保護者同伴）。先着15人　時５
月12日㈯午前10時～正午　費 800円　申電話か
直接同館へ
◆大人のアート教室「グラスアート（傘と女の
子）」　ステンドグラスの雰囲気をそのままに
鉛のリード線とカラーフィルムでより簡単で安
全に作れるアートです。中学生以上対象。先着
15人　時５月20日㈰午前10時～正午　費 2,000円
申電話か直接同館へ
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対象者
自己負担金

検診方法個別検診 集団検診検診名

　申し込み制。５月21日㈪必着。
●女性の検診（乳がん・子宮頸がん）
半日で乳がん検診と子宮頸がん検診を受けられ
るコースもあります。検診車に乗っている間は
お子さんを預かります（予約制）。

※その他、各種コース設定があります。詳しく
は、「受診券」と同封の「平成30年度 検診のご
案内」、または市HPをご覧ください。

血液中のＢ型・Ｃ型肝炎ウイルスを検査

①問診　②診察　③血圧測定
④身体測定（身長・体重・腹囲）　⑤尿検査（糖・蛋白）
⑥血液検査（脂質・血糖・肝機能・腎機能）
詳細検査（心電図・眼底検査・貧血検査）

胸部レントゲン検診

前立腺がん検診

胃がん検診

乳がん検診

子宮がん検診
（子宮頸がん）

成人歯科健康診査

肝炎ウイルス検査

特定健康診査
および
健康診査

◇生活習慣病を治療中の人も
　健診を受けましょう

喀痰細胞診

口または鼻から胃カメラを挿入して行う検査

乳房に超音波を当てる画像検査

1,600円

800円
（70歳以上は無料）

バリウム（造影剤）を飲んでレントゲン撮影1,300円

500円

乳房を板で挟んでレントゲン撮影700円 500円

600円
（70歳以上は無料）

800円
（70歳以上は無料）

無料

無料 無料

800円
（70歳以上は無料）

封筒の中に
受診券が入
っています

「がん検診・特定健康診査」「がん検診・特定健康診査」
　がんや生活習慣病などの病気を早期に発見す
るため、市が費用の９割を負担し、市内の医療機関
や保健センターで検診を行っていま
す。定期的に検診を受けて、健康管理
に役立てましょう。お問い合わせは、
健康づくり課　483-4646へ。 

　30年４月１日現在の住民登録者で検診対象者に
「平成30年度　検診のご案内」と「受診券」を送
付しました。宛て名の下に各がん検診と特定健康
診査などの受診券が付いています。切り取って使

12月末までに受診してください。11月から年
末は医療機関が混みますので、早めに受診する
ことをお勧めします。乳がん検診（マンモグラ
フィ）を医療機関で受診する場合（個別検診）
は、生まれ月で受診期間が異なります。４月～
９月生まれの人は、受診券が届いてから９月末
まで、10月～３月生まれの人は７月～12月末ま
でに受診してください。保健センターで受診す
る場合（集団検診）は生まれ月に関係なく、全
ての日程に申し込めます。

助成の対象となるのは、次の条件をすべて満
たした人です。
●本市の国民健康保険に継続して１年以上加入
している人（後期高齢者医療制度の加入者は
１年未満でも可）

●受診時に満35歳以上の人
●保険料に未納がない世帯の人
30年度の特定健康診査（特定健診）または健
康診査を、人間ドックより先に受診した人は対象
外です。助成が受けられるのは年度ごとに一人
１回です。12月31日㈪までの受診が対象です。

指定医療機関の場合、年齢によって助成額が
異なります。市は人間ドック総費用から特定健
診費用と、がん検診費用を差し引いた額の７割ま
たは８割を助成します。窓口では、人間ドック
にかかる費用の３割または２割を支払ってくだ
さい。40歳以上の人は、特定健診か健康診査の
自己負担分を、がん検診も一緒に受診する場合
は、がん検診の自己負担分も支払ってください。
がん検診については、４・５ページをご覧く
ださい。胃がん検診の受診券送付対象者が変更
になりましたので、ご注意ください。
　なお、助成額には上限があります。上限を超
えた分は自己負担です。

利用（承認書）券を渡しますので受診券と保険
証を持って市役所国保年金課へお越しください。
人間ドックを受診する際に利用（承認書）券と受
診券、保険証、印鑑を持って医療機関へ行ってく
ださい。医療機関では、助成額を差し引いた金額
が請求されますので、その額を支払ってくだ
さい。がん検診も一緒に受診する場合は、予約
時に医療機関へ申し出てください。

受診券と保険証を持って市役所国保年金課へ
お越しください。受診券を回収し､人間ドック助
成請求書と質問票を配布します。
その後、人間ドック助成請求書、質問票、保
険証、印鑑を持って、医療機関で人間ドックを
受診してください。医療機関では通常の金額を
支払い、必ず領収書をもらってください｡
人間ドックの結果が届いたら、①人間ドック
助成請求書 ②質問票 ③検査結果報告書
（写し） ④領収書（原本）を持って国保年金
課に申請してください。助成が承認された場合
は、人間ドック助成承認書を郵送します。
その後、助成請求書に記入された口座に助成
金を振り込みます。

・指定医療機関、指定外医療機関ともに、郵
送での申請を希望する場合は、国保年金課まで
連絡してください。

昨年度より、国の指針改正に基づいた胃がん
検診を行っています。
40歳以上で、昨年度胃カメラを受診していな
い人に、「バリウム検査（エックス線検査）ま
たは胃カメラ（胃内視鏡検査）」のどちらかを
選択できる受診券を送付しました。
胃カメラの受診間隔は２年に１回です。昨年
度に胃カメラを受けた人は、胃がん検診の受診
券は送付されません。

胃がん検診の受診券送付対象者が変更

を受けましょう

用してください。
　お手元に届いたらすぐに開封して、検診の受け方
などを確認してください。検診を受ける際は受診券
をお持ちください。受診券が５月７日㈪までに届か
ない人や、４月２日以降に本市へ転入した人で、検
診を希望する人は健康づくり課へ連絡してください。

かくたん

500円
（頸・体部検診
1,000円）

けい 500円
（頸部のみ）

けい

けい

けい

（結核・肺がん）

40歳以上 200円

500円

200円

500円
大腸がん一次検診 ２日分の便を採取、便中の血液の有無を検査200円

400円

200円

400円

40歳以上

男性50歳以上

50歳以上

子宮頸部の細胞を採取し、がん細胞の有無などを検査。
体部がん検診は個別検診のみで、医師が必要と判断
した場合のみ実施
むし歯や歯周病の有無など、口の中の状態や清掃状況
を調べる。健診当日の治療はできません
　76歳（昭和17年４月２日～昭和18年４月１日生まれ）の人は、千
葉県後期高齢者医療広域連合の歯科健診の対象となります。詳し
くは、５月下旬に市が委託を受けて通知します。今年度は市の成人歯
科健診は受けられません

肺全体のレントゲン撮影。喀痰細胞診は必要と判断
された人のみ実施
　職場などで受診機会のある人はそちらでの受診を優先してください

血液中のＰＳＡ（前立腺特異抗原とよばれる腫瘍
マーカー）を測定する検査
　集団検診は、特定健康診査と併用の場合のみ受診できます

　詳細検査の対象は、今回の検査結果で、心電図は、血圧が判定
基準に該当または不整脈が疑われる人。眼底検査は、血圧または血
糖（今回の結果が確認できない場合は、前年度の結果でも可）が判
定基準に該当した人。貧血検査は、貧血の既往歴を有する人か貧
血が疑われる人

※過去に市の肝炎ウイルス検査を受けたことがなく、今回受診を希
望する人は、受診前に保健センターに申請して受診券を受け取って
ください

バリウム検査

超音波
マンモ
グラフィ

胃カメラ検査

40歳以上
前年度胃カメラ
未受診者

女性30歳代偶数年齢

40歳以上５歳刻みの
年齢（過去未受診者）

八千代市国民健康保険
加入の40歳から74歳

千葉県後期高齢者
医療制度加入者

無料 無料生活保護受給者
40歳以上

※上記年齢以外の41
　歳以上過去未受診
　者（希望者）

40歳以上

女性40歳以上
前年度未受診者

女性
20歳以上
前年度未受診者

受
診
機
会
は
隔
年
で
す

人間ドックは助成が受けられます
　国民健康保険と後期高齢者医療制度の加入者を対象に、
人間ドック費用の助成を行っています。年に一度、自分の健
康状態を確認してみませんか。
お問い合わせは、国保年金課　483-1151(代表)へ。

人間ドックの対象者

助成額と窓口負担の仕組み

人間ドック受診から助成までの流れ
指定医療機関で受診

指定外医療機関で受診

○シンワ総合健診センター／ 489-2111
○セントマーガレット病院／ 485-5111
○中島外科胃腸内科医院／ 483-2416
○川島内科医院／ 485-9109
○勝田台病院／ 482-3020
○メディカルプラザ加瀬外科・加瀬眼科／

480-8111

○ゆりのきクリニック／ 750-7555
○おかざき外科クリニック／ 450-1331
○浜野胃腸科外科医院／ 450-8822
○グリーンヒル鴻野クリニック／　458-6130

【指定医療機関一覧】

平成31年４月１日時点の年齢

①職場検診や家族検診などを受ける機会のある
人。ただし、重複しない検診項目に限り、市の
検診を受けることができます

②他市区町村へ転出した人
③特定健康診査と健康診査は、受ける時点で八千
代市国民健康保険・千葉県後期高齢者医療制度
以外の健康（社会）保険などに加入している人

対象者に案内と受診券を送付しました

検診の対象にならない人

受診期間

集団検診

●特定健康診査の会場を追加
今年度から、集団検診会場にユアエルム八千
代台店が加わりました。検診日は、７月22日㈰、
９月５日㈬です。

●検診委託医療機関の追加
緑が丘ウイメンズクリニック 458-5000を追
加しました。乳がん検診（マンモグラフィ）と
子宮がん検診を受診できます。

ホームページ

たん

35歳～39歳

40歳～59歳

60歳以上

助成額の上限

3万5,000円

1万5,000円

1万5,000円

1万円指定外医療機関の受診
（年齢に関わらず）

年齢区分
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対象者
自己負担金

検診方法個別検診 集団検診検診名

　申し込み制。５月21日㈪必着。
●女性の検診（乳がん・子宮頸がん）
　半日で乳がん検診と子宮頸がん検診を受けられ
るコースもあります。検診車に乗っている間は
お子さんを預かります（予約制）。

※その他、各種コース設定があります。詳しく
は、「受診券」と同封の「平成30年度　検診のご
案内」、または市HPをご覧ください。

血液中のＢ型・Ｃ型肝炎ウイルスを検査

①問診　②診察　③血圧測定
④身体測定（身長・体重・腹囲）　⑤尿検査（糖・蛋白）
⑥血液検査（脂質・血糖・肝機能・腎機能）
詳細検査（心電図・眼底検査・貧血検査）

胸部レントゲン検診

前立腺がん検診

胃がん検診

乳がん検診

子宮がん検診
（子宮頸がん）

成人歯科健康診査

肝炎ウイルス検査

特定健康診査
および
健康診査

◇生活習慣病を治療中の人も
　健診を受けましょう

喀痰細胞診

口または鼻から胃カメラを挿入して行う検査

乳房に超音波を当てる画像検査

1,600円

800円
（70歳以上は無料）

バリウム（造影剤）を飲んでレントゲン撮影1,300円

500円

乳房を板で挟んでレントゲン撮影700円 500円

600円
（70歳以上は無料）

800円
（70歳以上は無料）

無料

無料 無料

800円
（70歳以上は無料）

封筒の中に
受診券が入
っています

「がん検診・特定健康診査」「がん検診・特定健康診査」
　がんや生活習慣病などの病気を早期に発見す
るため、市が費用の９割を負担し、市内の医療機関
や保健センターで検診を行っていま
す。定期的に検診を受けて、健康管理
に役立てましょう。お問い合わせは、
健康づくり課 483-4646へ。

30年４月１日現在の住民登録者で検診対象者に
「平成30年度 検診のご案内」と「受診券」を送
付しました。宛て名の下に各がん検診と特定健康
診査などの受診券が付いています。切り取って使

　12月末までに受診してください。11月から年
末は医療機関が混みますので、早めに受診する
ことをお勧めします。乳がん検診（マンモグラ
フィ）を医療機関で受診する場合（個別検診）
は、生まれ月で受診期間が異なります。４月～
９月生まれの人は、受診券が届いてから９月末
まで、10月～３月生まれの人は７月～12月末ま
でに受診してください。保健センターで受診す
る場合（集団検診）は生まれ月に関係なく、全
ての日程に申し込めます。

　助成の対象となるのは、次の条件をすべて満
たした人です。
●本市の国民健康保険に継続して１年以上加入
している人（後期高齢者医療制度の加入者は
１年未満でも可）

●受診時に満35歳以上の人
●保険料に未納がない世帯の人
　30年度の特定健康診査（特定健診）または健
康診査を、人間ドックより先に受診した人は対象
外です。助成が受けられるのは年度ごとに一人
１回です。12月31日㈪までの受診が対象です。

　指定医療機関の場合、年齢によって助成額が
異なります。市は人間ドック総費用から特定健
診費用と、がん検診費用を差し引いた額の７割ま
たは８割を助成します。窓口では、人間ドック
にかかる費用の３割または２割を支払ってくだ
さい。40歳以上の人は、特定健診か健康診査の
自己負担分を、がん検診も一緒に受診する場合
は、がん検診の自己負担分も支払ってください。
　がん検診については、４・５ページをご覧く
ださい。胃がん検診の受診券送付対象者が変更
になりましたので、ご注意ください。
　なお、助成額には上限があります。上限を超
えた分は自己負担です。

　利用（承認書）券を渡しますので受診券と保険
証を持って市役所国保年金課へお越しください。
人間ドックを受診する際に利用（承認書）券と受
診券、保険証、印鑑を持って医療機関へ行ってく
ださい。医療機関では、助成額を差し引いた金額
が請求されますので、その額を支払ってくだ
さい。がん検診も一緒に受診する場合は、予約
時に医療機関へ申し出てください。

　受診券と保険証を持って市役所国保年金課へ
お越しください。受診券を回収し､人間ドック助
成請求書と質問票を配布します。
　その後、人間ドック助成請求書、質問票、保
険証、印鑑を持って、医療機関で人間ドックを
受診してください。医療機関では通常の金額を
支払い、必ず領収書をもらってください｡
　人間ドックの結果が届いたら、①人間ドック
助成請求書　②質問票　③検査結果報告書
（写し）　④領収書（原本）を持って国保年金
課に申請してください。助成が承認された場合
は、人間ドック助成承認書を郵送します。
　その後、助成請求書に記入された口座に助成
金を振り込みます。

・指定医療機関、指定外医療機関ともに、郵
送での申請を希望する場合は、国保年金課まで
連絡してください。

　昨年度より、国の指針改正に基づいた胃がん
検診を行っています。
　40歳以上で、昨年度胃カメラを受診していな
い人に、「バリウム検査（エックス線検査）ま
たは胃カメラ（胃内視鏡検査）」のどちらかを
選択できる受診券を送付しました。
　胃カメラの受診間隔は２年に１回です。昨年
度に胃カメラを受けた人は、胃がん検診の受診
券は送付されません。

胃がん検診の受診券送付対象者が変更

を受けましょう

用してください。
お手元に届いたらすぐに開封して、検診の受け方

などを確認してください。検診を受ける際は受診券
をお持ちください。受診券が５月７日㈪までに届か
ない人や、４月２日以降に本市へ転入した人で、検
診を希望する人は健康づくり課へ連絡してください。

かくたん

500円
（頸・体部検診
1,000円）

けい 500円
（頸部のみ）

けい

けい

けい

（結核・肺がん）

40歳以上 200円

500円

200円

500円
大腸がん一次検診 ２日分の便を採取、便中の血液の有無を検査200円

400円

200円

400円

40歳以上

男性50歳以上

50歳以上

子宮頸部の細胞を採取し、がん細胞の有無などを検査。
体部がん検診は個別検診のみで、医師が必要と判断
した場合のみ実施
むし歯や歯周病の有無など、口の中の状態や清掃状況
を調べる。健診当日の治療はできません
　76歳（昭和17年４月２日～昭和18年４月１日生まれ）の人は、千
葉県後期高齢者医療広域連合の歯科健診の対象となります。詳し
くは、５月下旬に市が委託を受けて通知します。今年度は市の成人歯
科健診は受けられません

肺全体のレントゲン撮影。喀痰細胞診は必要と判断
された人のみ実施
　職場などで受診機会のある人はそちらでの受診を優先してください

血液中のＰＳＡ（前立腺特異抗原とよばれる腫瘍
マーカー）を測定する検査
　集団検診は、特定健康診査と併用の場合のみ受診できます

　詳細検査の対象は、今回の検査結果で、心電図は、血圧が判定
基準に該当または不整脈が疑われる人。眼底検査は、血圧または血
糖（今回の結果が確認できない場合は、前年度の結果でも可）が判
定基準に該当した人。貧血検査は、貧血の既往歴を有する人か貧
血が疑われる人

※過去に市の肝炎ウイルス検査を受けたことがなく、今回受診を希
望する人は、受診前に保健センターに申請して受診券を受け取って
ください

バリウム検査

超音波
マンモ
グラフィ

胃カメラ検査

40歳以上
前年度胃カメラ
未受診者

女性30歳代偶数年齢

40歳以上５歳刻みの
年齢（過去未受診者）

八千代市国民健康保険
加入の40歳から74歳

千葉県後期高齢者
医療制度加入者

無料 無料生活保護受給者
40歳以上

※上記年齢以外の41
　歳以上過去未受診
　者（希望者）

40歳以上

女性40歳以上
前年度未受診者

女性
20歳以上
前年度未受診者

受
診
機
会
は
隔
年
で
す

人間ドックは助成が受けられます
　国民健康保険と後期高齢者医療制度の加入者を対象に、
人間ドック費用の助成を行っています。年に一度、自分の健
康状態を確認してみませんか。
　お問い合わせは、国保年金課　483-1151(代表)へ。

人間ドックの対象者

助成額と窓口負担の仕組み

人間ドック受診から助成までの流れ
指定医療機関で受診

指定外医療機関で受診

○シンワ総合健診センター／　489-2111
○セントマーガレット病院／　485-5111
○中島外科胃腸内科医院／　483-2416
○川島内科医院／　485-9109
○勝田台病院／　482-3020
○メディカルプラザ加瀬外科・加瀬眼科／
　　480-8111

○ゆりのきクリニック／　750-7555
○おかざき外科クリニック／　450-1331
○浜野胃腸科外科医院／　450-8822
○グリーンヒル鴻野クリニック／　458-6130

【指定医療機関一覧】

平成31年４月１日時点の年齢

①職場検診や家族検診などを受ける機会のある
　人。ただし、重複しない検診項目に限り、市の
検診を受けることができます

②他市区町村へ転出した人
③特定健康診査と健康診査は、受ける時点で八千
　代市国民健康保険・千葉県後期高齢者医療制度
以外の健康（社会）保険などに加入している人

対象者に案内と受診券を送付しました

検診の対象にならない人

受診期間

集団検診

●特定健康診査の会場を追加
　今年度から、集団検診会場にユアエルム八千
代台店が加わりました。 検診日は、 ７月22日㈰、
９月５日㈬です。

●検診委託医療機関の追加
　緑が丘ウイメンズクリニック　458-5000を追
加しました。乳がん検診（マンモグラフィ）と
子宮がん検診を受診できます。

ホームページ

たん

35歳～39歳

40歳～59歳

60歳以上

助成額の上限

3万5,000円

1万5,000円

1万5,000円

1万円指定外医療機関の受診
（年齢に関わらず）

年齢区分
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火・
木
曜
日13

時
～
16
時

２
日
㈬・16
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㈬

24
日
㈭　
　
　

 　

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
12
時

13
時
～
16
時

月～金曜日
８時30分～17時

月
～
金
曜
日

  

8
時
30
分
～
17
時

月
～
金
曜
日

	  

８
時
30
分
～
17
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
16
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
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時

月
～
金
曜
日

	  

９
時
30
分
～
17
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
17
時

月
～
金
曜
日

  	

8
時
30
分
～
17
時

火
・
木
・
金
曜
日

	

９
時
～
16
時

10
日
㈭ 

13
時
～
16
時

月
～
金
曜
日

	

９
時
～
17
時

19
日
㈯
（
予
約
制
） 

	　
　
10
時
～
16
時

21
日
㈪　
　
　

   

13
時
～
16
時

18
日
㈮　
　
　

   

13
時
～
16
時

10
日
㈭　
　
　

   

13
時
～
16
時

17
日
㈭　
　
　

   

13
時
～
16
時

9
日
㈬　

      

10
時
～
15
時

※
予
約
は
相
談
日
の
２
日
前
ま
で

28
日
㈪    

９
時
30
分
～
15
時

１
日
㈫
・
８
日
㈫
・９
日
㈬
・
11
日
㈮

15
日
㈫
・
18
日
㈮
・
22
日
㈫
・
25
日
㈮

29
日
㈫

９
時
30
分
～
15
時

地域包括支援センター
（
４
８
３
）１
１
５
１　
　
　
　

  

大
和
田

　
　

内
線（
２
２
８
５
～
８
）

（
４
８
９
）４
６
５
５　
　
　
　

  

高
津・緑
が
丘

（
４
８
１
）７
４
１
１　
　
　
　

  

八
千
代
台

（
４
０
５
）４
１
７
７　
　
　
　

  

村　

上

（
４
８
８
）９
５
２
５　
　
　
　

  

阿
蘇
・
睦

（
４
８
１
）３
５
１
５　
　
　
　

  

勝
田
台

社
会
福
祉
協
議
会
相
談
専
用

　

（
４
８
７
）２
９
４
０

社
会
福
祉
協
議
会

　

（
４
８
３
）３
０
２
１

環
境
緑
化
公
社

　

（
４
５
８
）６
４
４
６

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

（
４
８
５
）０
５
５
９

社
会
福
祉
協
議
会

　

（
４
８
３
）３
０
２
１

　

（
４
８
３
）３
０
８
３

福
祉
総
合
相
談
室

　

（
４
８
３
）１
１
５
１

　
　

  

内
線（
３
２
２
１
～
４
）

　

（
４
８
６
）７
３
０
５

子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

直
通
（
４
８
４
）２
９
５
４

青
少
年
セ
ン
タ
ー

　

（
４
８
３
）２
８
４
２

教
育
セ
ン
タ
ー

　

（
４
８
６
）８
８
６
６

フ
レ
ン
ド
八
千
代

　

（
４
８
６
）１
０
１
９

こ
と
ば
と
発
達
の
相
談
室

　

（
４
８
６
）９
８
８
７

健
康
づ
く
り
課

　

（
４
８
3
）４
６
４
６

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
相
談

専
用
（
４
８
５
）７
３
３
３

問
健
康
福
祉
課

第
3
相
談
室（
１
階
）

職
業
相
談
室（
１
階
）

建
築
指
導
課 生活安全課

※予約制以外の各種相談は当日受け付け。
　８時30分から電話か直接窓口で申し込み  

 （先着順）

市役所　 ４８３－１１５１（代表）

ふれあい
相 談 所

緑
の
相
談

消
費
生
活
相
談

高
齢
者
総
合
相
談

福
祉
総
合
相
談

子
ど
も
の
総
合
相
談

（
０
～
18
歳
︶

青
少
年
の
非
行

に
関
す
る
相
談

教
育
相
談

適
応
支
援
相
談

こ
と
ば
と
発
達

の

相

談

成
人
の
健
康

電
話
相
談

女
性
、こ
こ
ろ
の

悩
み
電
話
相
談

人
権
・
悩
み

ご
と
の
相
談

職
業
相
談

（
地
域
職
業
相
談
室
）

住
宅
耐
震
相
談
・

建

築

相

談

行
政
相
談

宅
地
建
物
相
談

登
記・測
量
相
談

行
政
書
士
相
談

予約制
交
通
事
故
相
談

税
務
相
談

法
律
相
談

※
１
案
件
に
つ
き

　
　
　
１
回
限
り

心
配
ご
と

相

談

法
律
相
談

※祝日はお休みです。５　月 の 相 談 案 内

10
時
～
15
時
30
分

13
時
～
16
時（
予
約
制
）

電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

■
県
民
が
集
う
「
看
護
の
日
」　
健
康
相
談
や
血
圧
、
体
脂
肪
率
、

血
管
年
齢
、
肺
年
齢
の
測
定
な
ど
。
５
月
12
日
㈯
10
時
30
分
～
15

時
、
東
武
船
橋
駅
コ
ン
コ
ー
ス
。︵
公
社
︶
千
葉
県
看
護
協
会
・

吉
川
０
４
３︵
２
４
５
︶０
０
２
５

■
５
月
の
習
志
野
演
習
場
訓
練
日
程　
気
象
条
件
な
ど
に
よ
り
変

更
、
中
止
あ
り
。【
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
離
発
着
訓
練
】
７
日
㈪
～
18

日
㈮
・
21
日
㈪
～
31
日
㈭
７
時
～
21
時
。【
落
下
傘
降

下
訓
練
】
８
日
㈫
・
９
日
㈬
・
14
日
㈪
～
16
日
㈬
・
21

日
㈪
～
23
日
㈬
・
25
日
㈮
・
28
日
㈪
～
31
日
㈭
７
時
～

21
時
。
火
薬
な
ど
を
使
う
訓
練
も
あ
り
ま
す
。
最
新
の

日
程
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
。
習
志
野
駐
屯
地
広

報
室
︵
４
６
６
︶２
１
４
１    

■
リ
ウ
マ
チ
公
開
医
療
講
演
会
・
相
談
会　
﹁
超
高
齢
化
社
会
に
お

け
る
リ
ウ
マ
チ
診
療

－こ
れ
か
ら
の
リ
ウ
マ
チ
治
療
は
ど
う
す
れ
ば

よ
い
か
？

－﹂
講
師
は
国
立
病
院
機
構
千
葉
東
病
院
ア
レ
ル
ギ
ー

科
の
松
村
竜
太
郎
先
生　
﹁
リ
ウ
マ
チ
の
治
療
の
過
去
と
現
在

－

適
切
な
薬
物
療
法
と
日
常
生
活
の
機
能
維
持
と
改
善
の
工
夫

－

﹂

講
師
は
木
更
津
東
邦
病
院
整
形
外
科
の
勝
呂
徹
先
生
﹁
リ
ウ
マ

チ
と
食
事
療
法

－

栄
養
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ

－

﹂
講
師
は
千
葉
県
立

保
健
医
療
大
学
栄
養
学
科
の
谷
内
洋
子
先
生
。
先
着
２
０
０
人
。

事
前
申
し
込
み
不
要
。
入
場
無
料
。
５
月
13
日
㈰
13
時
～
16

時
、
ペ
リ
エ
ホ
ー
ル
︵
ペ
リ
エ
千
葉
７
階
︶。︵
公
益
︶
日
本
リ
ウ

マ
チ
友
の
会
千
葉
支
部
・
渡
部

０
４
３︵
２
３
４
︶５
２
３
０

■
臨
時
職
員
募
集
（
緑
化
作
業
補
助
員
）　
刈
払
機
に
よ
る
草
刈

り
作
業
・
球
根
の
植
栽
、
維
持
管
理
な
ど
。
未
経
験
者
可
。
時
給

１
２
０
０
円
。
交
通
費
は
１
日
上
限
５
０
０
円
。
雇
用
期
間
は
６

カ
月
。
天
候
に
よ
り
勤
務
日
数
に
変
動
あ
り
。︵
公
財
︶
環
境
緑

化
公
社
︵
４
５
８
︶
６
４
４
６

■
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
勉
強
会　
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
装
着

者
・
予
定
者
と
家
族
対
象
。
①
﹁
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
に
つ
い

て
﹂　
講
師
は
取
手
北
相
馬
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー
医
師
会
病
院
副

院
長
の
渡
邉
寛
先
生　
②
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
に
関
す
る
Ｑ
＆
Ａ
医

師
と
機
器
メ
ー
カ
ー
７
社
代
表
者
。
５
月
27
日
㈰
13
時
～
16
時

受
け
付
け
は
12
時
30
分
か
ら
、
ア
ミ
ュ
ゼ
柏
︵
Ｊ
Ｒ
・
東
武

柏
駅
よ
り
徒
歩
７
分
︶。
１
０
０
０
円
︵
付
添
者
は
不
要
︶。
日
本

心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
友
の
会
千
葉
県
支
部
八
千
代
地
区
会
・

近
藤
︵
４
８
２
︶
７
８
０
７

■
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
と
の
手
話
学
習
と
ミ
ニ
懇
談
会　
話
し

手
の
言
葉
を
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
、
要
約
筆
記
し
て
、
聞
こ
え
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
５
月
５
日
㈷
・
20
日
㈰
い
ず
れ
も
13
時
30
分

～
16
時
、
佐
倉
市
中
央
公
民
館
。
初
参
加
の
み
教
本
代
１
２
０
０

円
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
協
会
印
旛
事
務
所

０
４
３
︵
４
６
１
︶
６
５
３
３
、
本
部
事
務
所

︵
４
３
２
︶
８

０
３
９　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

■
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
前
期)　
２
年
課
程
・
全
54
回
の
初

年
度
。
手
話
学
習
の
経
験
が
な
い
人
対
象
。
先
着
20
人
。
５
月
16

日
～
11
月
28
日
毎
週
水
曜
日
︵
８
月
８
日
・
15
日
を
除
く
︶
９
時

30
分
～
11
時
30
分
、福
祉
セ
ン
タ
ー
研
修
室
と
障
害
者
セ
ン
タ
ー
。

５
０
０
０
円
︵
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
︶。
申
し
込
み
は
、
５
月
９
日

㈬
ま
で
に
八
千
代
市
身
体
障
害
者
福
祉
会
き
ら
め
き
支
援
セ
ン

タ
ー

︵
４
８
５
︶８
８
２
２
へ

軽自動車などをお持ちの人へ
　４月１日現在で、原動機付自転車や
軽自動車などをお持ちの人に、軽自動
車税納税通知書を５月９日㈬に発送し
ます。納期限は５月31日㈭です。口座
振替納付の人の納税通知書は、はがき
で送ります。
■軽自動車税の減免　次の軽自動車な
どは減免の対象になります。
　▶身体か精神に障害があり、歩行が
困難な人のために使用するもの　▶公
益のため専用すると認められるもの　
減免を受ける場合は、納期限の７日前
までに申請してください。詳しくは市
民税課へ。前年度に減免を受けている
人で、現況回答書を提出し、異動など
がないと確認できた場合は、引き続き
減免します。　　　 　　  （市民税課）

市役所、支所・連絡所で　　
県税が納められます
　自動車税や不動産取得税などの千葉
県税は、市役所会計課窓口、支所・連
絡所でも納められます。自動車税の納
期限は５月31日㈭です。　    （会計課）

工業統計調査へのご回答を　
お願いします
　製造業を営む事業所を対象に「平成
30年工業統計調査」を行います。この
調査は経済産業省が所管し、工業の実
態の把握を目的としています。調査基
準日は６月１日㈮です。調査結果は、
行政施策の基礎資料となるほか、企業

や大学などの研究資料として
も活用されます。６月にかけ
て、県知事が任命した調査員
が調査員証を携行して伺いま

すので回答にご協力をお願いします。
（総合企画課統計調査班）

赤十字活動資金へご協力を 
　５月・６月は赤十字運動月間です。
活動資金の寄付にご協力ください。赤
十字では災害救護活動、献血、医療な
どの人道的事業は、皆さんからの寄付で
行っています。詳しくは、
日本赤十字社千葉県支部

043-241-7531へ。
（健康福祉課）

住宅・土地統計調査の調査員
　10月１日を調査期日として実施され
る、総務省所管の「平成30年住宅・土
地統計調査」の調査員を募集します。
　▶業務内容　説明会への出席、調査
書類の配布・回収など　▶期間　９月
上旬～10月下旬頃　▶資格　市内在住
の成人で警察、選挙、税務事務に従事
していない人　▶報酬　２調査区あた
り５万円程度（１調査区50～70世帯程
度）　▶応募方法　電話で総合企画課統
計調査班 483-1151へ

パート保健師　
　地域保健活動、母子保健業務全般。
▶募集人数　若干名　▶資格　保健師
▶勤務場所　保健センター　▶勤務　
６月～31年３月末の平日午前９時～午
後５時（更新あり、勤務時間は相談可）
▶賃金　時給1,430円（交通費あり）
▶選考　面接　▶応募方法　電話で母
子保健課 486-7250へ

シニア従業員の仕事説
明会の参加者

　本市と地域活性化包括連携協定を結
び、雇用推進を進めるセブン-イレブン
が、市内店舗での短時間勤務の制度や
配達、清掃、レジなどの仕事説明会と、
個別相談会を実施します。原則60歳以
上ですが、全年齢対象でセブン-イレ
ブン市内店舗で働きたい人対象。主婦
の人など、空き時間のみの短時間勤務
の希望者も可。先着30人。
　▶日時　５月24日㈭午前10時～11時
30分　▶場所　総合生涯学習プラザ　
▶申し込み　５月23
日㈬までに電話で商
工課 483-1151か市
H
ホームページ

Pへ　     （商工課）

２歳６か月児　　
歯科健診（予約制）

　歯科医師による健診や相談、歯科衛
生士の歯みがき実習を行います。▶日
時　６月８日㈮、７月４日㈬・10日㈫
受け付けは午後１時～１時30分　▶場
所　保健センター　▶対象　27年12月
生まれ　▶申し込み　健診日の１週間
前までに電話で母子保健課へ

プレママ教室
　友達をたくさん作って、妊娠・出産・
子育てを楽しみましょう。助産師によ
る妊婦体操、妊婦さんの食事と離乳食、
お口の健康について。先着30人。▶日
時　６月14日㈭午後１時15分～４時30
分。15分前から受け付け　▶場所　保
健センター　▶対象　はじめて赤ちゃ
んを迎える人。なるべく妊娠７か月前
後を目安に受講してください。２人目
以降の場合は要相談　▶申し込み　電
話で母子保健課へ

マタニティ広場
　地域子育て支援センターで妊婦さん
や先輩ママとの交流会を開催していま
す。先輩ママは赤ちゃんもつれてきま
す。出産準備や分娩

べん
のこと、子育ての

ことなどたくさん聞いて不安を解消し
ましょう。母子健康手帳と一緒に交付
した「赤ちゃんを迎えるご家族へ」の
教室案内を参考に、各地域子育て支援
センターへ電話で申し込んでください。
■６月の日程　５日㈫…勝田台公民館

（問い合わせはすてっぷ21勝田台へ）、

７日㈭…トップス（米本南保育園内）、
12日㈫…保健センター（問い合わせは
すてっぷ21大和田へ）、19日㈫…こあら

（高津南保育園内）

やちよ元気体操　
応援隊養成講座

　やちよ元気体操のポイントと、やち
よ元気体操を、地域の仲間と一緒に行う
方法を学びます｡しっかり学びたい人、
地域の仲間と健康の維持・増進に取り
組みたい人対象。先着30人。▶日時　
５月22・29日、６月12日いずれも火曜
日午前９時30分～11時30分　▶場所　
保健センター大会議室　▶申し込み　
電話で健康づくり課へ

お試し体操広場
　八千代市オリジナルの「やちよ元気
体操」や歌に合わせた体操で青空の下、
気持ち良く体を動かしてみませんか。
予約不要。当日現地集合。▶日時　５
月15日・29日いずれも火曜日午前９時～
９時30分（小雨中止︶　▶場所　総合運
動公園噴水広場（市民体育館隣︶　▶持
ち物　飲み物

習志野健康福祉センターから
■精神保健福祉相談（予約制）精神疾
患や心の健康について、精神科医が相
談をお受けします。▶日時／場所　６
月５日㈫午後２時から／八千代市障害
者福祉センター、６月12日㈫午後２時
から／習志野健康福祉センター　
▶申し込み　地域保健課 475-5152

具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

※ダイヤル回線、I Ｐ電話、光電話からは
043-242-9939

※ダイヤル回線、I Ｐ電話、光電話からは
03-6735-8305

毎日19時～翌朝６時局番なしの ＃8000

平日・土曜18時～23時、日曜・祝日・年末年始
９時～23時局番なしの ＃7009

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内

こども急病電話相談【小児】

救急安心電話相談【小児以外】

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
482－6872歯科

※小児科･その他の科目･歯
科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

外科系・その他の科目５
月
の
献
血

●２日㈬午前10時～11時45分・
午後１時～４時、イオンモール
八千代緑が丘（主催／八千代市
献血推進協議会）
●３日㈷午前10時～11時45分・
午後１時～４時、フルルガーデン
八千代（主催／八千代市献血推
進協議会）

５
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
13日㈰午前８時30分～正午
※取り扱いできない業務もあります

●納税相談（３階）
27日㈰午前９時～午後４時
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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

申し込みはいずれも午前９
時から電話か直接同館へ。
阿蘇公民館 488-1185　◆２

歳児・３歳児親子体操・全３回　マットや器
具などで親子体操します。26年４月２
日～28年４月１日生まれのお子さんと
保護者対象。先着10組　 時５月23日､
６月13日･27日いずれも水曜日午前９
時～11時40分　費100円
◆みゅーじっくランドＡＳＯ　童謡や
知育の遊びをします。未就園児・幼児
と保護者対象｡ 先着10組　時５月25日
㈮午後３時～４時15分　
◆折紙ＳＥＮＫＡ！・全３回　折り紙
の楽しさを体験。先着10人　時５月28
日、６月25日、７月23日いずれも月曜
日午前９時30分～11時30分　費100円
村上公民館 485-5452　◆ベランダ菜
園にチャレンジ！　ベランダでもでき
るオクラの栽培の講話と実習｡ 市内在
住か在勤の人対象。
先着15人　 時５月
25日㈮午後１時～
４時　費 200円（材
料費）
◆家庭教育学級「村上グリーンカレッ
ジ」・全５回　思春期についての講話
と高校見学。小学５年生～中学３年生
の子を持つ保護者対象。先着15人　
時５月～12月の主に第３金曜日午前10
時～正午　費実費
◆家庭教育学級「村上ホットマミーズ」・
全６回　子どもに勧めたい本や教育費
の講話、親子で消防体験。年長～小学
４年生の子を持つ保護者対象。先着15
人　時５～12月の主に第４木曜日午前
10時～正午　費実費
緑が丘公民館 489-4919　◆ときめき
倶楽部・全８回　健康づくり、八千代
の歴史、フロアカーリングなど。市内
在住の60歳以上の人対象。先着30人　
時５月28日㈪～31年２月25日㈪の主に
第４月曜日午後１時30分～３時30分　
費200円（材料費別途、交通費は実費）
◆家庭教育講座「いらいらママからにこ
にこママへ｣　子育てのヒントを学びま
す｡ 市内在住の子を持つ保護者対象｡ 先
着20人　時５月30日㈬午前10時～正午

勝田台図書館 484-4946
◆おかあさんにありがと
うを贈ろう！　図書館の

カードホルダーをラッピングしてお母
さんにプレゼントしましょう。３歳～
小学生対象。先着10人　時５月12日㈯
午後２時～３時30分　申５月２日㈬か
ら電話か直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆こども映
画劇場　「おさるのジョージ」年齢制限
なし、先着90人　時５月13日㈰午前10
時から　所緑が丘プラザ集会ホール　
申当日直接同館へ
◆名作シネマ上映会　「わたしを離さな
いで」中学生以上対象。先着90人　　
時５月13日㈰午後２時　所緑が丘プラ
ザ集会ホール　申当日直接同館へ

郷土博物館 484-9011
◆昆虫観察会　博物館周
辺に生息している昆虫を

観察し、昆虫の生態などを解説します。
先着30人。雨天中止　時５月20日㈰午
前10時～正午　所市民体育館駐車場入
り口集合､ 旧プレーパーク解散　申電
話か直接同館へ
◆企画展講演会「藤原時平とその伝説」
と実演「十

じゅう
二
に

単
ひとえ

着付」　講師は東京成徳
大学の青栁隆志教授。先着80人　時５
月27日㈰午前10時～正午　申電話か直
接同館へ
◆篆

てんこく
刻講座　篆刻の歴史と技術を学び、

石材で２種類の印章を作ります。講師
は篆刻同好会会員。抽選30人　時６月
９日㈯ ･10日㈰午前９時30分～午後３
時30分　費1,500円（材料費・傷害保険
料など）　申５月25日㈮消印有効で､ 往
復はがきに､ 住所･氏名･電話番号･
講座名を記入し、〒276-0028村上1170-
2郷土博物館へ郵送

文化伝承館 458-1700　
◆八千代の伝承文化を習
おう「昔遊び編」①　ベー

ゴマ、竹馬、お手玉、あやとり、折り紙な
どの昔遊びを､達人たちが指
導｡年長～小学生対象（低学年
以下は保護者同伴）｡先着40人
時５月26日㈯午前10時～正午
申電話か直接同館へ

消防本部警防課 459-78
04　いずれも少数の時は
中止の場合あり。　◆普

通救命講習（成人）　平日午前９時～
午後５時受け付け。ＡＥＤを含む心肺

■
県
民
が
集
う
「
看
護
の
日
」　
健
康
相
談
や
血
圧
、
体
脂
肪
率
、

血
管
年
齢
、
肺
年
齢
の
測
定
な
ど
。
５
月
12
日
㈯
10
時
30
分
～
15

時
、
東
武
船
橋
駅
コ
ン
コ
ー
ス
。︵
公
社
︶
千
葉
県
看
護
協
会
・

吉
川
０
４
３︵
２
４
５
︶０
０
２
５

■
５
月
の
習
志
野
演
習
場
訓
練
日
程　
気
象
条
件
な
ど
に
よ
り
変

更
、
中
止
あ
り
。【
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
離
発
着
訓
練
】
７
日
㈪
～
18

日
㈮
・
21
日
㈪
～
31
日
㈭
７
時
～
21
時
。【
落
下
傘
降

下
訓
練
】
８
日
㈫
・
９
日
㈬
・
14
日
㈪
～
16
日
㈬
・
21

日
㈪
～
23
日
㈬
・
25
日
㈮
・
28
日
㈪
～
31
日
㈭
７
時
～

21
時
。
火
薬
な
ど
を
使
う
訓
練
も
あ
り
ま
す
。
最
新
の

日
程
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
。
習
志
野
駐
屯
地
広

報
室
︵
４
６
６
︶２
１
４
１    

■
リ
ウ
マ
チ
公
開
医
療
講
演
会
・
相
談
会　
﹁
超
高
齢
化
社
会
に
お

け
る
リ
ウ
マ
チ
診
療

－こ
れ
か
ら
の
リ
ウ
マ
チ
治
療
は
ど
う
す
れ
ば

よ
い
か
？

－﹂
講
師
は
国
立
病
院
機
構
千
葉
東
病
院
ア
レ
ル
ギ
ー

科
の
松
村
竜
太
郎
先
生　
﹁
リ
ウ
マ
チ
の
治
療
の
過
去
と
現
在

－

適
切
な
薬
物
療
法
と
日
常
生
活
の
機
能
維
持
と
改
善
の
工
夫

－

﹂

講
師
は
木
更
津
東
邦
病
院
整
形
外
科
の
勝
呂
徹
先
生
﹁
リ
ウ
マ

チ
と
食
事
療
法

－

栄
養
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ

－

﹂
講
師
は
千
葉
県
立

保
健
医
療
大
学
栄
養
学
科
の
谷
内
洋
子
先
生
。
先
着
２
０
０
人
。

事
前
申
し
込
み
不
要
。
入
場
無
料
。
５
月
13
日
㈰
13
時
～
16

時
、
ペ
リ
エ
ホ
ー
ル
︵
ペ
リ
エ
千
葉
７
階
︶。︵
公
益
︶
日
本
リ
ウ

マ
チ
友
の
会
千
葉
支
部
・
渡
部

０
４
３︵
２
３
４
︶５
２
３
０

■
臨
時
職
員
募
集
（
緑
化
作
業
補
助
員
）　
刈
払
機
に
よ
る
草
刈

り
作
業
・
球
根
の
植
栽
、
維
持
管
理
な
ど
。
未
経
験
者
可
。
時
給

１
２
０
０
円
。
交
通
費
は
１
日
上
限
５
０
０
円
。
雇
用
期
間
は
６

カ
月
。
天
候
に
よ
り
勤
務
日
数
に
変
動
あ
り
。︵
公
財
︶
環
境
緑

化
公
社
︵
４
５
８
︶
６
４
４
６

■
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
勉
強
会　
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
装
着

者
・
予
定
者
と
家
族
対
象
。
①
﹁
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
に
つ
い

て
﹂　
講
師
は
取
手
北
相
馬
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー
医
師
会
病
院
副

院
長
の
渡
邉
寛
先
生　
②
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
に
関
す
る
Ｑ
＆
Ａ
医

師
と
機
器
メ
ー
カ
ー
７
社
代
表
者
。
５
月
27
日
㈰
13
時
～
16
時

受
け
付
け
は
12
時
30
分
か
ら
、
ア
ミ
ュ
ゼ
柏
︵
Ｊ
Ｒ
・
東
武

柏
駅
よ
り
徒
歩
７
分
︶。
１
０
０
０
円
︵
付
添
者
は
不
要
︶。
日
本

心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
友
の
会
千
葉
県
支
部
八
千
代
地
区
会
・

近
藤
︵
４
８
２
︶
７
８
０
７

■
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
と
の
手
話
学
習
と
ミ
ニ
懇
談
会　
話
し

手
の
言
葉
を
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
、
要
約
筆
記
し
て
、
聞
こ
え
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
５
月
５
日
㈷
・
20
日
㈰
い
ず
れ
も
13
時
30
分

～
16
時
、
佐
倉
市
中
央
公
民
館
。
初
参
加
の
み
教
本
代
１
２
０
０

円
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
協
会
印
旛
事
務
所

０
４
３
︵
４
６
１
︶
６
５
３
３
、
本
部
事
務
所

︵
４
３
２
︶
８

０
３
９　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　

■
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
前
期)　
２
年
課
程
・
全
54
回
の
初

年
度
。
手
話
学
習
の
経
験
が
な
い
人
対
象
。
先
着
20
人
。
５
月
16

日
～
11
月
28
日
毎
週
水
曜
日
︵
８
月
８
日
・
15
日
を
除
く
︶
９
時

30
分
～
11
時
30
分
、福
祉
セ
ン
タ
ー
研
修
室
と
障
害
者
セ
ン
タ
ー
。

５
０
０
０
円
︵
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
︶。
申
し
込
み
は
、
５
月
９
日

㈬
ま
で
に
八
千
代
市
身
体
障
害
者
福
祉
会
き
ら
め
き
支
援
セ
ン

タ
ー

︵
４
８
５
︶８
８
２
２
へ

【バドミントン】　市内在住か在勤・
在学（高校生以上）、市バドミントン
協会加入者対象。男女シングルス、男
女ダブルス各１～４部（１人１種目の
み）。予選リーグ後決勝トーナメント
時６月９日㈯　所市民体育館　費１
人1,000円（高校生700円︶　申５月23日㈬
までに市バドミントン協会ホームペー
ジで申し込み。問い合わせは同協会

080-6547-7625へ
【剣道】　市内在住か在勤・在学、卒
業生、市剣道連盟会員の人対象。小学
生低・高学年、中学生男子・女子、高
校生男子・女子、一般男子３段以下、
４段以上、一般女子。個人戦　時６月
３日㈰　所市民体育館　費会員無料。
会員以外の学生500円、一般2,000円　
申５月18日㈮までに所定の申込用紙を
〒285-0836佐倉市生谷475-20八千代市
剣道連盟事務局・波多野祐義 043-
463-1346へ郵送かファクス

【柔道】　市内在住か在勤・在学、市
柔道協会会員の人対象。小・中学生
の部、女子の部（中学生以上）、無段
の部、有段の部　時６月３日㈰午前９
時から　所市民体育館　費１人500円　
申５月15日㈫までに所定の用紙に記入
し､〒276-0045大和田980-3河野庄作

484-2291へ郵送かファクス

市民体育大会

グラウンドゴルフ市民大会
　専用のクラブでボールを打ち、ホー
ルポストの枠に入れるスポーツです｡
市内在住の人対象　時５月10日㈭午前
８時20分から受け付け、午前９時開始。
予備日は11日㈮か14日㈪　所総合運動
公園多目的広場　費 500円（当日徴収）
申５月５日㈷までに住所・氏名・生年

月日・電話番号を記入し、
郵送かファクスで〒276-
0046大和田新田108-15小
倉良充 450-4122へ

市民団体などにサルビアと
小菊の花苗を配布します
　環境緑化公社では緑化推進のため、
市民団体などにサルビアと小菊の苗を
配布します
　▶条件　①指定日時に配布場所で、
直接受け取りができること　②集会施
設や道路に面するなど公益性が高い場
所に植え、公社規定の名札（配布時指
示）を自作し設置すること　③植えた
後に確認用写真数点を公社に送付する
こと　▶配布日時　６月20日㈬・21日
㈭･22日㈮午前９時～11時30分･午後１
時30分～３時（日時は公社で指定）
▶配布場所　環境緑化公社（衛生セン
ター内）  ▶申し込み　５月28日㈪必着
で、往復はがきに団体名、花苗名と希
望本数､ 受取人の住所､ 氏名､ 電話番
号を書き、〒276-0046
大和田新田 584-1 環
境緑化公社 458-
6446 へ郵送

蘇生法など｡ 修了者には ｢普通救命講
習修了証｣ を交付｡ 市内在住か在勤･
在学の人対象｡ 先着20人　時５月26日
㈯午前９時～正午　費540円（教本代な
ど）　申５月18日㈮までに電話で同課へ
◆普通救命講習（小児・乳児)　小児・乳
児に対するＡＥＤを含む心肺蘇生法な
ど｡ 修了者には｢普通救命講習修了証」
を交付｡ 市内在住か在勤･在学の人対
象｡ 先着20人　時５月27日㈰午前９時～
正午　費 540円（教本代など)　申５月18
日㈮までに電話で同課へ
◆上級救命講習　ＡＥＤを含む心肺蘇
生法や外傷の処置。筆記・学科試験合
格者には「上級救命講習修了証」を交
付｡ 市内在住か在勤･在学の人対象。先
着20人　時６月17日㈰午前
９時～午後５時　費2,550円

（教本代など）　申５月31日
㈭までに電話で同課へ
男女共同参画センター 485-6505　
◆子育て世代のライフ＆マネープラン
子育てに必要なお金のこと、生活設計
と保険などを学びます。市内在住か在
勤の人対象。先着30人（２～６歳児保
育あり。先着５人。要予約︶　 時６月
９日㈯午後１時30分～３時30分　　
申電話かメール（件名に講座名、本文
に氏名・電話・住所・年齢を記載）を

danjo-c@city.yachiyo.chiba.jpへ送付、
または直接同センターへ
環境緑化公社 458-6446　◆緑の講習
会「多肉植物の寄せ植え」　乾燥に強
く、可愛らしい多肉植物の育て方など、
実習を交えて学びます。市内在住か在
勤の成人対象。先着20人　時６月５日
㈫午後１時30分～３時30分　所福祉セ
ンター　費1,000円　申５月22日㈫まで
に電話か直接同公社へ
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消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　
４
８
５-

０
５
５
９

リ
サ
イ
ク
ル・ガ
イ
ド

【
あ
げ
ま
す
】
▼
キ
ッ
チ
ン
ラ
イ
ト(

蛍
光
灯
20
Ｗ)

【
ゆ
ず
っ
て
・
有
料
】
▼
ア
ッ
プ
ラ
イ
ト
ピ
ア
ノ　
▼
電
動
自
転
車

■
創
立
10
周
年
記
念
演
奏
会　
八
千
代
台
公
民
館
な
ど
で
活
動
す

る
団
員
32
人
に
よ
る
混
声
合
唱
演
奏
と
賛
助
出
演
の
﹁
女
声
合
唱
団
か

の
ん
﹂
の
演
奏
。
５
月
26
日
㈯
14
時
～
16
時
30
分
、
市
民
会
館
。
混
声

合
唱
団
コ
ー
ル
八
千
代
・
富
田
︵
４
８
４
︶２
８
０
１

■
初
心
者
テ
ニ
ス
教
室
・
全
４
回　
初
め
て
の
人
も
参
加
で
き
ま

す
。
抽
選
40
人
。
６
月
の
毎
週
水
曜
９
時
～
11
時
、
新
川
１
番
・

２
番
コ
ー
ト
。
２
５
０
０
円
。
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
込
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
５
月
８
日
㈫
ま
で
に
︵
４
５

９
︶１
６
３
８
へ
。
同
協
会
・
前
田

０
９
０︵
８
８
９
３
︶４
７

１
８
。
市
民
活
動
団
体
支
援
金
交
付
制
度
対
象
事
業
で
す

■
八
千
代
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
ク
ラ
シ
ッ
ク
、

日
本
の
歌
、
歌
謡
曲
な
ど
の
ギ
タ
ー
合
奏
や
ソ
ロ
の
演
奏
。
５
月

12
日
㈯
14
時
～
16
時
20
分
、
緑
が
丘
公
民
館
。
同
実
行
委
員
会
・

天
明
︵
４
５
８
︶３
６
２
０

■
特
別
講
座｢

シ
ニ
ア
ヨ
ガ
で
筋
肉
貯
金｣

　
運
動
嫌
い
、
中
高
年

向
け
。
き
つ
過
ぎ
ず
、
ゆ
る
過
ぎ
ず
、
ほ
ぐ
し
ま
す
。
短
時
間
で

し
っ
か
り
効
く
筋
力
ア
ッ
プ
。
先
着
10
人
。
５
月
25
日
㈮
14
時
～

15
時
、
八
千
代
台
公
民
館
。
８
０
０
円
。
申
し
込
み
は
、
学
び
舎

の
会
・
小
野
澤
０
９
０︵
５
４
４
５
︶５
１
９
３
へ

■
記
念
講
演
会
「
金
子
み
す
ゞ
『
詩
の
思
想
と
背
景
』
ー
こ
だ
ま

す
る
祈
り
ー｣

八
千
代
エ
ッ
セ
イ
の
会
せ
せ
ら
ぎ
は
、
昭
和
61
年
に

﹁
文
章
、
話
し
方
教
室
﹂
と
し
て
発
足
。
会
誌
創
刊
30
号
を
記
念
し

た
、
現
代
歌
人
協
会
員
の
黒
岡
美
江
子
さ
ん
に
よ
る
講
演
会
で
す
。

先
着
１
０
０
人
。
５
月
23
日
㈬
13
時
30
分
～
15
時
30
分
、
福
祉
セ
ン

タ
ー
。
申
し
込
み
は
、
同
会
・
田
巻
︵
４
８
６
︶８
５
２
９
へ

■
市
卓
球
連
盟
の
大
会　
①
家
庭
婦
人
親
善
卓
球
大
会
︵
団
体
戦
︶

チ
ー
ム
編
成
は
当
日
抽
選
。
種
目
は
一
部
と
二
部
。
一
人
参
加
可
。

市
内
在
住
か
在
勤
、
サ
ー
ク
ル
加
入
者
対
象
。
６
月
５
日
㈫
９
時

か
ら
受
け
付
け
、
市
民
体
育
館
。
１
０
０
０
円
︵
保
険
、
弁
当
代

含
む
︶　
②
市
シ
ニ
ア
ダ
ブ
ル
ス
ピ
ン
ポ
ン
大
会　
満
60
歳
以
上
で

市
内
在
住
か
市
卓
球
連
盟
登
録
者
対
象
。
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
、

男
子
ダ
ブ
ル
ス
、
女
子
ダ
ブ
ル
ス
︵
そ
れ
ぞ
れ
Ａ
～
Ｃ
ラ
ン
ク
︶。

７
月
６
日
㈮
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
は
９
時
か
ら
、
男
子
ダ
ブ
ル
ス

と
女
子
ダ
ブ
ル
ス
は
12
時
か
ら
受
け
付
け
、
市
民
体
育
館
。
１
種

目
５
０
０
円
、
２
種
目
１
０
０
０
円
。
申
し
込
み
は
、
①
５
月
24

日
㈭
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス　
②
６
月
６
日
㈬
必
着
で
、
同
連

盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
、
は
が
き
で
〒
２
７
６

－０
０
４
２
ゆ
り
の

き
台
７

－

17

－

１
徳
永
勝
美

︵
４
８
４
︶３
０
５
１
へ
郵
送

　市の花「バラ」
を知ってもらう
ため、29年度か
ら市立小学校の
新入生へ入学記
念にミニバラの
苗を配布してい
ます。今年度は
1,681人に贈られ
ました。
　４月９日、 新

　農業交流センターで、４月10日に開催され
たおうちパン講座。スマイルデイズ八千代村

　主催の勝田台あそび隊実行委員会を中心に、八千
代高校や近隣の小・中学校、子ども会など地域で活
動する団体が、一同に集まって開催されている勝田
台桜まつり。15回目を迎え、たくさんの人から親し
まれる地元の一大イベントとして定着しました。
　３月24日、会場の八千代高校のグラウンドでは、
八千代高校のサッカー部、野球部、テニス部による
体験教室が行われました。勝田台南小図書ボランティ
アのアクセサリー販売などの模擬店、ステージで
の勝田台小、勝田台中学校の吹奏楽の演奏や高校生
のチアリーディングなど、イベントが盛りだくさ
ん。最後にはみんなで「さくらダンス」を踊り、15
回目の開催を締めくくりました。

　４月８日・９日に開催された源右衛門祭。1724
年(享保９年)に、初めて新川の治水に取り組んだ
人物とされる染谷源右衛門と、開削にかかわった
人たちを偲

しの
び、感謝するお祭りです。

文化・スポーツ振興財団自主事業
483-5111 www.ycp.or.jp/

市
立
小
学
校
の
新
入
生
に
配
布

記
念
の
ミ
ニ
バ
ラ
大
事
に
育
て
て
ね

みんなをあっと言わせる
手軽で簡単「おうちパン講座」

源右衛門鍋には長蛇の列が
新たな会場で第15回源右衛門祭

歌って健康歌声コンサート
　▶︎日時　５月18日㈮14時　▶場所　勝田台文化
センターホール　▶料金　全席自由1,500円、当日
2,000円（フレンド1,200円）　▶問い合わせ　勝
田台文化センター 483-2141

岩崎宏美コンサートツアー Hello!Hello!
　▶日時　６月２日㈯16時30分　▶場所　市民会館
大ホール　▶料金　全席指定6,000円（フレンド
5,500円）　▶問い合わせ　市民会館 483-5111

三遊亭円楽・林家たい平落語二人会
　▶日時　７月７日㈯17時　▶場所　市民会館大ホー
ル　▶料金　全席指定3,500円（フレンド3,200円）
▶問い合わせ　市民会館 483-5111

   「ニッポン全国鍋グランプリ」で優勝・殿堂
入りを果たした、おなじみの直径２ｍの源右衛
門鍋で作る「もちぶた炙

あぶ
りチャーシューバージ

ョンとん汁」などの出店、ステージでの市内中
学校・高校12校による吹奏楽の演奏や、バンド
の演奏など、たくさんのイベントが行われ、２
日間で約３万人が訪れました。今年は大和田時
平神社の山

だ し
車の組み立ても。２階から手が届く

ほどの大きな山車に、驚きの声があがりました。
　今まで総合運動公園多目的広場で行われてい
ましたが、昨年の大雨などの経験から、今回か
らフルルガーデンとイトーヨーカドーの間の広
場に会場を変更。あまり天気に左右されずに楽
しめるようになりました。「買い物に来てみたら
お祭りがやっていてビックリ」と訪れた人から
の声も。会場が変わったことで、さらにたくさ
んの人に知ってもらうきっかけになりました。

▲生地は冷蔵庫で３日保存できます

▲

米
本
小
学
校
15
人
の
ピ
カ
ピ
カ
の
新
入
生

▶︎
日
曜
日
に
は
1
5
0
0
杯
が
完
売

▲

サ
ッ
カ
ー
部
の
体
験
教
室
で
は
、

　
シ
ュ
ー
ト
練
習
な
ど
を
行
い
ま
し
た

入生たちはドキドキの入学式を終えて教
室へ向かいます。自分の名前が書かれた
椅子に嬉しそうに座りました。教室の
前には、この日のために用意されたミニ
バラの苗が。きれいに咲いたミニバラを、

小さな手で大事そうに抱えて記念撮影
しました。
　苗と一緒に育て方も配布しました。家
に持ち帰って大事に育てることで、バラ
への愛着も持ってもらえるといいですね。

上店の長嶋さんを講師に迎え、12人が参加し
ました。おうちパンは、手軽で簡単に、短い
時間で焼きあがることに加え、アレンジもで
きることが魅力。夜に生地を寝かせて、次の
日15分早起きするだけで、朝から焼きたての
パンが食べられます。
　今回の講座では、26㎝のフライパンで一度
に８個焼くことができるあんパンと、直径約
25㎝のゴマチーズどでかパンを作りました。
「あんパンは朝食にちょうどいいね」「大きな
パンで家族をびっくりさせたい」と参加者た
ち。家族や友人に作ってあげるのを楽しみに
していました。

みんなから親しまれる地元のイベント
15回目を迎えた勝田台桜まつり
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