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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

勝田台公民館 485-5202　◆法務＆税
務セミナー　成年後見制度と家族信託
について専門家から話を聞きます。市
内在住か在勤・在学の成人対象。先着
20人　時６月３日㈰午後２時～３時30
分　申午前９時から電話か直接同館へ
睦公民館 450-2390　◆はじめてのス
テンドグラス製作講座・全２回　手づ
くりサンキャッチャーで窓辺にいろど
りを。市内在住か在勤の成人対象。先
着15人。綿のエプロン・はさみ持参。　
時５月24日㈭、６月14日㈭午前９時30
分～12時頃　費2,500円　申午前９時か
ら電話か直接同館へ
◆八千代ふるさと紀行「初夏の浪漫コ
ース」・全３回～ふるさとの豊かな歴
史と秘められた史跡めぐり～　市内在
住か在勤の成人対象。先着20人。
時６月２日㈯五穀豊穣－今に伝わるし
し舞（勝田）、７月７日㈯高津姫伝説（高
津）、８月４日㈯八千代の中の日本文化
－八千代の城館趾を歩く（同館・座学）
いずれも午前９時～
正午　費バス代（実
費）　申午前９時か
ら電話か直接同館へ

勝田台図書館 484-4946　
◆絵本の読み聞かせ講座　
おはなし会をはじめてみ

ませんか？　絵本の読み方を、楽しく
学びましょう。高校生以上対象。先着
20人。筆記用具持参　時６月２日㈯午
前10時30分～11時30分　申午前９時か
ら電話か直接同館へ
中央図書館 486-2306　◆手作り絵
本教室　世界でただ一つのお名前絵本
を手づくりします。小学生と保護者対
象。先着10組。色鉛筆、黒・カラーペ
ン持参　時６月２日㈯午前10時～正午　
申電話か直接同館へ
◆俳句ワークショップ～花菖蒲を詠む～　
　講師に千葉県現代俳句協会副会長・
「海程」同人の高木一惠さんを迎え、
俳句の基礎知識の講義とミニ句会を行
います。中学生以上対象。当日２句（花
菖蒲・自由題）をお持ちください。先
着20人　時６月17日㈰午後２時～４時　
申電話か直接同館へ

地域子育て支援センター　
◆子育てワークショップ
「おしゃべり広場」　子育

てに関することを保護者同士でおしゃ
べりしませんか。保育あり、要予約。

時間はすべて午前10時15分～11時45分
【すてっぷ21勝田台 487-4827】　イ
ヤイヤの時期、どう付き合う？／５月
18日㈮【こあら 450-0942】　きょ
うだいの子育て、どうしてる？／５月
25日㈮　
総合グラウンド 484-4222　◆市民太
極拳教室・全６回　広いグラウンドの
芝生の上で、のびのびと太極拳を体験
してみませんか。市内在住か在勤の成
人対象。先着50人　時【前期】６月７
日・14日・21日　【後期】９月６日・
13日・20日いずれも木曜日午前９時30
分～11時30分。一日単位での申し込み
可。雨天中止　申６月４日㈪までに電
話かメールで件名を「市民太極拳教室」
とし、氏名、年齢、性別、住所、電話
番号を書き、同グラウンド field@
ycp.or.jpへ。火曜日休業
農業交流センター 406-4778　申し込
みはいずれも同センターHＰか電話で。
◆手作り調味料講座　そら豆を使って
手作り調味料（豆板醤とコチュジャン）
を作ります。先着16人。エプロン、三
角巾、布巾、台布巾、飲み物、筆記用
具持参　時６月５日㈫午前10時30分～
午後１時　費 1,800円（当日持参）
◆甘酒料理講座　「チキンと甘酒のカ
レー」と「甘酒ドレッシング」、「甘
酒きなこドリンク」を作ります。先着
16人。エプロン、三角巾、布巾、台布
巾、飲み物、筆記用具持参　時６月10
日㈰午前10時30分～午後１時　費 1,800
円（当日持参）
◆家庭料理講座　「そら豆のクロステ
ィーニ」と「鯵のアクアパッツァ」、
「豆腐のカプレーゼ」を作ります。先
着16人。エプロン、三角巾、布巾、台
布巾、飲み物、筆記用具持参　時６月
15日㈮午後２時～４時　費 1,800円（当
日持参）
オーエンス八千代市民ギャラリー 40
6-4116　◆新川写生会　美しい春の
新川を写生します。スケッチブック・
画材持参。雨天時は館内で風景画のレ
クチャーをします。エプロンか汚れて
も良い服装で。小学生以上対象（小学
２年生以下は保護者同伴）。先着15人。　
時５月27日㈰午前10時～正午　申電話
か直接同館へ

少年自然の家 488-6538　
◆６月のプラネタリウム　
今晩の星空散歩、土星の

素顔、へびつかい座の神話。小学生以
上対象（小学生は保護者同伴）　時６
月10日㈰・24日㈰午前10時30分から、
午後１時30分から　費市内の人150円、
市外の人300円　申当日直接同館へ。
30分前から５分前まで受け付け

総合グラウンド 484-42
22　◆市民スポーツテス
ト（チャレンジ５）　走

る・跳ぶ・投げるなど基本運動の自己
能力測定会。次の中から最大５種目選
択してください。①50ｍ走　②100ｍ走　
③400ｍ走　④800ｍ走　⑤６分間走歩　
⑥立ち幅跳び　⑦走り幅跳び　⑧立ち
三段跳び　⑨ソフトボール投げ（小学
生が対象）　⑩ハンドボール投げ　
⑪フットボール投げ。市内在住か在勤・
在学の小学生以上対象（小学生は保護
者同伴）。先着80人　時６月17日㈰午
前９時～正午（午前９時から受け付け）。
荒天中止　申６月14日㈭までに電話か
メールで件名を「チャレンジ５」とし、
氏名、年齢、住所、性別、電話番号、
希望種目を書き、同グラウンド field
@ycp.or.jpへ。火曜日休業
西八千代調理場 406-5621　◆西八
千代調理場の見学　見て、聞いて、体
験できる見学会を今年度も行います。
見学コースでは、調理、配缶・配送、洗浄
など給食の一連の作業が見られ、体験
コーナーではエアシャワーの体験や、実
物大の釜に触れることができます。希望
者には食育ミニ講習会も行います。市内
在住の人、市内で活動する団体対象。各
回先着20人　時毎月第２・第４火曜日　
①調理／午前９時から　②配缶・配送／
午前10時30分から　③食器具などの洗
浄／午後１時30分から　申電話で同所
へ予約し、所定の申請書を提出

じゃがいも収穫体験
　先着500区画（キタアカリ）　時６月
16日㈯～７月１日㈰　所島田体験農場　
費１区画1,500円（10株、約６キログラ
ム）　申５月19日㈯から参加費を添え
て直接やちよ農業交流センターへ。複
数区画の申し込みもできます

酪農体験
　牛とふれあいながら酪農について学
びませんか。小学生以上対象（小学生
は保護者同伴）。家畜伝染病予防のため、
開催日より１か月以内に海外に行った
人は参加できません。先着25人　時６
月17日㈰午前９時30分～午後１時15分　
所髙秀牧場、やちよ農業交流センター　
費体験者は1,500円、同伴者は防疫資
材費として500円（当日持参）　申や
ちよ農業交流センター 406-4778へ

村上公民館 485-5452　
◆村上地区文化財散歩　
村上地区で見ることがで

きる文化財を回ります。市内在住か在
勤の人対象。先着15人。タオル・飲み
物持参　時５月29日㈫午前９時30分～
正午。雨天時は翌日　申午前９時から
電話か直接同館へ
◆デジタル写真講座「季節の花をきれ
いに撮ろう！Ⅱ」　デジタルカメラの
上手な使い方と撮影実習を行います。
市内在住か在勤の人対象。先着15人。
デジタルカメラ・飲み物持参　時６月
９日㈯午前10時～正午、
10日㈰午前９時30分～正
午　費 500円　申午前９
時から電話か直接同館へ
◆健康長寿の食生活の秘けつ　健康を
意識した食事作りを目標に調理実習を
行います。市内在住か在勤の人対象。
先着16人。エプロン・三角巾・布巾２
枚・筆記用具持参　時６月14日㈭午前
10時～正午　費実費（材料費）　申午
前９時から電話か直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆「はじめ
ての水彩画」・全４回　公民館サーク
ルで指導している講師から水彩画を学
びます。市内在住の成人対象。先着20
人　時６月14日・28日、７月12日・26
日いずれも木曜日午前10時～正午　　
費参加費100円、材料費は実費　申午
前９時から電話か直接同館へ
高津公民館 450-0353　◆趣味の座学
「浮世絵を支える技術（彫りと摺り）」　
浮世絵の道具と技法の話。市内在住か
在勤の成人対象。先着20人　時６月８
日㈮午後１時30分～３時30分　費 100
円　申午前９時から電話か直接同館へ
八千代台公民館 483-5553　◆はじめ
てのピラティス講座・全３回　正しい
呼吸法で筋肉をバランスよく動かし、
しなやかに心身をコントロールします。
市内在住か在勤・在学の成人対象。先
着16人。飲み物、60㎝位のフェイスタ
オル、バスタオル持参。動きやすい服
装で　時６月７日・14日・28日いずれ
も木曜日午後１時30分～３時30分　　
申午前９時から電話か直接同館へ

市民体育大会

【クレー射撃】　市内在住か在勤・在学で
銃所持許可書所有者対象。トラップ公式
射法、スキート公式射法　時５月20日㈰　
所成田射撃場　費各5,000円　申当日
射撃場で午前９時までに受け付け。問
い合わせは荒木 090-7633-5332へ
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