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●６月30日㈯午前10時～11時
45分・午後１時～４時、フルル
ガーデン八千代（八千代市献血
推進協議会主催）
●７月１日㈰午前10時～11時
45分・午後１時～４時、イオン
モール八千代緑が丘（八千代市
赤十字奉仕団主催）

大雨が降る前に備えましょう
　例年、梅雨の時期から秋にかけて、
集中豪雨や台風が発生します。非常用
持ち出し品・建物や雨戸の点検、風で
飛ばされそうなものを屋外に置かない
ようにして備えましょう。
　落ち葉やごみによる側溝・雨水ます
の詰まりは、道路冠水や浸水の原因に
なります。日頃から自宅周辺の点検や
道路の清掃にご協力をお願いします。
 （総合防災課・土木建設課）

31年度使用教科書展示を行います
　中学校「特別の教科 道徳」と「特別
支援学級」の教科書を展示します。
　 ▼日時　７月１日㈰まで。月曜日と
６月29日㈮は休館日。火曜～金曜日／
午前10時～午後７時、土曜・日曜日／
午前９時～午後６時　 ▼場所　ＴＲＣ
八千代中央図書館　 ▼問い合わせ　教
育委員会指導課 481-0301

消防団消防操法大会を開催
　市の消防団が日頃の訓練の成果を競
います。今回は７つの分団により市大
会が開催され、優勝分団は引き続き行
われる、４市が参加する支部大会に出
場します。どなたでも見学できます。
　 ▼日時　６月24日㈰市大会は午前７
時、支部大会は午前11時から。雨天決
行　 ▼場所　総合運動公園多目的広場　

▼問い合わせ　消防総務課 459-7802

重度心身障害者医療費助成 
現況届の提出は６月29日㈮まで
　重度心身障害者医療費助成の受給資
格者は、６月29日㈮までに現況届を提
出してください。提出がない場合は所
得判定が行えないため、８月診療分か
らの医療費助成が受けられなくなりま
す。書類が届いていない人は、障害者
支援課へ連絡してください。

妊婦歯科健診を 
受けましょう

　妊娠中はホルモンバランスの変化や
つわりによって、むし歯や歯周病など
のトラブルが起こりやすい時期です。
母子健康手帳交付時に配布している「妊
婦歯科健康診査受診券」を使って、妊
娠中に１回、市内の歯科委託医療機関
で受けられます。生まれてくる赤ちゃ
んのお口の健康を守るためにも、安定
期に入ったら歯科健診を受けましょう。
受診方法などは右のコ
ードから、かんたん動
画やちよニュースクリ
ップで見られます。

国民年金保険料の免除などの 
申請は７月２日㈪から
　30年７月～31年６月までの国民年金
保険料の全額免除、一部免除、納付猶
予の申請を受け付けます。希望する人
は申請をしてください。退職や失業で
保険料の納付が難しい人には、特例免
除があります。
　申請は、年金手帳、認印（本人署名の
場合は不要）、退職日が確認できる雇用
保険受給資格者証、雇用保険離職票な
どの写しを国保年金課または、支所・
連絡所へお持ちください。配偶者や本
人以外の世帯主に一定以上の所得があ
るときは、承認されない場合もありま
す。詳しくは、国保年金課へお問い合
わせください。

スズメバチなどの駆除に使う 
防護服を貸し出しています
　市内在住か在勤で、市内でスズメバ
チなどを駆除する人を対象に、防護服
を無料で貸し出します。貸出期間は２
日間です。数に限りがありますので、
事前に確認してください。市が管理す
る場所は、管轄する担当部署で駆除し
ますので連絡してください。
 （環境保全課）

あき地の雑草除去を
　雑草が伸びたあき地は、害虫が発生
したり、ごみが捨てられたりして、近
所に迷惑をかけることがあります。あ
き地の所有者・管理者は、年２回程度
雑草を刈り取り、適切に処分してくだ
さい。 （環境保全課）

生垣や庭、農園などで 
農薬を使用するときの注意
　農薬を使うときには、周りで健康被
害が起きないように気をつけましょう｡
また、なるべく農薬を使わないよう心
掛けましょう。
■農薬使用の回数と量を減らすには
　①病害虫や雑草の早期発見に努め、
対処をする　②農薬の定期散布はやめ
る　③病害虫に強い作物や樹木、品種

を選ぶ　④連作を避けるなど、病害虫
が発生しづらい栽培方法を検討する　
⑤被害部分の除去や防虫網などを使う
■農薬を使わなければならないときは
　①飛散しづらい農薬を選ぶ　②風の
ない日など天候や時間帯を選ぶ　③事
前に周囲に住んでいる人に周知を行う　
④むやみに農薬を混ぜないなど、使用
基準を守る （環境保全課・農政課）

防災・耐震講演会
　防災士で元・気象庁銚子地方気象台
次長の矢野良明さんと、千葉職業能力
開発短期大学講師の西澤博文さんによ
る防災・耐震講演会です。無料耐震診
断・建築相談会（要予約）も行います。
　 ▼日時　７月１日㈰午前10時～正午　

▼場所　八千代台東南公共センター　

▼申し込み　電話で建築指導課へ

特別養護老人ホーム 
などの整備事業者

　31年度から32年度にかけて、特別養
護老人ホーム、定期巡回・随時対応型
訪問介護看護事業所、小規模多機能型
居宅介護事業所を開設する事業者を募
集しています。詳しくは、市ホームペ
ージをご覧ください。 （長寿支援課）

小・中学校の講師
　小・中学校での教科指導（英語・美
術）を行います。
　 ▼募集人数　若干名　 ▼資格　教員
免許状を持っている人　 ▼勤務日　月
曜～金曜日　 ▼応募方法　教育委員会
学務課 481-0302

　だいぶ皆様の中に根付いてきたジェ
ネリック医薬品、もうお使いですか？
特許の切れた成分を、他の会社が安く
提供するこのお薬。値段の安さを不安
に思う方もいらっしゃいますが、新薬
の開発にかかる何百億円という膨大な
研究費が不要なため、値段を下げるこ
とが可能なのです。最近では、先発品
（新薬）の半額以下で発売されること
になっています。国はその使用比率を
早いうちに80％にしたいと考えていま
す。それは何故でしょう？
　日本は世界に誇れる国民皆保険制度
が導入されています。病気になった時
には誰でも安心して医療を受けられる

わけですが、今この制度の維持が財政
面で危うくなってきています。高齢化
や高度先進医療の導入など理由は様々
ですが、膨れ上がる医療費を、質を落
とさずに下げるための切り札がジェネ
リック医薬品の活用です。
　最近は健康保険組合から通知が来た
り、薬局で勧められる機会も多くなっ
たと思います。使用にあたって不安な
こと、わからないことがあればお気軽
に薬剤師にお尋ねください。現在の使
用率は約70％。自分たちの命を守る国
民皆保険制度を、子供や孫の代まで継
続していくために、上手にジェネリッ
ク医薬品を活用しましょう。

№522  ジェネリック医薬品、活用していますか？

八千代市薬剤師会
こだま薬局　早川 昇

救急車の適正利用に
ご協力ください

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 ５月 １～５月
救急 706件 3,792件

火災・その他 83件 456件

火災・救急時には 番119
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ド

6
月
の
納
期

納期限は７月２日㈪　
納め忘れのない口座振替が
便利です
市民税・県民税……………１期

■
ベ
ー
ゴ
マ
夏
季
大
会　
６
月
16
日
㈯
13
時
〜
16
時
、
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
２
階
。
１
〜
３
位
の
入
賞
者
に
は
賞
状
を
授
与
し
ま
す
。

よ
つ
ば
ク
ラ
ブ
・
青
木

０
９
０（
３
４
３
７
）８
６
７
１
。
市
民

活
動
団
体
支
援
金
交
付
制
度
対
象
事
業
で
す

■
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
デ
ィ
キ
ャ
ン
プ　
森
だ
る
ま
に
な
っ
て
遊
ぼ

う
。
７
月
１
日
㈰
10
時
〜
14
時
、
ガ
キ
大
将
の
森
。
申
し
込
み
は
、

６
月
25
日
㈪
ま
で
に
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
千
葉
57
団
・
鶴
岡
（
４
８

２
）９
２
１
１
へ

■
ガ
キ
大
将
の
森
キ
ャ
ン
プ　
夏
の
も
ち
つ
き
、
工
作
、
野
外
炊

事
な
ど
、
森
の
中
で
遊
び
ま
す
。
３
歳
以
上
の
子
ど
も
と
保
護
者

対
象
。
小
学
４
年
生
以
上
は
子
ど
も
の
み
で
参
加
で
き
ま
す
。
７

月
15
日
㈰
10
時
〜
16
日
㈪
11
時
、
ガ
キ
大
将
の
森
。
一
人
１
泊
１

２
０
０
円
、
日
帰
り
６
０
０
円
。
申
し
込
み
は
、
フ
ァ
ク
ス
で
ガ

キ
大
将
の
森
の
会
・
千
葉

（
４
８
８
）２
２
８
３
へ

■
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル　
幼
稚
園
児
〜
小
学
生
対
象
。

８
月
１
日
㈬
〜
15
日
㈬
の
平
日
10
時
か
ら
。
人
数
に
よ
り
時
間
帯

変
更
あ
り
。
３
５
０
０
円
（
保
険
料
込
）。
６
月
19
日
㈫
10
時
〜
12

時
、
教
育
委
員
会
和
室
で
説
明
会
と
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

の
で
必
ず
出
席
を
。
秋
田

０
９
０（
３
２
３
５
）６
４
６
３


