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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

７
月
の
献
血

７
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
８日㈰午前８時30分～正午
※取り扱いできない業務もあります

●納税相談（３階）
22日㈰・29日㈰午前９時〜午後４時
●国民健康保険料の相談（１階）
29日㈰午前９時〜午後４時

●１日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時、イオンモール
八千代緑が丘（主催／八千代市
赤十字奉仕団）
●８日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時、フルルガーデ
ン八千代（主催／八千代市献血
推進協議会）

介護保険負担限度額認定の申請
　要介護（要支援）認定を受け、ショ
ートステイや介護保険施設を利用する
所得の低い人は、食費・居住費の利用
負担が軽減されることがあります。発
行済みの介護保険負担限度額認定証の
有効期限は７月31日㈫までです。更新
する場合は、市から郵送した申請書に
必要な書類を添えて、長寿支援課、支
所・連絡所へ提出してください。新規
の申請も受け付けます。 （長寿支援課）

介護保険料納入通知書を発送
　30年度介護保険料納入通知書を７月
上旬に発送します。保険料額や納付方
法などを確認し、納付書が同封されて
いる人は、市役所、支所・連絡所、金
融機関・コンビニエンスストアなどで
お支払いください。 （長寿支援課）

私立幼稚園等就園奨励費の申請
　市内在住で、認定こども園などを除
く私立幼稚園、幼稚園類似施設に通う
園児の保護者へ、私立幼稚園等就園奨
励費を支給します。詳しくは、幼稚園
などで配付された申請書類を確認して
ください。 （子ども保育課）

人権ワークショップ＆バスケット
ボール教室を開催します
　プロバスケットボールチーム「千葉
ジェッツふなばし」のコーチと一緒に
バスケットボールを楽しみながら、人
権について考えてみませんか。
　 ▼日時　８月18日㈯午後１時30分～
４時30分　 ▼場所　総合生涯学習プラ
ザ　 ▼参加費　50円（保険料）　 ▼対象　
市内在住の小学４年～６年生。抽選80
人　 ▼申し込み　７月31日㈫必着で申
込用紙を健康福祉課へ郵送。市内の小学

マタニティ広場

　先輩ママとの交流会。母子健康手帳
と一緒に交付した「赤ちゃんを迎える
ご家族へ」に記載の各地域子育て支援
センターへ電話で申し込みください。
■８月の日程　２日㈭…保健センター
（問い合わせはすてっぷ21大和田へ）、
９日㈭…勝田台公民館（問い合わせは
すてっぷ21勝田台へ）、21日㈫…こあ
ら（高津南保育園内）

２歳６か月児歯科健診（予約制）
　歯科医師による健診や相談、歯科衛
生士の歯みがき実習を行います。 ▼日
時　８月２日㈭、９月３日㈪・７日㈮
午後１時～１時30分受け付け　 ▼場所　
保健センター　 ▼対象　28年２月生ま
れ　 ▼申し込み　健診日の１週間前ま
でに電話で母子保健課へ

やちよオアシスを
ご活用ください

　７月１日㈰～９月30日㈰は、日中の
暑さをしのぐ一時休憩所として、市内
の公共施設や事業所を「やちよオアシ
ス」として開放します。実施施設はポ
スターが目印です。詳しくは市ホーム
ページか電話で健康づくり課へ

体が目覚める！これから体を
動かす人のための運動教室
　初心者が無理なく体を動かせるよう
になることを目的とした運動教室。先
着25人。 ▼日時　７月18日㈬午前10時

～11時30分　 ▼場所　保健センター　

▼申し込み　電話で健康づくり課へ

お試し体操広場
　やちよ元気体操や歌に合わせて体を
動かしませんか。予約は不要。当日現
地に集合。　 ▼日時　７月３日・10日
いずれも火曜日、午前９時～９時30分。
雨天中止　 ▼場所　総合運動公園噴水
広場　 ▼持ち物　飲み物

蚊に注意しましょう
　蚊はデング熱、ジカウイルス感染症、
チクングニア熱などを媒介することが
あります。蚊の発生防止や刺されない
ための予防をしましょう。①屋外では、
長袖・長ズボンを着用し、肌を露出し
ない　②虫よけ剤などを使う　③蚊の
幼虫が発生しないよう水が溜まる植木
鉢や空き缶などを外に放置しない

食中毒を予防しましょう
　夏は食中毒が発生しやすい季節です。
家庭でも次のことに気を付けましょう。
①調理する時はこまめに手を洗い、
食べ物や調理器具もよく洗ってから使
う　②食品についた菌は、時間の経過
とともに増えるので、早めに調理し、
調理後はすぐに食べる　③食品は室温
で放置せず、すぐに冷蔵庫に保管する
④加熱が不充分だと菌が生き残り、食
中毒が発生しやすくなるため、充分に
加熱する　⑤調理後は器具をよく洗っ
て殺菌しておく

校には申込用紙を配布。 （健康福祉課）

猟銃による有害鳥獣駆除実施
　農作物を守るため、有害鳥獣を猟銃
で駆除します。山林や畑の近くを通る
ときは、注意してください。
　 ▼日時　７月14日㈯～17日㈫、21日
㈯～24日㈫、28日㈯～31日㈫、８月４
日㈯～７日㈫の日中　 ▼実施地区　桑
橋、桑納、尾崎、吉橋、島田台、麦丸、平
戸、村上、上高野、下高野、米本、保品、大
和田新田の梨園とその周辺　 ▼問い合
わせ　JA八千代市 459-8125 （農政課）

小・中学校の講師
　 ▼勤務内容　小学校での教科指導、
中学校での教科指導（理科・英語・美
術）、学校事務　 ▼募集人数　若干名　

▼資格　教員免許状所持者（学校事務
除く）　 ▼勤務日　月曜～金曜日　

▼応募方法　電話で教育委員会学務課
481-0302

保育園の給食調理員・保育補助員
　 ▼職種　①給食調理員　②時間外保
育補助員　 ▼募集人数　各園若干名　

▼勤務場所　①ゆりのき台、睦北保育
園　②ゆりのき台、八千代台西、高津
南、八千代台南、村上北、睦北保育園　

▼勤務日　①平日午前８時30分～午後
４時15分と土曜日（３週に１回、午後
０時30分まで）　②週３～５日、午前
７時～午後７時のうち指定された時間　

▼賃金　①時給970円　②時給1,050円
（一部時間帯1,120円）。資格は不要。
詳しくは子ども保育課 487-5114まで

助産師・保健師・歯科衛生士
　 ▼職種／勤務内容／資格　①子育て
支援専門員（助産師）／妊産婦・乳幼
児の相談などの援助／助産師免許
②パート保健師／母子保健業務全般／
保健師　③パート歯科衛生士／幼児歯
科健診の保健指導／歯科衛生士免許

▼募集人数　①③各１人　②若干名

▼勤務日／賃金　①８月～31年３月（更
新有り）。週４日、平日午前９時～午後
５時／月18万7,600円　②８月～31年３
月。平日９時～午後５時（勤務時間変動
あり）／時給1,430円　③月２日程度、
１日３時間／時給1,250円　 ▼応募締切
いずれも７月13日㈮。応募方法など詳
しくは、母子保健課 486-7250へ

夜間・休日
急病診療

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内
内科系（小児科）
482－6870

外科系・その他の科目
482－6871

歯科 482－6872
※�小児科・その他の科目・歯
科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

やちよ夜間小児急病センター
東京女子医科大学八千代医療センター内

毎日18～23時 458－6090
※23時以降は 450－6000へ
具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝6時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
043-242-9939

【小児以外】救急安心電話相談
平日・土曜18時～23時、日曜・祝日・年末年始
9時～23時局番なしの ＃7009
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
03-6735-8305
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生活安全課
※予約制以外の各種相談は当日受け付け。
　８時30分から電話か直接窓口で申し込み  
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