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食品を捨てているのと同じです。
　市ホームページからダウンロードできる「賞
味期限チェック表」を活用しましょう。また、
生活に困っている人への支援を行うフードバン
クの利用や、宴会で食べ残しがないように呼び
かける30・10運動を実践してみましょう。
 買い物は必要なときだけ行っている
 買い物に行く前に冷蔵庫の中を確認している
 賞味期限・消費期限を定期的に確認している
 食材は無駄なく使い切るようにしている
 食べきれない場合冷蔵・冷凍で保存している
 フードバンクを利用している
 外食では食べきれる量を注文している
 30・10運動を実践している

繰り返し使うことが 
環境にもやさしい取り組みに
　ものを修理しながら長く使うことや、ビール
びんや牛乳びんなど、洗浄・殺菌して繰り返し
使えるリターナブルびんの商品を選ぶことで、
ごみを増やさないことに繋がります。
　一時的に必要なものは、リースやレンタル商
品などを上手に活用しましょう。不用になった
ものでも、フリーマーケットなどを利用して、
他の人にゆずれば繰り返し使うことができます。
まだ使えるものをそのまま再使用することで、
エネルギーの消費や排出物を抑えることができ
るので、環境にもやさしい取り組みです。
　家庭で不用になったものの再使用を目的に、
市役所の駐車場で年２回フリーマーケットを開
催しています。衣服のほか、日用雑貨や古本な
どが並び、毎回約1,000人が来場します。
　次の開催は、10月27日㈯午前９時～午後１時
です。雨天時は28日㈰に順延し、28日も雨の場
合は中止になります。会場へは、公共交通機関
を利用してください。なお、今回の出店の申し
込みは終了しています。

スーパーやイベント会場でも 
資源回収を行っています
　ペットボトルや廃食油、白色発砲トレイの専
用回収ボックスを市役所や公民館に設置してい
ます。一部の市内スーパーマーケットでは、白
色発砲トレイのほか、色のついた発砲トレイ、
透明容器、たまごパック、ペットボトルキャッ
プなどのプラスチック製品も回収しています。

回収品目など詳しくは、市ホームページ「再く
るくん協力店」で確認してください。
　不要な携帯電話・スマートフォンは「都市鉱
山からつくる！みんなのメダルプロジェクト」
として、2020年の東京オリンピック・パラリン
ピックのメダルに生まれ変わります。市役所２
階クリーン推進課、教育委員会庁舎１階文化・
スポーツ課、清掃センター受け付けと事務所で
回収しています。データは削除してください。
　また、リサイクルフェアを10月20日㈯・21日
㈰に総合運動公園多目的広場で開催する「八千
代どーんと祭り」で実施します。携帯電話・ス
マートフォン、インクカートリッジや廃食油の
回収を行います。アンケートに協力してくれた
人には、エコバッグや再生トイレットペーパー
などのエコグッズを差し上げます。
　市が行う回収とは別に、自治会、ＰＴＡ、子
ども会では、家庭から出る資源を持ち寄り、資
源回収業者に引き渡す集団回収を行っています。
１㎏当たり４円の奨励金を交付します。団体の
登録方法などはクリーン推進課へ。

　もったいないをキーワードに、宴会での料
理の食べ残しがないよう呼びかける取り組み

です。適量を注文し、
乾杯後30分間は席を立
たずに料理を楽しみ、
お開き前の10分間は自
席に戻って、再度料理
を楽しみましょう。

　まだ食べることができるのに
廃棄される予定の食品や食材を
家庭や企業などから引き取り、
食べ物を必要としている人たちや施設などへ
無償で届ける活動です。県内では「フードバ
ンクちば」が行い、定期的に「フードドライ 
ブ」を開催しています。

フードバンク
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不法投棄通報受付専用電話 粗大ごみ受付専用電話
フリーダイヤル（ファクス兼用）
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（収集依頼受付・要予約）
483-4506
平日9時〜16時30分
（祝日を除く）
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該　　当　　地　　域

指 定 袋 使 用 資源物

不燃・
有害ごみ

可燃
ごみ

びん
缶 類

ペットボトル

紙
布 類

紙パック

１

大和田（成田街道南側）
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）
萱田町（成田街道南側）
大和田新田（県道幕張八千代線から東側）
高津（県道幕張八千代線から東側）

２（第１火）
16（第３火）

月
・
水
・
金　

８
日
は
収
集
あ
り

木 土
２ 八千代台北 ９（第２火）

23（第４火）

３ 八千代台西、八千代台南 ２（第１火）
16（第３火）

４ 八千代台東 ９（第２火）
23（第４火）

５ 上高野 ３（第１水）
17（第３水）

火
・
木
・
土

金

月　

８
日
は
休
み

６ 村上団地 10（第２水）
24（第４水）

７ 村上（新川の東側）、村上南、下市場、
勝田台北

３（第１水）
17（第３水）

８ 神野、保品、下高野、米本、米本団地、
堀ノ内

10（第２水）
24（第４水）
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９
村上（成田街道北側で新川西側）、萱田町・萱田・
大和田（成田街道北側から東葉高速線南側）、大和田新田

（300・400・500・700 番台の成田街道北側から
東葉高速線南側）、ゆりのき台1・2丁目

４（第１木）
18（第３木）

月
・
水
・
金　

８
日
は
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集
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り

火 土10
高津（県道幕張八千代線から西側）、高津東
大和田新田（100・200 番台の成田街道南側で
県道幕張八千代線から西側）

11（第２木）
25（第４木）

11 高津団地
大和田新田（１～99番地の成田街道南側）

４（第１木）
18（第３木）

12
大和田新田（900・1000・1100 番台の成田街道
北側から東葉高速線南側）、緑が丘２～４丁目、
緑が丘西（東葉高速線南側）

11（第２木）
25（第４木）

13 勝田台 ５（第１金）
19（第３金）

火
・
木
・
土

水

月　
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日
は
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14
勝田台南、勝田、ゆりのき台３～８丁目、麦丸、
萱田町（500番台を除く東葉高速線北側）
萱田（東葉高速線北側）

12（第２金）
26（第４金）

15
萱田町（500番台の東葉高速線北側）、
大和田新田（東葉高速線北側）、吉橋、尾崎
緑が丘１・５丁目、緑が丘西（東葉高速線北側）

５（第１金）
19（第３金）

16 真木野、小池、佐山、平戸、神久保、島田台
島田、桑橋、桑納、大学町

12（第２金）
26（第４金）
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化粧品びんの出し方
　４月から、化粧品びんは資源物で収集しています。プラスチックキャップや中栓、ポンプを外し、中身を出し
きってすすいでから集積場所のコンテナに入れてください。中を洗うことが難しいマニキュアやリップグロスの
びん、中身を出すことが難しく、すすぐことができないびんなどは、不燃ごみで出してください。

お問い合わせはクリーン推進課
483-1151(代表)へ
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