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2019年（平成31年）

2 1月 日号

▲一辺が６ｍ以上の大きな作品を作ることも。書道も軽快なリズムが大事。音楽に合わせたパフォーマンスで見る人を驚かせます

今号の紙面から
◆市民税・県民税の申告と所得税の
　確定申告は３月15日㈮まで�…２・３
◆市税の納め忘れをなくすために
　口座振替が便利です�………………４
◆２月14日㈭にダイヤモンド富士で
　バレンタインを開催�………………８

八
千
代
東
高
校
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

墨
の
香
り
が
生
み
出
す
凜
と
し
た
空
気

東
京
女
子
医
科
大
学
八
千
代
医
療
セ
ン
タ
ー
で

ウ
ィ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９
を
開
催

　
東
京
女
子
医
科
大
学
八
千
代
医
療
セ
ン
タ
ー

で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
身
近
な
病
気
や
応
急

処
置
の
こ
と
な
ど
の
医
療
情
報
を
紹
介
す
る
た

め
、
ウ
ィ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
す
。

い
ず
れ
も
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　
▼
日
時　
２
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
45
分
か
ら
）　 

▼
場
所　
外
来
棟
４
階
大
会
議
室　
▼
問
い
合

わ
せ　
同
セ
ン
タ
ー
・
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会

（
４
５
８
）７
１
４
６（
臨
時
）

■
開
会
式　
▼
時
間　
午
前
10
時
〜
10
時
10
分

■
公
開
講
座　

時
　
間

講
演
名

講
演
者

10
時
10
分
〜
11
時
特
発
性
大
腿
骨
頭
壊
死
症

は
ど
ん
な
病
気
？
整
形
外
科
医

森
田 

裕
司
氏

11
時
10
分
〜
12
時
実
は
身
近
な
、

甲
状
腺
の
病
気
糖
尿
病
・
内
分
泌
代
謝
内
科
医

荻
野 

淳
氏

12
時
10
分
〜
13
時
終
活 

〜
あ
な
た
ら
し
く

生
き
る
た
め
に
〜
が
ん
看
護
専
門
看
護
師

島
田 

い
づ
み
氏

■
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ャ
ト
ル
・
リ
ー
フ
主
催
「
き
み
の
い

の
ち　
ぼ
く
の
時
間
」　
▼
時
間　
開
場
午
後
１
時
45
分
か
ら
、
公
演
午

後
２
時
〜
３
時

■
看
護
局
企
画　
①
講
座
「
フ
ァ
ー
ス
ト
エ
イ
ド 

〜
急
な
ケ
ガ
や
病
気

に
な
っ
た
人
に
対
し
て
の
最
初
の
行
動
〜
」　
▼
時
間　
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
15
分
、
午
後
１
時
45
分
〜
２
時
30
分　
②
看
護
師
に
な
り
た
い

人
、
看
護
師
と
し
て
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
し
た
い
人
の
相
談
コ
ー
ナ
ー　

 

▼
時
間　
午
前
11
時
30
分
〜
午
後
１
時
30
分　
▼
場
所　
い
ず
れ
も
第
1

病
棟
１
階
職
員
食
堂 

（
健
康
福
祉
課
）

　
３
月
か
ら
新
た
に
開
催
す
る
「
オ
ー
プ
ン
・
セ
サ
ミ
」
土
曜
・
英
語
教

室（
有
料
）の
事
前
説
明
会
を
行
い
ま
す
。
あ
な
た
の
英
語
を
リ
セ
ッ
ト
し

て
、
英
語
シ
ャ
ワ
ー
で
目
覚
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
内
容
は
日
常
会
話
と
時

事
英
語
で
す
。
初
心
者
も
歓
迎
で
す
。
講
師
は
、
元
米
航
空
会
社
運
航
部

勤
務
、
工
業
翻
訳
業
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。
先
着
15
人
。

　
▼
日
時　
２
月
23
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　
▼
場
所　
多
文
化
交

流
セ
ン
タ
ー　
▼
申
し
込
み　
２
月
９
日
㈯
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル

yia2006@
w
orld.zaq.jp

で
八
千
代
市
国
際
交
流
協
会

（
７
５

２
）０
５
９
３
へ
（
火
曜
・
木
曜
日
の
み
） 

（
総
合
企
画
課
）

　文字の意味や形、墨の濃淡やにじみなどで思いや感情を表現する、日本の伝統
美の一つである書道。しかし「書き初め」という言葉を懐かしく感じてしまうほ
ど、今では生活の中で筆を使って文字を書く機会が少なくなっています。
　八千代東高校の書道部は、３年前から校外での書道パフォーマンスに取り組ん
でいます。落ち着いたイメージの書道を観る人も楽しめるように話し合いを重ね、
会場と一体になって一つの作品を創り上げるところに難しさと魅力があります。
　作品は個人の技術よりも、掛け声や手拍子で息を合わせることが大切。大きな
筆が紙の上を滑り出すと、清々しい墨の香りが凜とした空気を生み出します。

　
　
オ
ー
プ
ン・
セ
サ
ミ

　
　
土
曜・
英
語
教
室
の
事
前
説
明
会
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計
画
（
素
案
）
に
対
す
る
意
見

　
「
八
千
代
市
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
実
施
要
綱
」
に
基
づ
き
、
次
の
計

画
（
素
案
）
に
つ
い
て
、
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。
意

見
を
提
出
で
き
る
人
は
、
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
、
市
内
に
事
務
所
か
事
業
所

が
あ
る
人
、
市
内
に
勤
務
し
て
い
る
人
、
市
内
の
学
校
に
在
学
し
て
い
る
人
、

当
該
事
案
に
利
害
関
係
を
有
す
る
人
で
す
。
意
見
に
対
し
て
の
個
別
回
答
は
行

い
ま
せ
ん
。

【
意
見
を
募
集
す
る
計
画
／
締
め
切
り
／
担
当
課
】

■
市
庁
舎
整
備
基
本
計
画
案
／
３
月
４
日
㈪
必
着
／
庁
舎
総
合
整
備
課

■
八
千
代
市
地
域
防
災
計
画
（
素
案
）
／
３
月
４
日
㈪
必
着
／
総
合
防
災
課

　
▼
公
表
場
所　
担
当
課
、
法
務
課
情
報
公
開
班
、
支
所・連
絡
所
、
公
民
館
、

図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
▼
意
見
の
提
出
方
法
・
送
付
先　
募
集
期
間
中

に
公
表
す
る
実
施
要
項
に
記
載
し
て
あ
り
ま
す

高
年
齢
者
や
障
害
者
を
雇
用
し
た
事
業
者
に 

雇
用
促
進
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す

　
公
共
職
業
安
定
所（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）の
紹
介
で
、
市
内
の
高
年
齢
者
か
、
心

身
障
害
者
を
常
用
労
働
者
と
し
て
新
た
に
雇
用
し
た
市
内
事
業
者
に
「
高
年
齢

者
雇
用
促
進
奨
励
金
」
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
奨
励
金
は
、
雇
用
し
た
月
の
翌

月
か
ら
12
か
月
を
限
度
に
、
１
月
あ
た
り
高
年
齢
者
は
１
万
円
、
心
身
障
害
者

は
１
万
５
０
０
０
円
を
上
期
と
下
期
に
分
け
て
交
付
し
ま
す
。
該
当
す
る
事
業

主
は
、
交
付
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
。
２
月
28
日
㈭
ま
で
に
商
工
課
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
商
工
課
へ
。

　
▼
対
象
と
な
る
事
業
者　
①
市
内
に
事
業
所
が
あ
る　
②
市
税
を
完
納
し
て

い
る　
③
公
共
職
業
安
定
所
の
紹
介
で
市
内
在
住
の
高
年
齢
者
（
60
歳
以
上
65

歳
未
満
）
や
心
身
障
害
者
を
常
用
労
働
者
と
し
て
、
30
年
７
月
1
日
か
ら
12
月

31
日
に
新
た
に
雇
用
し
て
い
る

市
長
等
の
29
年
度
分
税
等
納
付
状
況
の
公
表

　
八
千
代
市
政
治
倫
理
条
例
に
基
づ
い
て
、
教
育
長
（
30
年
12
月
１
日
就
任
）

に
市
が
賦
課
す
る
税
等
の
納
付
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

※
「
―
」
は
納
付
義
務
が
な
い
場
合
。 

（
秘
書
課
）

広
報
や
ち
よ
を
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
し
て
い
ま
す

　
広
報
や
ち
よ
は
、
新
聞
折
込
（
毎
日
、
朝
日
、
読
売
、
産
経
、
東
京
、
日
本

経
済
、
千
葉
日
報
）
で
お
届
け
し
て
い
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
Ｐ
Ｄ
Ｆ
版

を
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
市
内
在
住
の
新
聞
未
購
読
者
に
広
報
紙
を
郵
便
受

け
な
ど
に
投
函
す
る
サ
ー
ビ
ス
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。
申
し
込
み
は
、
広

報
広
聴
課
（
４
８
３
）１
１
５
１（
代
表
）へ
。　

　３月15日㈮まで市役所で市民税・県民税の申告を受け付けてい
ます。２月18日㈪から３月15日㈮までは千葉西税務署で所得税の
確定申告が行われます。申告には、マイナンバー確認書類と身元確
認書類が必要です。受付開始日から１週間程度と締め切り間際は大
変混み合いますので余裕を持って申告してください。

市民税・県民税の申告と所得税の
確定申告は３月15日㈮まで

市民税・県民税の申告をする人
　下記に該当する人は、申告をしてください。所得税の確定申告をした人
は、申告する必要はありません。
■31年１月１日現在、市内在住で、次のいずれかに該当する人
①30年中に給与所得がある人
　・ 勤務先から市に給与支払報告書（源泉徴収票と同じ内容のもの）が提
出されていない人。勤務先に確認してください。

　・ 不動産・配当・原稿料などの、年末調整済みの給与所得以外の所得が
ある人。なお、その所得の合計金額が20万円以下で確定申告が不要で
も、市民税・県民税の申告が必要です。

　・源泉徴収票に記載のない所得控除の適用を受ける人。
② 30年中の収入が公的年金のみで、源泉徴収票に記載のない所得控除の
適用を受ける人
③ 30年中に収入がない人や遺族年金などの非課税所得のみだった人。国民
健康保険料などの算定や所得課税証明書の交付などに必要です。

■市内に住んでいない人で、31年１月１日現在、市内に事業所・事務所
または家屋敷を有する人

申告書の提出期限は３月15日㈮です
　受付方法は①～③です。提出期限は３月15日㈮です。①②の受付時間は、
土曜・日曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時です。
①市役所第２別館では、相談・提出ができます。
②支所・連絡所では、提出のみで相談はできません。
③市民税課では、郵送のみを受け付けしています。

市民税・県民税の申告に必要なもの
　既に送られている人は申告書類、筆記用具、印鑑（認印可）、電卓のほ
か、マイナンバーの番号確認と身元確認に必要な①～③をお持ちください。
申告書は市役所第２別館、支所で配布しています。
①マイナンバーカード
②マイナンバー通知カードか、マイナンバーが記載された住民票の写し
③運転免許証、パスポートなどの身分証明書

●本人が申告する場合
　①または②と③。
●支所・連絡所に提出する場合、記入済みの申告書を家族が提出する場合
　①または②と③の写し。
●代理人が申告する場合
　本人の①または②の写しと、代理人の③。
　法定代理人は、その資格を証明する書類。任意代理人は委任状など。
●郵送する場合
　①または②と③の写しを〒276-8501市役所市民税課へ。

申告の内容によっては必要なもの
・源泉徴収票などの収入や経費がわかる書類。
・ 社会保険料（国民年金保険料、介護保険料、健康保険料など）の支払証
明書や領収書など。国民年金保険料は控除証明書や領収書が必要です。
・生命保険料や地震保険料などの控除証明書。
・障害者手帳、療育手帳など。
・ 医療費控除の明細書。医療費通知書があれば支払い先などを明細書に書
くことを省略できます。領収書の添付は不要ですが、申告から５年間の
保管義務があります。

会場ではマスクの着用などにご協力を
　例年、申告の時期は、風邪やインフルエンザが流行しま
す。感染予防のため会場でのマスクの着用や、筆記用具を
お持ちになるなどご協力ください。

ふるさと納税ワンストップ特例制度を利用する人は
　所得税の確定申告や市民税・県民税の申告をしない人が対象です。申告
すると、特例制度が無効になります。医療費控除などを受けるために申告
をする場合は、寄附金控除の申請が必要です。

市民税・県民税の納付は口座振替で
　市民税・県民税を納付書で納めている人は、口座振替が便利です。手続
きなど詳しくは、納税課 483-1151（代表）へお問い合わせください。

上場株式等に係る配当所得などがある人は
　上場株式等に係る配当所得や譲渡に係る所得などについて、所得税の確
定申告と市民税・県民税の申告で異なる課税方式を選択する場合は、確定
申告の写しを添付し、その旨を記載した市民税・県民税申告書を提出して
ください。異なる課税方式を選択すると、国民健康保険料などの金額が変
わることがあります。

お問い合わせは市民税課 483-1151（代表）内線3371～3373市民税・県民税の申告

職

氏
　
名

市
民
税

県
民
税

固
定
資
産
税

都
市
計
画
税

国
民
健
康

保
険
料

教
育
長

小
林
伸
夫

―

―

―
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コ
ー
ス

該　　当　　地　　域

指 定 袋 使 用 資源物

不燃・
有害ごみ

可燃
ごみ

びん
缶 類

ペットボトル

紙
布 類

紙パック

１

大和田（成田街道南側）
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）
萱田町（成田街道南側）
大和田新田（県道幕張八千代線から東側）
高津（県道幕張八千代線から東側）

５（第１火）
19（第３火）

月
・
水
・
金

木 土
２ 八千代台北 12（第２火）

26（第４火）

３ 八千代台西、八千代台南 ５（第１火）
19（第３火）

４ 八千代台東 12（第２火）
26（第４火）

５ 上高野 ６（第１水）
20（第３水）

火
・
木
・
土

金

月
　
11
日
は
休
み

６ 村上団地 13（第２水）
27（第４水）

７ 村上（新川の東側）、村上南、下市場、
勝田台北

６（第１水）
20（第３水）

８ 神野、保品、下高野、米本、米本団地、堀ノ内
13（第２水）
27（第４水）

コ
ー
ス

該　　当　　地　　域

指 定 袋 使 用 資源物

不燃・
有害ごみ

可燃
ごみ

びん
缶 類

ペットボトル

紙
布 類

紙パック

９
村上（成田街道北側で新川西側）、萱田町・萱田・
大和田（成田街道北側から東葉高速線南側）、大和田新田

（300・400・500・700 番台の成田街道北側から
東葉高速線南側）、ゆりのき台1・2丁目

７（第１木）
21（第３木）

月
・
水
・
金

火 土10
高津（県道幕張八千代線から西側）、高津東
大和田新田（100・200 番台の成田街道南側で
県道幕張八千代線から西側）

14（第２木）
28（第４木）

11 高津団地大和田新田（１～99番地の成田街道南側）
７（第１木）
21（第３木）

12
大和田新田（900・1000・1100 番台の成田街道
北側から東葉高速線南側）、緑が丘２～４丁目、
緑が丘西（東葉高速線南側）

14（第２木）
28（第４木）

13 勝田台 １（第１金）
15（第３金）

火
・
木
・
土

水

月
　
11
日
は
休
み

14
勝田台南、勝田、ゆりのき台３～８丁目、麦丸、
萱田町（500番台を除く東葉高速線北側）
萱田（東葉高速線北側）

８（第２金）
22（第４金）

15
萱田町（500番台の東葉高速線北側）、
大和田新田（東葉高速線北側）、吉橋、尾崎
緑が丘１・５丁目、緑が丘西（東葉高速線北側）

１（第１金）
15（第３金）

16 真木野、小池、佐山、平戸、神久保、島田台島田、桑橋、桑納、大学町
８（第２金）
22（第４金）

２
月
の
資
源
物
・
ご
み
収
集
日

不法投棄通報受付専用電話 粗大ごみ受付専用電話
フリーダイヤル（ファクス兼用）

0120-8
やち

4
よ

4
し

-5
ゴ

3
ミ

0
ゼロ

（収集依頼受付・要予約）
483-4506
平日9時〜16時30分
（祝日を除く）

　市では、資源物の回収を行っている自治会やPTA、子ども会などの市民団体に対して、回収した資
源物１kgにつき４円の奨励金を交付しています。団体の活動費に充てることができ、リサイクル意識
の向上や住民同士の交流にもつながります。詳しくはクリーン推進課へ。

◆
お
問
い
合
わ
せ
は
、
ク
リ
ー
ン
推
進
課
（
４
８
３
）１
１
５
１（
代
表
）

ま
た
は
清
掃
セ
ン
タ
ー
（
４
８
３
）４
５
２
１
へ

11
日
は
収
集
あ
り

11
日
は
収
集
あ
り

集団資源回収を行う団体を募集しています

確定申告をする人
　各種所得の合計金額から、基礎控除やその他の所得控除を差し引いた額
で計算した税額から、配当控除や年末調整で住宅ローン控除などを差し引
いて残額がある人は、確定申告が必要です。給与所得のある人で、次に該
当する場合も申告してください。
①給与の収入金額が2,000万円を超える人
② 給与を１か所からもらっている人で、給与所得、退職所得を除く各種の
所得の合計金額が20万円を超える人
③ 給与を２か所以上からもらっていて、年末調整をしなかった給与の収
入と、給与所得、退職所得を除く各種の所得の合計金額が20万円を超
える人
④ 同族会社の役員やその親族などで、その会社から貸付金の利子、賃貸
料、使用料などをもらっている人
⑤ 災害減免法により給与について、源泉徴収税額の徴収猶予や還付を受
けた人

公的年金などに係る確定申告
　公的年金などの収入の合計金額が400万円以下で、その全てが源泉徴収
の対象で、それ以外の各種所得の合計金額が20万円以下の場合は、所得
税の確定申告は必要ありません。
　ただし、公的年金支払報告書に記載がない控除の適用を受けたい場合に
は、市民税・県民税の申告が必要なことがあります。

所得税の確定申告に必要なもの
①マイナンバーカード
②マイナンバー通知カードか、マイナンバーが記載された住民票の写し
③運転免許証、パスポートなどの身分証明書
　上記①～③のうち、①または②と③が必要です。
④ 申告書類　申告書は、国税庁のホームページからダウンロードするか、
千葉西税務署でも入手できます。市役所、支所・連絡所でも配布してい
ますが、数に限りがあります。

国税庁のホームページから申告書などが作成できます
　国税庁のホームページ「確定申告書等作成コー
ナー」で金額などを入力すると、税額などが自動
で計算され、申告書を作成して印刷できます。ま
た、タブレット端末やスマートフォンでも作成で
きます。そのまま税務署に電子申告することも可
能です。電子申告には事前準備が必要です。詳し
くは、e-Taxのホームページをご覧ください。

千葉西税務署へ郵送で提出できます
　千葉西税務署では作成済みの申告書を、郵送でも受け付けています。受
け付け印が押された申告書の控えが必要な人は、記入済みの申告書の控え
（２枚目）と、返信先を書き、切手を貼った返信用封筒を同封してください。

１．千葉西税務署／２月18日㈪から
　所得税、贈与税、消費税などの確定申告書作成・相談や申告書の配布、
作成済みの申告書の受け付けを行います。公共交通機関の利用を。

■期間　土曜・日曜日を除く２月18日㈪～３月15日㈮。２月24日㈰、３月
３日㈰は開庁しています。
■受付時間　午前８時30分～午後４時（作成済み書類の提出は午後５時）

２．市役所第２別館／２月18日㈪から
　確定申告書作成・相談や作成済みの確定申告書の受け付けなどを行いま
す。会場でのe-Taxによる申告はできません。マイナンバーが確認でき
る書類をお持ちください。申告書作成の相談は、給与収入（特定支出控除
の適用を受ける人を除く）と公的年金収入のみの人に限ります。各日定員
150人です。住宅ローン控除、雑損控除の適用を受ける人、給与、公的年
金等以外の収入がある人は、千葉西税務署で申告してください。
■期間　土曜・日曜日を除く２月18日㈪～３月15日㈮
■受付時間　午前８時30分～午後４時（作成済み書類の提出は午後５時）

３．税理士による無料申告相談
　申告書の作成・相談のほか、小規模事業者の所得
税・復興所得税、消費税、地方消費税や年金受給
者・給与所得者の所得税・復興所得税の申告書を作
成して提出できます。ただし、土地、建物、株式な
どの譲渡所得がある場合などや住宅ローン控除を初
めて適用する場合を除きます。詳しくは千葉西税務
署へ。申告書などの提出のみの受け付けはできません。駐車場はありませ
ん。公共交通機関を利用してください。

会　　場 日　　　時
八千代台東南公共センター ２月１日㈮・４日㈪

午前９時30分～正午・午後１時～３時

勝田台文化センター　　　 ２月６日㈬・７日㈭
午前９時30分～正午・午後１時～３時

お問い合わせは千葉西税務署 043-274-2111（代表）
〒262-8502　千葉市花見川区武石町1-520

　会場が混雑しているときは、待ち時間が長くなる場合
や受け付けを早めに締め切る場合があります。

所得税の確定申告
申告会場

至京葉道路「武石IC」

千葉西法人会

地
下
歩
道

千葉西青色申告会千葉西青色申告会

郵便局郵便局

JR総武線　至千葉至津田沼

至京成津田沼 至京成千葉

至国道14号線 京成電鉄千葉線

幕張中学校幕張中学校

中央分離帯

神社

JA

幕張駅

京成幕張駅

千葉西税務署

● 

駐
車
場
の
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
税
務
署
以
外

へ
の
駐
車
や
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き
ま
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ん
。
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　まだ時間があると思っていたのに、納期が過ぎていたことはありませんか。
市税を納期限内に納めないと、延滞金がかかったり、滞納処分を受けたりする
場合があります。そんなことにならないために、忙しい人やなかなか支払いに
行けない人には、口座振替納付が便利です。今、手続きすると、31年度１期か
らの引き落としができます。

口座振替納付で支払いの煩わし
さがなくなります
　うっかり忘れてしまった、忙しくて銀行に行
けなかったなど、事情は人それぞれ違います
が、どんな理由であっても納付期限内に納め 
ないと、督促状が届いたり、延滞金が発生した
りします。場合によっては、滞納処分を受ける
こともあります。
　納期に合わせて、市役所や銀行の窓口に行く
のは大変という人もいるかもしれません。その
ような人は、口座振替納付で、指定した金融機
関の口座から自動的に引き落とされるようにし
ておけば、煩わしさはなくなります。都合の良
いときに入金しておけば大丈夫。一度手続きを
すれば、翌年以降も自動的に継続されるので便
利です。支払いのたびに現金を持ち歩くことも
なくなるので安全で安心です。

　口座振替納付の手続きは、市役所納税課、市
内の金融機関、インターネットなどで行うこと
ができます。手数料はかかりません。次の３つ
の方法があり、それぞれ用意するものが違いま
すので注意してください。
⑴口座振替依頼書を提出する
　用紙は、市内の金融機関、納税課、支所・連
絡所にあります。必要事項を記入し、口座の届
出印を押印の上、提出してください。始めたい納
期の納期限２か月前までに手続きしてください。
　▶必要なもの　①預金通帳または貯金通帳、
②口座の届出印、③納税通知書
⑵Ｗｅｂ口座振替受付サービスを利用する
　市役所や金融機関に行かなくても、自宅のパ
ソコンなどからインターネットで申し込みでき
ます。依頼書の記入や押印は不要です。金融機関
によっては、通帳の最終記帳残高などの入力が
必要な場合があります。納期限の１か月前まで

に手続きしてください。
　▶用意しておくもの　①キャッシュカード・
通帳、②納税通知書　▶Web口座振替受付サ
イトへは　市ホームページ→くらしの情報→税
金→納税→Web口座振替受付サービス
⑶ペイジー口座振替受付サービスを利用する
　納税課と支所（睦連絡所除く）の窓口でキャ
ッシュカードを使って手続きします。口座の届
出印は不要です。必ず口座の名義人本人が手続
きしてください。家族でも代理での手続きはで
きません。申し込みは、納期限の１か月前まで
に行ってください。キャッシュカードで直接支
払うことはできませんので注意してください。
　▶必要なもの　①キャッシュカード、②本人
確認ができる顔写真付きの公的身分証明書（運
転免許証、パスポートなど）

●取扱金融機関
　金融機関によって対応している申込種別が異
なります。右の【対応金融機関一覧表】で確認
してください。
●第１期納付期限から実施するには
　31年度第１期から口座振替を希望する場合
は、右の【税目別申込期限一覧表】の期限まで
に申し込んでください。
●その他、注意事項など
① 口座振替手続き完了のお知らせは、送付され
ません。
② 領収書は発行されません。通帳に記帳するこ
とで確認できます。
③ 車検を必要とする車種の軽自動車税は、振替
後に納税証明書（継続検査用）を送付します。
④ 口座を変更するときは、新規に登録するとき
と同様に手続きします。
⑤ 口座振替納付を止めるときは、口座振替依頼
書の「廃止」をマルで囲み、必要事項を記

【対応金融機関一覧表】

金融機関
申込種別

Ｗｅｂ口座
振替受付

ペイジー口座
振替受付

みずほ銀行 ○ ○

三菱ＵＦＪ銀行 － ○

三井住友銀行 ○ ○

りそな銀行 ○ ○

埼玉りそな銀行 ○ ○

千葉銀行 ○ ○

千葉興業銀行 ○ ○

三井住友信託銀行 － －

京葉銀行 ○ ○

千葉信用金庫 － ○

東京東信用金庫 － ○

中央労働金庫 － ○

八千代市農業協同組合 － －

ゆうちょ銀行 ○ ○
※�口座振替依頼書による申し込みは、上記に記載して
いる全ての金融機関で利用できます。

【税目別申込期限一覧表】

税目 期別

申込期限

口座振替
依頼書

Web口座振替・
ペイジー口座
振替受付

固定資産税・
都市計画税

１期 ２月28日 ３月31日

市民税・県民税 １期 ４月30日 ５月31日

軽自動車税 全期 ３月31日 ４月30日

市税の「納め忘れ」をなくすために

安全・安心・便利
手続きは簡単

が便利です「口座振替」

利口座振替納付で支払いの煩わ
しさがなくなります

申込方法は３通り

今、手続きすると31年度第１期
納付期限に間に合います

入、押印の上、金融機関窓口、納税課・各支所・
連絡所のいずれかに提出してください。

お問い合わせは
納税課 483-1151（代表）へ
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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

償却資産の申告はお済みですか
　固定資産税の31年度償却資産申告書
の提出期限は１月31日㈭です。期限後
でも提出はできますが、納税通知書の
発送が遅くなることがあります。申告
が済んでいない人は、資産税課へ早め
に申告してください。 （資産税課）

国民年金保険料の追納は 
お済みですか
　学生納付特例や納付猶予、免除制度
の承認を受けている場合は、10年以内
であれば追納できます。２年を過ぎる
と加算金がつきますので、早めに納付
してください。老齢年金の受給額を増
やしたい人は、年金手帳、印鑑（代理
人の場合）をお持ちになり、国保年金
課で追納の手続きをしてください。

図書館は２月18日～22日 
蔵書点検のため休館します
　蔵書点検のため、市内の図書館は18
日㈪～22日㈮休館します。この期間の
本の返却は、各図書館や総合生涯学習
プラザ、村上・高津公民館のブックポ
ストへお願いします。 （中央図書館）

原動機付自転車・軽自動車などを 
お持ちの人へ
　原動機付自転車・軽自動車などの軽
自動車税は、４月１日時点の所有者か
使用者に課税されます。次の要件に該
当する場合は、早めに名義変更や廃車
などの手続きをしてください。
①譲渡などにより所有者が変更した、

②市外へ転出した、③所有者が亡くなっ
た、④盗難されたなど
　▶手続きの場所　排気量125cc以下
の原動機付自転車など…市民税課、排気
量125cc超の二輪車…習志野自動車検
査登録事務所 050-5540-2024、軽自 
動車…軽自動車検査協会千葉事務所習
志野支所 050-3816-3115 （市民税課）

公立小中学校の入学通知書を 
発送しました
　今年の４月に市内公立小・中学校へ
入学予定の児童・生徒の保護者宛てに
入学通知書を郵送しました。次の人
は、教育委員会学務課へ連絡してくだ
さい。①入学通知書が届かない人、②
入学通知書の記載内容が実際と異なる
人、③入学式までに市内転居・市外転
出予定の人。国立・県立・私立学校に
入学する人は、入学承諾書などに入学
通知書を添えて同課へ提出してくださ
い（郵送可）。外国籍の人に入学手続
き案内を郵送しました。入学を希望す
る人や案内が届いていない人は、同課
へ連絡してください。

八千代まちづくり緑が丘 
基金の31年度助成団体

　公益信託「八千代まちづくり緑が丘
基金」では、緑豊かで快適な住環境の
創造と保全のため主体的にまちづくり
を行う団体に助成金を交付します。
　▶対象　緑地帯、街路樹、歩道、公
開空き地の整備や駅前広場、公園の清
掃など、基金の目的を達成するために
必要な活動を主体的・継続的に行う団
体　▶助成金額　対象経費の３分の２
以内で１団体20万円以内　▶申し込み
６月28日㈮消印有効までに所定の申請
書に必要事項を記入して送付　▶申請
書請求・提出先　〒100-8212東京都千
代田区丸の内1-4-5三菱ＵＦＪ信託銀
行リテール受託業務部公益信託課
0120-622372 03-6214-6253 koueki_
post@tr.mufg.jp（件名に基金名を明

記してください）申請書は、市役所都
市整備課にもあります。 （都市整備課）

市営住宅の入居者
　入居に当たり所得制限があります。
原則、申込者か同居親族が家を所有し
ている人（登記簿上の名義人および共
有名義人）、ＵＲ賃貸住宅や公営住宅に
入居している人は申し込みできません。
ただし、現在の家賃が収入に対して著
しく高いなどの理由で申し込みできる
場合もあります。詳しくは、健康福祉
課へ。入居時期は３月下旬予定。
　▶資格　市内在住または在勤の人　 
▶申し込み　２月15日㈮までに、同課で
配布している申込書に必要事項を記入
し、必要書類を添えてお持ちください
①ほしば団地／下市場2-10-18　▶募
集戸数　母子世帯用３戸（１階２戸、３
階１戸）　▶間取り　６畳２間、4.5畳、
DK　▶家賃　月額１万6,000円～３万
1,500円、②第二ほしば団地／下市場
2-17-17　▶募集戸数　母子世帯用１
戸（１階）　▶間取り　６畳２間、4.5
畳、DK　▶家賃　月額１万8,200円
～３万5,800円、③よなもと団地／米
本1359　▶募集戸数　２戸（３階、単
身者可）　▶間取り　６畳２間、DK　
▶家賃月額１万3,000円～２万5,500円
（別途共益費2,600円）、④よなもと団
地／米本1359　▶募集戸数　１戸（４
階、単身者不可）　▶間取り　６畳２
間、4.5畳、DK　▶家賃　月額１万
6,200円～３万1,900円（別途共益費
2,600円）いずれも浴槽、風呂釜付き。
駐車場はありません。 （健康福祉課）

子育て支援専門員（心理士）
　▶業務　妊産婦・乳幼児の子育てに
関する相談・援助　▶募集人数　１人
▶雇用形態　非常勤職員　▶資格　臨
床心理士の資格があり、相談などの実
務に従事した経験があること　▶勤務　
月曜～金曜日のうち４日間　午前９時～
午後５時。３月１日～31日。更新あり　
▶報酬　月額18万7,600円（交通費別
途、上限あり）　▶選考　書類選考と 
面接。面接日は後日連絡します　▶応
募方法　２月12日㈫必着で、履歴書（写
真貼付）、資格を証明する書類、「育 
児不安や精神的な問題から子育てに困
難さを訴えている妊産婦や保護者に対
し、心理士としてできること」と題した

800字程度の作文を添えて〒276-0042
ゆりのき台2-10保健センター内母子保
健課へ持参または郵送。提出書類は非
公開、返却しません。

学校司書登録者 
（臨時的任用職員）

　市内小・中学校の学校図書館で読書
指導、授業支援、整備をします。
　▶資格　司書教諭か図書館司書、ま
たは教員免許保有者（市内在住者を優
先）　▶勤務日　勤務校の校長が定め
る週３日。一日４～６時間　▶申し込
み　教育委員会指導課 481-0301

博物館資料調査研究員
　資料の整理・調査・研究・管理およ
び展示や講座の企画・実施を行います。
　▶募集人数　１人　▶資格　４年制
大学において歴史学・民俗学等を専攻
卒業し、民俗・歴史資料等の知識を有
する人。できれば博物館学芸員資格を
持つ人。　▶勤務　４月１日～32年３月
31日で週４日　▶報酬　月額14万円（交
通費別途、諸控除あり）　▶選考　書
類と面接　▶応募方法　２月17日㈰午
後５時必着で、履歴書・執筆論文など
の業績が分かる書類・作文を郷土博物
館に提出。募集要項は博物館窓口で配
布しています。 （郷土博物館）

四市複合事務組合議会定例会
　四市複合事務組合は、船橋市、習志
野市、八千代市、鎌ヶ谷市で構成する
特別地方公共団体で、特別養護老人ホー
ム三山園と斎場の管理運営を行ってい
ます。議会の傍聴を希望する人は、電
話で同組合事務局 047-436-2772へ。
　▶日時　２月20日㈬午後２時から　 
▶場所　船橋市役所　▶内容　平成31
年度四市複合事務組合予算の審議ほか

（健康福祉課）

一日赤十字を開催
　八千代市赤十字奉仕団が赤十字活動
体験の場として「一日赤十字」を開催
します。防災に関する講演会や救急法
講習、高齢者擬似体験、非常食の試食
を行います。参加費無料。当日直接会
場へお越しください。
　▶日時 ２月９日㈯午前９時30分～
午後２時30分　▶場所　福祉センター

（健康福祉課）

２
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
10日㈰午前８時30分～正午
※取り扱いできない業務もあります

●納税相談（３階）
24日㈰午前９時～午後４時
●国民健康保険料の相談（１階）
24日㈰午前９時～午後４時

２
月
の
献
血

●２日㈯午前10時～11時45
分・午後１時～４時30分、フル
ルガーデン八千代（主催／八千
代市赤十字奉仕団）
●９日㈯午前10時～11時45
分・午後１時～４時30分、イオ
ンモール八千代緑が丘（主催／
八千代東ライオンズクラブ）
●16日㈯午前10時～11時45
分・午後１時～４時30分、フル
ルガーデン八千代（主催／八千
代青年会議所）
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パパとママの子育て 
教室（半日コース）

　保健師からの講話や、赤ちゃん人形
を使ったお風呂の入れ方など。赤ちゃ
んのいる生活についてパパ同士・ママ同
士での話し合いも行います。先着30組。
　 ▼日時　３月９日㈯午前９時30分～
正午、午後１時30分～４時のいずれか。
15分前から受け付け　 ▼場所　保健セ
ンター　 ▼対象　初めて赤ちゃんを迎
える夫婦。なるべく妊娠７か月前後を
目安に受講してください　 ▼申し込み　
電話で母子保健課へ

プレママ教室
　妊婦さん同士の友達づくりと助産師
による妊婦体操、妊婦さんの食事と離
乳食、お口の健康について。先着30人。
　 ▼日時　３月14日㈭午後１時15分～
４時30分。15分前から受け付け　 ▼場
所　保健センター　 ▼対象　はじめて
赤ちゃんを迎える人。なるべく妊娠７
か月前後を目安に受講してください。
２人目以降の場合は要相談　 ▼申し込
み　電話で母子保健課へ

麻しん風しん混合予防接種 
（ＭＲ）はお済みですか
　 ▼対象　第１期…生後１歳～２歳未
満、第２期…24年４月２日～25年４月
１日生まれ（小学校就学前の１年間）。
第２期の接種期限は３月31日まで　

▼費用　無料　 ▼ワクチンの種類　原
則、麻しん風しん混合ワクチン

大和田公民館 482-0845
◆親子料理教室 八千代の
なつかしい味「ばらっぱま

んじゅう」や「高津のとり飯」などの
作り方を親子で学び、試食します。元
中学・高校の先生が教えます。市内在
住の小・中学生とその保護者対象。先
着15人。エプロン、三角巾、お手拭き、
布巾、台拭き、筆記用具、飲み物持参　
２月23日㈯午前10時～午後１時　
一人200円　 午前９時から15日㈮

までの午後５時に電話か直接同館へ
◆家庭教育講座「子どもの思春期に不
安はありませんか？」　家庭教育指導
員と元市内中学校長による、小学生の
子どもの現在や、これから迎える思春
期についての講話。話しやすい雰囲気
の中で、講師とのフリートークも行い
ます。市内在住の小学生の保護者対象。
先着30人。筆記用具、飲み物持参　
３月１日㈮午前10時～正午　 午前
９時から電話か直接同館へ
八千代台公民館 483-5553　◆おは
なしと映画の会　パネルシアター、素
話、工作、みんなで歌う季節の歌な
ど、手作りのあたたかさを大切にし
た、家族で楽しめる会です。幼児～小
学生対象　 ２月９日㈯午前10時30分
～11時45分　 当日直接同館へ
◆子ども茶道体験　日本の伝統文化
である茶道の基本を学び、お点前を
体験します。市内在住・在学の小学生
対象。先着12人。白い靴下持参　 ３
月２日㈯午前10時～正午　 300円
（抹茶、お菓子代）　 午前９時から電
話か直接同館へ
睦公民館 450-2390　◆DIY木工教
室「収納付きマガジンラック作り」木
曜コース、金曜コース・各２回　市内
在住か在勤の成人が対象です。各コー
ス先着６人まで　 2,600円（材料費）　
木曜コース／２月14日・21日、金曜
コース／２月15日・22日。いずれも午
前９時～正午　 午前９時から電話か
直接同館へ
◆「自然災害　守れ！いのち」非常時
―我が家にある食材を工夫して　防災
士が１週間生き延びるための食の確保

　まだ接種していない人は、定期予防
接種委託医療機関で早めに受けましょ
う。予診票を紛失した人や市外の医療
機関で接種希望する人は母子保健課に
連絡してください。

マタニティ広場
　妊婦さんや先輩ママとの交流会。
母子健康手帳と一緒に交付した「赤ち
ゃんを迎えるご家族へ」の教室案内を
確認の上、各地域子育て支援センター
へ電話で申し込んでください。
■３月の日程　19日㈫…たんぽぽ（村上
北保育園内）20日㈬…緑が丘公民館（問
い合わせは高津南保育園内こあらへ）

１歳６か月児歯科健診
　むし歯予防のための健診や歯みがき
の相談など。対象者には通知します。
　 ▼日時　２月12日㈫・20日㈬・21日
㈭、３月４日㈪・22日㈮午後１時～１
時30分受け付け。所要時間約90分　

▼場所　保健センター　 ▼対象　29年
４月・５月生まれ。通知の日程で都合
がつかない場合や通知が届いていない
人は、電話で母子保健課へ

２歳６か月児歯科健診（予約制）
　歯科医師による健診や相談、歯科
衛生士の歯みがき実習を行います。
　 ▼日時　３月１日㈮・５日㈫、４月
15日㈪　午後１時～１時30分受け付け　

▼場所　保健センター　 ▼対象　28年
９月生まれ　 ▼申し込み　健診日の１
週間前までに電話で母子保健課へ

医師による講演会 
高血圧を予防しよう

　高血圧の要因や予防方法を医師がわ
かりやすく伝えます。先着50人。
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※祝日はお休みです。２ 月 の 相 談 案 内

　 ▼日時　３月13日㈬午後１時30分～
２時45分　 ▼場所　保健センター　

▼申し込み　電話で健康づくり課へ

お試し体操広場
　やちよ元気体操や歌に合わせて青空
の下、気持ちよく体を動かします。予
約不要。当日現地に集合。
　 ▼日時　２月21日㈭・28日㈭午前９
時～９時30分。小雨中止　 ▼場所　総合
運動公園噴水広場　 ▼持ち物　飲み物

体が目覚める！これから体を 
動かす人のための運動教室
　運動を始めたいけれど、イメージ通
りに体が動かない人を対象とした運動
教室。脳と体の連動性を高める運動で
初心者が無理なく体を動かせるように
なることを目指します。先着25人。
　 ▼日時　２月27日㈬午前10時～11時
30分　 ▼会場　保健センター　 ▼申し
込み　電話で健康づくり課へ

ヘルシーメニューレッスン＆ 
歯みがきグッズ使いこなし術
　栄養士によるメタボリックシンド
ローム予防の講話とヘルシーメニュー
の試食体験があります。歯科衛生士に
よる歯みがき実習も。先着24人。
　 ▼日時　３月６日㈬午前９時30分～
11時30分　 ▼場所　保健センター　

▼申し込み　電話で健康づくり課へ

習志野健康福祉センターから
■HIV検査と肝炎検査（予約制）　Ｈ
ＩＶと同時に梅毒・クラミジア・Ｂ型肝
炎・Ｃ型肝炎の検査も可。肝炎検査のみ
も可。検査は無料・匿名。結果は原則、
口頭で。ＨＩＶ検査は即日結果可。
　 ▼日時　２月７日㈭午後１時～２時・
午後５時15分～６時15分、２月21日㈭、
３月７日㈭午後１時～２時　 ▼場所　
習志野健康福祉センター　 ▼申し込み　
疾病対策課 475-5154。２週間前から
受け付け
■精神保健福祉相談（予約制）　精神
疾患や心の健康について、精神科医が
相談をお受けします。
　 ▼日時／場所　３月５日㈫午後２時
から／八千代市障害者福祉センター、
３月12日㈫午後１時30分から／習志野
健康福祉センター　 ▼申し込み　地域
保健課 475-5152へ

（
４
７
５
）５
１
５
２

■「
ち
ば M

マ
イy S

ス
タ
イ
ル

tyle D

ダ
イ
ア
リ
ー

iary

」を
配
信
中　
千
葉
県
が
配
信
す
る
、 

結
婚
、
妊
娠
・
出
産
、
育
児
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
あ
る
人
を
応

援
す
る
無
料
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
。
詳
し
く
は
、
県
Ｈ
Ｐ
か

県
子
育
て
支
援
課

０
４
３（
２
２
３
）２
６
５
６
へ

■
母
へ
の
ゆ
る
し　
～
ジ
ブ
リ
宮
崎
駿
作
品
に
み
る
母
と
子
の
和

解
～　
宮
崎
監
督
の
作
品
に
こ
め
ら
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
み
解

き
ま
す
。３
月
３
日
㈰
14
時
〜
15
時
30
分
、千
葉
市
文
化
セ
ン
タ
ー

千
葉
中
央
ツ
イ
ン
ビ
ル
２
号
館
５
階
セ
ミ
ナ
ー
室
。定
員
１
４
０

人
、
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
申
し
込
み
は
、
２
月
22
日
㈮
ま

で
に
県
男
女
共
同
参
画
課

０
４
３（
２
２
３
）２
３
７
６
へ

夜間・休日
急病診療

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内
内科系（小児科）

482－6870
外科系・その他の科目

482－6871
歯科 482－6872
※�小児科・その他の科目・歯
科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

やちよ夜間小児急病センター
東京女子医科大学八千代医療センター内

毎日18～23時 458－6090
※23時以降は 450－6000へ
具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝6時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは

043-242-9939
【小児以外】救急安心電話相談

平日・土曜18時～23時、日曜・祝日・年末年始
9時～23時局番なしの ＃7009
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは

03-6735-8305
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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

の仕方を実演します。市内在住か在勤
の成人対象。先着40人　 ２月24日㈰
午前10時～11時30分　 午前９時から
電話か直接同館へ
村上公民館 485-5452　◆歌声を響
かせよう！　「上を向いて歩こう」の
歌い方の初心者向け講習。楽しみなが
ら上達を目指します。市内在住・在勤
の成人対象。先着20人。筆記用具、飲
み物持参　 ２月25日㈪午前10時～正
午　 午前９時から電話か直接同館へ
◆腰痛予防の介護方法　介護を行う
ときにかかる腰の負担を軽減させる方
法を学びます。市内在住・在勤の成人
対象。先着15人。筆記用具、飲み物持
参　 ２月27日㈬午前10時～正午　
午前９時から電話か直接同館へ

緑が丘公民館 489-4919　◆「防災
講座～自身と家族を守る備えは～」 
防災士による講話。地震、災害に備え
るための知識を身につけます。市内在
住の成人対象。先着30人　 ２月20日
㈬午後１時30分～３時30分　 午前９
時から電話か直接同館へ

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆オリジナル図
鑑を作ろう！　興味がある

ことを記事にして、オリジナル図鑑を
作ります。小学生対象。先着10人　
２月23日㈯午後１時～３時　 電話か
直接同館へ
◆「地域歴史講座第２弾！体験してみ
よう！土器・石器・発掘」　小学生対象。
先着12人　 ２月24日㈰午前10時～正
午　 電話か直接同館へ
◆医療講座「こどもへのまなざし」
　小児科医による子どもへの理解を深
めるための講話をします。０～６才児
の保護者対象。子どもも同伴できます。
託児はありません。先着30人　 ２月
24日㈰午後１時30分～２時30分　 電
話か直接同館へ
◆ベビー＆パパママのためのハワイ
アンゆりかご　フラダンスの動きを
取り入れたストレッチなどで赤ちゃん
とコミュニケーションをとります。６
か月～２歳の子どもとその保護者対象。
先着15組　 ２月８日㈮午前11時～正
午　 電話か直接同館へ
◆育児コンシェルジュ　託児サービス
の担当スタッフが、工作、ふれあい遊
びや、読み聞かせなどで楽しい交流を
手伝います。０～３歳対象　 ２月16

日㈯午前10時～10時45分　 当日直接
同館へ
大和田図書館 482-3240　◆親子で
キッチンスポンジケーキをつくろう！　
食器洗い用スポンジをケーキに見立て
てビーズなどで飾り付けをします。４
歳～小学生と保護者対象。先着６組　
２月９日㈯午前10時～11時30分　
午前９時から電話か直接同館へ

文化伝承館 458-1700　
◆つるし雛・雛人形展示
会　個人やサークル団体

から寄せられた「つるし雛」や「雛人
形」の作品を展示します　 毎週月曜
日を除く２月14日㈭～３月10日㈰午前
９時～午後５時
◆八千代の伝統文化に親しむ会⑥「雛
節供」　主催講座受講生の子どもたち
による邦楽演奏・日舞を楽しみます。
庭に設けた川に、白い紙で形作った人
形などを流す「身

み
祓
はら
い」も体験。また、

子ども茶道教室受講生による出演者や
保護者を対象にしたお茶会も開催しま
す。小学生以上の市内在住か在勤・在
学の人対象（低学年は保護者同伴）。先
着40人。事前に申し込みが必要となり
ます　 ３月３日㈰午前10時～午後０
時30分頃　 電話で同館へ

郷土博物館 484-9011
◆ミニ展示「災害展～東
日本大震災から８年」　

東日本大震災時の宮城県東松島市と本
市の被害の様子を紹介します。水害で
亡くなった人を供養する「水難供養塔」
や、復興に向けた山桜の植樹の事業な
どを紹介して、災害について考えます　
３月５日㈫～３月17日㈰午前９時～
午後４時30分
◆多文化交流ｉｎ八千代　市内に住む
多くの外国人の伝統や文化などを紹介
します。予約不要。当日直接同館へ　
２月24日㈰午後１時30分～４時

◆やち博講座「現代に残る食文化」　
食物禁忌などの食文化を紹介し、その
背景にある人々の生活や信仰を探りま
す。先着100人　 ３月３日㈰午後１
時30分～３時　 電話か直接同館へ
◆竹細工作品展　竹細工同好会の優
れた作品を通して、竹と関わる生活
文化の理解を深めます。先着で竹と
んぼ、抽選で作品のプレゼントも。　
３月５日㈫～17日㈰午前９時～午後
４時30分

◆竹と遊ぼう　竹細工同好会が竹を
使ったおもちゃの作り方を教えます。
小学生以上対象（小学生は保護者同
伴）。先着20組　 ３月９日㈯　午後
１時30分～４時　 100円（材料費）　
電話か直接同館へ

地域子育て支援センター
◆子育てワークショップ

「おしゃべり広場」　子育
てに関することを保護者同士でおしゃ
べりしませんか。保育あり、要予約。 
午前10時15分～11時45分【つば

め 488-1154】子育てしながら自分の
時間をもつということ／２月20日㈬
農業交流センター 406-4778　いず
れの講座も当日キャンセルは実費をい
ただく場合があります。
◆おうちパン講座　フライパンとオー
ブントースターでフライパンパンとチ
ョコスティックパンを作ります。先着
16人。エプロン、三角巾、布巾、台布
巾、飲み物、筆記用具持参　 ２月25
日㈪午前10時～正午　 1,800円（当日
持参）　 電話か同センターＨ

ホームページ
Ｐから

◆みんなのガーデニング（ガーデン 
講習会）　春物苗の名前と特徴や植え
込み方などを学びます。参加者には苗
をプレゼントします。春物苗の予約注
文もできます。先着20人。飲み物、筆
記用具持参　 ３月８日㈮午前10時～
正午　 1,800円（当日持参）　 電話
か同センターＨＰから
◆親子料理教室　「鶏ささみとイチゴ
と自家製チーズのサラダ」と「サワラ
のポアレ、ブロッコリーとジャガイモ
のショートパスタとアイオリソース」
を作ります。５歳以上対象。先着16組、
32人。エプロン、三角巾、布巾、台布
巾、筆記用具、飲み物、子ども用の上
履き持参　 ２月24日㈰午前10時～午
後１時30分　 １組1,800円（当日持
参）。３人目以降の参加者がいる場合、
一人900円追加でかかります　 電話
か同センターＨＰから
ふれあいプラザ 487-1511　◆ロコ
モ予防運動教室　家でもできる筋肉な
どのエクササイズをします。運動初心
者大歓迎。市内在住か在勤の60歳以上
対象。先着30人　 ２月６日・13日、
３月13日・20日。いずれも水曜日、同
じ内容　 電話で同プラザへ
消防本部警防課 459-7804　◆普通
救命講習Ⅰ　成人に対するＡＥＤを 

含む心肺蘇生法など。修了者には「普
通救命講習修了証」を交付。市内在住
か在勤・在学の人対象。先着30人　
２月24日㈰午前９時～正午　 540
円（教本代など）　 ２月15日㈮まで
に電話で同課へ
◆実技救命講習　救命入門コースを
受講して１年以内の人が対象。心肺蘇
生法やＡＥＤの取り扱いなど。修了者
には「普通救命講習修了証」を交付。
市内在住か在勤・在学の人対象。先着
30人　 ２月23日㈯午前９時30分～11
時30分　 540円（教本代など）　 ２
月15日㈮までに電話で同課へ
環境緑化公社 458-6446　◆緑の講
習会「シェードガーデニングを楽しむ
コツ」　日照時間がほとんどないよう
な庭やベランダでも育つ、日陰に向く
植物をテーマに、庭づくりや庭のリフ
レッシュ方法について学びます。市内
在住か在勤の成人対象。先着20人　
２月26日㈫午後１時30分～３時30分　
大和田公民館　 ２月22日㈮までに
電話または直接同公社へ
生涯学習振興課 481-0309　◆市民
カレッジ「健康講座～骨盤体操教室
～」・全３回　骨盤・体幹へのアプロ
ーチにより、腰痛や肩こりの改善を目
指します。市内在住か在勤の成人対象。
先着30人　 ２月25日㈪、３月４日㈪・
11日㈪いずれも午後１時～２時30分　
総合生涯学習プラザ　 午前９時か
ら電話で同課へ

オーエンス八千代市民ギャ
ラリー 406-4116　◆八千
代市ご当地イラスト展　

市の地名や特徴をキャラクター化した
イラスト作品を展示。ギャラリートー
クでは漫画家と一緒に作品を鑑賞。出
品していない人も参加可　 ２月８日
㈮～20日㈬午前10時～午後８時。ギャ
ラリートークは10日㈰午後１時～２時

「福祉のしごとミニ就職フェア」
　社会福祉施設などへの就職を希望す
る人が対象。履歴書不要、入退場自
由。当日直接会場へ　 ２月14日㈭午
後２時～４時30分。午後１時30分から
受け付け　 ペリエホールＡＢルーム　
県福祉人材センター 043-222-1294
 （健康福祉課）

■
２
月
の
習
志
野
演
習
場
訓
練
日
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気
象
条
件
な
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よ
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変
更
ま
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止
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あ
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発
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４
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６
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落
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す
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最
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市
Ｈ
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覧
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だ
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習
志
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屯
地
広
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６
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つ
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し
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ボ
ラ
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ィ
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ル
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プ
、
市
民
活
動
団
体
が
集
ま
る
カ
フ

ェ
で
す
。
誰
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だ
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疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
（
４
８
８
）２
０
７
１

 

（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
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親子でプログラミングを学習
12月22日、１月５日に勝田台公民館で

今年は1,376人の新成人が出席
市民会館で成人式が開催 483-1151

　受け付けは、土曜・日曜日、祝日を除く午
前８時30分～午後５時。市内在住の人対象。
【ゆずります・無料】▶サイクロン式掃除機　
▶ロデオボーイ
【ゆずります・有料】▶ジュニアインライン
スケートセット（21～23㎝）／ヘルメット、
ひざ当て付き
◆市役所１階ロビーにもリサイクル品情報を
掲示。市ホームページでも紹介しています。

歌声コンサートin八千代市

しまじろうコンサート
たんけん！うみのワンダーランド

文化・スポーツ振興財団自主事業
483-5111 www.ycp.or.jp/

　昭和の名曲をみんなで歌って楽しむ参
加型のコンサートです。

【日時】２月23日㈯14時　【場所】勝田台
文化センター大ホール　【出演】杉山公
章　【料金】全席自由1,500円（フレン
ド1,200円）、当日2,000円　【申し込み】
勝田台文化センター 483-2141

【日時】３月２日㈯①11時　②14時　【場
所】市民会館大ホール　【料金】全席指
定3,120円（フレンド2,900円）　【申し
込み】市民会館 483-5111

●
し
も
つ
か
れ
作
る
会　
栃
木
県
の
郷
土
料
理
「
し
も
つ
か
れ
」
を

作
っ
て
食
べ
て
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
先
着
30
人
。
２
月
16
日

㈯
10
時
〜
14
時
、
八
千
代
台
東
南
公
共
セ
ン
タ
ー
。
１
０
０
０
円
。

申
し
込
み
は
、
同
会
・
手
塚
（
４
８
４
）６
７
５
６
へ

●
シ
ン
ビ
オ
シ
ス
ア
ー
ト
展　
障
が
い
が
あ
る
人
た
ち
の
美
術
展
で

す
。
八
千
代
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
主
催
。
２
月
16
日
㈯
11
時
〜

16
時
、
ユ
ア
エ
ル
ム
八
千
代
台
店
３
階
エ
ル
ム
ス
ペ
ー
ス
。
友
愛
み

ど
り
園
・
奥
山
（
４
５
８
）７
４
７
７

●
第
10
回
ス
ペ
シ
ャ
ル
コ
ン
サ
ー
ト　
ウ
エ
ス
ト
サ
イ
ド
物
語
よ
り

「
シ
ン
フ
ォ
ニ
ッ
ク
ダ
ン
ス
」や
第
10
回
記
念
委
嘱
曲
な
ど
。
２
月
24

日
㈰
14
時
開
演（
13
時
30
分
開
場
）、
市
民
会
館
。
八
千
代
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
バ
ン
ド
・
佐
野

０
８
０（
９
４
０
２
）８
９
８
６

　

空
気
が
澄
ん
だ
今
の
時
期
、
晴
れ
た
日
に
は
雄
大
な
富

士
山
が
展
望
で
き
ま
す
。
ユ
ア
エ
ル
ム
八
千
代
台
店
の
屋
上
で
、山
頂

に
夕
陽
が
重
な
る
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
富
士
の
観
賞
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
当
日
は
、
星
空
や
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
な
ど
周
辺
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
に

つ
い
て
も
解
説
し
ま
す
。
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
会
場
の
状
況

に
よ
り
入
場
制
限
を
行
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。小
学
生
以
下
は
保
護
者
の

同
伴
、
車
椅
子
で
参
加
す
る
場
合
は

介
助
で
き
る
人
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

　
▼
日
時　
２
月
14
日
㈭
午
後
４
時

45
分
〜
５
時
30
分
（
開
場
は
午
後
４

時
。
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
富
士
予
想
時
刻

は
午
後
５
時
13
分
頃
）。雨
天
・
強
風

中
止　
▼
場
所　
ユ
ア
エ
ル
ム
八
千

代
台
店
立
体
駐
車
場
屋
上

 

（
観
光
推
進
室
）

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
富
士
で
バ
レ
ン
タ
イ
ン

▲幻想的な風景が見られるかもしれません

　勝田台公民館とシルバー人材センターの
共催で行われたパソコン教室に、親子５組
が参加しました。初日はキャラクターに指
示を与えて動かす基本的なプログラミング
を学習。２日目は、魚や動物を画面上で動
き回らせるなど、それぞれが宿題で作って
きた自信作をみんなに披露しました。
　思い通りに動かせたときの達成感が醍

だい
醐
ご

味のプログラミング。インターネットを使
うときの注意点も親子で学びました。

　市民会館で１月13日に行われた成人式。
今年は1,376人の新成人が出席しました。
　プロジェクトメンバーによる記念行事で
は、中学校時代の先生からのビデオレター
が流れ会場は笑顔に。３年後の自分への手
紙や後輩へコメントを送るコーナーも用意
しました。「ＯＢ・ＯＧなどたくさんの人の
協力で実現できました」と新成人でもある
同メンバーのみなさん。感謝の気持ちを忘
れずに、晴れ舞台を楽しみました。

　１月10日、市と株式会社カーライフオートが災害時
における物資の供給協力に関する協定を締結しまし
た。東北の被災地を訪れた同社の小澤社長が、プライ
バシーに配慮した空間の必要性を痛感し市へ提案。約
20台常備している車中泊仕様車両などを避難所に無償
で提供してもらえることになりました。サブバッテリ
ーなどにより、電源の確保にも活用できます。

　リラックスするためにラップを聞くの
が最近のマイブームと、笑顔で話してく
れた体操選手の野々村笙吾さん。昨年８
月・ジャカルタで開催されたアジア大会
に、体操チームの主将として出場。個人
総合・団体・つり輪で、３つの銀メダル
に輝きました。つり輪での力技の姿勢が
強みのひとつと話す姿に、身長157㎝と
小柄ながらも力強い印象を受けます。

―体操はいつから始めましたか
　６歳からです。幼い頃から活発だった
ので、保育園の先生や両親からスポーツ
を勧められました。自宅の近くに体操ク
ラブがあったことがきっかけです。
　小・中学生の頃は、練習が嫌な時期も
ありましたが、それでも体操が好きなこ
とには変わりませんでした。成績が残せ
ない時期を乗り越えて結果を出したこと
で、さまざまな大会に出場し、たくさんの
経験ができています。これも体操を続け
てきたからだと思っています。
―尊敬する人は
　市立船橋高校時代にお世話になった体
操部の顧問の先生です。
　一人一人をしっかり見て、その人に合っ

た指導をして
くださってい
たことは、当
時の自分でも
わかりました。
ときには厳し
いことを言わ
れましたが、人として成長できたのは先生
のおかげだと思っています。
―アジア大会の感想と次の目標は
　初めてのアジア大会でしたが、観客が
多く、楽しい雰囲気の中で試合ができま
した。３つの銀メダルを獲れましたが、
金メダルを目指していたので悔しい気持
ちもあります。
　これからの一番の目標は、2020年の東
京オリンピックでの金メダルです。その
ためにも、来年の世界選手権の日本代表
になりたいです。
―地元・八千代の子どもたちに一言
　体育での器械体操などでしか、体操競
技に触れる機会はありません。母校の村
上東小学校で演技を披露したことがあり
ますが、僕をきっかけに、テレビや会場
で試合を見て、少しでも体操に興味を持
ってもらえたら嬉しいです。

アジア大会で３つの銀メダル
体操男子　野

の

々
の

村
むら

笙
しょう

吾
ご

さん（村上）

▲シルバー人材センターの講師がわかりやすく指導

災害時に車中泊仕様の車両を提供
◀�

株
式
会
社
カ
ー
ラ
イ
フ
オ
ー
ト
の
小
澤�

社
長
（
左
）
と
服
部
市
長

◀�

振
り
袖
な
ど
華
や
か
な
衣
装
に
身
を
包
み

同
級
生
と
の
再
会
を
楽
し
み
ま
し
た

● 株式会社ワイズマート様から20万円の寄附
をいただきました。
● 連合千葉総武地域協議会様から６万7,000円
の寄附をいただきました。
● 老人福祉をはじめ、広く行政に役立ててく
ださいとギリジタラム様から２万円の寄附
をいただきました。

ありがとうございました


