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一
首
目
、
習
志
野
自
衛
隊
の
演
習
の
光
景
か
。
上
空
の
軍
用

機
か
ら
空
中
を
落
下
す
る
白
い
落
下
傘
が
夕
日
に
赤
く
染
ま
る

光
景
は
美
し
く
も
あ
り
不
穏
で
も
あ
る
。
三
句
に
「
を
」
を
入
れ
結
句
は

終
止
形
に
。
二
首
目
、
庭
の
花
で
も
葉
が
散
っ
て
し
ま
う
と
何
の
花
だ
っ

た
か
忘
れ
る
事
が
あ
る
。
こ
の
歌
の
手
柄
は
結
句
で
、
口
語
が
効
い
て
い

る
。
三
首
目
、
武
装
勢
力
に
三
年
前
拘
束
さ
れ
た
安
田
順
平
氏
の
解
放
後

の
家
族
写
真
。
お
握
り
が
全
て
を
代
弁
す
る
安
堵
感
を
伝
え
、
そ
こ
に
作

者
は
「
よ
か
っ
た
ね
」
と
呟
く
よ
う
な
気
分
が
伝
わ
る
。

名
産
を
ふ
る
さ
と
税
で
食
べ
比
べ

百
年
を
Ｉ
Ｐ
Ｓ
が
ま
た
伸
ば
す

ナ
マ
ハ
ゲ
だ
勢
い
つ
け
て
マ
マ
の
胸

ド
ー
ピ
ン
グ
栄
光
の
夢
打
ち
砕
く

窓
開
け
て
位
牌
の
母
に
十
三
夜

復
興
の
遅
れ
を
隠
す
雪
化
粧

七
癖
を
承
知
貰
っ
た
美
人
妻

病
得
て
こ
よ
み
を
に
ら
み
あ
せ
っ
た
日

西
暦
を
和
暦
に
変
え
る
ボ
ケ
防
止

若
い
医
師
た
め
ら
い
も
な
く
加
齢
で
す

厚
化
粧
魔
法
の
き
か
ぬ
初
鏡

勝
田
台

勝
田
台

勝
田
台

大
学
町

緑
が
丘

萱
田
町

村

上

大
和
田
新
田

八
千
代
台
北

勝
田
台

勝
田
台

藤
川　
朝
生

塩
田　
正
男

渡
辺
ひ
と
し

伊
藤
ば
ん
子

桃
井　
も
も

渡
辺　
昭
二

藤
原　
敏
弘

渡
邊
け
い
子

萩
原　
桜
児

阿
部
ふ
き
子

三
宅　
洋
子

習
志
野
の
空
に
お
り
く
る
落
下
傘
冬
の
夕
暮
れ
赤
く
そ
め
あ
げ

 

（
八
千
代
台
東
）
森
野　
豊
作

花
咲
け
ば
ア
ガ
パ
ン
サ
ス
と
口
に
出
る
も
散
れ
ば
忘
れ
る　
名
札
立

て
よ
う 

（
上　
高　
野
）
上
岡
あ
や
子

シ
リ
ア
か
ら
解
放
さ
れ
た
安
田
さ
ん
家
族
写
真
に
お
に
ぎ
り
持
ち
し

 

（
下　
市　
場
）
村
越
喜
美
子

百
枚
の
莚
に
籾
を
干
し
た
る
日
追
憶
の
は
る
か
菊
乱
れ
咲
く

 

（
村　
　
　
上
）
綱
島
み
ち
子

昼
食
に
煮
か
さ
ご
食
み
し
小
名
浜
港
ガ
ラ
ン
と
広
い
福
島
の
秋

 

（
八
千
代
台
東
）
伊
藤　
浩
子

有
明
の
満
月
ま
さ
に
わ
が
前
に
瑞
兆
の
ご
と
朱
を
帯
び
て
あ
り

 

（
八
千
代
台
西
）
元
村　
泰
介

飴
ふ
た
つ
ポ
ン
と
置
き
ゆ
く
友
の
背せ

な

昨
日
の
齟
齬
の
と
け
し
瞬
間

 

（
吉　
　
　
橋
）
宮
谷
あ
や
子

か
ら
す
う
り
赤
き
実
割
れ
ば
黒
き
種
ち
い
さ
な
ち
い
さ
な
打
ち
出
の

小
槌 

（
桑　
　
　
納
）
石
上　
文
枝

選
評

佐
波
　
洋
子
選

防
災
無
線
自
動
電
話
応
答
サ
ー
ビ
ス
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24
時
間
以
内
の
防
災
無
線
放
送
の

内
容
を
確
認
で
き
ま
す

通
話
無
料

　八千代ふるさと親子祭りの翌朝に行われているボラン
ティア清掃に、７年前から参加している大和田中学校。
　環境美化教育優良校等表彰で優良校を受賞しました。
早朝５時30分からにもかかわらず、昨年は600人が参加。
　てきぱきとごみを分別する姿に「見ていて気持ちがい
いね」という声が。これからも、地元の祭りが長く続い
ていくように願って取り組んでいきます。

　県が主催している「ゆめみるチーバくん」ダン
スコンテストのＰＲ動画でヒップホップバージ
ョンに出演しているH

ハ ヤ ト
ayatoさん。ダンス＆ボー

カルグループ「W
ウ ェ バ ー
EBER」で活躍する25歳です。

【ゆめみるチーバくんダンスコンテストの応募は28日㈭まで】
　千葉県にゆかりのある人、チーバくんLOVEの人なら
誰でも応募できます。ダンスは基本の振り付けでも、自分
で考えたものでもＯＫ。自由なスタイルで、思い切り個性
をアピールしてください。審査委員長は「ゆめみるチーバく
ん」の振り付けをしたパパイヤ鈴木さんです。応募方法など
詳しくは、県のホームページか「チーバくんを探せ」で検索。

　日本は社会的な孤独度が高い国。家族や会
社での関係性が希薄になる中で、地域の市民
活動は、よりよい生活や心身の健康維持につ
ながります。１月27日に市民会館で開催した
「まちづくり・ひとづくりシンポジウム」に、市
内でボランティア活動をしている人など61人
が参加。講義やワークショップを通して、活動
を続けていくことの意義を再認識しました。

われてきた太巻き寿司。季節ごとの絵柄が美
しく、目でも楽しめます。１月22日、八千代
台公民館で行われた体験講座に、12人が参
加。桃の花にチャレンジしました。花の形を
想像しながら巻くという、慣れない作業の連
続でしたが、桜でんぶを使ったご飯で作った
花びらからは、一足早い春が感じられました。

　千葉県の郷土料理として、冠婚葬
祭やお祭りのごちそうとして振る舞

環境美化教育優良校等表彰で優良校
ふるさと祭り清掃に参加する大和田中学校

▲�
夏
休
み
中
な
の
で
、
部
活
動
の
一
貫
や
個

人
で
自
主
的
に
参
加
し
て
い
ま
す

▲�みんなで一緒に千葉の頭文字「Ｃ」のポーズ

桃
の
花
の
太
巻
き
寿
司
づ
く
り

郷
土
料
理
で
一
足
早
い
春

▲�
食
べ
る
の
が
も
っ
た
い
な
い
で
す
ね

▲�
参
加
者
同
士
の
新
し
い
輪
が

　１月19日、阿蘇公民館で開催された「ドラムに挑
戦！」に８人が参加。ほとんどの人がドラムに触れ
るのが初めてで、最初はスティックと丸椅子を使っ
た、イメージトレーニングからスタートしました。
ドラムは、演奏が難しそうですが、体全体に響く音
は迫力満点です。聞いているだけでも、自然と体が
動き出します。練習のかいあって、最後にはみんな

簡単なフレーズを叩
けるようになり、気
持ちよくストレスを
発散することができ
ました。参加者から
は「初めての挑戦で
無理だと思っていた
けれど、楽しかった
です」と思わず笑顔
がこぼれました。

気持ちよくストレスを発散
阿蘇公民館の「ドラムに挑戦！」

活動を続けることに意義が
まちづくり・ひとづくりシンポジウム

　「児童福祉のために役立てて
ください」とボランティアグルー
プＹＡＣＨＩＲＯＣＫ様から知
育玩具の寄贈をいただきました。

ありがとうございました
「ゆめみるチーバくん」ダンスコンテスト

ＰＲ動画に出演中
Hayatoさん（八千代市出身）

父親が人と違う習い事をさせたか
ったから。女の子ばかりで最初は
いやでしたが、踊っていくうちに
どんどん好きになりました。

ダンスを始めたのは

ｅ
イ ー ス ポ ー ツ
ＳＰＯＲＴＳの種目
にはまっています。

休日の息ぬきは

　 ゲーム

のどかなところが好きです。
都心からの距離感もちょうどよ
くて、帰ってくると安心します。

八千代は、

地元に貢献できるアーティス
トを目指しています。

「千葉愛」があって、

今年は新しいことにチャレンジし
て「W

ウ ェ バ ー
EBER」のことをたくさん

の人に知ってもらいたいです。

夢は日本武道館
でのライブ


