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2019年（平成31年）

4 1月 日号

▲３月15日、市民会館でやちよ元気体操応援隊300人が一斉に「やちよ元気体操」を行いました

今号の紙面から
◆施策方針と31年度予算編成�………２
◆千葉県議会議員選挙の投票日�……３
◆雑誌と雑がみの分別にご協力を�…４
◆市民文化祭の
　ポスターデザイン画を募集�………５
◆４月29日㈷からこいのぼり大遊泳�…５

「
や
ち
よ
元
気
体
操
」
で
健
康
長
寿
に

い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
誰
で
も
で
き
る

　
市
内
在
住
者
の
成
人
対
象
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
不
用
品
の

有
効
利
用
が
目
的
で
す
。
営
利
目
的
の
出
店
や
パ
ネ
ル
展
示
、
チ
ラ
シ
配

り
、
飲
食
物
・
動
植
物
、
手
作
り
品
の
販
売
は
禁
止
で
す
。

　
▼
日
時　
５
月
11
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
１
時
（
雨
天
時
は
12
日
㈰
に

順
延
。
12
日
も
雨
の
場
合
は
中
止
）　
▼
場
所　
市
役
所
駐
車
場　
▼
出

店
料　
５
０
０
円
。
１
区
画
は
、
概
ね
縦
４
．３
ｍ
×
横
２
．３
ｍ　
▼
申

し
込
み　
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
出
店
予
定
品
の
詳

細
、
出
店
参
加
者
の
人
数
、
返
信
先
を
記
入
し
、
４
月
13
日
㈯
消
印
有
効

で
〒
２
７
６
―
８
５
０
１
市
役
所
ク
リ
ー
ン
推
進
課
内
八
千
代
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
実
行
委
員
会
へ
郵
送
。
応
募
は
、
同
一
グ
ル
ー
プ
・
同
一
住
所

に
つ
き
１
通
、
１
区
画
の
み
。
複
数
枚
の
応
募
が
あ
っ
た
場
合
や
記
載
内

容
に
不
備
が
あ
る
場
合
は
無
効　
▼
抽
選
会　
４
月
19
日
㈮
午
前
10
時
か

ら
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
５
階
第
５
会
議
室 

（
ク
リ
ー
ン
推
進
課
）

　昨年の日本の平均寿命は男性81歳、女性87歳と過去最高。100歳以上の人は約
７万人になりました。八千代市では、市民一人ひとりが生きていることの幸せを
実感できるまちを目指し、健康都市を宣言してから20年を迎えました。
　「やちよ元気体操」は転倒防止を目的に、いつでも・どこでも・だれでもでき
るように作られました。一人だとなかなか始められない人のために月２回「お試
し体操広場」も行っています。健康長寿の秘訣の一つとして、体を動かしたり、
誰かと会話をしたりすることは、精神的な充実にもつながります。今日から新年
度です。家の外には、新しい趣味や仲間との出会いが待っているかもしれません。

　
看
護
師
な
ど
の
養
成
施
設
で
の
修
学
に
必
要
な
資
金
を
無
利
子
で
貸
し

付
け
を
行
い
ま
す
。
原
則
返
還
が
必
要
で
す
が
、
一
定
の
条
件
を
満
た
し

た
場
合
は
、
貸
付
金
の
返
還
を
猶
予
・
免
除
し
ま
す
。

　
▼
貸
付
対
象　
看
護
師
な
ど
の
養
成
施
設
に
在
学
し
、将
来
市
内
で
看

護
師
な
ど
と
し
て
働
く
意
思
の
あ
る
人　
▼
貸
付
額　
大
学
、大
学
院
、助

産
師
学
校
…
月
５
万
円
。看
護
師
養
成
所・准
看
護
師
養
成
所
…
月
３
万
円

▼
募
集
人
数　
５
人
程
度　
▼
申
し
込
み　
申
請
書
に
必
要
な
書
類
を
添

付
し
、
５
月
15
日
㈬
必
着
で
〒
２
７
６
―
８
５
０
１
市
役
所
健
康
福
祉
課

に
郵
送
ま
た
は
持
参
。
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
同
課
で
配
布
の
「
修
学
資
金
貸
付
の
し
お
り
」
で
確
認
を

 

（
健
康
福
祉
課
）

看
護
師
等
修
学
資
金
の
貸
し
付
け
を
行
い
ま
す

　
　
八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者

高
齢
者
の
外
出
を
支
援
す
る
タ
ク
シ
ー
券

31
年
度
の
申
請
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
し
た

　
市
で
は
、
鉄
道
や
バ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
が
難
し
い
区
域
に
住
ん
で
い

る
高
齢
者
が
、
指
定
さ
れ
た
事
業
者
の
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し
た
と
き
に
、

料
金
の
一
部
を
助
成
す
る
高
齢
者
外
出
支
援
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
31

年
度
の
タ
ク
シ
ー
券
の
申
請
受
け
付
け
を
始
め
ま
し
た
。
対
象
者
に
は
、

３
月
下
旬
に
申
請
書
な
ど
を
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
届
い
て
い
な
い
人
で
も
要
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
確
認
で
き
れ

ば
、
随
時
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。
詳
し
く
は
、
長
寿
支
援
課
へ
。

　
▼
対
象　
鉄
道
駅
や
一
日
の
運
行
回
数
が
９
回
以
上
の
バ
ス
停
留
所
か

ら
、
地
図
上
の
直
線
距
離
で
５
０
０
ｍ
以
上
離
れ
て
い
る
建
物
に
住
む
75

歳
以
上
で
、
①
介
護
保
険
で
要
支
援
１
・
２
、
要
介
護
１
・
２
の
人
、
②

同
一
の
世
帯
の
人
が
全
て
75
歳
以
上
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人　
▼
助

成
内
容　
対
象
者
に
利
用
１
回
に
つ
き
５
０
０
円
を
助
成
す
る
タ
ク
シ
ー

券
を
48
枚
交
付
し
ま
す 

（
長
寿
支
援
課
）
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委
員
会
・
審
議
会
な
ど
の
市
民
委
員

　
市
内
在
住
の
成
人
で
、
本
市
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
を
５
つ
以
上
兼
ね
て
い

な
い
人
が
対
象
で
す
。
書
類
選
考
を
行
い
、
結
果
は
応
募
者
本
人
に
通
知
し
ま

す
。
応
募
は
、
各
担
当
課
へ
持
参
、
郵
送
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
市
民

委
員
の
公
募
」
か
ら
も
で
き
ま
す
。
応
募
書
類
は
非
公
開
、
返
却
し
ま
せ
ん
。

個
人
情
報
は
保
護
・
管
理
に
十
分
留
意
し
、
選
考
以
外
に
使
用
し
ま
せ
ん
。
提

出
書
類
に
虚
偽
の
記
載
が
認
め
ら
れ
た
場
合
は
、
委
員
就
任
後
で
あ
っ
て
も
委

嘱
を
取
り
消
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

　
▼
資
格　
年
２
回
程
度
行
う
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人　
▼
募
集

人
数　
２
人　
▼
任
期　
７
月
23
日
㈫
か
ら
２
年
間　
▼
報
酬　
会
議
１
回
に

つ
き
７
０
０
０
円　
▼
応
募
方
法　
５
月
８
日
㈬
必
着
で
、
任
意
の
Ａ
４
用
紙

に
、
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
性
別
・
主

な
職
歴
・
応
募
理
由
を
記
入
し
、「
少
子
高
齢
社
会
に
お
け
る
公
民
館
の
役
割
」

と
題
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文
を
添
え
て
、
〒
２
７
６

－

０
０
３
３
八
千
代

台
南
１

－

11

－

６
八
千
代
台
東
南
公
民
館
へ
持
参
ま
た
は
郵
送　
▼
問
い
合
わ

せ　
八
千
代
台
東
南
公
民
館
（
４
８
５
）４
８
１
１

■
社
会
教
育
委
員

　
▼
資
格　
年
１
回
程
度
行
う
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人　
▼
募
集

人
数　
２
人　
▼
任
期　
７
月
23
日
㈫
か
ら
２
年
間　
▼
報
酬　
１
回
に
つ
き

７
０
０
０
円　
▼
応
募
方
法　
５
月
８
日
㈬
必
着
で
、
任
意
の
Ａ
４
用
紙
に
、

住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
性
別
・
主
な
職

歴
・
応
募
理
由
を
記
入
し
、「
人
生
１
０
０
年
時
代
に
お
け
る
八
千
代
市
の
社
会

教
育
」
と
題
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文
を
添
え
て
、
〒
２
７
６

－

０
０
４
５

大
和
田
１
３
８

－

２
教
育
委
員
会
庁
舎
生
涯
学
習
振
興
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送　

▼
問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
振
興
課
（
４
８
１
）０
３
０
９

■
図
書
館
協
議
会
委
員

　
▼
資
格　
年
１
回
程
度
行
う
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人　
▼
募
集

人
数　
３
人　
▼
任
期　
７
月
23
日
㈫
か
ら
２
年
間　
▼
報
酬　
会
議
１
回
に

つ
き
７
０
０
０
円　
▼
応
募
方
法　
４
月
２
日
㈫
〜
５
月
８
日
㈬
必
着
で
、
任

意
の
Ａ
４
用
紙
に
、住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
・
年
齢
・

性
別
・
主
な
職
歴
・
応
募
理
由
を
記
入
し
、「
私
が
考
え
る
図
書
館
の
魅
力
に

つ
い
て
」と
題
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文
を
添
え
て
、〒
２
７
６

－

０
０
２
８

村
上
２
５
１
０
中
央
図
書
館
図
書
館
協
議
会
事
務
局
へ
持
参
ま
た
は
郵
送　

 

▼
問
い
合
わ
せ　
中
央
図
書
館

（
４
１
１
）８
６
４
４

■
八
千
代
市
第
２
次
健
康
ま
ち
づ
く
り
プ
ラ
ン
推
進
・
評
価
委
員

　
▼
資
格　
年
４
回
程
度
平
日
の
日
中
ま
た
は
夜
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人　

▼
募
集
人
数　
４
人　
▼
任
期　
６
月
15
日
㈯
か
ら
２
年
間　
▼
報
酬　
会
議

１
回
に
つ
き
６
０
０
０
円　
▼
応
募
方
法　
５
月
７
日
㈫
必
着
で
、
任
意
の
Ａ

４
用
紙
に
、
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
性

別
・
主
な
職
歴
・
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
活
動
経
歴
を
記
入
し
、「
み
ん
な
が

健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り　
そ
の
た
め
に
私
が
で
き
る
こ
と
」
と
題
し
た

８
０
０
字
程
度
の
作
文
を
添
え
て
、〒
２
７
６

－

０
０
４
２
ゆ
り
の
き
台
２

－

10 

八
千
代
市
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送　
▼
問
い
合
わ

せ　
健
康
づ
く
り
課

（
４
８
３
）４
６
４
６

　31年第１回定例市議会は、２月19日～３
月20日に開催されました。服部友則市長が
開会日に施政方針と31年度予算編成につい
て述べました。

施政方針と予算編成� ■施政方針は企画経営課、予算編成は財政課へ　 483-1151（代表）

■施政方針
　私が市長に就任して以降、選挙で掲げました
「緑豊かな環境で、安心して子育てができる八 
千代市に」、また、第４次総合計画の将来都市
像である「快適な生活環境とやすらぎに満ちた
都市八千代」の実現を目指し、誠心誠意、市政
の運営に当たってまいりました。皆様のご理解、
ご協力に深く感謝を申し上げます。
　現在の日本の景気は、戦後最長の景気回復の
長さになっているといわれています。しかしな
がら、海外経済の不透明性や10月に予定されて
いる消費税10％への引き上げを踏まえると、今
後も回復基調が続くと楽観せず、将来を見据え
た持続可能で堅実な市政運営を行う必要があり
「選択と集中」「スクラップ・アンド・ビルド」
を徹底するなど、平成31年度の当初予算編成に
当たり、厳しい判断が求められました。
　予算案のうち、新たな取組みの一部を申しま
すと、自転車と歩行者の安全通行のため、駅や
公共施設等を拠点とした主要路線に自転車通行
帯を整備すること、公共交通の利便性向上のた
め、京成電鉄が行う八千代台駅西口のエレベー
ター設置や東洋バスが行うＩＣカードシステム
整備に対して補助すること、通行人の安全確保
や円滑な救援活動などを行うため、道路沿いに
設置された民間ブロック塀などの撤去費用を補
助することを盛り込みました。そのほか、新庁
舎を建設するための基本設計の策定、既存の公
共施設を適正・効率的に管理するため、公共施
設等総合管理計画を改定し、新たに個別施設計
画を策定するほか、包括施設管理を実施します。
　また、市の最上位計画である「第４次総合計
画」は、2020年度が最終年度となることから、
31年度から２年にわたり、次期総合計画の策定
に着手します。これらの施策を効果的に実施し

ていく第一歩として、31年度のスタートに合わ
せて組織機構改革を行い、企画部門の独立、少
人数課の解消、複数部署に分散した事務の統
合、一定の役割を終えた部署の廃止や教育行政
の一本化を図るなど、市民に分かりやすく、職
員も働きやすい組織体制を目指すとともに持続
的な市政の発展に向けて取り組んでいきます。

■予算編成と規模
　本市財政における今後の見通しは、歳入では、
景気の回復や緑が丘西地区の人口増加を背景と
して、引き続き市税は堅調に推移すると見込ま
れるものの、地方交付税及び臨時財政対策債に
係る動向には不透明な部分も多く、引き続き注
視していく必要があります。歳出では、扶助費
や物件費などの経常的経費が増加基調で推移し、
市庁舎を始めとした公共施設や道路・橋梁の老
朽化対策に係る経費に加え、消費税率の引き上
げに伴う影響なども歳出圧力として見込まれ、
本市の財政状況は依然として厳しい状況です。
　また、31年度当初予算編成に当たっては「財
政運営の基本的計画」の中長期財政収支見通し
において、大幅な歳出超過が見込まれているこ
と、経常経費のさらなる縮減を講じない限り、
経常収支比率の上昇は避けられず、投資的経費
や新規事業に取り組む財源を確保することが困
難な状況となっています。
　このことから、限られた財源を効率的かつ効
果的に配分し「最少の経費で最大の効果」を挙
げるため、全ての事業について緊急性や必要性、
費用対効果を充分に検証した上で見直しに取り
組むこととし、将来を見据えた持続可能な財政
運営を推進するため、基本的方針として「第４
次総合計画後期基本計画及びまち・ひと・しご
と創生総合戦略の検証と着実な推進」「喫緊の
行政課題への的確な対応」「行財政改革の積極
的な推進」「使用料・手数料の見直し」「補助金等
の見直し」の５項目を掲げ編成を行いました。
　一方、国の地方財政に関して、昨年12月に公
表された「平成31年度地方財政対策の概要」に

おいて、地方税、地方譲与税、地方特例交付金
が昨年度に引き続き増えたことなどにより、一
般財源総額は、30年度を約5,900億円上回る約
62兆7,000億円が確保されました。
　また、地方交付税の総額は、前年度に比べ約
2,000億円増え、赤字地方債である臨時財政対策
債は、前年度に比べ約7,000億円減りました。
　本市の予算の概要を申し上げますと、歳入面で
は、前年度当初予算と比較して、自主財源におい
て、景気回復や緑が丘西地区の人口増加を背景に
市民税、固定資産税などで増を見込んでいます。
　依存財源については、消費税率引上げによる
地方消費税交付金や国庫支出金、県支出金で大
幅な増となりました。また、市債は、臨時財政
対策債や教育債が大幅な減となったことにより、
元金償還額を下回る発行予定額となりました。
　なお、不足する財源については、臨時財政対
策債の活用のほか、財政調整基金繰入金等によ
り財源を確保しました。
　歳出面では、義務的経費のうち、人件費は減
ったものの、扶助費、公債費が増えたことによ
り、義務的経費全体では大幅に増加しました。
　また、小中学校校舎トイレ改修工事に係る実
施設計、みどりが丘小学校校舎等買収費などの
普通建設事業費が減ったものの、保育園等運営
費補助金や、小中学校のＩＣＴ教育に対応した
教育ネットワークシステムの運用管理に伴う補
助費等及び物件費が大幅に増えました。
　その結果、31年度当初予算の規模は、一般会
計は568億5,000万円で、前年度当初予算と比較
すると、13億1,200万円、2.4％の増となりました。
　特別会計では、介護保険事業特別会計の保険
給付費等が増えたことなどにより、４つの特別
会計の総額は、320億1,599万1,000円で、前年度
比0.7％の増、公営企業会計では、水道事業会
計と公共下水道事業会計の合計が115億9,629万
3,000円で、前年度比13.0％の減となりました。
　また、一般会計、特別会計、公営企業会計を
合わせた市全体の予算規模は、前年度比0.2％減
の1,004億6,228万4,000円となりました。

緑豊かな環境で、安心して
子育てができる八千代市に
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該　　当　　地　　域

指 定 袋 使 用 資源物

不燃・
有害ごみ

可燃
ごみ

びん
缶 類

ペットボトル

紙
布 類

紙パック

１

大和田（成田街道南側）
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）
萱田町（成田街道南側）
大和田新田（県道幕張八千代線から東側）
高津（県道幕張八千代線から東側）

2（第１火）
16（第３火）

月
・
水
・
金
　
29
日
は
収
集
あ
り

木

土
　
27
日
は
収
集
あ
り

２八千代台北 ９（第２火）
23（第４火）

３ 八千代台西、八千代台南 ２（第１火）
16（第３火）

４ 八千代台東 ９（第２火）
23（第４火）

５ 上高野 ３（第１水）
17（第３水）

火
・
木
・
土
　
27
・
30
日
は
収
集
あ
り

金

月
　
29
日
は
休
み

６村上団地 10（第２水）
24（第４水）

７ 村上（新川の東側）、村上南、下市場、
勝田台北

３（第１水）
17（第３水）

８ 神野、保品、下高野、米本、米本団地、堀ノ内
10（第２水）
24（第４水）
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指 定 袋 使 用 資源物

不燃・
有害ごみ

可燃
ごみ

びん
缶 類

ペットボトル

紙
布 類

紙パック

９
村上（成田街道北側で新川西側）、萱田町・萱田・
大和田（成田街道北側から東葉高速線南側）、大和田新田

（300・400・500・700 番台の成田街道北側から
東葉高速線南側）、ゆりのき台1・2丁目

４（第１木）
18（第３木）

月
・
水
・
金
　
29
日
は
収
集
あ
り

火
　
30
日
は
休
み

土
　
27
日
は
収
集
あ
り

10
高津（県道幕張八千代線から西側）、高津東
大和田新田（100・200 番台の成田街道南側で
県道幕張八千代線から西側）

11（第２木）
25（第４木）

11 高津団地大和田新田（１～99番地の成田街道南側）
４（第１木）
18（第３木）

12
大和田新田（900・1000・1100 番台の成田街道
北側から東葉高速線南側）、緑が丘２～４丁目、
緑が丘西（東葉高速線南側）

11（第２木）
25（第４木）

13 勝田台 ５（第１金）
19（第３金）

火
・
木
・
土
　
27
・
30
日
は
収
集
あ
り

水

月
　
29
日
は
休
み

14
勝田台南、勝田、ゆりのき台３～８丁目、麦丸、
萱田町（500番台を除く東葉高速線北側）
萱田（東葉高速線北側）

12（第２金）
26（第４金）

15
萱田町（500番台の東葉高速線北側）、
大和田新田（東葉高速線北側）、吉橋、尾崎
緑が丘１・５丁目、緑が丘西（東葉高速線北側）

５（第１金）
19（第３金）

16 真木野、小池、佐山、平戸、神久保、島田台島田、桑橋、桑納、大学町
12（第２金）
26（第４金）

4
月
の
資
源
物
・
ご
み
収
集
日

不法投棄通報受付専用電話 粗大ごみ受付専用電話
フリーダイヤル（ファクス兼用）

0120-8
やち

4
よ

4
し

-5
ゴ

3
ミ

0
ゼロ

（収集依頼受付・要予約）
483-4506
平日9時〜16時30分
（祝日を除く）

　クリーン推進課と各支所で、最新版を配布しています。『家庭ごみの分け方出し方』には、ごみ分別
の方法や出し方、地区別収集日一覧、粗大ごみ品目別料金などの情報が掲載されています。
　市のホームページでも、ダウンロードできますので、ぜひ活用してください。

◆
お
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課
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た
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ー
（
４
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３
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５
２
１
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４
８
６
）１
０
１
１
へ

　任期満了に伴う千葉県議会議員選挙の投票日は、４月７日㈰です。
千葉県の未来を託す人を選ぶ大切な選挙です。棄権しないで投票しま
しょう。お問い合わせは、選挙管理委員会 483-1151（代表）へ

『家庭ごみの分け方出し方』の最新版ができました

八千代市で投票できる人
　次の２つの要件を満たす人が投票できます。
ただし、県外へ転出した人は、投票できません。
①平成13年４月８日までに生まれた日本国民
②平成30年12月28日までに本市に転入の届け出
をし、引き続き３か月以上住民基本台帳に登録
され、本市の選挙人名簿に登録されている人

県内で住所を変更した人
■市内で住所を変更した人　３月10日㈰までに
市内で住所変更の届け出をした人は、新住所地
の投票所での投票、それ以降は、旧住所地の投
票所での投票になります。
■八千代市→ほかの市町村　本市の選挙人名簿
に登録されていれば、本市で投票できます。詳
しくは選挙管理委員会へ。
■ほかの市町村→八千代市　県内の市町村の選
挙人名簿に登録されている人が平成30年12月29
日以降に本市に転入の届け出をした場合は、次
の方法で投票できます。いずれも「引き続き県
内に住所を有することの証明書」を提示するか
「引き続き県内に住所を有することの確認」の
申請が必要です。①前住所地の選挙管理委員会
へ投票用紙などの交付を請求し、４月６日㈯ま
でに、八千代市選挙管理委員会に持参して不在
者投票をする。請求に必要な書類は市H

ホームページ
Pから

ダウンロードするか、選挙管理委員会で入手で
きます、②４月６日㈯までに前住所地の期日前
投票所で投票する、③投票日の４月７日㈰に前
住所地の投票所で投票する
●県内に引き続き住所を有することの証明書の
発行　次の場所で発行します。詳しくは戸籍住
民課 483-1151へお問い合わせください。
①４月６日㈯まで…市役所１階戸籍住民課／午
前８時30分～午後８時、支所・連絡所／午前８
時30分～午後５時（土曜・日曜日を除く）
②４月７日㈰…戸籍住民課／午前７時～午後８時

当日、投票に行けないときは 
期日前投票・不在者投票を
■期日前投票　投票日に仕事や旅行などで投票
に行けない人は、左下の表にある施設で期日前
投票ができます。
　入場整理券裏面にある宣誓書の記入が必要で
す。投票を円滑に行うため、事前に記入してき
てください。入場整理券が未着の場合でも期日
前投票所にある宣誓書を記入し、提出すれば投
票できます。投票所によって時間が違うので、
確認の上、時間に余裕をもってお越しください。
■指定病院などでの不在者投票　都道府県の選
挙管理委員会が指定した病院や施設に入院・入
所している人は、その病院や施設の長に申し出
ると、その場所で不在者投票ができます。入院・
入所先へ確認してください。
■郵便などによる不在者投票の投票用紙の請求
は４月３日㈬まで　身体障害者手帳や戦傷病者
手帳を持っていて、障害の内容と程度が一定の
要件に該当する人や、介護保険被保険者証に「要
介護５」と記載されている人は、郵便などによ
る不在者投票ができます。投票に関する記載を
代わって行わせる、代理記載制度もありますの
で、詳しくは市選挙管理委員会へ。
■滞在先での不在者投票　長期出張などで市外

に滞在している人は、本市選挙管理委員会に投
票用紙などの交付を請求し、滞在する市区町村の
選挙管理委員会で不在者投票ができます。手続き
に時間がかかるので、早めに請求してください。

代理投票・点字投票
　投票用紙に候補者の氏名を自分で書けない人
は、投票所の係員による代理投票ができます。
目の不自由な人は、点字投票用の投票用紙と点
字器を設置していますので、係員に申し出てく
ださい。付添人も投票所に一緒に入ることはで
きますが、投票に関与はできません。

選挙公報は４月３日㈬に 
新聞に折り込みます
　選挙公報は４月３日㈬に、朝日・産経・千葉
日報・東京・日本経済・毎日・読売の各新聞に
折り込んで配布します。市役所、支所・連絡所、
公民館、図書館、ふるさとステーション、ふれ
あいプラザ、市内各駅などにも置きます。市HP
からも見られます。

使用が制限される公共施設
　４月６日㈯・７日㈰の使用が制限されます。
　▶投票所となる小・中学校の体育館　▶八千
代台近隣公園小体育館　▶八千代台・勝田台文
化センター　▶八千代台・睦公民館　▶市民体
育館　▶投票所となる市内集会所施設

市民体育館で即日開票
　開票は４月７日㈰午後９時から市民体育館で
行い、その様子は２階の観覧席から参観できま
す。開票速報は、午後10時から30分ごとに同館
内速報掲示板に掲示し、市HPでは、午後10時
15分から確定まで、30分ごとに発表する予定で
す。電話でのお問い合わせは、午後10時15分か
ら確定まで、選挙管理委員会 483-1151へ。

午前７時～午後８時

【期日前投票所一覧】
期日前投票所名 開設期間 開設時間

八千代市役所／第２別館
１階第１会議室

４月６日㈯
まで

午前８時30分
～午後８時

ユアエルム八千代台店／
３階エルムスペース

午前10時　
～午後８時

イオンモール八千代緑が
丘／３Ｆ専門店ミーティ
ングルーム
フルルガーデン八千代／
専門店モール２F会議室

※ゴールデンウィーク中のごみ収集日は、市ホームページを見るかクリーン推進課へお問い合わせください。
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お問い合わせはクリーン推進課
483-1151（代表）へ

詳しくは「家庭ごみの分け方出し方」や市
ホームページで確認できます。

雑がみは再生紙にリサイクルできます�
　市では、家庭から出るごみを可燃ごみ、不燃
ごみ、有害ごみ、粗大ごみ、資源物の５種類に
分けて収集しています。資源物の中の紙類は、
新聞、雑誌、雑がみ、段ボール、紙パックなど
に分けられています。
　新聞や雑誌、段ボールなどとは違って、雑が
みにはたくさんの種類があり、資源物かどうか
分かりにくい場合もあるため、分別するには手
間もかかります。しかし、可燃ごみとして捨て
ていると、再生紙としてリサイクルできる貴重
な資源が、ただのごみになってしまいます。き
ちんと分別して出せば、家庭から出るごみが減
るだけでなく、収集や処理にかかる費用の削減
にもつながります。

雑誌と雑がみは分別してください�
　回収した古紙は、品質や特徴によって、さま
ざまな再生紙の原料になります。たとえば、古
新聞はまた新しい新聞紙に、段ボールも新しい
段ボールになります。紙パックなどはトイレッ
トペーパーにリサイクルされます。
　雑誌類や種類が多い雑がみは、主にボール紙
やトイレットペーパーなどにリサイクルされま
す。きちんと分けることができれば、その後の
作業もスムーズになり、コストやエネルギーを
削減することができます。雑誌・書籍・パンフ
レットなど綴られたものは、まとめて十字に縛
ります。雑がみは大きさをそろえてそのまま縛
るか、紙袋に入れてばらばらにならないように
縛って出すようにしてください。

リサイクルできないものは�
はずしてから出しましょう

　フィルムやプラスチック、金属など、紙以外
のものが混ざっていることがあります。耐水加
工されたものも、水に溶けないのでリサイクル

　書籍やパンフレット・
カタログ・案内書・説明
書などの小冊子。
　ひもなどで十字に縛っ
て出してください。

　シール、
圧着ハガキ。

　紙コップや紙
皿、アイスやヨーグ
ルトのカップ、ビー
ルなどの紙ケース。

　線香の箱、石鹸
けん

の箱や洗剤の箱、
食品の残りかすで
汚れた紙など。

　アイロンプリント紙、
レシート（感熱紙）、宅
配伝票（カーボン、ノー
カーボン紙）、写真（イン
クジェット用はがき）、
アルミ付き紙パックなど。

　ティッシュの箱、封筒、
はがき、カレンダー、菓
子箱、ラップの箱、プリ
ント、トイレットペーパ
ーやラップの芯、紙袋、
包装紙など。
　紙袋に入れてひもで十
字に縛るか、紙袋がない
ときは、紙の大きさをそ
ろえてから十字に縛って
出してください。

できません。これらの異物が混ざっていると、
紙にシミができたりして、不良品となり再生紙
として使えなくなってしまいます。
　古紙は回収してから一度に大量に持ち込まれ
るため、一つ一つを確認して異物を取り除くこ
とは困難です。雑誌や雑がみを出すときは、こ
れくらいなら大丈夫と思わずに、きちんとはず
してから出すようにしましょう。特に雑誌に付
いている、ＣＤやフィルムなどが混ざらないよ

うにすることで、古紙はより利用しやすくなる
と言われています。
　しっかりとした量を確保しながら品質を維持
することが、安定した紙のリサイクルを続けて
いくためには重要です。

紙は　　　資源です
雑誌と雑がみの分別にご協力ください

資源物として

可燃ごみへ

出せる紙
雑誌 ＝ ノートなど綴じられたもの

雑がみ ＝ �「雑誌、新聞、段ボール、�
 飲料用パック」以外の紙

フィルム、プラスチック、金属など
紙以外は取り除いてください

粘着物を含む紙

防水・耐水加工された紙

におい・汚れのある紙

除去できない
インクや染料などが塗られた紙

出せない紙

可燃ごみへ

　ティッシュ箱の取り出し口・窓枠封筒の
プラスチックフィルム、雑誌の表紙に貼ら
れたプラスチックフィルム、ファイルやバ
インダーの金属・プラスチック、紙や紙箱
に貼られた粘着テープなど。

繰り返し
使える

　生活に欠かせない紙製品。原料は木材からつくられるパルプで、
新しいパルプを使うことは、森林を伐採することにつながります。
　私たちが日常出すごみにも、原料となる雑誌や雑がみが混ざって
いることがあります。きちんと分別し、資源物として出すことで、
新しい製品に生まれ変わり、繰り返して使うことができます。
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４月インフォメーションボードinfo

八千代市身体障害者
スポーツ大会実行委員

　９月28日㈯に開催されるスポーツ大会を企
画・運営する実行委員を募集します。毎月第２・
４水曜日午後１時30分から実行委員会を開催
予定。身体に障害がある人か、ボランティア
で、企画から当日まで協力できる人対象。
　申し込みは、きらめき支援センター 485-
1245 485-1329へ

市民文化祭の
 ポスターデザイン画
　９月から12月に開催する
市民文化祭のポスターデザ
イン画を募集します。
　ポスターは公民館や図書館など市内各所に
掲示する予定です。どなたでも応募できます。
　▶応募規定　サイズは画用紙四つ切り（54.2 
cm×38.2cm）、八つ切り（38.2cm×27.1cm）
に準じる大きさ。油彩、水彩、水墨画、木版
画、写真など画材は自由です。一人１点。未発
表、未投稿のオリジナル作品に限ります　 
▶注意事項　「市民文化祭」のタイトルは入れ
ないでください。応募作品は返却しません。版
権は市に帰属します　▶応募方法　デザイン
画の裏に、ホームページに掲載している応募
用紙を貼付するか、①作品の題名、②住所、
③氏名、④年齢、⑤電話番号、⑥応募作品を
展示するデザイン画展（応募作品数によって開
催）への出展の可否、展示する際に作品の題名・
氏名・年齢を非公表希望の場合はその旨を記載
し、５月31日㈮必着で、〒276-0045大和田
138-2教育委員会庁舎内文化・スポーツ課か、
〒276-0028村上2015オーエンス八千代市民ギャ
ラリーへ郵送または直接お持ちください　 
▶問い合わせ　文化・スポーツ課 481-0305

県民の日記念行事
  「人形劇まつり」出演団体
　人形劇や影絵・腹話術などの出演団体を募集
します。人形劇まつりは６月23日㈰に八千代台
文化センターで開催します。申し込みは、４月
21日㈰までに（公財）八千代市文化・スポーツ振
興財団 483-5111へ ［文化・スポーツ課］

４/６㈯・７㈰
　　　源右衛門祭

　新川の治水に取り組んだ染谷源右衛門と開削
した人たちの遺徳を偲

しの
び、感謝するお祭り。「ニ

ッポン全国鍋グランプリ2017」で優勝・殿堂入
りした、直径２ｍの大鍋「源右衛門鍋」で作る
「もちぶた炙

あぶ
りチャーシューバージョンとん汁」

のほか、模擬店も多数。神
み
輿
こし
の展示や市内中学

校の吹奏楽、和太鼓などのイベントも。
　▶時間　午前10時～午後４時（小雨決行）　
▶場所　イトーヨーカドー八千代店とフルルガ
ーデン八千代専門店モール間の通り　▶問い合
わせ　八千代商工会議所内・源右衛門祭実行委
員会事務局 483-1771 ［観光推進室］

４/６㈯ 新川一斉清掃に
ご参加ください

　印旛沼周辺の水質を守るため、新川周辺での
清掃活動を実施します。動きやすい服装でお越
しください。市民体育館隣り噴水前集合。開始
時間が変わりましたので注意してください。
　▶時間 午前９時から。受け付けは午前８時
30分から。小雨決行、荒天中止 ［環境保全課］

４/28㈰ 八千代市少年少女交歓会
　アスレチックやクラフト体験など。市内在住
の３歳以上対象（小学２年生以下は保護者同伴）。

申し込み不要。当日直接会場へ。駐車場はありま
せん。公共交通機関を利用してください。
　▶時間　午前９時30分～午後３時。受け付け
は午前９時から　▶場所　村上緑地公園（雨天
時は村上東小学校体育館） ▶持ち物　昼食、飲
み物、筆記用具、帽子持参（雨天時は上履き
も）。動きやすい服装でご参加ください　▶費
用　１人400円　▶問い合わせ　八千代市少年
少女交歓会実行委員・宮本 090-3534-0597

［生涯学習振興課］

４/29㈷～５/５㈷
　　八千代ふるさと親子祭
　　こいのぼり大遊泳
　４月29日㈷から５月５日㈷の午後４時まで、
新川ゆらゆら橋でこいのぼり大遊泳を行いま
す。約100匹のこいのぼりと新川名物「景気う
なぎのぼり」が大空を雄大に泳ぎます。
家庭で使わなくなった
　　　　　こいのぼりはありませんか？
　こいのぼり大遊泳で使うため、家庭で使わな
くなったこいのぼりの寄贈をお願いします。
　▶寄贈先　八千代台東南公共センター１階・
八千代商工会議所内・八千代ふるさと親子祭実
行委員会か、市役所商工観光課へお持ちくださ
い　▶時間　月曜～金曜日の午前９時～午後５
時　▶問い合わせ　同実行委員会 483-1771
か、観光推進室 483-1151（代表）

募集

イ
ン
ベ
ト

地域猫不妊去勢等手術費用を一部助成します
　エサやふん尿の管理、不妊・
去勢手術の徹底など、地域の
ルールに基づいて適切に管理
された、地域猫の手術費用を
一部助成します。助成を受け

るためには、事前に八千代市地域猫活動団体とし
て登録し、交付申請する必要があります。
　▶助成限度額　猫１匹につき、オス5,000円、メ
ス１万円まで　▶申請方法　土曜・日曜日、祝日
を除く８月30日㈮までに、環境政策室へ申請。予
算枠に達した時点で終了　▶対象　次の全ての条
件を満たす団体と猫　団体／八千代市地域猫活動

団体として事前に申請し、登録された団体（すで
に登録のある団体は申請不要）㋐同一の世帯に属
さない３人以上で構成されている、㋑代表者が市
内に住んでいる（申請時には確認できるものを持
参）、㋒地域猫活動に係る地域が市内である、㋓地
域猫活動に係る地域の自治会や土地所有者などの
同意を得て、住民などにその活動の周知を行って
いる　猫／㋐申請団体により地域猫として管理さ
れている猫、㋑これから不妊・去勢などの手術を
受け、耳先をＶ字にカットさせる猫
　申請時の注意事項や添付書類など
詳しくは環境政策室へ。

▶
直
径
２
メ
ー
ト
ル
の
源
右
衛
門
鍋

▶
風
に
の
っ
て
泳
ぐ
こ
い
の
ぼ
り
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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

プレママ教室

　妊婦さん同士の友達づくりと助産師
による妊婦体操、妊婦さんの食事と離
乳食、お口の健康について。先着30人。
　 ▼日時　５月23日㈭午後１時15分～
４時30分。15分前から受け付け　 ▼場
所　保健センター　 ▼対象　初めて赤
ちゃんを迎える人。なるべく妊娠７か
月前後を目安に受講してください。２
人目以降の場合は要相談　 ▼申し込み　
電話で母子保健課へ

パパとママの子育て教室 
（半日コース）
　保健師の講話や、赤ちゃん人形を使
ったお風呂の入れ方など。夫婦で協力
して育児をするためにパパ同士・ママ
同士での話し合いも。先着30組。

　 ▼日時　５月18日㈯午前９時30分～
正午、午後１時30分～４時のいずれか。
15分前から受け付け　 ▼場所　保健セ
ンター　 ▼対象　初めて赤ちゃんを迎
える夫婦。なるべく妊娠７か月前後を
目安に受講を　 ▼申し込み　電話で母
子保健課へ

マタニティ広場
　妊婦さんや先輩ママとの交流会。出
産準備や分娩

べん
のことなどを聞いて不安

を解消しましょう。母子健康手帳と一
緒に交付した「赤ちゃんを迎えるご家
族へ」を参考に、すてっぷ21大和田
486-7455へ電話で申し込んでください。
　 ▼５月の日程　15日㈬…緑が丘公民館

31年度麻しん風しん 
混合予防接種（第２期）
　麻しん（はしか）は、ウイルスの空気
感染で発症する非常に感染力の強い病
気です。肺炎や脳炎など重症な合併症
を引き起こすことも。予防には、ワクチ
ンが有効です。31年度の２期対象者は、
25年４月２日～26年４月１日生まれの
人です。対象者には３月末に個別通知
しています。費用は無料（公費）です。
　 ▼実施期間　32年３月31日まで　　

固定資産課税台帳に価格を登録
　31年度の固定資産の価格などを固定
資産課税台帳に登録しました。新たに
登録された価格などの閲覧や証明書が
発行できます。
　 ▼対象者と持ち物（法人の場合は代
表者印も）　納税義務者かその同一世
帯の親族と納税管理人／身分証明書
（運転免許証など）、賃借人／賃貸借契
約書、身分証明書、固定資産の処分の
権利を持つ人／権利を証明できる書類、
身分証明書、代理人／委任状、身分証
明書　 ▼場所　資産税課 （資産税課）

４月から産前産後の国民年金 
保険料が免除されます
　日本在住の20歳以上60歳未満の人
で自営業、農家とその配偶者が出産日
の前月から４か月間（多胎妊娠は３か
月前から６か月間、妊娠４か月以上の
死産・流産・早産を含む）の保険料が
免除されます。出産日が２月１日以降
の人が対象で、出産予定日の６か月前
から申請できます。年金手帳、母子健

▼ワクチンの種類　原則として麻しん
風しん混合ワクチン

１歳６か月児歯科健診
　歯科健診や歯みがきの相談などを行
います。対象者には、通知します。
　 ▼日時　４月11日㈭・12日㈮・23日
㈫、５月８日㈬・24日㈮受け付けは午
後１時～１時30分（所要時間約90分）　

▼場所　保健センター　 ▼対象　29年
６月・７月生まれ。通知の日程で都合
がつかない場合や通知が届いていない
人は、電話で母子保健課へ

２歳６か月児歯科健診（予約制）
　歯科医師による健診や相談、歯科衛
生士の歯みがき実習を行います。
　 ▼日時　４月15日㈪、５月９日㈭・
21日㈫。受け付けは午後１時～１時30
分　 ▼場所　保健センター　 ▼対象　
28年10月生まれ　 ▼申し込み　健診日
の１週間前までに電話で母子保健課へ

お試し体操広場

　やちよ元気体操や歌に合わせて体を
動かします。予約不要。当日現地集合

　 ▼日時　４月11日㈭・25日㈭午前９
時～９時30分（小雨中止）　 ▼場所　総
合運動公園　噴水広場（市民体育館隣）　

▼持ち物　飲み物

体が目覚める！これから体を
動かす人のための運動教室
　イメージ通りに体が動かない人を対
象とした運動教室。脳と体の連動性を
高める運動で、初心者が無理なく体を
動かせることを目指します。先着25人。
　 ▼日時　４月26日㈮午前10時～11時
30分　 ▼場所　保健センター　 ▼持ち
物　飲み物・フェイスタオル　 ▼申し
込み　電話で健康づくり課へ

男の料理塾
　料理初心者の男性を対象とした講座
です。簡単な料理ができることを目指
します。講座終了後も仲間と一緒に料
理作りを楽しみましょう。先着16人。
　 ▼日時　４月24日、５月15日・29日、６
月12日、７月10日・24日いずれも水曜日
午前９時30分～午後１時　 ▼場所　保
健センター　 ▼費用　2,000円（食材費）　

▼申し込み　電話で健康づくり課へ

康手帳、身分証明書を持参し、市役所
国保年金課国民年金班で申請してくだ
さい。同居の親族など代理人が申請す
る場合は、運転免許証や保険証など代
理人の本人確認ができるものと被保険
者の印鑑が必要です。
　詳しくは、船橋年金事務所国民年金
課 424-8811、または市役所国保年金
課国民年金班へ。 （国保年金課）

31年度慰霊巡拝を実施します
　厚生労働省では、戦没者の配偶者、
父母、子、兄弟姉妹、参加遺族（子・
兄弟姉妹）の配偶者、戦没者の孫・甥
姪を対象とした慰霊巡拝を実施します。
参加を希望する人は千葉県健康福祉指
導課遺族等援護班 043-223-2337へ連
絡してください。 （健康福祉課）

就学援助制度のご利用を
　就学援助制度は経済的な理由で小・
中学校への就学が難しい児童・生徒に、
学用品費、新入学学用品費、学校給食
費などを支給し、保護者の教育費の負
担を軽減する制度です。世帯の前年の
合計所得などによる制限があります。
詳しくは、各小・中学校か、学務課
481-0302へ問い合わせを。 （学務課）

給食調理員
　公立保育園で勤務できる給食調理員
を募集しています。
　 ▼勤務場所　ゆりのき台、村上北保育
園　 ▼勤務時間　平日午前８時30分～
午後４時15分と土曜日（３週に１回、
午後０時30分まで）　 ▼勤務日数　週
３～５日（園により異なります）　 ▼時
給　1,000円。資格は不要です。詳しく
は子ども保育課 487-5114へ

夜間・休日
急病診療

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内
内科系（小児科）

482－6870
外科系・その他の科目

482－6871
歯科 482－6872
※�小児科・その他の科目・歯
科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30
つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

やちよ夜間小児急病センター
東京女子医科大学八千代医療センター内

毎日18～23時 458－6090
※23時以降は 450－6000へ
具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。
【小児】こども急病電話相談

毎日19時～翌朝6時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは

043-242-9939
【小児以外】救急安心電話相談

平日・土曜18時～23時、日曜・祝日・年末年始
9時～23時局番なしの ＃7009
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは

03-6735-8305

４
月
の
献
血

●14日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時30分、フルルガ
ーデン八千代（八千代市献血推進
協議会主催）

４
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
14日㈰午前８時30分～正午
※取り扱いできない業務もあります

●納税相談（３階）
●国民健康保険料・後期高齢者
医療保険料の相談（１階）
21日㈰午前９時～午後４時
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９
時
～
17
時

15
日
㈪�

13
時
～
16
時

19
日
㈮�

13
時
～
16
時

11
日
㈭�

13
時
～
16
時

18
日
㈭�

13
時
～
16
時

22
日
㈪�

９
時
30
分
～
15
時

2
日
㈫
・
5
日
㈮
・
9
日
㈫
・
10
日
㈬

12
日
㈮
・
16
日
㈫
・
19
日
㈮
・
23
日
㈫

26
日
㈮

９
時
30
分
～
15
時

地域包括支援センター
（
４
８
３
）１
１
５
１�

大
和
田

　
　

内
線（
２
２
８
５
～
８
）

（
４
８
９
）４
６
５
５�

高
津・緑
が
丘

（
４
８
１
）７
４
１
１�

八
千
代
台

（
４
０
５
）４
１
７
７�

村　

上

（
４
８
８
）９
５
２
５�

阿
蘇
・
睦

（
４
８
１
）３
５
１
５�

勝
田
台　

社
会
福
祉
協
議
会
相
談
専
用

�

（
４
８
７
）２
９
４
０

社
会
福
祉
協
議
会

�

（
４
８
３
）３
０
２
１

社
会
福
祉
協
議
会

�

（
４
８
３
）３
０
２
１

�

（
４
８
３
）３
０
８
３

環
境
緑
化
公
社

�

（
４
５
８
）６
４
４
６

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

�

（
４
８
５
）０
５
５
９

福
祉
総
合
相
談
室

�

（
４
８
３
）１
１
５
１

�

内
線
（
３
２
２
１
～
３
）

�

（
４
８
３
）２
６
６
５

子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

直
通
（
４
８
４
）２
９
５
４

青
少
年
セ
ン
タ
ー

�

（
４
８
３
）２
８
４
２

教
育
セ
ン
タ
ー

�

（
４
８
６
）８
８
６
６

フ
レ
ン
ド
八
千
代

�

（
４
８
６
）１
０
１
９

こ
と
ば
と
発
達
の
相
談
室

�

（
４
８
６
）９
８
８
７

健
康
づ
く
り
課

�

（
４
８
3
）４
６
４
６

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
相
談

専
用�

（
４
８
５
）７
３
３
３

問
健
康
福
祉
課

第
３
相
談
室（
１
階
）

職
業
相
談
室（
１
階
）

コミュニティ推進課
予約制以外の各種相談は当日受け付け。
８時30分から電話か直接窓口で申し込み

（先着順）
市役所　 ４８３－１１５１（代表）

ふれあい
相 談 所

生
活
困
窮
・
成
年�

後
見
に
関
す
る
相
談

緑
の
相
談

消
費
生
活
相
談

高
齢
者
総
合
相
談

福
祉
総
合
相
談

子
ど
も
の
総
合
相
談

（
０
～
18
歳
︶

青
少
年
の
非
行

に
関
す
る
相
談

教
育
相
談

適
応
支
援
相
談

こ
と
ば
と
発
達

の

相

談

成
人
の
健
康

電
話
相
談

女
性
、こ
こ
ろ
の

悩
み
電
話
相
談

人
権
・
悩
み

ご
と
の
相
談

職
業
相
談

（
地
域
職
業
相
談
室
）

行
政
相
談

宅
地
建
物
相
談

登
記・測
量
相
談

行
政
書
士
相
談

予約制
税
務
相
談

法
律
相
談

※
１
案
件
に
つ
き

　
　
　
１
回
限
り

心
配
ご
と

相

談

法
律
相
談

※祝日はお休みです。４ 月 の 相 談 案 内
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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

■
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢
無
料
体
験
会　
市
民
会
館
／
４

月
５
日
㈮
・
12
日
㈮
９
時
〜
11
時
、
村
上
公
民
館
／
４
月
３
日

㈬
・
７
日
㈰
・
17
日
㈬
９
時
〜
11
時
、
４
月
14
日
㈰
13
時
〜
16

時
、高
津
団
地
集
会
所
／
４
月
７
日
㈰
・
28
日
㈰
13
時
〜
15
時
。

（
一
社
）日
本
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢
協
会
八
千
代
支
部
・

黒
沢

０
８
０（
２
０
１
４
）２
２
７
４

■
え
び
ね
蘭ら
ん

展
示
会　
銘
品
、
新
花
な
ど
、
会
員
が
丹
精
込
め

て
育
て
た
株
の
販
売
や
山
野
草
展
も
開
催
し
ま
す
。
４
月
20
日

㈯
・
21
日
㈰
10
時
〜
17
時
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
。
八
千
代
え
び

ね
会
・
小
堺
（
４
８
３
）１
５
７
１

■
米
づ
く
り
体
験　
大
人
も
子
ど
も
も
泥
ん
こ
に
な
っ
て
楽
し

も
う
。先
着
40
人
。５
月
６
日
㈷
の
田
植
え
か
ら
９
月
下
旬
ま
で

毎
月
１
回
開
催
。４
月
21
日
㈰
10
時
〜
13
時
、島
田
谷
津
。成
人

３
０
０
０
円
、子
ど
も
１
０
０
０
円
。申
し
込
み
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
八
千
代
オ
イ
コ
ス
川
瀬

０
９
０（
８
５
１
１
）３
０
８
６

へ
。
市
民
活
動
団
体
支
援
金
交
付
制
度
申
請
事
業
で
す

■
初
め
て
の
社
交
ダ
ン
ス
講
座　
簡
単
な
ス
テ
ッ
プ
か
ら
楽
し

く
踊
り
ま
す
。
４
月
の
毎
週
火
曜
日
15
時
30
分
〜
16
時
10
分
、

八
千
代
台
東
南
公
共
セ
ン
タ
ー
。
申
し
込
み
は
、
ダ
ン
ス
サ
ー

ク
ル
ジ
ョ
イ
フ
ル
・
山
田

（
４
８
６
）４
９
７
０
へ
。

家族　 ①田植え…５月３日㈷雨天
時は４日㈷、②稲刈り…９月上旬　
一家族１万円（保険代込み）　 ４
月６日㈯から参加費を添えて直接同セ
ンターへ。同センターHPからも申し
込みできます。HPからの申し込みに
かかる振込手数料は自己負担です。
ふれあいプラザ 487-1511　◆ロコ
モ予防運動教室　いつまでも自分の力
で歩きたい人におすすめの運動。初心
者歓迎。市内在住か在勤の60歳以上の
人対象。各回先着15人　 ４月10日・
24日、５月８日・22日、６月12日・26
日いずれも水曜日午後２時～３時　
４月３日㈬から電話で同プラザへ

◆いつまでも健康でいるための介護予
防教室・全２回　市内在住か在勤の60
歳以上の人対象。各回先着15人　 ４
月12日㈮、５月10日㈮午前10時～11時　
４月２日㈫から電話で同プラザへ

◆健康相談　日常生活の中で健康に対
するお悩みや、疑問をサポートします。
市内在住か在勤の人対象　 ５月10日
㈮、６月21日㈮午前11時30分～午後３
時。一人20分（予約制）　 ４月11日
㈭から電話で同プラザへ

文化・スポーツ課 481-0 
304　◆八千代市出土文化
財展示会　八千代市にや

ってきた旧石器時代の人々の生活を萱
田遺跡群出土石器の展示から考えます。
速報展として近年の調査で出土した遺
物の展示も併せて行います　 ４月６
日㈯午前９時30分～午後６時、７日㈰
午前９時30分～午後４時　 オーエン
ス八千代市民ギャラリー
◆千葉県指定文化財木造釈迦如来立像
の公開　千葉県指定文化財木造釈迦如
来立像は普段非公開で、１年に１度、
正覚院の花祭りの日に公開されます　
４月７日㈰午前10時～午後５時　
正覚院釈迦堂

オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116　◆イラストレーター「小倉
正巳の世界展」　商品パッケージから
絵本まで手掛けるイラストレーターに
よる作品展。明るく柔らかいタッチの
作品が楽しめます　 ４月７日㈰～14
日㈰　午前10時～午後５時

時30分　 当日直接同館へ
◆八千代の伝承文化を習おう「物づく
り編」①　兜

かぶと

飾り　和紙で作った、立
派なリースの兜飾りを作ります。小学
生以上対象。親子優先（小学生は保護
者同伴）。先着15人　 ４月20日㈯午前
10時～正午　 300円（材料費）　 ４
月２日より電話で同館へ

地域子育て支援センター　
◆もうすぐ１歳半おやこ
広場　１歳４～５か月ご

ろのお子さんとの関わり方、食事や子育
てに関して専門スタッフを交えおしゃ
べりしませんか。29年12月生まれ対象。
要予約。先着20組　 ４月22日㈪午前10
時～11時30分　 保健センター　 電
話ですてっぷ21勝田台 487-4827へ
消防本部警防課 459-7804　◆普通
救命講習Ⅰ　成人に対するＡＥＤを含
む心肺蘇生法など。修了者には「普通
救命講習修了証」を交付。市内在住か
在勤・在学の人対象。先着30人　 ４
月21日㈰午前９時～正午　 540円（教
本代など）　 ４月12日㈮までに電話
か直接同課窓口へ（平日午前８時30分～
午後５時15分）
農業交流センター 406-4778　各講
座の当日キャンセルは実費をいただく
場合があります。
◆身体健康料理　ヘルシーな１食500 
kcalの食事を作ります。先着16人　
４月20日㈯午前10時～午後０時30分　
1,800円（当日持参）　 電話か同セ
ンターHPから
◆フライパンで塩釜豚作り教室　フラ
イパンでお手軽にハーブ香る塩釜豚サ
ンドイッチを作ります。先着16人　
４月25日㈭午前10時～午後０時30分　
1,800円（当日持参）　 電話か同セ
ンターHPから
◆おうちパン講座　トースターとフラ
イパンでマンゴークリームチーズパン
とチーズフライパンパンを作ります。
先着16人　 ５月10日㈮午前10時～午
後０時30分　 1,800円（当日持参）　
電話か同センターH

ホームページ
Pから

◆家族お米作り体験　島田地区の水田
で栽培します。秋には新米コシヒカリ
（玄米）20kgを持ち帰れます。先着70

料費は実費　 午前９時から電話か直
接同館へ

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆ベビー

＆パパママのためのハワ
イアンゆりかご　フラダンスの動きを
取り入れたストレッチなどで赤ちゃん
とコミュニケーションをとります。６
か月～２歳の子どもとその保護者対象。
先着15組　 ４月12日㈮午前11時～正
午　 ４月２日㈫午前10時から電話か
直接同館へ
勝田台図書館 484-4946　◆えほん
とわらべうたであそぼう！春　親子で
絵本とわらべうたを楽しみましょう。
０歳のお子さんとその保護者対象。先
着15組　 ４月18日㈭午前10時30分～
11時　 ４月２日㈫午前９時から電話
か直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆名作シ
ネマ上映会「奥さまは魔女」　中学生以
上対象。先着90人　 ４月11日㈭午後
２時から　 緑が丘プラザ集会ホール　
当日直接同館へ

郷土博物館 484-9011　
◆昔遊び体験　昔の遊び
を体験。 ４月27日㈯～

５月６日㈷午前10時～午後３時30分
◆企画展「鉄道と歩む八千代」　鉄道
の発展と暮らしの変遷を市域の鉄道か
ら紹介します　 ４月27日㈯～６月16
日㈰午前９時～午後４時30分
◆和本づくり　日本で古くから行われ
ている製本方法である和装本の一つ
「和本」を紹介し、簡単な形のものを作
ります。小学４年生以下は保護者同伴。
先着20人　 ４月28日㈰午前10時～正
午　 50円　 電話か直接同館へ
◆第１回子ども体験教室「勾

まが

玉
たま

づくり」　
日本古来の勾玉を作ります。大人も参
加できます。小学校３年生以下は保護
者同伴。各部先着50人　 ５月５日㈷
午前の部10時～11時30分、午後の部２
時～３時30分　 300円（材料費）　
電話か直接同館へ

文化伝承館 458-1700　
◆紙芝居と昔話の会　八
千代の昔話をもとに子ど

もたちが作った紙芝居を楽しみます。
昔話の読み聞かせも。幼児以上対象　
４月３日・17日、５月８日・22日、
６月19日、７月３日・17日、８月７日、
９月18日いずれも水曜日午後２時～３

勝田台公民館 485-5202　
◆０歳児・楽しい親子講
座・全３回　音楽に合わ

せて、手遊びやリズム運動をしながら
親子でふれあい、親同士の交流の輪も
広げます。市内在住の30年４月２日～
12月31日生まれの子どもとその保護者
対象。先着10組　 ４月23日㈫、５月17
日㈮、５月31日㈮午前10時～11時30分　
午前９時から電話か直接同館へ

八千代台公民館 483-5553　◆おはな
しと映画の会　パネルシアター、素話、
工作、みんなで歌う季節の歌など。幼
児～小学生対象　 ４月13日㈯午前10
時30分～11時45分　 当日直接同館へ
◆ちぎり絵体験～かぶとを作ろう～　
ちぎった和紙を色紙に貼り付けてかぶ
とを作ります。市内在住か在勤の成人
対象。先着12人　 ４月22日㈪午後１
時30分～４時　 1,650円（材料費）　
午前９時から電話か直接同館へ

◆はじめてのつまみ細工～簡単なお花
のブローチを作る～　江戸時代の手工
芸「つまみ細工」で、ブローチを作り
ます。市内在住か在勤の成人対象　先
着16人　 ４月26日㈮午前９時30分～
11時30分　 300円　 午前９時から
電話か直接同館へ
◆母の日ハーバリウム〜メッセージカ
ードを添えて〜　ボトルにプリザーブ
ドフラワーなどを入れ、オイルに浸し
て作ります。市内在住か在学の小学生
対象。先着16人　 ５月11日㈯午後１
時30分～３時30分　 500円（材料費）　
午前９時から電話か直接同館へ

村上公民館 485-5452　◆村上地区
文化財散歩　村上地区の文化財を巡り
ます。市内在住か在勤の成人対象。先
着15人　 ４月24日㈬午前９時30分～
正午（雨天時は翌日に順延）　 午前
９時から電話か直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆ときめ
き倶楽部（前期）・全４回　健康づくり、
古典、軽スポーツなど。市内在住の60
歳以上の人対象、先着30人。筆記用具
持参　 ４月22日、５月27日、６月24
日、８月26日いずれも月曜日午後１時
30分～３時30分　 参加費200円。材

スポーツのイベント・大会
■ファミリースポーツフェスティバル
（わんぱく運動会）　玉入れ、大玉こ
ろがしなど家族そろって運動します。
レースごとに全員に景品があります。
射的やストラックアウトなど楽しいア
トラクションも。雨天中止。市内在住
か在学・在勤の家族（２人以上）及び
個人。先着250人（中学生以下は保護
者同伴）　 ５月３日㈷午前９時10分
～午後０時30分（午後２時まで自由遊
びコーナー利用可）　 総合グラウン
ド　 １家族（２人以上）1,000円・個
人500円（保険料含む）　 ４月30日㉁
までに電話かメールで同グラウンド
484-4222 field@ycp.or.jpへ。メー
ルの件名は「わんぱく運動会係」で、参
加者全員の住所、氏名、年齢、電話番
号を記載してください。当日参加可。

火曜休業日（４月30日は開業します）
■グラウンドゴルフ市民大会　専用の
クラブでボールを打ち、ホールポスト
の枠に入れるスポーツです。市内在住
の人対象　 ５月９日㈭午前８時20分
から受け付け、午前９時から。予備日
は10日㈮か13日㈪　 総合運動公園多
目的広場　 500円（当日持参）　 は
がき・FAXにて４月27日㈯までに住
所・氏名・性別・生年月日・電話番号を記
入し郵送かファクスで〒276-0046大和
田新田108-15小倉良充 450-4122へ
■市民体育大会【柔道】　市内在住か
在勤・在学、市柔道協会会員の人対象。
小・中学生の部、女子の部（中学生以上）、
無段の部、有段の部　 ５月19日㈰午
前９時から　 市民体育館　 一人
500円　 ４月30日㉁までに所定の用紙
に記入し、郵送かファクスで〒276-0045
大和田980-3河野庄作 484-2291へ
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八千代少年少女合唱団定期演奏会

声優朗読劇「フォアレーゼン」

文化・スポーツ振興財団自主事業
483-5111 www.ycp.or.jp/

■日時　４月14日㈰午後２時から
■会場　市民会館大ホール　■料金　Ａ席1,800
円、Ｂ席（２階席）1,500円　■問い合わせ　八千
代少年少女合唱団事務局 080-6881-4582

■出演　田丸篤志、
阿部敦、廣瀬大介　
■日時　６月２日㈰午
後３時から　■会場　
市民会館大ホール　■料金　全席指定Ｓ席6,000
円（フレンド5,500円）、Ａ席5,000円（フレンド
4,500円）　■問い合わせ　市民会館 483-5111

　３月２日、トライアスロンの稲田弘さん
（八千代台東）と女子柔道の角田夏実さん
（勝田台南）の２人に市民栄誉賞を授与しま
した。この賞は、スポーツや芸術などで顕著
な成績を収めた市民に贈られるものです。
　新川のサイクリングロードがお気に入り
でよく走っている稲田さんは85歳。平成24年
には、八千代市スポーツ・文化功労章を受け
ています。昨年は予選を勝ち抜いたトップ
アスリートだけが参加できる、ハワイ島で
開催のアイアンマン・ワールド・チャンピオ
ンシップ2018の85歳～89歳部門で世界最高
齢完走記録（ギネス記録）を更新しました。
―トライアスロンを始めたきっかけは
　定年後に健康のために水泳を始めたのが

きっかけで
す。ランとスイ
ムがセットに
なったアクア
スロンに参加
したときに、
会場でトライアスロンの自転車に乗っている
人の姿を見て、自分も乗りたいと思い、ト
ライアスロンにチャレンジ。クラブの練習
がないときには、水泳１時間半、村上橋か
ら30kmのラン、新川沿いを自転車で100 
km走っています。
―ギネス記録を更新できたのは
　最初はただ楽しくて、いろいろな大会に
出場しました。アイアンマン2017では、制
限時間にわずか５秒足りず失格に。ゴール
前で聞こえた地響きがするほどの大歓声
に、世界には自分に期待を寄せてくれてい
る人がたくさんいることを知り、申し訳な
い気持ちでいっぱいになりました。昨年の
大会では、世界中からエールを送ってくれ
る人たちに、ゴールを見せないと生きて帰
れないという思いで力を振り絞ったことが
ギネス記録の更新につながったと思います。
―今後の目標はなんですか
　７月にスイスで行われる、オリンピック
ディスタンスで優勝することと、アイアン
マンの大会で記録を更新し続けることで
す。大会への出場は90歳くらいまでは続け
ていきたいです。

アイアンマンレース・世界最高齢で完走
トライアスロン選手 稲田弘

ひろむ
さん（八千代台東）

地域の人と跡地の活用を考えました
旧八千代台東二小学校利活用ワークショップ

　旧八千代台東第二小学校の跡地の活用を考える
最後のワークショップが３月８日に開催され、八
千代台東町会を中心とした地域の人など53人が参
加しました。今までに５回の検討を重ね、残したい
ものや新たに設置したいものなどを整理。配置決
めや広さの確認などを行いました。参加者からは、
幅広い世代に対応できるように、多目的広場やバ
ーベキュー場、ドックランの設置や災害に備えて、
多目的トイレや食材確保のための農園を作るなど
の意見が。最後の実証実験では、みんなでバーベ
キューを行い、騒音や臭いの調査を行いました。
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①は収納委託する料金、
②は委託先です。収納事務委託に関する公表
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競技者同士の交流を通じて
秀明大学でパラ水泳合同練習を開催

　パラ水泳選手は週１回程度の練習しかできず、施設がバ
リアフリーに対応できているプールもほとんどありません。
入水の時に介助が必要な場合があるなど、選手の育成環境
に課題が多くあります。３月10日に競技者同士の交流を通
じて、学び合い競技力を高めるために、秀明大学で女子水
球・パラ水泳合同練習が行われました。女子水球部の11人
と2018ジャパンパラ水泳競技大会出場選手など14人が参加。
和やかな雰囲気の中、壁を蹴らない泳ぎ方や水中で飛んだ
り跳ねたりする動作の
ほか、シュート練習も
行いました。パラ選手
は「ボールがない水泳
と違い、体のバランス
をとるのが難しかった
です。いい刺激になり
ました」と話していま
した。

●ふるさと納税寄附金収納事務委託　①
ふるさと納税寄附金　②株式会社さとふ
る （シティプロモーション課）
●八千代市公金収納事務委託　①市民
税・県民税、法人市民税、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税、市たばこ税、
入湯税、芝生墓地管理料、市営住宅使用
料、保育園保育料、学童保育料、国民健
康保険料（税）、後期高齢者医療保険料、
介護保険料、学校給食費（芝生墓地管理
料・市営住宅使用料・学校給食費は自動
払込のみ）　②株式会社ゆうちょ銀行（納
税課・国保年金課・長寿支援課・子育て
支援課・子ども保育課・健康福祉課・保
健体育課）、株式会社エヌ・ティ・ティ・
データ、コミュニティ・ストア、セブン
－イレブン、デイリーヤマザキ、ファミ
リーマート、ポプラグループ、ミニスト
ップ、ヤマザキデイリーストアー、ロー
ソン、MMK設置店
 （納税課・国保年金課・長寿支援課）
●ふれあいプラザ収納事務委託　①ふれ
あいプラザ使用料　②八千代未来創造グ
ループ （健康福祉課）
●一般廃棄物処理手数料収納事務委託　
①一般廃棄物処理等手数料（指定ごみ袋
分）②一般廃棄物収集指定袋取扱店159
店舗 （クリーン推進課）
●粗大ごみ処理手数料収納事務委託　①
粗大ごみ処理手数料　②粗大ごみ処理券
取扱店96店舗 （クリーン推進課）
●やちよ農業交流センター収納事務委託　
①やちよ農業交流センター第１研修室、
第２研修室及び調理実習室使用料　②や
ちよ農業の輪共同企業体 （農政課）
●市営自転車駐車場手数料等収納事務業
務委託　①市営自転車駐車場整理手数料
及び市営駐車場使用料　②公益社団法人
八千代市シルバー人材センター
 （土木維持課）

●総合生涯学習プラザ収納事務委託　①
総合生涯学習プラザ使用料（自動車駐車
場使用料を含む）　②八千代ゆりのき台
ＰＦＩ株式会社 （生涯学習振興課）
●市民ギャラリー収納事務委託　①市民
ギャラリー使用料　②オーエンス・ＴＲ
Ｃグループ （文化・スポーツ課）
●市民会館及び文化センター収納事務委
託　①市民会館・文化センター使用料　
②公益財団法人八千代市文化・スポーツ
振興財団 （文化・スポーツ課）
●有料公園施設及び総合グラウンド収納
事務委託　①八千代総合運動公園市民体
育館、八千代総合運動公園野球場、八千
代総合運動公園庭球場、萱田地区公園野
球場、萱田地区公園庭球場、村上第１公
園庭球場、八千代市総合グラウンド使用
料　②八千代市文化・スポーツ振興財団　
八千代市体育協会共同事業体
 （文化・スポーツ課）
●八千代台近隣公園小体育館及び勝田台
中央公園小体育館収納事務委託　①八千
代台近隣公園小体育館、勝田台中央公園
小体育館使用料　②株式会社セイウン
 （文化・スポーツ課）
●八千代総合運動公園多目的広場夜間照
明施設使用料収納事務委託①八千代総合
運動公園多目的広場夜間照明施設使用料　
②株式会社サンワックス （公園緑地課）
●八千代広域公園駐車場使用料収納事務
委託　①八千代広域公園駐車場使用料　
②北総警備保障株式会社 （公園緑地課）
●八千代市水道料金・下水道使用料徴収
等業務委託　①水道料金・下水道使用料　
②第一環境株式会社 （給排水相談課）
●八千代市水道料金等収納事務委託　①
水道料金・下水道使用料　②株式会社電
算システム（コンビニエンスストアの収
納）、株式会社ゆうちょ銀行（ゆうちょ
銀行の口座振替） （給排水相談課）

▲水球の練習メニューを体験しました




