
　
核
兵
器
や
戦
争
が
も
た
ら
す
脅
威
と
悲
惨
さ
を
広
く
伝
え
る
た
め
に
平

和
展
を
開
催
し
ま
す
。
戦
争
体
験
者
が
減
少
し
て
い
く
中
で
も
そ
の
記
憶

を
風
化
さ
せ
な
い
た
め
に
、
戦
争
に
関
す
る
パ
ネ
ル
や
市
民
な
ど
か
ら
平

和
の
願
い
を
込
め
て
寄
贈
さ
れ
た
千
羽
鶴
を
展
示
し
ま
す
。

　
▼
日
時　
８
月
28
日
㈬
〜
９
月
６
日
㈮
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
６
日

は
正
午
ま
で
）。９
月
２
日
㈪
は
休
館
日　
▼
場
所　
オ
ー
エ
ン
ス
八
千
代

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
第
１
・
２
展
示
室 

（
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
）

「
平
和
展
」を
オ
ー
エ
ン
ス
八
千
代
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

　
救
急
医
療
週
間
に
合
わ
せ
て
、
救
急
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。
救
急
車

の
展
示
や
心
肺
蘇
生
法
（
Ｃ
Ｐ
Ｒ
）
の
体
験
な
ど
が
で
き
ま
す
。
子
ど
も

も
楽
し
め
る
塗
り
絵
や
、や
っ
ち
と
の
写
真
撮
影
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

　
▼
日
時　
９
月
８
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　
▼
場
所　
フ
ル
ル
ガ
ー
デ

ン
八
千
代　
▼
問
い
合
わ
せ　
警
防
課
（
４
５
９
）７
８
０
４

救
急
医
療
週
間
に
伴
う
救
急
フ
ェ
ア
２
０
１
９

　
第
23
回
東
葉
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
〜
美
し
い
調
和
が
織
り
な
す
夏
の
ひ

と
と
き
〜
を
八
千
代
緑
が
丘
駅
南
側
駅
前
広
場
で
開
催
し
ま
す
。
東
葉
高

速
線
沿
線
の
中
学
校・高
校
の
吹
奏
楽
部
な
ど
11
校
12
団
体
が
、多
彩
な
演

奏
を
披
露
し
ま
す
。雨
天
中
止
。演
奏
時
間
を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、東
葉
高
速
鉄
道
㈱
企
画
課
（
４
５
８
）０
０
１
８
へ
。

■
出
演
校
と
演
奏
時
間
（
い
ず
れ
も
午
後
）　
【
22
日
㈭
】
４
時
50
分
…
東

葉
高
校
軽
音
楽
部
、
５
時
30
分
…
千
葉
日
本
大
学
第
一
高
校
吹
奏
楽
部
、

６
時
10
分
…
千
葉
英
和
高
校
吹
奏
楽
部
、
６
時
50
分
…
八
千
代
東
高
校
吹

奏
楽
部
、
７
時
30
分
…
八
千
代
高
校
吹
奏
楽
部
、
８
時
10
分
…
秀
明
八
千

代
中
学
・
高
校
吹
奏
楽
部
、【
23
日
㈮
】
４
時
50
分
…
萱
田
中
学
校
吹
奏

楽
部
、
５
時
30
分
…
高
津
中
学
校
吹
奏
楽
部
、
６
時
10
分
…
八
千
代
高
校

鼓
組
、
６
時
50
分
…
船
橋
芝
山
高
校
吹
奏
楽
部
、
７
時
30
分
…
八
千
代
松

陰
高
校
吹
奏
楽
部
、
８
時
10
分
…
船
橋
東
高
校
吹
奏
楽
部 （
企
画
経
営
課
）

８
月
22
日
㈭
・
23
日
㈮
に

11
校
12
団
体
に
よ
る
東
葉
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

８
月
28
日
㈬
に
防
災
無
線
で
の
試
験
放
送

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
を
行
い
ま
す

　
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
緊
急
時
に
、
国
か
ら
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
（
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム
）
に
よ
り
送
ら
れ
て
く
る
情
報
を
確
実
に
お
知
ら
せ
す

る
た
め
、
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
と
し
て
８
月
28
日
㈬
午
前
11
時
頃
に

防
災
無
線
の
試
験
放
送
を
行
い
ま
す
。
防
災
無
線
チ
ャ
イ
ム
の
後
に
「
こ

れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」
と
３
回
繰
り
返
し
「
こ
ち
ら
は
、

防
災
や
ち
よ
で
す
」
と
放
送
、最
後
に
防
災
無
線
チ
ャ
イ
ム
が
流
れ
ま
す
。

気
象
状
況
な
ど
に
よ
っ
て
は
、
試
験
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
今

年
度
は
、
今
回
の
訓
練
の
ほ
か
に
12
月
４
日
㈬
、
令
和
２
年
２
月
19
日
㈬

に
も
実
施
す
る
予
定
で
す
。 

（
危
機
管
理
課
）

●八千代の人口　19万9,245人（+67人）　男 9万8,499人（−14人）　女 10万746人（+81人）　●八千代の世帯　8万9,343世帯（＋118世帯）　６月末現在。（　）内は前月比

今号の紙面から

▲美しい花を咲かせるハス。奥に見えるのは、利用開始から10年目を迎えた八千代市営霊園の合葬式墓地

生
活
の
変
化
と
と
も
に
埋
葬
方
法
も
多
様
化

緑
に
囲
ま
れ
た
八
千
代
市
営
霊
園 水田など緑豊かな自然に囲まれた八千代市営霊園。昨年のお盆期間には、2,000

人以上の人たちが墓参りに訪れました。
先祖の霊が家に帰ってくるというお盆。市内でも提灯で足元を照らしながら、

墓まで行く迎え火や送り火の姿を見かけます。キュウリの馬とナスの牛の供え物
には、早く来てゆっくり帰るようにとの想いが込められています。

簡単に墓参りができない距離に住む人も増えています。先々のことを考えて墓
を持たないとの声も聞かれるようになりました。合葬式や樹木葬、遺骨を加工し
て装飾品にする手元供養など、生活の変化とともに埋葬方法も多様化しています。

◆八千代市総合防災訓練を
　９月１日㈰に実施……………２～３
◆市内の取扱店で使用できる
　プレミアム付商品券を販売………３
◆広報やちよ青少年版「インターネッ
　トが使えなかったら？」……４～５

NO.1236

●インターネットホームページ　http://www.city.yachiyo.chiba.jp
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９月１日㈰総合防災訓練を実施
　今年の総合防災訓練は、避難所予定施設の小
学校を会場に、避難所開設運営訓練を中心に実
施します。これは「避難所ではどのようなこと
が起きるのか」「どのようなことをしなければ
ならないのか」などを体験して、一人ひとりが
「自らの命は自らが守る」という強い意識を持

ち、自らの判断で避難行動等を取れるようにす
ることを目的にしています。
　訓練は、小雨決行で午前９時30分から正午ま
で行います。
　会場は、①勝田台小学校、②大和田小学校、
③八千代台小学校、④新木戸小学校の４校です。

中止のときは、午前８時頃に防災無線で放送す
るほか、市ホームページ、やちよ防災情報メー
ル、防災ブログでもお知らせします。主な訓練
は、シェイクアウト訓練と避難所開設運営訓練
です。詳しくは、【表１】訓練の流れと【表２】
主な訓練内容にまとめてあります。

シェイクアウト訓練に参加を
　シェイクアウト訓練では、机の下に隠れるな
ど地震から身を守る行動を、参加者がそれぞれ
の場所で一斉に行います。
　総合防災訓練の当日、９時30分に配信するや
ちよ情報メールなどを合図に、訓練会場、自宅、

八千代市総合防災　  訓練
「大地震発生」あなたは無事　　　でいられますか
　千葉県北西部を震源とする直下地震及び台風や集中豪雨など風水害に
よる災害の発生が懸念されています。大規模災害が発生したとき、あなた
自身が無事でなければ、大切な家族や地域の人を守れません。
　総合防災訓練は、地震や風水害が発生したときの身の守り方や被害を
最小限に抑えるために行います。

か
、心
身
障
害
者
を
常
用
労
働
者
と
し
て
新
た
に
雇
用
し
た
市
内
事
業
者
に「
高

年
齢
者
雇
用
促
進
奨
励
金
」
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
雇
用
し
た
月
の
翌
月
か
ら

12
か
月
を
限
度
に
、
一
か
月
当
た
り
高
年
齢
者
は
1
万
円
、
心
身
障
害
者
は
１

万
５
０
０
０
円
を
上
期
と
下
期
の
２
回
に
分
け
て
交
付
し
ま
す
。
該
当
す
る
事

業
主
は
、
交
付
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
。
９
月
６
日
㈮
ま
で
に
商
工
観
光
課

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
電
話
で
同
課
へ
。

　
▼
対
象
の
事
業
所　
①
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
、②
市
税
を
完
納
し
て
い
る
、

③
公
共
職
業
安
定
所
の
紹
介
で
、
市
内
在
住
の
高
年
齢
者
（
60
歳
以
上
65
歳
未

満
）
や
心
身
障
害
者
を
、
平
成
31
年
１
月
１
日
〜
６
月
30
日
に
常
用
労
働
者
と

し
て
新
た
に
雇
用
し
た 

（
商
工
観
光
課
）

八
千
代
市
地
域
福
祉
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す

　
地
域
共
生
社
会
を
テ
ー
マ
に
、
大
学
教
授
に
よ
る
講
演
と
、
地
域
で
活
躍
す

る
５
人
の
登
壇
者
に
よ
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
先
着
４
０
０
人
。

手
話
通
訳
あ
り
。
保
育
が
必
要
な
人
は
要
事
前
相
談
。

　
▼
日
時　
９
月
21
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４
時　
▼
場
所　
市
民
会
館
小
ホ

ー
ル　
▼
申
し
込
み　
９
月
６
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
市
社
会
福

祉
協
議
会
（
４
８
３
）３
０
２
１
6（
４
８
６
）９
７
８
７
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら 

（
福
祉
総
合
相
談
室
）

ち
ば
の
里
山
一
日
体
験
会
～
竹
の
伐
採
と
ク
ラ
フ
ト
体
験
～

　
里
山
活
動
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め
、
里
山
整
備
や
利
活
用
の
方
法
を
体
験
。

　
▼
日
時　
９
月
28
日
㈯
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時　
▼
場
所　
八
千
代

市
・
白
井
市
内
の
里
山
（
バ
ス
で
移
動
）　
▼
申
し
込
み　
８
月
19
日
㈪
〜
９

月
５
日
㈭
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。
詳
し
く
は
、
特
定
非
営
利
活
動
法

人
ち
ば
里
山
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
問
い
合
わ
せ

０
４
３
８（
６
２
）８
８
９
５

info@
chiba-satoyam

a.net
 

（
環
境
政
策
室
）

青
少
年
相
談
員　
み
ん
な
で
運
動
会
の
参
加
者

　
八
千
代
市
青
少
年
相
談
員
連
絡
協
議
会
主
催
の
運
動
会
で
す
。
小
学
１
年
〜

６
年
生
と
そ
の
保
護
者
対
象
。
二
人
一
組
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。（
兄
弟
・

姉
妹
、
友
達
と
ペ
ア
で
も
可
）。
先
着
80
組
。

　
▼
日
時　
10
月
６
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時　
▼
場
所　
総
合
グ
ラ
ウ
ン

ド　
▼
費
用　
一
人
１
０
０
０
円　
▼
申
し
込
み　
８
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
氏

名
・
ふ
り
が
な
・
性
別
・
生
年
月
日
・
住
所
・
緊
急
時
の
電
話
番
号
と
、
子
ど

も
は
学
校
名
・
学
年
を
記
入
し
、
メ
ー
ル
で
同
協
議
会

yachiyo.soudan.
event@

gm
ail.com

へ　
▼
問
い
合
わ
せ　
同
協
議
会
・
杉
元

０
８
０（
５

０
３
１
）１
３
９
８
へ 

（
生
涯
学
習
振
興
課
）

広
報
広
聴
課
で
戦
争
体
験
記
録
集
を
販
売
し
て
い
ま
す

　
「
市
民
の
戦
争
体
験
記
録
集
・
あ
の
日
か
ら
」
を
販
売
。
第
１
部
「
八
千
代
・

米
本
空
襲
」
に
は
、
昭
和
20
年
の
米
本
空
襲
の
記
録
や
証
言
、
第
２
部
「
私
の

戦
争
体
験
」
に
は
一
般
公
募
し
た
、
市
外
で
の
戦
争
体
験
記
50
編
を
収
録
。
昭

和
62
年
発
行
、
８
０
０
円
で
す
。
詳
し
く
は
同
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
へ
。

［ １ . ８ . 1 5 ］

【表１】訓練の流れ

【表 2】主な訓練内容

▲熊本地震。震度７のゆれが立て続けに２回発生しました

出典：一般財団法人消防防災科学センター

▲避難所開設運営訓練では避難者カードの記入なども

▲シェイクアウト訓練で３つの安全行動を確認

出典：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

時間 内容

９時30分

１ シェイクアウト訓練
　・地震から身を守る３つの安全行動
　・やちよ防災情報メールで配信
２ 地震発生後の行動を確認
　・ガスの元栓やブレーカーの確認
（災害時はガスの元栓を閉め、ブレー
カーを落とす）

　・隣近所の安否確認
　・安全な場所（訓練会場）に移動

９時40分

１ 避難所開設運営訓練
　・仮設トイレ設置訓練
　・災害用公衆電話設置訓練
　・災害用井戸取扱訓練
　・非常食料炊き出し訓練
　（訓練参加者に配布予定）
２ 主な展示・啓発
　・ガスの復旧
　・家具の転倒防止
　・防災関係機関による車両の展示

12時 訓練終了

※時間は目安です

区分 主な訓練内容

発災対応型訓練

・避難所開設運営訓練
・災害救援物資輸送訓練
・応急給水対応訓練
・非常食料炊き出し訓練
・災害用井戸取扱訓練

体験型訓練
・初期消火訓練
・心肺蘇生法訓練
・応急手当訓練

※会場によって訓練内容が異なることがあります
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職場、外出先などで地震から身を守るための「３
つの安全行動」を取りましょう。①まず姿勢を
低くする（ドロップ）、②頭を守る（カバー）､
③動かない（ホールド・オン）を行います。

やちよ防災情報メールに登録を
　災害が発生したときには、正しい情報をいち
早く知ることが大切です。
　やちよ防災情報メールでは、登録者のメールア
ドレスに、防災無線の放送内容のほか、防災や
減災、気象に関する情報を配信しています。
　登録する方法は､ 右のコードを読み取るか直
接「yachiyo@sg-m.jp」に空メ
ールを送信してください。登録
案内のメールが届きますので確
認して登録してください。

八千代市総合防災　  訓練
「大地震発生」あなたは無事　　　でいられますか

９
月
定
例
会
は
８
月
27
日
㈫
に
開
会
予
定

　
９
月
定
例
会
は
、
８
月
27
日
㈫
に
開
会
す
る
予
定
で
す
。
会
議
の
日
程
な
ど

は
、
開
会
予
定
日
の
約
１
週
間
前
に
決
定
さ
れ
ま
す
。
請
願
・
陳
情
は
、
開
会

日
の
午
後
５
時
ま
で
に
受
け
付
け
た
も
の
が
９
月
定
例
会
で
協
議
さ
れ
ま
す
。

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継　
本
会
議
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
生
中
継
し
ま
す
。

会
議
の
翌
日
（
市
の
休
日
を
除
く
）
か
ら
は
、
録
画
映
像
で
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
、
議
会
事
務
局
議
事
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

政
治
家
の
寄
附
行
為
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　
政
治
家
が
寄
附
を
す
る
こ
と
や
、
政
治
家
に
寄
附
を
求
め
る
こ
と
は
厳
し
く

制
限
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
政
治
家
の
寄
附
の
禁
止　
政
治
家
（
公
職
の
候
補
者
、
公
職
の
候
補
者
に
な

ろ
う
と
す
る
人
、
現
在
公
職
に
あ
る
人
）
が
選
挙
区
内
の
人
に
寄
附
を
す
る
こ

と
は
、
次
の
①
〜
④
を
除
き
、
そ
の
時
期
や
名
義
に
関
わ
ら
ず
罰
則
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
①
政
党
や
政
治
団
体
、
親
族
に
対
す
る
寄
附
、
②
政
治
教
育
集

会
に
関
す
る
や
む
を
得
な
い
実
費
補
償
、
③
政
治
家
本
人
が
自
ら
出
席
す
る
結

婚
披
露
宴
の
祝
儀
、
④
政
治
家
本
人
が
自
ら
出
席
す
る
葬
式
・
通
夜
の
香
典

②
の
う
ち
、食
事
や
食
事
料
を
提
供
す
る
こ
と
は
、罰
則
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

③
や
④
に
当
て
は
ま
る
場
合
も
、
選
挙
に
関
し
て
行
わ
れ
た
場
合
や
、
一
般
的

な
社
交
の
程
度
を
超
え
る
場
合
は
、
罰
則
の
対
象
で
す
。
ま
た
、
政
治
家
以
外

の
人
が
、
政
治
家
名
義
の
寄
附
を
す
る
こ
と
も
罰
則
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

【
禁
止
さ
れ
る
寄
附
の
例
】
▼
お
中
元
や
お
歳
暮
を
贈
る
こ
と　
▼
開
店
祝
い

に
花
輪
な
ど
を
贈
る
こ
と　
▼
祭
り
や
地
域
の
集
ま
り
な
ど
に
寄
附
金
を
出
し

た
り
、
酒
な
ど
を
贈
っ
た
り
す
る
こ
と

■
政
治
家
に
対
す
る
寄
附
の
勧
誘
や
要
求
の
禁
止　
有
権
者
が
政
治
家
に
寄
附
の

勧
誘
や
要
求
を
す
る
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
政
治
家
を
脅
し
て
、
無
理
や

り
要
求
す
る
こ
と
、
当
選
や
、
被
選
挙
権
を
失
わ
せ
る
目
的
で
勧
誘
や
要
求
を
す

る
こ
と
、
政
治
家
名
義
の
寄
附
を
求
め
る
こ
と
は
、
罰
則
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

■
そ
の
他
の
禁
止
行
為　
選
挙
区
内
の
人
に
対
し
て
、
次
の
よ
う
な
行
為
も
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。　
▼
政
治
家
が
役
職
員
、構
成
員
で
あ
る
団
体
、会
社
が
、政

治
家
の
氏
名
を
表
示
す
る
こ
と
や
、氏
名
が
類
推
さ
れ
る
よ
う
な
方
法
で
寄
附
を

行
う
（
政
党
に
対
す
る
も
の
を
除
く
）　
▼
後
援
団
体
が
寄
附
を
行
う　
▼
時

候
の
あ
い
さ
つ
状
を
出
す
（
答
礼
の
た
め
の
自
筆
に
よ
る
も
の
を
除
く
）　
▼
あ

い
さ
つ
を
目
的
に
有
料
広
告
を
掲
載
す
る 

（
選
挙
管
理
委
員
会
）

飼
い
犬
が
迷
子
に
な
ら
な
い
た
め
に

　
８
月
24
日
㈯
に
八
千
代
ふ
る
さ
と
親
子
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
飼
い
犬
が
花

火
の
音
に
驚
い
て
逃
げ
出
さ
な
い
よ
う
に
、
外
で
つ
な
い
で
い
る
人
は
係
留
具

を
点
検
し
ま
し
ょ
う
。
家
の
中
で
飼
っ
て
い
る
人
も
、
窓
な
ど
か
ら
飛
び
出
し

て
い
か
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
鑑
札
と
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
が

首
輪
な
ど
に
つ
い
て
い
る
か
も
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

（
健
康
福
祉
課
）

高
年
齢
者
等
雇
用
促
進
奨
励
金（
上
期
） 

交
付
申
請
手
続
き
は
９
月
６
日
㈮
ま
で
に
申
請
を

　
公
共
職
業
安
定
所
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）
の
職
業
紹
介
で
、
市
内
の
高
年
齢
者
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お問い合わせは
危機管理課

483-1151（代表）へ

商品券を購入できる人
　購入できる人は、住民税が課税されていない
人か、子育て世帯主で、それぞれの要件を満た
す人です。
【住民税が課税されていない人】
　次の４つの要件全てに当てはまる人です。
① 平成31年１月１日時点で本市に住民登録の
ある人
② 平成31年度分の住民税が課税されていない人
③ 平成31年度分の住民税が課税されている人に
扶養されていない人
④ 生活保護などを受けていない人
　購入には、まず申請が必要です。その後審査
を行い、対象者に購入引換券を送ります。対象
になる可能性がある人には、８月末に申請書を
郵送します。
【子育て世帯主】
　次のいずれかに該当する人です。申請は不要
です。９月中旬以降に購入引換券を郵送します。
① 令和元年６月１日時点で､ 本市に住民登録が
あり､ 平成28年４月２日から令和元年６月１日
までに生まれた子がいる世帯の世帯主
② 令和元年７月31日時点で､ 本市に住民登録が
あり､ 令和元年６月２日から令和元年７月31
日までに生まれた子がいる世帯の世帯主
③ 令和元年９月30日時点で､ 本市に住民登録
があり、令和元年８月１日から令和元年９月
30日までに生まれた子がいる世帯の世帯主

商品券を購入する前に確認を
　商品券には、購入期限や使用期限があります。
券の販売場所や取扱店の情報は、今後対象の人
に案内を郵送するほか、市ホームページなどで
お知らせします。販売額や購入できる冊数の上
限などは表１［商品券の内容］をご覧ください。
　商品券は取扱店で使えます。おつりは出ませ
ん。ほかの商品券など換金性の高いものや、た
ばこなどの購入、税金の支払いには使えません。
商品券の譲渡・転売、換金もできません。

　市内の取扱店で使用できるプレミアム付商品券を販売します。
　住民税が課税されていない人で一定の要件を満たした人と、平成
28年４月２日以降に生まれたお子さんがいる世帯主が対象です。お
問い合わせは総務課 483-1151へ。

　転居の際は、郵便局へ転居届を忘れずに提出
してください。転居前の市町村が発行する購入
引換券は、転居先の市町村が発行する購入引換
券と、交換できます。また、商品券の特殊詐欺
や個人情報の詐取にご注意ください。

プレミアム付商品券を販売

表１［商品券の内容］
販売金額 4,000円／１冊
内　　容 500円券×10枚 (5,000円分 ) ／１冊

購入上限

＜住民税が課税されていない人＞
一人につき５冊まで
＜子育て世帯主＞
該当するお子さん一人につき５冊まで

購入期限 令和２年１月31日㈮まで
使用期限 令和２年３月１日㈰まで

商品券購入までの流れ
１ 住民税が課税され
　 ていない人

①市から申請書が届く
　８月末、対象になる可能性がある
人に、市から申請書を郵送します。

②申請する
　申請書に必要事項を記入して、同
封の返信用封筒で返送してください。

③商品券の購入引換券が届く
　９月中旬以降、対象者に市から購入引換
券を郵送します。商品券販売場所や、取扱店
の案内も同封します。

④商品券を購入する
　10月１日～令和２年１月31日に購入引換券
と本人確認書類を持って､商品券販売場所で
商品券を購入してください。

⑤商品券を使用する
　10月１日～令和２年３月１日、市内の取扱
店で使えます。

２ 子育て世帯主

▲

炊
き
出
し
訓
練
で
煮
炊
き
レ
ン
ジ
の
取
り

扱
い
の
説
明
を
受
け
る
参
加
者

９月１日㈰実施
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130号

もしも

使えなかったら
インターネットが

夏 休 み に

記者紹介
　市内の小・中・高校の推薦で、令和元年度の広報青少年版記者41人が
選ばれました。特集テーマに沿った自分の考え、新聞やニュースで気に
なることを報告します。今年度は、今回の８月15日号、12月１日号、
令和２年２月15日号に掲載していきます。

　青
せい

少
しょう

年
ね ん

版
ば ん

記
き

者
し ゃ

はパソコンやスマートフォンで知りたいこと
を調

しら

べたり、メールやL
ラ イ ン

INEで友
と も

達
だ ち

と連
れ ん

絡
ら く

を取
と

ったりすること
が当たり前の世

せ

代
だ い

です。もしも夏休みにインターネットが使
つか

えなくなったら、どんなことが起きるのか、どのようにして
過
す

ごすのか考えました。

災
さ い

害
が い

時
じ

の集
し ゅ う

合
ご う

場
ば

所
し ょ

などを話し合います
睦小　森

も り

下
し た

　愛
あ い

姫
り

　私
わたし

は言
こと

葉
ば

の意
い

味
み

がわからないと
きや、料

りょう

理
り

の作り方がわからない
ときにインターネットを使いま
す。出

しゅっ

張
ちょう

で遠くにいるお父さん
や、県外にいるおじいちゃん、おばあちゃんと通

つう

信
し ん

もするので、使えなくなったら困
こま

ります。また、災
害が起きたときに身

み

元
もと

や情
じょう

報
ほ う

を確
かく

認
に ん

できないことが
心配です。災害が起きて不

ふ

安
あん

なのに、家
か

族
ぞく

と連絡が
取れないともっと不安になってしまうでしょう。イ
ンターネットが使えなくなることも考えて、災害時
の集合場所などを家族と話し合って決

き

めたいです。

ネットに頼
た よ

りすぎているのでは
勝田台南小　長

は

谷
せ

川
が わ

　裕
ゆ う

輔
す け

　もし夏休みにインターネットが
使えなかったら困

こま

ると思います。
なぜかというとニュースを見た
り、調べものをしたりできない

し、大
だい

好
す

きな音楽や動
どう

画
が

も楽しめないからです。だ
けれど僕

ぼく

も同様、今の人たちはインターネットに頼
りすぎている部分があると思います。僕は調べたい
ことがあったとき、新聞や辞

じ

書
しょ

で調べたり、周
まわ

りの
人に質

しつ

問
も ん

したりしようと思います。そうすれば先の
ことを考えて行

こう

動
ど う

したり、周
まわ

りの人との関
かか

わりも増
ふ

えたりして良
よ

いことがあると思います。

サイバー犯
は ん

罪
ざ い

が減
へ

ると思います
南高津小　葛

か

西
さ い

　陽
よ う

祐
す け

　僕は、夏休みにインターネット
が使えなくなったら少し困りま
す。理

り

由
ゆう

は、よくゲームや調べも
ので使うからです。しかし、イン

ターネットが使えなかったら大体の人が困ります

が、僕は、インターネットを使ったサイバー犯罪が
減
へ

ると思います。この点では良いことだと思います。
なので、僕は、夏休みにインターネットが使えない
と、困ること、良いことの両

りょう

方
ほ う

があると思います。

本で調べようと図
と

書
し ょ

館
か ん

に行きます
村上小　宮

み や

﨑
ざ き

　小
こ

夏
な つ

　私は、普
ふ

段
だん

あまりインターネッ
トを使いません。オンライン英

えい

会
か い

話
わ

のときに使う、というくらいで
す。そのため、使えなくなったら

困ることは特
とく

にありません。ただ、夏休みの場合は
調べたいときに使えないと困ると思います。プラス
になると思うことは、図書館で友達に会えて、宿

しゅく

題
だ い

を教え合ったり、相
そう

談
だ ん

し合ったりできるところで
す。なぜならインターネットで調べることができ
ず、本で調べようと図書館に行くと思うからです。

少しの期
き

間
か ん

なら使えないのも楽しそう
高津小　原

は ら

田
だ

　琴
こ と

花
は

　このテーマについて考えたと
き、私はすぐに困ると思いました。
そのくらい私たちの生活になくて
はならないものだと実

じっ

感
かん

しました。
周りの友達にも聞いてみたら、困ると言っている人が
多かったです。でも、考えてみると、調べものは他の
方
ほう

法
ほう

でもできるし、インターネットがなくても遊
あそ

ぶこ
とはできます。LINEトラブルやネットいじめもなく

なる良さがあります。少しの期間なら、インターネッ
トが使えないことも楽しそうだと思います。

新
し ん

幹
か ん

線
せ ん

の切
き っ

符
ぷ

を買いに行くことに
萱田南小　福

ふ く

田
だ

　あこ 
　夏休みになると遠くにいる親

しん

戚
せ き

に会いに行く計画を立てます。そ
のとき、インターネットが使えな
いと困ることが２つあります。１

つ目は日
にっ

程
て い

を決めることです。インターネットの連
絡手

しゅ

段
だ ん

は使えないので、手紙でやり取りをすること
になり、時間がかかります。２つ目は新幹線の予

よ

約
やく

です。いつもは母がスマホで予約をしていますが、
遠い駅まで切符を買いに行かなくてはなりません。
しかし、手紙のやり取りは心が温まるし、遠くの駅
まで切符を買いに行くことも貴

き

重
ちょう

な体
たい

験
け ん

になり、い
つもの何

なん

倍
ば い

も会いに行くことが楽しみになります。

使
し

用
よ う

方法をもう一
い ち

度
ど

見直すべき
村上東中　神

か ん

田
だ

　果
か

奈
な

 
　友達と連絡がつかなくなったり
とデメリットもある一方、LINE
を通したネットいじめがなくなっ
たり、視

し

力
りょく

の低
てい

下
か

を防
ふせ

げたりする
メリットもあると思いました。ネットいじめがなく
なれば命

いのち

を落
お

とす人も少なくなるし、心の傷
きず

を負う
人も少なくなると思います。このデメリットとメリ
ットな部

ぶ

分
ぶん

をふまえ、インターネットの使用方法を
もう一度見直すべきだと思います。

ネットが使えるのはすごいこと
阿蘇中　中

な か

野
の

　桜
お う

汰
た

　友達と外へ遊びに行くことが多
くなると思います。そのほかにも、
ネット情報が無

な

くなるので、自分
で考えて行動することが多くなる

大 和 田 小　６年　上井　乃碧
睦 小　６年　森下　愛姫
阿 蘇 小　６年　奥村　恒喜
村 上 小　６年　宮﨑　小夏
八千代台小　６年　門馬　朱里
八千代台西小　６年　横田　赳大
勝 田 台 小　６年　池上　　輝
勝田台南小　６年　長谷川裕輔
米 本 小　６年　中西　麗々
米 本 南 小　６年　髙﨑　正寛
西 高 津 小　５年　菅原　香連
大和田南小　６年　中山　美世
高 津 小　６年　原田　琴花
南 高 津 小　６年　葛西　陽祐
村 上 東 小　６年　根津　愛輝
大和田西小　６年　小松原千南
村 上 北 小　６年　加藤ひなた
新 木 戸 小　６年　山﨑　心乃
萱 田 小　６年　三橋里佳子
萱 田 南 小　６年　福田　あこ
みどりが丘小　６年　谷　　美織

八千代台東小　６年　　瀧川　聡子
八 千 代 中　２年　　堀江　真帆
睦 中　２年　　安藤　望奈
阿 蘇 中　２年　　中野　桜汰
勝 田 台 中　２年　　小寺　彩子
大 和 田 中　２年　　飯嶋　心結
高 津 中　２年　　平松　來夢
八千代台西中　２年　　中島　大和
村 上 東 中　２年　　神田　果奈
東 高 津 中　２年　　小平　　梓
村 上 中 学　２年　　鶴宮　沙耶
萱 田 中 学　２年　　鳴海　日菜
秀明八千代中　２年　　山﨑　愛彩
八千代松陰中　２年　　土田　叶夢
八 千 代 高　２年　　二田佳奈恵
八千代東高　２年　　石田　　紬
八千代西高　２年　　岩佐　優大
千葉英和高　２年　　久下　結花
八千代松陰高　１年　　秋葉　麗奈
秀明八千代高　２年　　望月　　陸



5 ［１ .８ . 1 5］

130号

もしも

使えなかったら
インターネットが

夏 休 み に
と思います。そのため決

けつ

断
だ ん

力
りょく

が上がるので、良いこ
ともあると思います。
　しかし夏休みにネットが使えないと不

ふ

便
べん

なことも
あります。旅行などの予約ができなくなるし、友達
と連絡が取りにくくなります。今当たり前のように
していることができなくなるので、ネットが使える
ことはすごいことだと実感しました。

直
ち ょ く

接
せ つ

会って良いコミュニケーションを
大和田中　飯

い い

嶋
じ ま

　心
み

結
ゆ

　もし、インターネットが使えな
かったら、友達とLINEなどがで
きなくなり、話したいときに話せ
なくなります。しかし、友達との

会話の仕
し

方
かた

にはいろいろな方法があります。例
たと

え
ば、手紙でやりとりしたり、直接会って会話をした
りするなどもコミュニケーションのひとつです。特
に直接会って話すときは、画

が

面
めん

上
じょう

のやり取りと違
ちが

っ
て、相手の表

ひょう

情
じょう

を見ながら話すことができます。で
すから、メールやLINEが使えなくなっても良いコ
ミュニケーションを取れると思います。

ネット以
い

外
が い

に自分の世
せ

界
か い

を広げられる
八千代西高　岩

い わ

佐
さ

　優
ま

大
お

　友達とも連絡を取るのが不便に
なるので、遊びに行くことなどが
少なくなると思います。動画やゲ
ームをしていた時間も余

あま

ってしま
うので、不自由な生活をすると思います。
　しかし反

はん

対
た い

に、インターネットが使えなくなった
分、好きなイラストを描

か

いたり映
えい

画
が

を見たり、外に
出かける時間や趣

しゅ

味
み

に使う時間が増えると思いま
す。その分、新しいことに趣味を持ったり増えたり
と、ネットの世界以外に自分自身の世界を広げるこ
とができると考えました。

使えるより充
じ ゅ う

実
じ つ

した夏休みを
八千代松陰高　秋

あ き

葉
ば

　麗
れ

奈
な

　外出先で天
てん

気
き

予
よ

報
ほ う

を見られな
い、マップを使って道を調べられ
ない、好きなアーティストの動画
や写

しゃ

真
し ん

を見られないなど、不便に
思うことがたくさんあると思います。しかし、これ
らのことはだいたい、周りの人に聞いたり、相談す
ることによってほとんど解

かい

決
け つ

できると思います。使
えなくなることによって、家族や友人と話したり、
自分自身で考えたりする機

き

会
かい

が増えると思うので、
私はインターネットが使えない夏休みは使える夏休
みよりもより充

じゅう

実
じ つ

した夏休みになると思います。

入賞
記録

　スポーツや文化活動で平成30年12月1日～
31年4月30日に上位に入賞し学校から報告が
あった個人・団体を紹介します。（敬称略）

小・中学校
●高津小　くらしき吉備真備杯こども棋聖戦県大会【低学年の
部】優勝…鈴木唯斗
●大和田中　

▲

県剣道場少年剣道選手権【男子個人】準優勝…
大輪夕悟　 

▲

ボルダリングユース日本選手権倉吉大会2019 
【男子ユースＣ】第２位…安樂宙斗
●高津中　

▲

県中学校新人体育大会　【卓球女子団体】準優勝
●秀明八千代中　

▲

県中学生空手道選手権大会【男子団体組手】
優勝、【男子団体形】優勝、【男子個人形】３位…村越冬空
●八千代松陰中　

▲

県Ｕ14地区選抜対抗バスケットボール
大会【男子】優勝【女子】準優勝　

▲

ウィンターフェスティ
バル～マーチング＆ダンスドリル～【マーチング部門】県音
楽振興協議会会長賞、フェスティバル大賞【アンサンブル部
門】優秀賞　▶県中学１年生野球大会　優勝　 ▶全日本中
学生高校生管打楽器ソロコンテスト県大会2018本選会【ア
ルトサクソフォン】金賞…津川咲蘭　県合唱アンサンブルコ
ンテスト　銀賞　県小・中・高校書初め展覧会　千葉日報社
賞…吉良心海、髙橋しずく、笹川瑚子、堀田ちひろ

高　校
●八千代高　

▲

全日本ポップス＆ジャズバンドグランプリ大会 
【ソロアドリブ部門】審査委員長賞…鈴木雄太、川場雄平、内
堀勝賞…横山実柚、蒔田実咲、篠崎秀樹賞…江浦雅音　

▲

全
日本高等学校書道コンクール　大賞…鈴木結衣　

▲

県高等学
校新人体育大会【ハンドボール女子の部】３位、【バスケットボ
ール男子の部】準優勝　

▲

県高等学校地区選抜対抗バスケッ
トボール大会【男子】優秀選手賞…新井理久、【女子】１位…
熊谷真奈、松野佳穂子、熊坂野乃葉　

▲

ホームソーイング小・
中・高校生作品コンクール　学校賞　

▲

全国高等学校柔道選
手権大会【女子】48ｋｇ級優勝…吉岡光　

▲

全国高等学校体
育連盟陸上競技専門部表彰　１級…廣瀬翔、佐藤識仁　２級
…池田青、鏡勇人
●八千代西高　

▲

関東高等学校ウェイトリフティング競技大
会県予選会【男子】81ｋｇ級２位…野村基喜　

▲

県高等学校
総合体育ウェイトリフティング競技大会【男子】81ｋｇ級１位
…野村基喜
●千葉英和高　

▲

関東高等学校バスケットボール新人大会【女
子】準優勝　

▲

関東高等学校体育大会アーチェリー競技県予
選会【男子団体】優勝、【女子団体】優勝、【男子個人】２位…国
宇智太、【女子個人】優勝…長島優奈、２位…足達麻衣　

●八千代松陰高　

▲

県新人ラグビー大会　３位　

▲

私立高等
学校バスケットボール大会【男子】優勝、【女子】準優勝　

▲

手
帳甲子園本大会表紙デザイン部門　最優秀賞…宝池蕉英　　▲

県新人韓国語スピーチ大会【プレゼンテーション部門】金賞…
倉持ももこ　

▲

「話してみよう韓国語」東京・中高生2019　優
秀賞、審査員特別賞　

▲

クムホ・アシアナ杯「話してみよう韓国
語」高校生大会スキット部門　優秀賞（２位）　

▲

県合唱アンサ
ンブルコンテスト　金賞
●秀明八千代高　

▲

全国高等学校空手道選抜大会【女子団体
組手】準優勝、【女子個人組手】53㎏級準優勝…嶋田さらら、 

【女子個人形】３位…清水音乃　

▲

全国私立高等学校テニス選
手権大会【女子シングルス】優勝…山崎郁美　

▲

関東高等学校
テニス大会県予選会兼県高等学校総合体育大会テニス大会 

【男子団体】準優勝、【女子団体】３位
クラブチームなど

● STAY HOOD　

▲

トップオブザダンス【U15TEAM】優勝　▲

CCC ダンスコンテスト【U-15チーム部門】準優勝　

▲

99リー
グダンスコンテスト【一般チーム部門】３位
●八千代台バレーボールクラブ　

▲

モルテンカップ県小学生バ
レーボール新人大会【女子】準優勝
●大和田ＦＣ　

▲

県少年サッカー選手権４年生大会　準優勝

体
た い

験
け ん

してみてわかった先生の大
た い

変
へ ん

さ
東高津中　小

こ

平
だいら

　梓
あずさ

　６月６日・７日で職
しょく

場
ば

体験があ
りました。私は富

ふ

士
じ

幼
よう

稚
ち

園
えん

で、先
生として２日間過ごしました。体
験して思ったのは、先生はこんな

にも大変なんだということです。誰
だれ

かが話を聞いて
いなかったら、もう一度話さないといけなくなって
時間もかかってしまいました。中学校でもそれは変

か

わらないと思うので、今後は先生の話を聞く姿
し

勢
せい

を
改
あらた

め、周りの友達にも声をかけていきたいです。

ユネスコスクールに認
に ん

定
て い

されて
大和田南小　中

な か

山
や ま

　美
み

世
よ

　私たちの学校は去年ユネスコス
クールに認定され、今年６年生は
アゼルバイジャンの子どもたちと
「アートマイル」に取り組みます。

英語の先生に教えてもらいながら、英文を書いた
り、スピーチの練習をしています。お互

たが

いの国を理
解する言葉。日本の文化や良いところを伝

つた

えられる
ようにがんばっています。アゼルバイジャンの子ど
もたちとどんな絵が完

かん

成
せ い

するか楽しみです。

プラスチックごみを減
へ

らすために
八千代台東小　瀧

た き

川
が わ

　聡
さ と

子
こ

　プラスチックごみの海の汚
お

染
せん

が
海の生き物

もの

だけでなく、人間にも
被
ひ

害
がい

が出ると考え、今すぐ行動し
なくてはならないと思いました。

分
ぶん

別
べ つ

することでリサイクルしやすくなります。ま
た、レジ袋

ふくろ

をもらわずにマイバッグを持っていくこ
とでプラスチックを使う量

りょう

を減らせます。自分たち
にできることを身

み

近
ぢか

なことから積
つ

み重
かさ

ねていきます。

コンビニエンスストアの24時間営
え い

業
ぎ ょ う

西高津小　菅
す が

原
わ ら

　香
か

連
れ ん

　コンビニエンスストアの24時
間営業をやめたいといっているお
店に賛

さん

成
せ い

です。
　客にとっては、夜は人通りが少

ないので、お店に向かう道が心配ではないかと思い
ます。店員にとっては、働

はたら

く時間が長いと仕事を辞
めるきっかけになって、お店が営業できなくなった
り、無

な

くなったりしてしまうからです。

空き家についてみんなで考えることが大
だ い

事
じ

米本南小　高
た か

﨑
さ き

　正
ま さ

寛
ひ ろ

　空き家は年々増
ぞう

加
か

していて、昭
しょう

和
わ

38年は約
やく

50万
ま ん

件
け ん

くらいだった
空き家が、平

へい

成
せ い

25年になると、
約16倍の約800万件になったと言

われています。僕は、これからも空き家が多くなる

と思います。空き家が増えると動物が住
す

みついた
り、いきなり建

たて

物
も の

が崩
くず

れる危
き

険
け ん

性
せ い

があります。僕は
空き家を減らす第一歩として、各

かく

自
じ

治
ち

会
か い

などで話し
たり、ポスターを書いたりしてみんなで考えること
が大事だと思います。

公園がきれいになると気
き

持
も

ちがいい
勝田台小　池

い け

上
が み

　輝
あきら

　僕の家の前は公園です。友達と
公園で遊んでいると、ペットボト
ルやビールの空き缶

かん

、お菓
か

子
し

の袋
やたばこの吸

す

い殻
がら

などが落ちてい
ます。せっかく友達と楽しく遊んでいるのになんだ
かガッカリします。近所の人がボランティアで公園
のごみ拾いをしてくれていたとき、僕も手伝ったこ
とがあります。公園がきれいになると気持ちがよか
ったです。いつもきれいだとポイ捨

す

てがなくなるの
なら、僕もごみ拾

ひろ

いをやっていきたいです。

返
へ ん

納
の う

対
た い

策
さ く

、知ってもらうことが大切
八千代東高　石

い し

田
だ

　紬
つむぎ

　高
こう

齢
れ い

者
し ゃ

の交
こう

通
つ う

事
じ

故
こ

についてで
す。免

めん

許
き ょ

の返納をしないことに対
たい

して私は時間やお金を費
つい

やして免
許を取

しゅ

得
と く

しているから、返
かえ

したく
ない気持ちもわかりますが、被

ひ

害
がい

者
し ゃ

が出てしまうよ
うな事

じ

故
こ

が起
お

きているのが現
げん

状
じょう

です。また、事故を
起こした高齢者だけでなく、その家族が世間から非

ひ

難
なん

を浴びてしまいます。そこで私は、免許を返納し
たら現

げん

代
だ い

の社会は公
こう

共
きょう

交
こ う

通
つ う

機
き

関
か ん

で交
こう

通
つ う

費
ひ

が半
はん

額
が く

にさ
れていたり、観

かん

光
こ う

地
ち

での割
わり

引
び き

などの対策がされてい
たり、その情報を、免許を返納しない高齢者に知っ
てもらうことが大切だと思います。
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夜間・休日
急病診療

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内
内科系（小児科）

482－6870
外科系・その他の科目

482－6871
歯科 482－6872
※�小児科・その他の科目・歯
科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30
つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

やちよ夜間小児急病センター
東京女子医科大学八千代医療センター内

毎日18～23時 458－6090
※23時以降は 450－6000へ
具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。
【小児】こども急病電話相談

毎日19時～翌朝6時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは

043-242-9939
【小児以外】救急安心電話相談

平日・土曜18時～23時、日曜・祝日・年末年始
9時～23時局番なしの ＃7009
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは

03-6735-8305

農地の利用状況を調査します
　農業委員会では、遊休農地などを把
握し、解消するため、８月から９月ま
で利用状況を調査します。
　農地に立ち入ることがありますので、
ご理解とご協力をお願いします。
 （農業委員会事務局）

障害年金無料個別相談会を 
実施しています
　毎月１回、社会保険労務士による障
害年金に関する相談会を実施していま
す。市内在住か在勤の人が対象です。
完全予約制。費用は無料です。
　 ▼日時　第２火曜日午後１時～５時
（午後４時30分まで受け付け）　 ▼場所　
障害者福祉センター　 ▼申し込み　電
話でNPO法人みんなでサポートちば
070-1541-7661へ （国保年金課）

特別児童扶養手当など 
所得状況届の提出を忘れずに
　特別児童扶養手当、特別障害者手当、
障害児福祉手当、経過的福祉手当を受
給している人は、９月11日㈬までに所
得状況届などの必要書類を提出してく
ださい。提出しないと、８月分以降の
手当が支給されません。２年間提出が
ない場合は受給資格がなくなります。
書類が届いていない人は障害者支援課
へ連絡してください。

13日㈮いずれも午前10時～正午。１日
完結コースで同じ内容　 ▼場所　保健
センター　 ▼持ち物　エプロン、三角巾、
布巾３枚程度、飲み物　 ▼費用　500円　

▼申し込み　電話で健康づくり課へ

成人男性を対象とした 
風しん第５期定期予防接種
　令和４年３月31日までの期間に限り、
対象年齢の男性に対する風しんの抗体
検査と予防接種を実施します。
　 ▼対象／クーポン券発送時期　①昭
和47年４月２日～昭和54年４月１日生
まれの男性／発送済み　②昭和37年４
月２日～昭和47年４月１日生まれの男
性／令和２年４月以降を予定。希望に
より今年度中の発行もできます　 ▼場
所　全国の協力実施機関　 ▼費用　無
料。詳しくは、市Ｈ

ホームページ

Ｐをご覧ください。
本市へ転入した人は、健康づくり課に
問い合わせてください

任意の風しん予防接種の 
費用を助成します
　赤ちゃんの先天性風しん症候群を予
防するため、予防接種を希望する場合は、
費用を助成します。
　 ▼対象　妊娠を希望する夫婦や妊婦
の配偶者で平成30年12月25日以降に受
検した千葉県風しん抗体検査の結果、
抗体価が低かった人　 ▼助成対象の接
種期間　平成31年４月１日～令和２年
３月31日　 ▼助成額　3,000円　 ▼申し
込み　申請書・予防接種の領収書・千葉
県風しん抗体検査結果の写しを健康づ
くり課へ郵送または持参。詳しくは市 
ＨＰか健康づくり課へ

成人・妊婦・３歳児歯科健診 
委託医療機関の変更

【閉院】さくら歯科医院（八千代台西
９-17-２クレセントパレス101 480-
1817）【追加】たかぎデンタルクリニッ
ク（住所・電話番号は上記のさくら歯
科医院と同じ・要予約）

勝田台公民館 485-5202
◆簡単メニューの料理教
室～ ｢ 美味しい・嬉しい」

を食卓へ～・全３回　市内在住か在勤・
在学の成人対象。先着14人。筆記用具、
エプロン、三角巾、布巾、飲み物持参　
時９月13日、10月11日、11月８日いずれ
も金曜日午前９時30分～午後０時30分
費1,500円（３回分）　申午前９時か
ら電話か直接同館へ
村上公民館 485-5452　◆中級デジタ
ル写真講座「季節の花をきれいに撮ろ
う！Ⅳ」・全２回　一眼レフカメラとミ
ラーレス一眼カメラの上手な使い方を
学び、現地で撮影実習も行います。市
内在住か在勤の成人対象。先着15人。
一眼レフカメラかミラーレス一眼カメ
ラ、飲み物持参　時９月21日㈯・22日㈰
いずれも午前９時～正午　費700円　
申午前９時から電話か直接同館へ

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆ベビー＆パパ
ママのためのハワイアンゆ

りかご　フラダンスの動きを取り入れ
たストレッチなどで赤ちゃんとコミュ
ニケーションをとります。６か月～２歳
の子どもとその保護者対象。先着15組　
時９月６日㈮午前11時～正午　申午
前10時から電話か直接同館へ
◆八千代西高校生徒による朗読劇　３
歳以上対象　時８月29日㈭午後３時～
３時30分　申当日直接同館へ
◆住み慣れた地域でいつまでも暮らし
たい～地域包括ケアとは～　在宅医療
や介護などの支援を受けながら、地域
で自分らしく暮らしていくためのヒン
トを学びます。先着30人　時９月８日
㈰午後１時30分～３時　申午前10時か
ら電話か直接同館へ
◆電子図書館使い方講座　電子図書館
を初めて使う人に、上手な活用方法を
図書館スタッフが説明します。先着５
人　時８月29日㈭午前11時～正午　　
申午前10時から電話か直接同館へ
八千代台図書館 482-0912　◆中学
生わくわく科学教室～煮干しを解剖し
てみよう～　煮干しを解剖して、魚の
体のつくりを観察します。中学生対象。

産後ケア事業で 
出産後をサポート

　産後ケア施設に宿泊する「宿泊型」
と通所する「デイケア型」、助産師が
訪問する「訪問型」により、お母さん
と赤ちゃんのケアや育児相談などを受
けます。出産後２か月未満で、家族な
どから十分な家事や育児などの援助が
受けられず、心身の不調や育児などに
不安があり、支援を必要とする母子が
対象です。２か月以上の場合は相談し
てください｡所得に応じた自己負担が
ありますので、詳しくは母子保健課へ。

赤ちゃん広場
　①４～５か月児と②９～11か月児、
それぞれの月齢の赤ちゃんを対象に地
域子育て支援センターなどの会場で開
催しています。日程などを①は生後２
～３か月頃に訪問する母子保健推進員
が、②は郵送で案内しています。対象
児のいる転入世帯で参加を希望する人
は、母子保健課まで連絡してください。
　 ▼内容　⑴体重などの計測と発達の
確認、⑵離乳食や発達の目安や子育て
のワンポイントなどの話、⑶保護者同
士の交流の時間、⑷遊び場や手遊びな
どの紹介

乳幼児・児童生徒の 
市外での定期予防接種
　本市を除く県内の医療機関での定期
予防接種は、県内定期予防接種相互乗
り入れ制度を利用して接種できます。乗
り入れ医療機関での定期予防接種を希
望する場合は、専用の予診票が必要で
す。母子保健課まで連絡してください。

野菜たっぷり 
八千代カレーを作ろう

　１食でとりたい野菜120gを使って、
「八千代カレー」を作ります。管理栄養
士が考えた、忙しい朝にも作れる簡単・
時短スープカレーです。定員20人。
　 ▼日時　８月29日㈭、９月４日㈬・
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救急車の適正利用に
ご協力ください

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 ７月 １～７月
救急 828件 5,579件

火災・その他 62件 538件

火災・救急時には 番119

現代はストレス時代と言われてい
るようにストレスという言葉は「ス
トレス気味」「ストレスフル」「スト
レスだ」というように日常生活では
かかせない用語になっており、日常
茶飯事に用いられていますが、もと
もとは工学用語でハンスセリエとい
うカナダの生理学者が同用語から
導入したものです。ある物体に外的
負荷（外力）が作用すると、物体は、
外力が作用した部位はひずんだ状
態になり、このひずんだ状態がスト
レスです。そしてストレスの原因を
ストレッサーといい、寒冷、騒音な
どの物理化学的なストレッサーから
仕事、職場の人間関係などの心理
社会的なストレッサーまでさまざま
です。したがって、ストレスとはス

トレッサーによって引き起こされた
生体の反応をさし、一般に心身に不
快な感情を引き起こす心理的反応
をさしています。
ストレスの原因となるストレッサ
ーは大脳皮質で感受され大脳辺縁
系を経て視床下部に至り、ここから
内分泌系、自律神経系の二つの経路
に分かれ、ストレスに対する生体の
防御反応としてコルチゾール、アド
レナリン、ノルアドレナリンが最終
的に分泌されます。そしてストレス
に対しての対処がうまくいかない、
たとえば個人の心の中で起こった精
神的葛藤を処理できずに過剰に適
応したり抑圧したりすると内分泌・
自律神経系のバランスがくずれスト
レス関連疾患が発生します。

№536  ストレスとは

八千代市医師会
勝田台メディカルクリニック
黒木 宣夫

８
月
の
献
血

●18日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時30分、フルル
ガーデン八千代（八千代市献血
推進協議会主催）

８
月
の
納
期

納期限は９月２日㈪
納め忘れのない口座振替が便利です
市民税・県民税………………２期
国民健康保険料………………２期
介護保険料……………………２期
後期高齢者医療保険料………２期
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み物、自宅の庭・プランターの写真持参　
時９月13日㈮午前10時～午後０時30分　
費2,300円（当日持参）
◆柚

ゆ

子
ず

胡
こ

椒
しょう

作り　色鮮やかでさわやか
な香りの青柚子を使った柚子胡椒を作
ります。一瓶持ち帰れます。各回先着
20人。エプロン、三角巾、布巾、台布巾、
飲み物、筆記用具持参  時①９月20日
㈮、②９月25日㈬、いずれも午前10時
30分～正午　費2,000円（当日持参）　
◆手作り柚子胡椒を使った料理教室　
１部で柚子胡椒を仕込み、２部で青柚子
胡椒を使った料理を作ります。一瓶持
ち帰れます。先着16人。エプロン、三
角巾、布巾、台布巾、飲み物、筆記用
具持参  時９月23日㈷午前10時30 
分～午後２時　費4,000円（当日持参）　
地域子育て支援センターすてっぷ21大
和田 486-7455　◆子育てワークショ
ップ「おしゃべり広場」　子育てに関
することを保護者同士でおしゃべりし
ませんか。子育て中の夫婦のコミュニ
ケーションのこと。保育あり、要予約　
時９月13日㈮午前10時15分～11時45分　
所保健センター
総合グラウンド 484-4222　◆市民太
極拳教室（後期）･全３回　広いグラウ
ンドの芝生の上で、のびのびと太極拳
のゆっくりとした運動を体験してみませ
んか。市内在住、在勤の成人対象。先
着50人  時９月５日・12日・19日いずれ
も木曜日午前９時30分～11時30分（９時
30分から受け付け）。一日単位でも申し
込みできます。雨天中止　申９月２日
㈪までに電話かメール（件名に講座名、
本文に氏名・年齢・性別・住所・電話
を記載）で総合グラウンド 484-4222 
field@ycp.or.jpへ（火曜休）

オーエンス八千代市民ギャ
ラリー 406-4116　◆土
曜日のアトリエ特別版「ひ

かりのかべを作ろう！」　カラーセロハ
ンなどで、透き通るきれいな壁をつく
ります。入場自由　時８月17日㈯・18
日㈰いずれも午前９時～午後５時
◆「十二人の夏」展　市民ギャラリー
登録アーティスト有志12人が絵画、イ
ラスト、立体などの作品を展示します。
９月１日㈰は午後３時30分から出品者
によるギャラリートークも開催します
時８月28日㈬～９月１日㈰午前10時～
午後６時。最終日は午後５時まで
農業交流センター 406-4778　◆夏

さまざまな記念物をパネルなどで紹介
する特別展を開催　時８月10日㈯～９
月８日㈰午前９時～午後４時30分

少年自然の家 488-6538　
◆９月のプラネタリウム　
今晩の星空散歩､月の素顔、

ペガスス座の神話。小学生以上対象（小
学生は保護者同伴）　時９月８日㈰・
22日㈰①午前10時30分から、②午後１
時30分から。30分前から５分前まで受
け付け　費市内の人150円、市外の人
300円　申当日直接同館へ
◆秋の星空を見る会　プラネタリウム
と屋上での秋の星座の観望。悪天候の
場合はプラネタリウムのみ。小学生以
上対象（小・中学生は保護者同伴）。
先着100人　時９月20日㈮午後７時～
９時　申当日までに電話で同館へ
◆秋の野草に親しむ会　 植物観察園と
周辺地域での秋の野草観察。小学生以
上対象（小学生は保護者同伴）。先着40
人　時９月28日㈯午前９時～11時30分　
申当日までに電話で同館へ

男女共同参画センター
485-6505　◆女性のため
の今日から使える雑学講座

（相続・遺言編）・全３回　もしものと
きに落ち着いて対応できるように、法
律と税のプロが相続や遺言についてわ
かりやすく解説。民法改正での変更点
についても。市内在住か在勤の女性対
象。先着20人　時９月19日、10月３日・
10日いずれも木曜日午前10時～正午　
申電話かメール（件名に「女性雑学」、
本文に氏名・電話・住所・年齢を記載）
を danjo@city.yachiyo.chiba.jpへ
送付するか直接同センターへ
農業交流センター 406-4778　電話か
同センターＨ

ホームページ

Ｐから申し込み。当日キャ 
ンセルは実費がかかる場合があります
◆フライドチキン＆スパイスドリンク
講座　ジューシーフライドチキンとス
パイスたっぷりのさわやかドリンクを
作ります。先着16人。エプロン、三角
巾、布巾、台布巾、飲み物、筆記用具
持参　時９月28日㈯午前10時30分～
午後１時　費1,800円（当日持参）　
◆みんなのガーデニング　自宅の庭や
プランターに植えたい、来年の春・夏
に咲く苗をカタログの中から一緒に選
びます。注文する苗は11月頃に納品さ
れる予定です（苗は注文しなくても受
講できます）。先着20人。筆記用具、飲

先着８人　時８月22日㈭午前10時～11
時　申午前９時から電話か直接同館へ
勝田台図書館 484-4946　◆本の修
理講座　本のビニールコーティングと
修理体験をします。中学生以上対象。
先着10人。コーティングしたい本１冊
持参　時９月８日㈰午前11時～正午 
申午前９時から電話か直接同館へ
◆朗読会 ｢ 耳で楽しむ文学 ｣　勝田台
図書館で活動する「虹の会」北垣和博
氏（元アナウンサー）による朗読会。
中学生以上対象。先着30人　時９月16日
㈷午後１時30分～午後３時30分　申午
前９時から電話か直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆こども
映画劇場「ダンボ」　０歳児から対象。
小学３年生以下は保護者同伴。先着35
人　時８月25日㈰午前10時から　所緑
が丘プラザ講習室　申当日直接同館へ
◆認知症の基礎知識　八千代病院の医
師から認知症のしくみと家族や周囲の
人がとるべき対処法を学びます。中学
生以上対象。先着70人　時９月11日㈬
午後２時30分から　所緑が丘プラザ
集会ホール　申当日直接同館へ

文化伝承館 458-1700　
◆伝統文化に親しむ会②
「重

ちょう

陽
よ う

の節供におくる邦
楽演奏会」　筝

こと

・三
さん

絃
げん

・尺
しゃく

八
はち

の調べを
楽しみます。小学生以上対象。先着40
人　時９月８日㈰午後１時30分～３時
30分　申電話か直接同館へ
◆八千代の伝承文化を習おう「生活に
役立つ折り紙・包み折り講座」②　ち
ょっとした工夫で綺

き

麗
れい

に、生活に彩
いろど

り
を与える包み折りを学びます。先着15
人　時９月10日、10月29日いずれも
火曜日午前10時～11時30分　費300円
（材料費）　申電話か直接同館へ　

郷土博物館 484-9011　
◆古文書講座  初級編・
全４回　古文書を基礎か

ら学び、八千代の歴史に親しむ講座。
名
な

主
ぬし

の仕事を解き明かし、村の中で果
たした役割を明らかにしていきます。
古文書の解読に挑戦したい初心者対
象。先着50人　時９月15日、10月27日、
11月17日、12月15日いずれも日曜日午
後１時30分～３時30分　費各回200円
程度（資料代）　申電話か直接同館へ
◆特別展「記念物100年」展　史跡・
名勝・天然記念物など、記念物の保護
制度が日本で始まって今年で100年。

■
航
空
自
衛
隊
習
志
野
分
屯
基
地
創
設
55
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

の
観
覧
者
を
募
集　
航
空
音
楽
隊
を
は
じ
め
、
船
橋
市
・
八
千
代

市
・
習
志
野
市
内
の
各
高
等
学
校
に
よ
る
演
奏
を
し
ま
す
。
各
市

在
住
の
人
を
対
象
に
コ
ン
サ
ー
ト
の
観
覧
者
を
募
集
し
ま
す
。
未

就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。
９
月
29
日
㈰
14
時
か
ら
、
13
時
15

分
開
場
。
船
橋
市
民
文
化
ホ
ー
ル
。
申
し
込
み
は
、
８
月
23
日
㈮

必
着
で
、
往
復
は
が
き
を
船
橋
市
薬
円
台
３

－

20

－

１
航
空
自
衛

隊
習
志
野
分
屯
基
地
総
括
班
「
55
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
係
」
へ

郵
送
。
同
基
地
広
報
係
（
４
６
６
）２
１
４
１

■
手
話
講
習
会
「
手
話
に
ふ
れ
よ
う
」・
全
12
回　
初
級
程
度
の

手
話
と
そ
の
他
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
要
約
筆
記
と
盲
ろ
う

体
験
）。
初
心
者
対
象
。
先
着
20
人
。
９
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日
、
10
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・
24
日
・
31
日
、
11
月
７
日
・

14
日
・
21
日
、
い
ず
れ
も
木
曜
日
18
時
30
分
〜
20
時
30
分
、
福
祉

セ
ン
タ
ー
。
資
料
代
２
０
０
０
円
。
申
し
込
み
は
８
月
26
日
㈪
ま

で
に
市
身
体
障
害
者
福
祉
会

6（
４
８
５
）８
８
２
２
へ

■
身
体
障
害
者
一
泊
親
睦
旅
行　
リ
フ
ト
付
き
観
光
バ
ス
で
五
浦

温
泉
・
ひ
た
ち
海
浜
公
園
方
面
を
旅
し
ま
す
。
先
着
70
人
。
10
月

28
日
㈪
・
29
日
㈫
。
２
万
５
０
０
０
円
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集

し
て
い
ま
す
。申
し
込
み
は
、市
身
体
障
害
者
福
祉
会
（
４
８
５
）

１
２
４
５
6（
４
８
５
）１
３
２
９
へ

休み「ザリガニ釣り」体験　農業交流
センターのふれあいの森ビオトープの
池でザリガニ釣りが楽しめます。８月
31日㈯まで実施。申し込み不要。小学
生以下は必ず保護者が同伴（監視員は
常駐していません。事故に対する責任
は負いかねます）　費300円（当日持参）

福祉のしごと就職フェア・inちば
　社会福祉施設などへ就職を希望する
人が対象。履歴書不要､入退場自由　
時８月17日㈯午後１時～４時　所京成
ホテルミラマーレ　問千葉県福祉人材
センター 043-222-1294 
 （健康福祉課）

市民体育大会
【クレー射撃】市内在住か在勤・在学で、
銃所持許可書を持っている人が対象。
①トラップ国際ルール、②スキート国
際ルール　時９月15日㈰　所成田射 
撃場　費一種目5,000円　申当日午前
９時までに会場で受け付け　問荒木 
090-7633-5332

【硬式テニス】①クラブ対抗戦　八千
代市テニス協会加入者対象　時男子ク
ラブ対抗リーグ戦／10月13日㈰、男子
クラブ対抗トーナメント戦／10月14日
㈷、女子クラブ対抗リーグ戦・トーナ
メント戦／10月19日㈯　②チーム対抗
戦　トーナメント戦。市内在住、在勤、
在学、協会加入者のいずれか１人以上
を含むチーム対象　時10月20日㈰・26
日㈯　所新川テニスコート（№３～10
のハードコート）　費クラブ対抗戦・
チーム対抗戦とも１チーム5,000円　　
申９月６日㈮必着。詳しくは、八千代
市テニス協会ＨＰの募集要項を参照　
問同協会団体戦担当・猪狩礼男〒276-
0023八千代市勝田台４-30-10 487-
1877か090-6154-5048

ミ
ニ・ガ
イ
ド

さつま芋収穫体験
　ベニアズマ・ベニハルカを各100区
画募集します。複数区画を申し込みす
ることもできます　時９月20日㈮～10
月20日㈰　所法人島田体験農場　費１
区画1,800円（10株）　申①８月16日㈮
以降農業交流センターＨＰから（振込
手数料は自己負担）、②８月17日㈯か
ら参加費を添えて直接同センターへ　
問同センター 406-4778



　スポーツ推進に役立ててくださいと株式会社安宅様か
ら10万円の寄附をいただきました。

ありがとうございました

点
滴
に
赤
い
夕
陽
が
輝
き
て
自
然
の
恵
み
体
に
し
み
る

 

（
八
千
代
台
東
）
森
野　
豊
作

朝
刊
を
開
き
遺
影
の
父ち

ち

母は
は

に
“
見
出
し“

伝
え
る
令
和
の
初
日

 

（
大
和
田
新
田
）
増
尾　
克
子

わ
が
庭
は
青
葉
若
葉
が
サ
ラ
ダ
の
よ
う
黒く

ろ

竹ち
く

一
本
赤
の
つ
つ
じ
そ
え

 

（
八
千
代
台
北
）
若
菜　
欽
子

風
雨
に
も
耐
え
し
新
川
の
た
わ
わ
な
る
柿
の
実
広
報
の
表
紙
を
か
ざ
る

 

（
八
千
代
台
北
）
秋
山
冨
美
子

眩
し
く
て
一
瞬
目
を
閉
ぢ
見
上
げ
れ
ば
も
う
夏
だ
よ
と
燕
の
飛
び
交
ひ

 

（
上　
高　
野
）
上
岡
あ
や
子

平
成
の
満
開
を
終
え
新
緑
に
ゆ
っ
た
り
と
す
る
桜
老
練

 

（
八
千
代
台
北
）
石
川　
静
子

長
崎
の
平
和
公
園
語
り
部
の
柄
杓
の
水
を
上
げ
て
く
だ
さ
い

 

（
勝　
田　
台
）
杉
本
美
恵
子

洞
窟
で
わ
れ
と
同
年
語
り
部
の
女
は
い
か
が
か
沖
縄
忌

 

（
八
千
代
台
北
）
野
村　
邦
夫

一
尺
に
伸
び
た
る
稲
の
青
々
と
白
さ
ぎ
三
羽
栗つ

花ゆ

落り

の
空
へ

 

（
桑　
　
　
納
）
石
上　
文
枝

　
一
首
目
、
点
滴
液
と
夕
陽
が
一
緒
に
体
に
浸
み
込
ん
で
ゆ
く

実
感
が
伝
わ
り
、
赤
い
夕
陽
を
自
然
の
恵
み
と
す
る
素
直
な
心

情
で
生
命
感
を
表
出
。「
赤
」が
効
果
的
。
二
首
目
、
幾
つ
か
の
元
号
を
生

き
た
父
母
の
遺
影
に
令
和
に
な
っ
た
新
聞
の
見
出
し
を
伝
え
た
。
感
慨
等

に
触
れ
ず
淡
々
と
必
要
な
具
体
を
詠
ん
で
独
自
性
を
出
し
た
。
三
首
目
、

庭
の
若
葉
を
サ
ラ
ダ
と
捉
え
た
面
白
さ
。
黒
竹
、
つ
つ
じ
の
具
体
が
個
性

的
だ
が
、「
赤
」
は
「
紅
」
の
表
記
に
。

選
評

佐
波
　
洋
子
選

信
頼
の
目
と
目
で
渡
る
交
差
点 

八
千
代
台
東 

木
村　
和
夫

思
っ
て
も
言
葉
に
な
ら
ぬ
も
ど
か
し
さ 

八
千
代
台
北 

福
田　
久
江

久
久
に
ソ
プ
ラ
ノ
を
聞
く
孫
の
声 

勝
田
台 

阿
部
ふ
き
子

同
期
会
ス
マ
ホ
ト
ラ
ブ
ル
競
い
合
い 

勝
田
台 

田
中　
　
隆

犬
掻
き
の
や
っ
と
泳
い
だ
五
メ
ー
ト
ル 

村
上
団
地 

阿
部
ち
え
こ

雨
音
が
読
書
に
眠
気
誘
い
入
れ 

村
上
団
地 

山
田　
純
子

聞
く
耳
は
奥
様
だ
け
の
も
の
だ
ワ
ン 

勝
田
台
北 

川
井
よ
し
雪

ま
な
板
の
大
根
白
く
手
が
震
え 

緑
が
丘 

桃
井　
も
も

再
検
査
言
わ
れ
て
か
ら
の
不
整
脈 

吉

橋 

根
岸　
ム
べ

鬼
の
留
守
時
間
を
止
め
て
主
婦
放
棄 

勝
田
台 

小
林
き
ら
ら

花
殻
を
ひ
ろ
い
集
め
て
あ
り
が
と
う 

勝
田
台 

八
巻
ち
ほ
こ

中学校で活躍中のＡＬＴを紹介します
　ＡＬＴ、アシスタント ラングエッジ ティーチャーは外国語
指導助手のこと。市内の中学校では、姉妹都市のアメリカ合衆
国タイラー市から２人、ＪＥＴプログラムから２人、独自採用
で２人の合わせて６人が教えています。ＡＬＴとのふれあいは、
子どもたちにとって国際感覚を養う機会にもなっています。

　八千代市は故郷と雰囲気がとても似ていて
大好きですと笑顔で話してくれたジェランダ
さん。姉妹都市のタイラー市からＡＬＴとし
て来日して約１年になります。タイラー市に
は美しい公園がたくさんあり、バーベキュー
もできるそうです。アメリカでは夏休みが２
か月以上あり、物を作ったり、料理をしたり
するサマーキャンプに参加する人もいます。
　ＡＬＴになったきっかけは、中学・高校生
の頃から日本のアニメや食べ物などに興味を
持ち、もっと知りたいと思ったことから。「子

　ジムで体を鍛え
ることが趣味のヘ
イ・スースさん。
穏やかな雰囲気で、
女の子のお子さん

もいるお父さん。甚兵衛が気に入っていて２
着持っています。夏にはこれを着てお祭りへ
出かけます。日本の映画を見て、学校の制度
や教育などに興味を持ったことがＡＬＴにな
ったきっかけです。来日したのは11年前。市
内の中学校に今年の４月に着任しました。

どもたちは恥ずか
しがり屋が多いで
すが、みんないい
子たちですね」と
にっこり。みんな
が理解して、楽しんでできる授業をすること
にやりがいを感じます。
　「英語を勉強することで、さまざまな国の
人とコミュニケーションを取ったり、新しい
友達を作ったりできます。恐がらずに英語で
話してみてください」

　八千代市での生活は、落ち着いた雰囲気が
心地よくて過ごしやすいとのこと。たくさん
のレストランがある勝田台駅周辺がお気に入
りの場所です。日本食は何でも食べますが、
特に寿司が大好きです。
　子どもたちと気持ちや考えが英語で通じ合
えたとき、ＡＬＴのやりがいを感じます。
　「八千代の子どもたちはとても明るく、熱
意もエネルギーもあふれています。授業のと
きだけでなく、間違ってもいいのでどんどん
言葉に出して、挑戦してみてください」

故郷に似た雰囲気の八千代が好き

お気に入りの甚
じん

兵
べ

衛
え

を着てお祭りに

　７月26日にＴＲＣ八千代中央図書館で開催された
「南極ってどんなところ？～南極の氷がやってく
る！～」に40人が参加しました。南極観測隊の生活
や、動物などの話を写真を見ながら聞きました。し
ゃぼん玉が凍っていく様子や、空中にまいたお湯が
一瞬で凍りつく映像などに、子どもたちからは驚き
の声が上がりました。
　約２万年前にできた南極の氷は、過去の空気が閉
じ込められているため、当時の環境を知る貴重な資
料です。雪が押し固められて氷になるため、気泡が
あるのが特徴。机ごとに氷が配られると、興味深げ
に手に取って観察しました。

約２万年前の南極の氷を観察
� ７月26日にTRC八千代中央図書館で

消費生活センター 483-1151（代表）
リサイクル •ガイド

　受け付けは、土曜・日曜日、祝日を除く午前８時30
分～午後５時。市内在住の人が対象です。
【ゆずります・無料】 ▼座布団（未使用）／１組５枚
【ゆずります・有料】 ▼生地（段ボール２箱分）　 ▼座
布団（未使用）／１組５枚
【ゆずって・無料】 ▼プラレール・トミカのおもちゃ
◆上記のほかにも、市役所１階ロビーや市ホームペー
ジでもリサイクル品情報を紹介しています。

八
千
代
市
ツ
イ
ッ
タ
ー

防
災
情
報
・
緊
急
情
報
な
ど
を

発
信
し
て
い
ま
す

U
R

L http://tw
itter.com

/yachiyo_shi

Twitter

　待ちに待った甘くてみずみずしいやちよの梨の販
売が始まりました。市内の直売所は村上を中心に60
か所以上あります。８月は人気の高い幸水や豊水な
どの収穫が。９月頃から八

や

君
ぎみ

や夏
なつ

光
ひかり

、南
なん

月
げつ

などの希
少品種のほか、20種類以上が並んでいきます。
　市ホームページの「八千代市農産物直売所マップ」
を活用すれば好みの梨を探せるかも。

市内各所にある直売所で
やちよの梨の販売が始まりました

▲

耳
を
あ
て
て
解
け
る
と
き
の「
プ
チ
プ
チ
」と

い
う
音
を
聞
き
ま
し
た

▲もぎたての完熟した梨や珍しい品種を買える
のも直売所ならでは

アメリカ合衆国 タイラー市　ジェランダ・デニスさん

アメリカ合衆国 エルパソ市　ヘイ・スース・ビヤヌエバさん
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