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［温水プール・浴室の利用料金］
（それぞれ料金がかかります）

市内在住・在勤 市外の人

60歳以上 プール 200円
浴　室 100円 300円

一般（高校生～59歳） 400円 600円

4歳～中学生 200円 300円

［有料施設の利用料金］
午前９時
～正午

午後１時
～５時

午後６時
～９時 全日

スポーツ室 2,940円 3,920円 3,820円 1万680円

体育室 1,200円 1,590円 1,550円 4,340円

第1大広間
（120人） 2,570円 3,430円 3,340円 9,340円

第2大広間
（144人） 2,770円 3,700円 3,600円 1万70円

第3大広間
（72人） 1,870円 2,500円 2,430円 6,800円

温水プールをリニューアル
明るい雰囲気になりました
　ふれあいプラザは、平成５年７月に開館し、
昨年25周年を迎えました。今回、隣接する清掃
センターのごみ焼却炉の余熱を利用した、屋内
温水プールをリニューアル。昨年の11月から利
用を休止し、天井を膜天井に、プールサイドを
すべりにくいビニールシートに変え、プール槽
を再塗装。より安全に利用できるようになり、
明るい雰囲気になりました。照明や放送設備、
更衣室のロッカーや床なども改修しました。
　一年中楽しめるこのプールには、一般用の25
ｍが６コース、そのうち２コースは子ども用で、
水深が浅くなっています。また、幼児用プール

では、黄色と水
色に塗装された
すべり台で遊ぶ
こともできます。
プールで冷えた
身体を温められ
る採暖室は、常に
48℃前後に保た

れていて、血液の循環を良くし、疲労をやわら
げる効果もあります。
　９月25日㈬～10月６日㈰は、リニューアル記
念として、市内在住か在勤・在学の人は２時間
無料でプールが利用できます。

ふれあいプラザの前身は
昭和47年オープンのいこいの家
　ふれあいプラザの前身は、誰でも気軽にくつ
ろいで交流できるようにと建てられた「いこい
の家」。清掃センターの北側に昭和47年４月に
オープンしました。当時はプールなどはなく、
浴室が２つと、娯楽設備としての大広間がある
487㎡の平屋の建物でした。たくさんの人に親
しまれ、利用されていましたが、老朽化が進ん
だことから平成３年に建て替え工事を開始。平
成４年に４階建て、延床面積約6,500㎡の現在
の建物が完成し、翌年に開館しました。

３つの機能を持つ複合施設
　ふれあいプラザは、高齢者福祉センター・地
域ふれあいセンター・健康増進センターの３つ
の機能を持つ複合施設です。
　高齢者福祉センターは、市内在住の60歳以上
の人が個人や団体で利用できる無料施設です。

娯楽室のほか、会議室や自習室もあります。
　ボランティア活動やグループの集会など、地
域福祉活動に利用できる地域ふれあいセンター
は、市内在住か在勤の人が、団体で利用できる
無料施設です。２つの会議室のほか、福祉集会
室、料理講習室があります。
　誰でも利用できる健康増進センターには、プ
ールや浴室のほか、バドミントンやバレーボー
ルなどができる体育室、ダンスやエアロビクス
などに使えるスポーツ室など団体で利用できる
有料施設があります。談話ロビー・図書ラウン
ジやトレーニング機があるアスレチック室、頭
痛や肩こりなどをやわらげる電位治療器は、無
料で利用できます。スポーツをしたあとは、汗
を流し湯船につかってのんびりできます。
　200台分の駐車場と市内７つのルートを走る
無料送迎バスがあります。勝田台駅から出る勝
田台コースは毎日運行していますが、その他の

９月25日㈬リニューアル　　オープン
ふれあいプラザの温水プール

　緑豊かな自然に囲まれているふれあいプラザ。昨年度の施
設の利用者数は17万人を超え、たくさんの人に親しまれて
います。リニューアルされた一年中楽しめる温水プールや、
爽やかな汗を流せるアスレチックルームなど、子どもから高
齢者まで幅広く利用できる充実した設備が整っています。

▲軽くて丈夫な膜天井は地震への対策に

▲要望に応えて利用しやすく（左が男子、右が女子）
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