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30分～午後１時　費1,800円（当日持参）
◆ピッツァランチ料理教室　コチュジ
ャン味噌の根菜ピッツァ、大根サラダ、
梨ジュレ杏仁を作ります。先着20人　
時10月23日㈬午前10時～午後１時　費
1,200円（当日持参）
◆みんなのクッキング　味噌豚ロース
肉のグリルの作り方を教えます。先着
16人。８人以上の参加で実施します　
時11月８日㈮午前10時30分～午後１
時　費2,300円（当日持参）
◆蕎麦打ち教室　二八蕎麦打ちを学び
ます。市内在住か在勤の人対象。先着
８人　時11月９日㈯午前10時～午後
１時　費1,800円（当日持参）
◆親子料理教室　鶏もも肉の梨ソース
煮作り。新米を鍋で炊きます。先着16
組32人（子どもは小学生以上）　時10
月22日㈷午前10時30分～午後１時　　
費１組1,800円（当日持参）
男女共同参画センター 485-6505　
◆女性のための起業応援セミナー　女
性対象。各回先着20人。２～６歳児の
保育あり（要予約。各回先着５人）。希
望者には個別相談もあります。①「好
きを仕事に」～一歩踏み出す勇気で夢
をかたちに！～　資格やキャリアを活
かした起業に向けてのプランのたて方
を考える入門講座　時11月６日㈬午後
１時～３時。個別相談は午後３時から
②起業前に知っておきたい！マーケテ
ィングのキソ　自分のやりたいことを
ビジネスにするための分析方法を学び
ます　時11月８日㈮午後１時～３時、
個別相談は午後３時から　申①②とも
電話かメール（件名に講座名、本文に
氏名・電話・住所・年齢・個別相談の
有無・保育の有無を記載）を danjo@ 
city.yachiyo.chiba.jpへ送付、また
は直接同センターへ
地域子育て支援センターこあら 450-
0942　◆子育てワークショップ「おし
ゃべり広場」　子育てに関することを
保護者同士でおしゃべりしませんか。
テーマは、子育てしながら自分の時間
をもつということ。保育あり、要予約　

◆八千代の伝承文化を習おう「昔遊び
編」②　けん玉やお手玉、メンコなど。
年長～小学生対象。低学年以下は保護
者同伴。先着40人　時10月26日㈯午前
10時～正午　申電話で同館へ

消防本部警防課 459-
7804　いずれも少数のと
きは中止の場合あり　

◆普通救命講習Ⅰ　成人に対するＡＥ
Ｄを含む心肺蘇生法など。修了者には
「普通救命講習修了証」を交付。市内在
住か在勤・在学の人対象。先着30人　
時10月27日㈰、午前９時～正午　費540
円　申10月18日㈮までに電話か同課へ
◆上級救命講習　ＡＥＤを含む心肺蘇
生法や外傷の処置。合格者には「上級
救命講習修了証」を交付。市内在住か
在勤・在学の人対象。先着30人　時11
月16日㈯午前９時～午後５時　費2,550
円　申10月31日㈭までに電話か同課へ
農業交流センター 406-4778　申し
込みは電話か同センターＨ
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Ｐから。当
日キャンセルは実費がかかる場合あり
◆お手軽中華ちまき講座　簡単中華ち
まき、焼きキャベツの中華ソースがけ、
クリームコーンスープを作ります。先
着16人　時11月10日㈰午前10時30分～
午後１時　費1,800円（当日持参）
◆サラダ蕎

そ

麦
ば

＆串カツ講座　涙のでな
いたまねぎスマイルボールでサラダ蕎
麦と串カツを作ります。その他試食も。
先着16人　時11月15日㈮午前10時30
分～午後１時　費1,800円（当日持参）
◆ジンジャーエールシロップ仕込み＆
チキンアボカドサンド講座　生

しょう

姜
が

とス
パイスでジンジャーエールシロップ仕
込み。チキンアボカドサンドも作りま
す。先着16人　時11月５日㈫午前10時

㈰午後２時～３時　申当日直接同館へ
八千代台図書館 482-0912　◆もう
すぐママ・パパ絵本のひろば　おすす
めの赤ちゃん絵本やわらべうたの本を
紹介します。先着８人　時10月９日
㈬午前10時30分～ 11時　申午前９時
から電話か直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆こども映
画劇場「レスキューせんエリアスと海で
はたらく仲間たち」　０歳児から対象。
小学３年生以下は保護者同伴。先着35
人　時10月６日㈰午前10時から　所緑
が丘プラザ講習室　申当日直接同館へ
◆名作シネマ上映会「ノッティングヒ
ルの恋人」　中学生以上対象。先着90人　
時10月６日㈰午後２時から　所緑が丘
プラザ集会ホール　申当日直接同館へ
◆親子で楽しむわらべうたの会　市内
在住の３歳までの親子対象。各先着10
組　時10月23日㈬①午前10時30分～11
時／０～１歳向け、②午前11時10分～
11時40分／２～３歳向け　申10月２日
㈬午前９時から電話か直接同館へ
◆ぬいぐるみのおとまり会～トリック
オアトリート～　市内在住のお子さん
が対象。ハロウィンの夜に、大好きな
ぬいぐるみを図書館にお泊まりさせま
す。先着16人　時10月30日㈬午後３時
15分から　申10月５日㈯午前９時から
電話か直接同館へ

文化伝承館 458-1700
◆紙芝居と昔話の会　八
千代の昔話をもとに子ど

もたちが作った紙芝居を楽しみます。
幼児以上対象　時10月16日、11月20日、
令和２年１月15日、２月19日、３月４
日いずれも水曜日午後２時～３時30分
申当日直接同館へ

時10月24日㈭午前10時15分～11時45分
地域子育て支援センター　◆もうすぐ
１歳半おやこ広場　食事や子育てにつ
いて専門スタッフを交えておしゃべり
しませんか。平成30年６月生まれ対象。
要予約。先着15組　時①10月21日㈪、
②29日㈫いずれも午前10時～11時30分
所①緑が丘公民館、②保健センター　
申電話ですてっぷ21勝田台 487-4827へ
オーエンス八千代市民ギャラリー 40 
6-4116　◆土曜日のアトリエ　小学
生向けの簡単な工作教室を行います。
小学生の親子対象。各回先着15人　
時10月５日㈯・12日㈯・19日㈯・26日
㈯午後１時～３時　申当日直接同館へ

総合グラウンド 484-42 
22　◆チャレンジスポー
ツ大会　スポーツの秋、

家族でストラックアウトやグラウンド
ゴルフ、凧あげなど、11ゲームで楽し
みます。市内在住か在勤・在学の家族
対象。中学生以下は保護者同伴。先着
100人　時10月27日㈰午前９時～午後
０時30分。雨天中止　費一人200円（保
険料含む）。２歳未満無料　申10月24
日㈭までに電話かメール（件名に講座
名、本文に参加者全員の氏名・年齢・
住所・電話番号を記載）で同グラウン
ド field@ycp.or.jpへ（火曜休業）
オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116　◆ＭＯＡ美術館八千代児
童作品展　市内の小学生を対象にした
絵画展　時10月18日㈮～20日㈰午前10
時～午後６時。最終日は午後４時まで
生涯学習振興課 481-0309　思春期
の子を持つ保護者のための家庭教育講
演会　相手を思いやれる子どもを育て
るために感情の育ちについて考え、子
どもの心の発達と関わり方を学びま
す。小学４年生～中学生の思春期の子
の保護者対象。先着80人。保育あり（先
着10人。要予約）　時11月１日㈮午後
１時～２時45分　所総合生涯学習プラ
ザ　申氏名、電話番号、保育の有無（子
どもの氏名、年齢、性別）を電話かフ
ァクスで同課6486-4199へ

市民体育大会
【ライフル射撃】ＡＲは所持許可者、
ＤＰ・ＳＡＧは制限なし。個人戦ＡＲ 
-Ｐ30、ＡＲ -Ｓ30、ＤＰ -20、ＳＡ
Ｇ-10　時11月13日㈬　所末広ＡＲ射
撃場　申当日可。事前申し込みは末広
自動車・金坂 450-3817へ

【バスケットボール】市内在住か在勤
の人対象。トーナメント方式　時11月
２日㈯・９日㈯・10日㈰　所市民体育館、
10日は総合生涯学習プラザ　費6,000
円（年間登録料3,000円別途）　申市バ
スケットボール協会ＨＰの一般の部を
ご覧の上、10月15日㈫までに申し込み

【柔道】市内在住か在学の人、市柔道
協会会員、全柔連加入者対象。小学校
低・中・高学年男女、中学１～３年男
子、女子の部（中学生以上）、無段の部
（一般）、有段の部（一般）。トーナメン
ト方式　時11月３日㈷　所市民体育
館第１武道場（柔道場）　費500円　申10
月11日㈮までに郵送かファクスで〒276- 
0045大和田980-3河野庄作6484-2291へ

【少林寺拳法】市少林寺拳法連盟会員
対象。演武形式（組演武・単演武）。
トーナメント方式　時10月19日㈯午
後６時から　所勝田台小学校　申10
月11日㈮までに支部ごとに同連盟・小
野寺 483-8956へ
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行　事 日　時 場　所
八千代市民謡連合会�
秋季民謡・舞踊発表会

10月６日㈰午前10時30分～
午後５時 市民会館大ホール

ふれあい大学ＯＢ連文化祭�
（演芸部門） 10月16日㈬正午～午後４時 勝田台文化センター

ホール

市民文化祭 10月中旬までの日程　 （文化スポーツ課）


