
●八千代の人口　19万9,706人（+73人）　男 9万8,702人（+19人）　女 10万1,004人（＋54人）　●八千代の世帯　8万9,799世帯（＋93世帯）　11月末現在。（　）内は前月比

　
「
八
千
代
市
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
実
施
要
綱
」
に
基
づ
き
、
八

千
代
市
国
民
保
護
計
画
（
素
案
）
へ
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。
意
見
を
提

出
で
き
る
人
は
、
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
、
市
内
に
事
務
所
か
事
業
所
が

あ
る
人
、市
内
に
勤
務
し
て
い
る
人
、市
内
の
学
校
に
在
学
し
て
い
る
人
、

当
該
事
案
に
利
害
関
係
を
有
す
る
人
で
す
。

　
意
見
に
対
し
て
の
個
別
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

　
▼
募
集
期
間　
１
月
21
日
㈫
〜
２
月
19
日
㈬
必
着　
▼
公
表
場
所　
危

機
管
理
課
、
法
務
課
情
報
公
開
班
、
支
所・連
絡
所
、
公
民
館
、
図
書
館
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
▼
意
見
の
提
出
方
法
・
送
付
先　
募
集
期
間
中
に
公

表
す
る
実
施
要
項
に
記
載

（
危
機
管
理
課
）

八
千
代
市
国
民
保
護
計
画（
素
案
）に
対
す
る
意
見

パブ
コメ

　
１
月
12
日
㈰
の
成
人
式
に
出
席
で
き
な
か
っ
た
人
に
記
念
品
（
キ
ー
ホ

ル
ダ
ー
）
な
ど
を
お
渡
し
し
ま
す
。
受
け
取
り
の
際
は
、
成
人
式
の
案
内

は
が
き
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
は
が
き
を
失
く
し
た
人
は
、
生
涯
学
習
振

興
課
青
少
年
班
（
４
８
１
）０
３
０
６
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
▼
期
間　
１
月
20
日
㈪
〜
２
月
28
日
㈮　
▼
場
所　
教
育
委
員
会
庁
舎

１
階
生
涯
学
習
振
興
課
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
）
ま
た
は
各
公
民
館
（
第
３
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
。
八
千
代
台
、
八
千
代
台
東
南
、
緑
が
丘
公
民
館
は
第
３

日
曜
日
を
除
く
午
前
９
時
〜
午
後
９
時
）

（
生
涯
学
習
振
興
課
）

成
人
式
に
出
席
で
き
な
か
っ
た
人
へ

　
認
知
症
状
の
あ
る
人
の
特
徴
や
接
し
方
、
地
域
社
会
で
の
サ
ポ
ー
ト
方

法
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。
認
知
症
の
人
の
介
護
を
支
え
る
相
談
機
関
や
制

度
の
紹
介
も
あ
り
ま
す
。
市
内
在
住
か
在
勤
の
人
対
象
。
先
着
50
人
。

　
▼
日
時　
２
月
11
日
㈷
午
前
10
時
〜
正
午　
▼
場
所　
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
申
し
込
み　
電
話
で
大
和
田
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

地
域
で
支
え
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

１
月
17
日
㈮
午
前
に
市
役
所
庁
舎
で
震
災
を
想
定
し
た
災
害
対
応
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
表
示
の
緊
急
災
害

時
用
へ
の
切
り
替
え
と
、
や
ち
よ
情
報
メ
ー
ル
に
登
録
し
て
い
る
人
へ

災
害
時
用
メ
ー
ル
配
信
の
テ
ス
ト
を
行
い
ま
す
。

　
や
ち
よ
情
報
メ
ー
ル
は
、
防
災
・
防
犯
・
環
境
・
火
災
な
ど
の
情
報
を
、

あ
ら
か
じ
め
登
録
し
た
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
へ
配
信
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

防
災
無
線
で
放
送
し
た
内
容
も
確
認
で
き
ま
す
。
左
の
コ
ー
ド
を
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電
話
の
カ
メ
ラ
（
バ
ー
コ
ー
ド

リ
ー
ダ
ー
）
で
読
み
取
る
か
、yachiyo@

sg-m
.jp

へ
空
メ
ー
ル
を
送
っ
て
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。
登
録

し
て
い
な
い
人
も
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
配
信
履

歴
が
確
認
で
き
ま
す
。

（
広
報
広
聴
課
）

１
月
17
日
㈮
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
や
ち
よ
情
報

メ
ー
ル
で
緊
急
災
害
時
テ
ス
ト
を
実
施

完
成
当
時
は
東
洋
一
だ
っ
た
大
和
田
機
場

花
見
川
へ
水
を
流
し
て
洪
水
を
防
ぐ

◆誰もが暮らしやすい社会を目指して……２
◆ＴＲＣ八千代中央図書館・オーエンス
　八千代市民ギャラリー施設まつり………３
◆おかしいな、困ったなと思ったら
　一人で悩まず消費生活センターへ…４・５

今号の紙面から昔は平戸川と呼ばれた新川。普段は印旛沼に向かって流れていま
すが、大雨が降ると水が逆流して、たびたび洪水が起きていました｡
市内にある逆

さかさみず

水という地名はその名残といわれます。
昭和43年、新川は花見川を経由して東京湾に排水するための疏

そ

水
路となりました。その中間に位置する大和田機場の毎秒120ｔを排水
できるポンプは、当時は東洋一といわれました。毎年４月に開催す
る一般開放では、ポンプの試運転や施設見学会などが行われます。

▲12月８日の印旛沼開発50周年記念イベントでのポンプ試運転

1 月15 日号NO.1246

●インターネットホームページ　http://www.city.yachiyo.chiba.jp
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ア
ス
ロ
ン
を
楽
し
む
」、
②
茨
城
県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
協
議
会
会
長

兼
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
日
本・茨
城
の
会
長
及
川
力
さ
ん
に
よ
る「
パ

ラ
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
よ
う
」。

　
▼
日
時　
①
２
月
１
日
㈯
、
②
２
月
15
日
㈯
い
ず
れ
も
午
後
２
時
。
30
分
前

か
ら
受
け
付
け　
▼
場
所　
総
合
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
。
公
共
交
通
機
関
を
ご
利

用
く
だ
さ
い　
▼
申
し
込
み　
１
月
28
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
市
体
育
協
会
事
務

局
へ　
▼
問
い
合
わ
せ　
同
事
務
局
（
４
８
３
）５
４
１
５
火
曜
〜
金
曜
日
、

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

（
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
）

セ
ブ
ンｰ

イ
レ
ブ
ン
が
女
性
向
け
に
市
内
の
店
舗

で
の
仕
事
に
つ
い
て
説
明
会
を
行
い
ま
す

　
市
と
の
地
域
活
性
化
包
括
連
携
協
定
に
基
づ
き
、
雇
用
促
進
に
取
り
組
む
セ

ブ
ン
‐
イ
レ
ブ
ン
の
市
内
店
舗
で
の
レ
ジ
接
客
や
清
掃
、
発
注
な
ど
の
短
時
間

勤
務
に
か
か
る
説
明
会
と
個
別
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。
学
生
か
ら
シ
ニ
ア
ま

で
全
年
齢
の
女
性
が
対
象
。
先
着
30
人
。

　
▼
日
時　
２
月
６
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　
▼
場
所　
総
合
生
涯
学
習

プ
ラ
ザ　
▼
申
し
込
み　
電
話
で
商
工
観
光
課
へ

消
費
者
か
ら
の
相
談
を
受
け
る
消
費
生
活
相
談
員

　
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
や
関
連
す
る
情
報
提
供
、
消

費
者
教
室
の
実
施
や
啓
発
な
ど
の
業
務
を
行
い
ま
す
。

　
▼
募
集
人
数　
４
人　
▼
資
格　
消
費
生
活
相
談
員
資
格
試
験
合
格
者
か
み

な
し
合
格
者
で
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
な
ど
パ
ソ
コ
ン
の
簡
単
な
操
作
が
で
き

る
人　
▼
勤
務　
月
13
日
で
、
あ
ら
か
じ
め
指
定
す
る
日
。
午
前
９
時
〜
午
後

４
時　
▼
応
募
方
法　
１
月
31
日
㈮
必
着
で
、Ｊ
Ｉ
Ｓ
規
格
様
式
の
履
歴
書（
写

真
貼
付
）、
資
格
認
定
書
の
写
し
を
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
持
参

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
は
１
月
31
日
㈮
ま
で
に
購
入
を

　
引
換
券
が
手
元
に
あ
り
、
商
品
券
の
購
入
を
希
望
す
る
人
は
、
１
月
31
日
㈮

ま
で
に
購
入
手
続
き
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
問
い
合
わ
せ
は
、
総
務
課
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
担
当
（
４
８
３
）９
９
１
１
（
直
通
）
へ
。

納
付
済
確
認
書
を
１
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す

　
昨
年
中
に
納
め
た
保
険
料
の
総
額
を
本
書
に
記
載
し
て
い
ま
す
。
確
定
申
告

等
で
、
社
会
保
険
料
控
除
す
る
際
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。
年
金
天
引
き
さ
れ
て

い
る
保
険
料
は
、
年
金
機
構
か
ら
源
泉
徴
収
票
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
障
害
年
金

や
遺
族
年
金
か
ら
保
険
料
が
天
引
き
さ
れ
て
い
る
人
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。
必

要
な
場
合
は
各
担
当
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
国
民
健
康
保
険
料
（
国
保
年
金
課
）
／
対
象
は
、
昨
年
中
に
納
め
た
保
険
料

の
一
部
が
還
付
さ
れ
た
人
、
平
成
30
年
分
確
定
申
告
や
平
成
31
年
度
市
民
税
・

県
民
税
申
告
で
社
会
保
険
料
控
除
さ
れ
て
い
る
人
な
ど
。

■
介
護
保
険
料
（
長
寿
支
援
課
）・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
国
保
年
金
課
）

／
対
象
は
、
市
民
税
・
県
民
税
が
課
税
さ
れ
た
人
と
そ
の
配
偶
者
で
、
保
険
料

を
口
座
振
替
で
納
め
た
人
ま
た
は
昨
年
中
に
納
め
た
保
険
料
の
一
部
が
還
付
さ

れ
た
人
。
※
右
記
以
外
で
納
付
済
確
認
書
が
必
要
な
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　左手の甲から右手を縦に垂
直に上げます。
　これで「ありがとう」とい
う意味になります。
　相撲で力士が懸賞金を受け
取る時の仕草が由来です。

　言葉の代わりにイラストな
どを使って相手に思いを伝え
ることができるコミュニケー
ションボード。
　イラストを指差して思いを
伝えます。

共に生きる 誰もがくらしやすいまち やちよへ

誰もが暮らしやすい社会を目指して

　私たちの周りではさまざまな人が生活をしています。普段意識せ
ずにコミュニケーションを取っていますが、障害を持っているなど
の理由で思いを伝え合うことに苦労している人がいます。市では障
害のある人もない人も、理解を深め、お互いに尊重し合うことで「共
に生きる、誰もがくらしやすいまちやちよ」を目指します。

手話で感謝を伝えよう イラストを使って伝えます

問い合わせは
障 害 者 支 援 課
483-1151（代表）
6483-2665

　困っている人に「お手伝いできることはあり
ますか」と声をかける勇気を持つことが、分か
り合うための一歩につながります。
　市では、昨年９月に「八千代市手話言語の理解
及び普及並びに障害の特性に応じたコミュニケ
ーション手段に関する条例」を制定し、誰もが暮
らしやすい社会を目指して取り組んでいます。

理解を深め、お互いを
尊重するために
　この条例は理念条例です。手話が近年になっ
て言語であることが認められたことや、音声以
外にも筆談、点字などの多様なコミュニケーシ
ョン手段があることについて、皆さんに理解を
深めてもらうため、前文を設けました。
　条文は市ホームページや右の
コードから見ることができます。
事業者は障害者の円滑な意思疎
通や情報の取得について配慮し
てください。
■障害者の伝え合いたい気持ちを尊重します
①海外だけではなく、国内でも言語であると認
められている手話について理解し、手話で気持
ちなどを伝え合うことも尊重します。
②障害者自らが、状況に合わせてコミュニケー
ションの方法を選択することを尊重します。

■市が進めていくこと
①手話は、手・指や体の動き・表情などで表現
する「目で見る言語」であることを多くの人に
理解を深めてもらよう努めます。
②手話で情報を得たり、気兼ねなく手話を使え
たりする環境を整えます。
③障害者のコミュニケーションは、手話や要約
筆記、コミュニケーションボード、点字などい
ろいろな方法があることを多くの人に伝えます。
④手話通訳者、要約筆記者など支援者が育つよ
う、環境を整えます。

Ｑ． 聴覚障害の人はみんな手話が使えるの？
Ａ． いいえ、聞こえの度合いや育った環境によ
って、手話ができない人もいます。

Ｑ． 聴覚障害の人は音が聞こえないの？
Ａ． 人によって聞こえ方は違います。聴覚障害
は大まかに次のように分かれます。

　① ろう者　聴覚障害のうち、手話でコミュニ
ケーションをとって日常生活を送る人。

　② 難聴者　聞こえにくく、補聴器を使えば言
葉を聞き取れる人もいますが、音は聞こえ
ても言葉は聞き取れない人もいます。

　③ 中途失聴者　音声による言葉を覚えた後で
失聴した人。聞こえていたときの記憶があ
るので、発声できる人もいます。コミュニケーションの一例

暮らしやすい社会に向けて
　例えば、言葉が通じない国で仲間とはぐれて
一人になってしまったとします。案内表示は読
めないし、自分のいる場所も分かりません。状
況を周りの人に伝えることさえできずに、とて
も不安になるのではないでしょうか。
　そんなときに誰かが声をかけてくれたら、日
本語が通じなくても身振り手振りやガイドブッ
クを指差すなど、いつもとは違ったコミュニケ
ーションの方法で情報をもらったり、助けても
らったりするかもしれません。
　人それぞれ、少しだけコミュニケーションを
取る方法が違う場合があることを知っていれ
ば、みんなもっと生活しやすくなります。
　大切なことは、相手の立場になって考えるこ
と。よく点字ブロックの上に自転車が置かれて
いることがありますが、目の不自由な人にとっ
ては、転倒の原因になり危険です。周囲の様子
が見えないのでよけるのにも苦労します。意識
して周囲を見てみると、街の中には音声案内や
点字表示、トイレや非常口などを現す絵文字の
ピクトグラムなど、情報を伝えるためのさまざ
まな工夫がされていることに気が付きます。
　障害があるかないかということではなく、お
互いを理解することから始めてみましょう。

手
話
で
八
千
代
市
手の甲を前方に小指だけ
曲げ、千の漢字を空書き

①
②

▲コード

知らなかったそうなんだえ！
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オ
ー
プ
ン
セ
サ
ミ
英
語
教
室
参
加
者

　
２
月
開
講
予
定
の「
オ
ー
プ
ン
セ
サ
ミ
木
曜
英
語
教
室（
有
料
）」の
説
明
会
を

開
催
。
元
米
航
空
会
社
勤
務
・
工
業
翻
訳
業
の
日
本
人
講
師
か
ら
日
常
会
話
と

時
事
英
語
の
初
級
を
学
び
、英
語
力
を
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
▼
日
時　
１
月
16
日
㈭
・
23
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　
▼
場
所　
多
文

化
交
流
セ
ン
タ
ー　
▼
申
し
込
み　
前
日
ま
で
に
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

初
級
か
中
級
を
明
記
し
、
メ
ー
ル

yia2006@
w
orld.zaq.jp

か
電
話
で

八
千
代
市
国
際
交
流
協
会
6（
７
５
２
）０
５
９
３（
火
曜
・
木
曜
日
の
み
）へ

（
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
）

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会
の
参
加
者

　
外
国
人
住
民
に
日
本
語
を
教
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
人
が
対
象
。

　
▼
日
時　
２
月
１
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　
▼
場
所　
八
千
代
台
東
南

公
共
セ
ン
タ
ー　
▼
申
し
込
み　
１
月
30
日
㈭
ま
で
に
、電
話
、フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
メ
ー
ル
で
八
千
代
市
国
際
交
流
協
会（
火
曜･

木
曜
日
の
み
）
6（
７
５
２
）

０
５
９
３

yia2006@
w
orld.zaq.jp

へ
（
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
）

自
主
防
災
組
織
を
結
成
し
ま
し
ょ
う

　
大
規
模
な
災
害
時
に
は
、
市
や
消
防
、
警
察
な
ど
の
機
関
だ
け
で
は
、
十
分

な
対
応
が
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
被
害
を
軽
減
す
る
に
は
、
地
域
で
協

力
し
て
初
期
消
火
、
救
出
救
護
、
避
難
誘
導
、
避
難
所
運
営
を
行
う
な
ど
「
自

分
た
ち
の
地
域
は
地
域
の
み
ん
な
で
守
る
」
共
助
が
大
切
で
す
。
自
主
防
災
組

織
を
結
成
し
て
備
え
ま
し
ょ
う
。
詳
し
い
手
続
き
な
ど
は
、
危
機
管
理
課
へ
。

八
千
代
市
小
・
中
学
校
特
別
支
援
学
級
合
同
作
品
展

〜
ハ
ー
ト
つ
な
げ
よ
う〝
わ
〞〜

　
市
内
の
特
別
支
援
学
級
に
在
籍
す
る
児
童
生
徒
の
１
年
間
の
成
果
を
ま
と
め

た
作
品
展
で
す
。
中
学
生
に
よ
る
製
品
の
頒
布
も
行
い
ま
す
。

　
▼
日
時　
１
月
24
日
㈮
〜
26
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
、
28
日
㈫
午
前
９

時
〜
午
後
３
時　
▼
場
所　
オ
ー
エ
ン
ス
八
千
代
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
▼
問
い

合
わ
せ　
指
導
課
（
４
８
１
）
０
３
０
１

令
和
２
年
度
ふ
れ
あ
い
大
学
校
学
生

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
を
主
会
場
に
、
一
般
教
養
コ
ー
ス
（
午
前
10
時
か
ら
正
午
）

と
健
康
福
祉
コ
ー
ス
（
午
後
２
時
か
ら
４
時
）
を
開
催
。
い
ず
れ
も
第
２
・
４

金
曜
日
、
修
学
期
間
は
１
年
間
、
各
コ
ー
ス
抽
選
１
０
０
人
。
詳
し
く
は
長
寿

支
援
課
、
支
所
、
連
絡
所
で
配
布
す
る
入
学
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
▼
対
象　
２
年
４
月
１
日
現
在
で
60
歳
以
上
の
市
内
在
住
の
人
（
ふ
れ
あ
い

大
学
校
卒
業
生
は
除
く
）　
▼
申
し
込
み　
１
月
31
日
㈮
ま
で
に
、
入
学
案
内

書
に
添
付
し
て
あ
る
願
書
に
記
入
し
て
長
寿
支
援
課
、
支
所
・
連
絡
所
へ

市
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
向
け
の
講
演
会
を
開
催

　
市
体
育
協
会
は
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
向
け
に
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
①
市
民

栄
誉
賞
を
受
賞
さ
れ
た
稲
田
弘
さ
ん
に
よ
る
講
演
「
鉄
人
と
言
わ
れ
て
ト
ラ
イ

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

見たり、触れたり
親子で楽しめるイベント
　親子で一緒になって見たり、触れたりできる
楽しい企画を考えました。中央図書館と市民ギ
ャラリーで行う魅力的なイベントもあります。
【２月15日㈯】
●あそび！発見！わくわく縁日／子どもも大人
も一緒に遊ぼう。地域の人から工作を教わった
り、特技の出し物を見たりして交流します。　
▶時間　午前10時～正午、午後１時～３時30分。
受け付けは３時まで　▶場所　第３・４展示室
【２月16日㈰】
●きららさんの人形劇＋人形作品展／人形たち
が活躍する「おはなし劇」と「音楽劇」を行い
ます。中央図書館のおはなし会でお馴染みの「き
ららさん」が演じます。劇で使用する人形の展
示も行います。　▶時間　午前11時～11時40分。
人形作品の展示は午前９時～午後５時
●メンズお話会／家族で楽しむお話会。中央図
書館と、市民ギャラリーの男性スタッフが、頑
張って本の読み聞かせを行います。子育て中の
お父さん必見です。　▶時間　午後３時～３時

30分　▶場所　第４展示室
●家族対抗のかるた大会／オリジナルかるたを
使ったかるた大会。優勝した家族にはプレゼン
トを差し上げます｡　▶時間　午後１時～３時
▶対象　一家族につき大人１人、子ども１人。
先着８組　▶申し込み　１月21日㈫午前10時か
ら電話で中央図書館 486-2306へ
【２月15日㈯・16日㈰】
●本をテーマにした作品展／八千代市近隣のア
ーティストが、本をテーマにして絵画や立体作
品などを制作しました。本とアートがコラボレ
ーションした世界を楽しめます。
●着せ替えほんぺん／施設キャラクターのほん
ぺんが描かれた紙に、ペンや色鉛筆を使って、服
や持ち物を自由にコーディネート。自分だけの

ほんぺんを描いてみよう。
●講座受講生成果発表展／市民ギャラリーで開
催されている、創作書道教室などの受講生の作
品を展示します。
●アート・クラフト・マーケット／作家が制作
した世界に一つしかない作品や、工芸品・食器
などを販売します。　▶時間　午前10時～午後
４時。売り切れ次第終了になります
●家族にお手紙コーナー／たまには家族に手紙
を書いてみませんか。書いたポストカードは持
ち帰れます。大切な家族にプレゼントしよう。
●食のイベント／施設まつり限定で、八千代市
近隣の飲食店が会場にやってきます。　▶時間　
午前10時～午後４時。売り切れ次第終了

　２月15日㈯と16日㈰にＴＲＣ八千代中央図書館とオーエンス
八千代市民ギャラリーで施設まつりを開催します。「家族」をテー
マに施設のキャラクターほんぺんの家族を描いた作品展や、親子で
楽しめるイベントを用意しています。本やアートに触れ、図書館・
市民ギャラリーを身近に感じられる二日間です。

２月15日㈯・16日㈰午前９時～午後５時

施設まつりは「家族」がテーマ
八千代中央図書館・八千代市民ギャラリー
TRC オーエンス

TRC八千代中央図書館
486-2306

オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116

施設キャラクター ほんぺん

15日・16日

２日間

●オリジナルかるた原画展
　中央図書館と市民ギャラリーでオ
リジナルかるたを制作しました。そ
のイラスト原画を両日展示します。

オリジナルかるたの
原画展

15日・16日

２日間

●ほんぺんの家族をつくろう！作品展
　皆さんから募集した、ほんぺんの
家族を描いた絵を展示します。お父
さん、お母さん、兄弟、姉妹、どん
な家族がいるのかな。

ほんぺんには
どんな家族がいるのかな？

15日午後３時に
　　やっちがくるよ!
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増加する消費者トラブル
　消費生活相談件数は全国的に増加傾向にあ
り、市でも相談件数は1,579件と、前年度に比
べて300件以上増加しています。年齢別では、
60歳以上の相談が約５割を占め、特に高齢者を
狙った公的機関をかたる架空請求や、還付金詐
欺などの相談が多く寄せられています。　
　手軽に取り引きができるインターネット通販
の拡大や高齢者を狙った悪質商法などで今後、
消費者トラブルはさらに増加することが見込ま
れます。私たちが安心して暮らすためには日ご
ろから消費生活に関する高い意識を持ち、消費
者トラブルを未然に防ぐことが大切です。
　特に被害に遭いやすく、事態が深刻化しやす
い高齢者は、家族や関係機関と連携しながら被
害の未然防止や、拡大防止に努めましょう。
■消費者トラブルとは
　消費者トラブルは身近なもので、契約、商品、
サービス、商法に関することなどです。
　本来、民事上のトラブルは当事者間で解決す
るものです。しかし、事業者と消費者との間に

は、情報の質や量、交渉力に大きな差があるの
で、消費者の暮らしを支える機関として、消費
生活センターが生まれました。

トラブルに巻き込まれたら相談を
　消費者トラブルに巻き込まれてしまったとき
は、消費生活センターの「消費生活相談」に連
絡してください。専門の資格を持った相談員が、
トラブルに対処するための助言や情報提供をし
ます。必要に応じてあっせんや専門機関の紹介
など、問題解決への支援も行います。
　来庁のほか、電話でも受け付けています。契
約前に判断に迷ったときなど、トラブルになる
前でも可能です。個人のプライバシーは厳守し
ますので、気軽に相談してください。
【相談場所】　市役所第２別館１階
【電話相談】　 485-0559
【休 館 日】　土曜日・日曜日、祝日
【相談時間】　午前９時～正午・午後１時～４時

こんな相談がありました
不安をあおる架空請求ハガキ

　元年４～10月の
７か月間で273件
の架空請求の相談
がありました。特
に「『訴訟最終告
知のお知らせ』と
いう内容のハガキ

が届いたが、心当たりがない」など架空請求ハ
ガキに関するものが多数寄せられています。「連
絡しないと給与等を差し押さえる」と消費者の
不安をあおったり、公的機関や実在の事業者名
をかたって、さまざまな方法で消費者に料金を
支払わせようとします。こういった架空請求に
対しては、心当たりがなければ連絡はしないよ
うにしましょう。判断がつかなかったり、不安
になったときには、料金を支払う前に、まず消
費生活センターに相談してください。

無料点検のはずが契約に
　住宅の屋根や床下
を「無料で点検しま
す」と突然訪問して
きた業者に、「この
ままでは大変なこと
になる」などと言わ
れて、不要不急のリフォーム工事を契約してし
まった人も。これは点検商法と呼ばれる悪質商
法の一つです。「今なら特別に安くする」など

おかしいな、困ったなと
一人で悩まず消費生活

▲ 身に覚えのない書類が届いたら、まず専門機関に相談しましょう

消費者ホットライン１８８（いやや！）

　 消費者トラブルで
困ったときは、全国
どこからでもつなが
る局番なしの３桁の
消費者ホットライン
１８８もご利用くだ
さい。音声ガイダン
スに従って、自宅の

郵便番号を入力すると、最寄りの相談窓口につ
ながります。休日でも県の消費者センターや、
国民生活センターに案内します。年末年始を除
いて、原則毎日利用できます。

 　強引な訪問販売や言葉巧みな点検商法、架空請求など、高齢化
や情報化の進展に伴い悪質業者の手口も年々巧妙化しています。
　市では、こうした契約やサービス、商品事故など、消費生活トラ
ブル全般に関わる相談窓口を開設しています。困ったときは一人で
悩まずに、消費生活センター 485-0559に相談してください。 

消費者ホットライン１８８
イメージキャラクター イヤヤン

相談者の年齢別割合

■20歳未満
■20代＆30代
■40代＆50代
■60代以上
■不詳

1％

10％

23％

48％

18％
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と契約を急がせる、点検の際の写真や動画を見
せて修理を迫る、しつように勧誘を繰り返して
帰ってくれない、などの手口が見られます。
■トラブルを防ぐためには
・安易に業者を家に入れないようにしましょう
・すぐに契約をしないで、周りに相談しましょう
・ 契約しても、訪問販売では契約書面を受け取
った日から８日以内であれば、クーリング・
オフ制度を利用し、無条件で解約できます

チケットの不正な転売行為
　コンサートやス
ポーツなどの興行
チケットのインタ
ーネットによる転
売に関する相談が
増えています。①
「チケットを受け

取れなかった」「購入したチケットでは入場で
きなかった」などチケット転売仲介サイトに関
する相談、②「公式サイトと間違えて購入して
しまった」など公式チケット販売サイトと紛ら
わしいサイトに関する相談、③「代金を支払っ
たとたん、相手と連絡が取れなくなってしまっ
た」など、掲示板やＳＮＳなどで知り合った相
手との取引に関する相談が寄せられています。
■トラブルを防ぐためには
・ チケットを購入する際は公式チケット販売サ
イトかどうかよく確かめて購入しましょう
・ 転売チケットを購入する際は、規約で転売が
禁止されていないか確認しましょう
・不正転売はしないようにしましょう

お試しのつもりが定期購入に
　「健康に良い」や「ダ
イエット効果あり」な
どという広告を見て
「初回お試し価格500
円」と一回だけのつも
りで、健康食品を通常
より安い価格で購入。

商品が届くと、請求書に「定期購入で２回目以
降は１箱4000円。５回以上継続しないと解約で
きない」と書かれていて、実際は定期購入契約
だったというトラブルが増えています。
　インターネット販売などの通信販売では、ク
ーリング・オフ制度を利用できません。注文申
し込みを確定する前に広告の表示や最終確認画
面を見て、契約内容や解約条件をよく確認しま
しょう。最近では「スマートフォンで注文した
ため小さい文字の表示はよく見えなかった」と
いう事例もみられるので、スマートフォンから
の注文の際は特に注意が必要です。

思ったら 未然防止と早期対応が大切

八千代市
消費生活相談員
田辺博章さん

　消費者トラブルに巻き込まれないためには、
イヤだと言葉にすることが大切です。「今は忙し
い」など、曖昧な返事をすると、業者に「後で
なら話を聞いてくれる」といいように取られて、
断るタイミングを逃してしまいます。いらないと
思ったことは、はっきりと断りましょう。
　被害を最小限に済ませるために、早めに専門
機関に相談することも重要です。契約をしてし
まっても、早い段階ならクーリング・オフなどの
救済制度を利用できます。読んでもわからない
からと契約書を何日も放置してしまうと、解約し
たくても思うようにできなかったり、解約費用が
大きくなったりして手遅れになりがちです。
　消費者トラブルは未然に防ぐことと、早期に
適切な対応を取ることが大切です。おかしいな、
困ったなと思ったときは、一人で判断しないで
消費生活センターに相談してください。

大和田公民館 482-0845　◆相続制度の大改
正について（全２回）　平成30年７月に成立した
相続制度の改正の重要な点について、法律の専
門家がわかりやすく解説。筆記用具・飲み物持
参　時１月29日㈬、２月５日㈬午前10時～正午　
申午前９時から電話か直接同館へ
勝田台公民館 485-5202　◆バレンタイン・デ
コ・ブラウニーをつくろう～ボウルひとつでプロ
の味～　親子で楽しくバレンタインの素敵なお
菓子を手作りしませんか。小学生とその保護者
対象。先着８組。筆記用具、エプロン、三角巾、
布巾、台布巾、持ち帰り用の袋持参。 時２月
８日㈯午前10時～午後１時　費１組500円　申
午前９時から電話か直接同館へ
◆幼児期のハッピー子育て講座　幼児の心身の
発達と親の関わり方を学びます。ママ同士の子
育ての仲間づくりも。平成30年４月２日～31年
４月１日生まれの幼児とその保護者対象。先着
15組。筆記用具、飲み物、お弁当、敷物、着替
え持参　 時２月17日㈪、３月10日㈫午前10時～
正午　申午前９時から電話か直接同館へ
村上公民館 485-5452　◆「味噌作り講座」　
市内在住か在勤の成人対象。先着５人。エプロ
ン、三角巾、布巾２枚、飲み物持参　時２月13
日㈭午前10時～11時・14日㈮午前９時～午後４時　
費3,000円　申午前９時から電話か直接同館へ
睦公民館 450-2390　◆「手前味噌づくり」に
チャレンジ・全２回　味噌の効能を知り、目に見
える素材で自分だけの味噌をつくります。市内
在住か在勤の成人対象。先着12人。味噌を入れ
る容器、エプロン、三角巾、布巾２枚、雑巾持
参　時１月24日㈮・28日㈫午前10時～正午　費
3,000円　申午前９時から電話か直接同館へ
◆八千代の中の日本文化・全２回　八千代に伝
わる文化遺産と、八千代に今に息づく伝統生活
文化から、日本の文化を見つめ直します。市内
在住か在勤の成人対象。先着20人　時２月１日
㈯、３月７日㈯、午前９時30分～正午　申午前
９時から電話か直接同館へ
八千代台東南公民館 485-4811　◆親子でバレ
ンタインを楽しもう　市販のチョコではもの足り
ない。チョコをトッピングしたパウンドケーキに
チャレンジ。市内在住の小学生とその保護者対
象。先着８組　時２月８日㈯午前10時～午後１時　
費親子２人１組1,200円・兄弟参加は１人につき
1,200円追加　申午前９時から電話か直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆小さい子のため
のはじめての人形劇　「おおかみと７ひきのこや
ぎ」など。市内在住の未就学児とその保護者対象。
保護者含め先着70人。靴を入れる袋持参　時２
月１日㈯午前10時45分～11時30分。10時30分開
場　申午前９時から電話か直接同館へ

消費生活相談

初回限定
半額！！

額！！
定期コースでの
購入に限ります

公民館の講座

センターへ
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救急車の適正利用に
ご協力ください

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 １２月 １～１２月
救急 893件 9,777件

火災・その他 94件 960件

火災・救急時には 番119 やちよ夜間小児急病センター
東京女子医科大学八千代医療センター内

毎日18～23時 458－6090
※23時以降は 450－6000へ
具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝6時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
043-242-9939

【小児以外】救急安心電話相談
平日・土曜18時～23時、日曜・祝日・年末年始
9時～23時局番なしの ＃7009
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
03-6735-8305

夜間・休日
急病診療

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内
内科系（小児科）
482－6870

外科系・その他の科目
482－6871

歯科 482－6872
※ 小児科・その他の科目・歯
科は、日曜・祝日・年末年
始の8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151か
消 防 本 部 459ー2441へ。 当 番 医 は、
市ホームページでも見られます

２月19日㈬は八千代台支所・
パスポートセンターが臨時休業
　ユアエルム八千代台店内に開所しま
した八千代台支所とパスポートセンタ
ーは、年二回の店休日（今年は２月19
日㈬・９月９日㈬です）には臨時休業
になります。
 （戸籍住民課・パスポートセンター）

国民年金の加入は20歳から
　国民年金は年をとったときや、病気
やけがで障害が残ったとき、家族の働
き手が亡くなったときに、年金を受け
取れる制度です。日本に住む20歳～59
歳に加入義務があります。20歳になる
誕生月に年金手帳と一緒に送られる保
険料の納付書を、納付書記載の方法で
納付してください。元年度の保険料は
月額１万6,410円です。 （国保年金課）

総合生涯学習プラザのプール休止
　プールの点検・清掃作業のため、２
月13日㈭～15日㈯はプールを利用で
きません。館内のほかの施設は、通常
どおり利用できます。お問い合わせは
総合生涯学習プラザ 487-3719へ。

電話de詐欺にご注意を
　市役所職員や警察官などを騙

かた

る「あ
なたのキャッシュカードが使用されて
いる」や「カードを受取りに行く」など
の電話が多発しています。自宅に行っ
てカードを預かることはありません。
不審に思ったら八千代警察署へ連絡
を。知らない人にカードや現金を渡し
たり、暗証番号を教えたりしないよう
にしましょう。 （危機管理課）

八千代まちづくり緑が丘
基金の助成希望団体

　緑豊かで快適な住環境の創造と保全
のため主体的にまちづくりを行う団体

産後ケア事業で
出産後をサポート

　出産後２か月未満で家事や育児など
の援助が十分に受けられず、心身の不調
や育児不安などがある母子が対象。施
設へ宿泊や通所をして母親と乳児のケ
アや育児相談などができる「宿泊型」・
「デイケア型」、助産師による自宅への
「訪問型」があります。所得に応じた
自己負担あり。詳しくは母子保健課へ。

１歳６か月児健康診査・
３歳児健康診査
　発育・発達など、子どもの状況を確
認する大切な機会です。対象者には通
知します。
　 ▼対象　１歳６か月児健康診査は１
歳６か月～２歳未満。３歳児健康診査
は３歳４か月～４歳未満。医療機関で
受診。なお、１歳６か月児歯科健康診
査は１歳10・11か月頃に保健センター
で行います。日程は、封書でお知らせ
します　 ▼問い合わせ　母子保健課

やちよ元気体操
応援隊養成講座

　体操のポイントとやちよ元気体操を
地域の仲間と一緒に行う方法について

に助成金を交付します。
　▶対象　緑地帯、街路樹、歩道、公
開空き地の整備や駅前広場、公園の清
掃など、基金の目的の達成に必要な活
動を行う団体　▶助成金額　対象経費
の３分の２以内で１団体20万円以内　
▶申し込み　２月３日㈪～６月30日
㈫消印有効までに所定の申請書に必要
事項を記入して送付　▶申請書請求・
提出先　〒164-0001東京都中野区中野
３-36-16三菱ＵＦＪ信託銀行リテール
受託業務部公益信託課 0120-622372
603-5328-0586（受付時間平日９時～
午後５時、土・日・祝日等を除く）
koueki_post@tr.mufg.jp（件名に基
金名を明記してください）。申請書は、
まちづくり推進室にもあります
 （まちづくり推進室）

パート保健師
　 ▼業務内容　地域保健活動、母子保
健業務全般　 ▼募集人数　若干名　

▼資格　保健師　 ▼勤務場所　保健セ
ンター　 ▼勤務　令和２年２月１日～
３月31日の平日午前９時～午後５時。
更新あり。勤務時間は相談できます　

▼賃金　時給1,460円（別途交通費あ
り）　 ▼選考　面接　 ▼応募方法　電
話で母子保健課へ

母子保健推進員
　市から委嘱を受け「楽しく安心して
子育てできるまちづくり」を目指して、
保健師と協力しながら活動するボラン
ティアです。生後２～３か月児のいる
家庭の訪問や、地域グループごとの自
主的な活動を行います。
　 ▼応募資格　育児経験があり村上地
区、八千代台地区、大和田地区、また
はその周辺に住んでいる人　 ▼応募方
法　電話で母子保健課 486-7250へ

人はあまりにも大きなショックを
受けるとその直後は受け止めようと
思う反面、現実を否定・拒否するもの
です。その場から逃げ出したくなり、
心配でおろおろするかもしれません。
急性ストレス反応（ＡＳＲ）は急激に
精神的肉体的負荷がかかると起こり、
約1ヶ月以内に症状は消失します。
しかし、事件や災害から1ヶ月以
上経過しても神経の高ぶりがおさま
らず過覚醒になり、事件の生々しい
惨状の現場が頭に焼き付き自分の
意思に反して思い出され、再体験さ
れるようになります。このような状
態が心的外傷後ストレス障害（ＰＴ
ＳＤ）です。ＰＴＳＤは強烈で凄ま
じい体験に起因して起こり、症状の
持続期間は1ヶ月以上で、3ヶ月以
内に約半数は完全に回復します。
また、悲惨な事件に遭遇し強烈な

精神的衝撃を受けた場合、現実をす
ぐに受け入れられず、自分では気付か
ないうちに嫌な感情や耐え難い苦し
みを意識下に押し込んでしまい、そ
の抑圧された心の葛藤が身体症状や
精神症状を引き起こすことがありま
す。身体には異常がないのに声を失っ
たり、立てなくなったり、幼児の言葉
で話し始めたり、意識がもうろうとし
たりする状態を解離障害と言います。
一般に災害は人の神経をひどく

すり減らします。２週以上続く抑う
つ気分、興味・意欲・食欲の低下、何を
しても楽しくなく、自分を責め、生き
ていても仕方がないと思うようにな
る場合、うつ病の発症が疑われます。
上記のどのような場合でも一人

で解決しようとせず、精神科医やカ
ウンセラーなどの専門家に早めに相
談してください。

№540   トラウマと心の病気との関係は？

八千代市医師会
勝田台メディカルクリニック

　　　黒木 宣夫

１
月
の
献
血

●18日㈯・26日㈰午前10時～11
時45分・午後１時～４時30分、
フルルガーデン八千代（八千代市
献血推進協議会主催）
●28日㈫午前10時～午後０時45
分・午後２時～４時30分、市役
所（八千代市献血推進協議会主催）

１
月
の
納
期

納期限は１月31日㈮です
納め忘れのない口座振替が便利です
市民税・県民税……………４期
国民健康保険料……………７期
後期高齢者医療保険料……７期
介護保険料…………………７期

学びます。先着24人。
　 ▼日時　２月20日・27日、３月５日
いずれも木曜日午後２時～４時　 ▼場
所　緑が丘公民館ホール　 ▼申し込み　
電話で健康づくり課へ

体が目覚める！これから体を
動かす人のための運動教室
　運動の初心者が、無理なく体を動か
せるようになることを目指す運動教室
です。先着25人。
　 ▼日時　1月30日㈭午前10時～11時
30分　 ▼場所　保健センター　 ▼申し
込み　電話で健康づくり課へ

口腔ケア研修
　歯科医師から上手な口腔ケアを学び
ます。今後介護をするかもしれない人
も参加できます。先着50人。
　 ▼日時　２月20日㈭午前10時～ 11
時30分（午前９時45分から受け付け）

▼場所　保健センター　 ▼申し込み　
電話で健康づくり課へ

ヘルシーメニューレッスン＆
歯みがきグッズ使いこなし術
　栄養士によるメタボリックシンドロ
ーム予防のための講話と、ヘルシーメ
ニューの試食体験。歯科衛生士による
歯磨きグッズの上手な使い方の実習も
あります。先着24人。
　 ▼日時　２月13日㈭午前９時30分～
11時30分　 ▼場所　保健センター　　

▼申し込み　電話で健康づくり課へ

績
と
な
り
ま
す
。
先
着
で
セ
ミ
ナ
ー
30
人
、個
別
相
談
４
人
ま
で
。

個
別
相
談
の
み
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。
２
月
19
日
㈬
、
セ

ミ
ナ
ー
／
10
時
〜
12
時
（
９
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
）、
個
別
相

談
／
13
時
30
分
〜
16
時
、い
ず
れ
も
習
志
野
市
役
所
。
筆
記
用
具
、

雇
用
保
険
受
給
者
証（
受
給
中
の
人
の
み
）持
参
。
問
い
合
わ
せ・

申
し
込
み
は
、
習
志
野
市
産
業
振
興
課
（
４
５
１
）７
７
５
５

（
平
日
８
時
30
分
〜
17
時
）
か
習
志
野
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｐ
へ

■
役
立
つ
！
女
性
の
た
め
の
再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
＆
企
業
と
の

交
流
会　
近
隣
市
と
共
催
で
行
う
就
職
ス
キ
ル
に
つ
い
て
の
セ
ミ

ナ
ー
。就
職
活
動
の
進
め
方
や
自
己
Ｐ
Ｒ
に
不
安
が
あ
る
人
向
け
。

終
了
後
に
近
隣
市
の
企
業
と
交
流
会
も
。企
業
の
人
事
担
当
者
と

直
接
話
せ
る
機
会
で
す
。就
職
活
動
中
の
女
性（
在
職・求
職
中
問

わ
ず
）対
象
。雇
用
保
険
受
給
中
の
就
職
活
動
実
績
と
な
り
ま
す
。

１
歳
〜
未
就
学
児
向
け
の
無
料
託
児
あ
り（
２
月
６
日
㈭
ま
で
に

要
予
約
）。筆
記
用
具
、雇
用
保
険
受
給
者
証（
受
給
中
の
人
の
み
）

持
参
。先
着
で
セ
ミ
ナ
ー・交
流
会
／
各
30
人
、
託
児
／
10
人
。
２

月
13
日
㈭
、
セ
ミ
ナ
ー
／
10
時
〜
12
時
、交
流
会
／
13
時
〜
15
時
、

い
ず
れ
も
船
橋
市
中
央
公
民
館
。
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
は
、船

橋
市
市
民
協
働
課
（
４
３
６
）２
１
０
７
へ（
平
日
９
時
〜
17
時
）

■
身
体
障
害
者
の
新
年
初
顔
合
わ
せ
交
流
会　
先
着
30
人
。
参
加

費
５
０
０
円
。
２
月
３
日
㈪
11
時
〜
14
時
、
保
健
セ
ン
タ
ー
。
申

し
込
み
は
、
八
千
代
市
身
体
障
害
者
福
祉
会
（
４
８
５
）１
２

４
５
6（
４
８
５
）１
３
２
９
へ
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●
ポ
レ
ポ
レ
祭
り　
当
事
者
・
支
援
者
に
よ
る
演
奏
や
語
り
合
い
。

申
し
込
み
不
要
。直
接
会
場
へ
。1
月
25
日
㈯
10
時
30
分
〜
15
時
30

分
、八
千
代
台
東
南
公
共
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
。か
た
く
り
会
（
４
５

９
）１
５
８
６
。市
民
活
動
団
体
支
援
金
交
付
制
度
対
象
事
業
で
す

●
令
和
元
年
度
八
千
代
伝
統
文
化
親
子
教
室
修
了
発
表
会　
篠し
の
ぶ
え笛

演
奏
・
礼
儀
作
法
・
茶
道
の
御お

点て

前ま
え

披
露
な
ど
、
教
室
に
通
う
小

学
生
の
成
果
発
表
。
申
し
込
み
不
要
、
当
日
直
接
会
場
へ
。
１
月

25
日
㈯
10
時
10
分
〜
11
時
45
分
、
緑
が
丘
公
民
館
ホ
ー
ル
。
八
千

代
伝
統
文
化
普
及
会
・
奥
山
（
４
５
９
）９
３
６
０

●
令
和
２
年
度
八
千
代
伝
統
文
化
親
子
教
室
・
全
20
回
の
生
徒
募
集　

礼
法
・
篠
笛
・
い
け
ば
な
・
茶
道
な
ど
日
本
の
伝
統
文
化
を
学
び

ま
す
。
小
学
３
年
〜
６
年
生
対
象
。
教
材
費
月
２
０
０
０
円
（
年

間
２
万
円
）。
２
年
４
月
〜
３
年
１
月
の
第
２
・
第
４
土
曜
日
９
時

〜
12
時
、
緑
が
丘
公
民
館
。申
し
込
み
は
３
月
10
日
㈫
ま
で
。詳
し

く
は
八
千
代
伝
統
文
化
普
及
会
・
奥
山
（
４
５
９
）９
３
６
０ 

fooyan.w
akuw

aku@
i.softbank.jp

へ

●
渋
沢
栄
一
が
学
ん
だ
論
語　
論
語
が
日
常
に
ど
う
活
か
さ
れ
る

か
、自
由
議
論
も
行
い
学
び
ま
す
。先
着
30
人
。１
０
０
０
円
。２
月

７
日
㈮
14
時
30
分
〜
16
時
、
八
千
代
台
公
民
館
。
申
し
込
み
は
、

学
び
舎
の
会
・
小
野
澤

０
９
０（
５
４
４
５
）５
１
９
３
へ

ップに不安や戸惑いはありませんか。
孫育てを楽しむために、いまどきの乳
幼児の子育て事情を知り、パパママ世
代との上手な付き合い方について考え
ます。先着16人　時２月18日㈫午後１
時30分～４時　所八千代台東南公民
館　申電話か直接同センターかメール
（件名に｢祖父母だからできること｣、
本文に氏名･電話番号･住所･年齢･孫
の年齢を記載してください）で danjo 
@city.yachiyo.chiba.jpへ
農業交流センター 406-4778　各講
座の申し込みは電話か同センターＨ

ホームページ

Ｐ
から。当日キャンセルは、実費がかか
る場合があります
◆タイ料理教室　八千代市産の旬の野
菜を使って、豚肉と小松菜のタイ風炒め
と肉団子と白菜のタイ風スープを作り
ます。先着20人 時２月18日㈫午前10時
30分～午後１時　費1,200円（当日持参）
◆肉まん＆鶏そば講座　寒い冬にぴっ
たりのふわふわ肉まんと、あっさり鶏そ
ばを作ります。生地は持ち帰れます。先
着16人　時２月20日㈭午前10時30分～
午後１時　費1,800円（当日持参）
◆冷凍術講座　目からウロコの冷凍
術。意外な食材にも使えます。正しい
冷凍の仕方を習得します。先着16人　
時２月25日㈫午前10時30分～午後１
時　費1,800円（当日持参）
環境緑化公社 458-6446　◆緑の講
習会「ベジタブルガーデンを楽しむコ
ツ」　小さな空間に野菜やハーブを季
節ごとに育てる方法を学びます。実習
で苗の植栽も。市内在住か在勤の成人
対象。先着20人　時２月11日㈷午後１
時30分～３時30分　所八千代台公民館
申２月５日㈬までに電話か直接同公社
総合運動公園管理事務所 406-3010　
◆火起こしにチャレンジ　さまざまな
道具を使って火起こし体験。起こした
火で料理も。小学生以下対象（３年生
以下保護者同伴）。先着20人　時２月22
日㈯午前10時～正午　費300円　申２
月８日㈯から電話か直接同館へ
生涯学習振興課 481-0309　◆健康
イス体操　椅子に座りながら行う足腰
への負担が少ない簡単体操。老化予防、
転倒予防に役立つストレッチと適度な
筋力トレーニングです。市内在住か在
勤の成人対象。先着30人　時２月19日
㈬午後１時30分～３時　所総合生涯学
習プラザ　申電話で同課へ

時　費50円　申電話か直接同館へ
◆自然観察会～保品地区～　保品周辺
を散策し、自然や地形・文化財などを
観察します。当日は郷土博物館か勝田
台駅、阿蘇公民館に集合。先着20人　
時２月５日㈬午後０時30分～３時30分
申電話か直接同館へ

少年自然の家 488-6538　
◆２月のプラネタリウム　
今晩の星空散歩、宇宙へ

の挑戦、こいぬ座の神話　小学生以上
対象（小学生は保護者同伴）　時２月９
日㈰・23日㈷午前10時30分から、午後
１時30分から　費市内の人150円、市
外の人300円　申当日直接同館へ。30
分前から５分前まで受け付け
◆野鳥観察室の開放　自然のままの野
鳥の姿をマジックミラー越しに間近で
観察することができます。小学生以上
対象　時１月26日㈰～３月22日㈰の
開館日のみ、午前９時～午後４時（毎
月第２・第４日曜は開館午前９時～午
後３時）。土曜日、第１・３・５日曜日、
祝日は休館日　申 当日直接同館へ
◆野鳥に親しむ会　講師を迎え、少年
自然の家の野鳥観察室や周辺地域で観
察します。小学生以上対象（小学生は保
護者同伴）。先着40人　時２月15日㈯午
前９時～11時30分。雨天・荒天の場合
は中止　申当日までに電話で同館へ
◆冬の星空を見る会②　プラネタリウ
ムと屋上での星座の観望（悪天候の場
合はプラネタリウムのみ）。小学生以
上対象（小・中学生は保護者同伴）。
先着100人　時２月21日㈮午後７時～
９時　申当日までに電話で同館へ
◆春の親子ふれあい自然体験教室　野
外炊事や制作活動などの体験活動を通
して、自然やほかの参加者とふれあい、
親子の絆

きずな

を深めます。市内在住の小・中
学生とその保護者対象。抽選20組（１組
８人まで）　時３月14日㈯午前９時30分
～15日㈰正午（１泊２日）　費１人2,600
円（食費、材料費、保険代など）。３月６日
㈮以降はキャンセル料が発生します　
申２月14日㈮必着で、往復はがきに住
所、参加者の氏名（フリガナ）、電話番号、
年齢、性別を記入して〒276-0013保品
1060-2同館へ郵送してください

男女共同参画センター
485-6505　◆祖父母だか
らできること～孫を楽し

く預かるヒント～　育児の世代間ギャ

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆ビジネス
支援講座「日経新聞の読

み方」　日本経済新聞の基本的な構成
から経済の流れの読み解き方まで、ビ
ジネスに活用できる力を学びます。18
歳以上対象。先着20人　時２月９日
㈰午後２時～３時30分　申１月16日
㈭午前10時から電話か直接同館へ
◆電子図書館使い方講座　電子図書館
を初めて使う人が対象。図書館スタッ
フから使い方を学びます。先着５人　
時１月29日㈬午前11時～正午　申１月
22日㈬午前10時から電話か直接同館へ
◆ベビー＆パパママのためのハワイア
ンゆりかご　フラダンスの動きを取り
入れたストレッチなどで、赤ちゃんと
コミュニケーション。６か月～２歳の
子どもとその保護者対象。先着15組　
時１月24日㈮午前11時～正午　申１月
17日㈮午前10時から電話か直接同館へ
勝田台図書館 484-4946　◆大人の華
道教室　華道の基礎を学びながら季節
のフラワーギフト作り。初心者向け。中
学生以上対象。先着12人　時２月８日
㈯午前10時30分～正午　費1,000円（材料
費）　申午前９時から電話か直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆クラフト
講座～猫のブローチ作りと交流会～　
猫グッズを作りながらおはなしします。
市内在住で猫を飼っている人対象。先
着10人　時２月15日㈯午後２時～４時　
所緑が丘プラザ４階学習室　申１月16
日㈭午前９時から電話か直接同館へ

郷土博物館 484-9011　
◆やち博講座「八千代の生
活改善」　生活改善運動、

新生活運動など戦後の生活をより良く
していくための活動を取り上げ、今の
くらしにつながるさまざまな出来事を
紹介。先着100人　時２月９日㈰午後
１時30分～３時　申電話か直接同館へ
◆子ども体験教室「昔の道具体験」　
洗濯板・火のし・七輪などの使い方を
知り、実際に使って昔のくらしを体験。
各部先着50人（小学校３年生以下は保
護者同伴）　時２月15日㈯午前の部10
時～11時30分、午後の部１時30分～３

総合グラウンド 484-42 
22　◆アニバーサリーカ
ップ　市内在住か在勤・

在学、市内小・中・高校卒業生、市内でサ
ッカーの活動をしている人が半数以上
所属するチーム対象。１チーム30人ま
で。【一般の部】16歳以上、11人制、
先着16チーム【シニアの部】40歳以上、
８人制、先着８チーム【女子の部】中
学生以上、８人制、先着８チーム。いず
れもトーナメント方式で行いますが、
参加チーム数が少ない場合はリーグ戦
または交流戦　時２月22日㈯、３月１
日㈰・８日㈰・14日㈯・21日㈯午前９時
から午後５時　費１人600円　申１月24
日㈮までに大会名、種目、チーム名、代
表者、連絡先を電話かメールで同グラ
ウンド field@ycp.or.jpへ。代表者は
２月２日㈰午後６時からの代表者会議
に参加してください（場所は後日説明）。
オーエンス八千代市民ギャラリー 40 
6-4116　◆八千代市ご当地イラスト展　
市の地名や特徴をキャラクター化した
募集作品を展示　時１月31日㈮～２月
11日㈷午前９時～午後６時。２月２日
㈰午後１時～２時は漫画家によるギャ
ラリートークも。申し込み不要。２月
３日㈪・10日㈪は休館です
◆防災展　防災意識が高められる、写
真や防災グッズを展示します　時１
月30日㈭～２月４日㈫午前９時～午後
６時。２月３日㈪は休館です
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甲種防火管理新規講習
時２月18日㈫・19日㈬午前９時20分から
所八千代台東南公共センター　費7,500
円　申１月20日㈪・21日㈫に、千葉県
消防設備協会窓口か6043-223-6610
へ。申込書は消防本部予防課と各消防
署で配布するほか、同協会ホームペー
ジからもダウンロードできます。お問
い合わせは、同協会 043-306-3871へ
 （消防本部予防課）

パラスポーツのボッチャ体験
「友

と も

生
い き

フェスタ」
　2020年東京パラリンピックの正式種
目になっているボッチャを楽しく体験
して、パラリンピックスポーツについ
て理解を深めるイベントです　時２月
１日㈯午後１時～５時　所市民体育館
問同実行委員会（友愛みどり園内）
458-7477 （障害者支援課）
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　ほぼ全編が市内で撮影され、平成30年に公開さ
れた映画「ゆずりは」。劇中で使用したゆずりはの
木は、市民会館の敷地内に植樹されています。
　昨年、映画の制作会社がこの木の周囲に石碑プ
レートを敷く〝ゆずりはの木″植樹プロジェクトを
立ち上げ、クラウドファンディングを実施しました。
　プロジェクトに賛同していただいた人たちのご好

意で、石碑プレー
トが11月に完成し
ました。
　この木や映画へ
の愛着を深めても
らいたいという思
いが込められてい
ます。街の新たなシ
ンボルの誕生です。

街の新たなシンボルが誕生
映画「ゆずりは」石碑プレートが完成

　市の中央を流れる新川は、印旛沼と東京湾を
つないでいます。洪水をなくしたいという、江
戸時代からの人々の願いが込められ、何度も挫
折を繰り返しながら、250年という歳月を経て

昭和43年にようやく実現しました。
　享保９年、洪水の被害に苦しむ人々のために、
初めて掘割工事に取り組んだといわれている人
が、平戸の名主、染谷源右衛門でした。４月に

行われる源右衛門祭は、自分の財
産までもつぎ込んで地元のために
取り組んだ功績と、開削に関わっ
た人たちを偲ぶために始まりまし
た。当時は工事に関わっていた人
たちに、大鍋で料理をふるまって
いただろうと、直径２ｍの源右衛
門鍋がつくられ名物になっていま
す。この鍋でつくる「もちぶた炙
りチャーシューバージョンとん
汁」は、ニッポン全国鍋グランプ
リで殿堂入りしています。
　新川千本桜事業は、新川を桜の
名所にしようと、たくさんのボラ

ンティアの手によって進められました。主にソ
メイヨシノ、陽光、河津桜が植えられています｡
３月上旬には、農業交流センターを会場に、八
千代新川千本桜まつりが開催されます。一足早
く花を咲かせる河津桜のライトアップは、幻想
的な雰囲気を演出します。
　新川の開削工事と同じくして完成した大和田
機場では、敷地内の桜の見ごろに合わせて春の
一般開放を行っています。機場の役割や仕組み
などの説明を聞きながら、普段は見られない設
備を間近で見ることができます。

「新川」には、洪水をなくしたいという江戸時代の人々の願いが
今から待ち遠しい桜と春のイベント

八千代の“八”にちなんだ八福神
お参りしながらの散策で新しい発見も

　室町時代の末期ごろに京都で始まったといわれる
七福神。市郷土歴史研究会の提案で、八千代の“八”
にちなみ、一般的な七福神に吉祥天を加えた八福神
が安置されました。お参りしながら、市内を散策し
てみると、新しい発見ができるかもしれません。
　詳しい場所などは、（一社）市観光賑わいセンター
ホームページかココシルやちよで確認できます。
　①妙光寺･吉祥天／小池531、②妙徳寺･大黒天／
真木野244、③東栄寺･福

ふく

禄
ろく

寿
じゅ

／保品917、④長福寺(米
本)･弁財天／米本1587、⑤正覚院･毘

び

沙
しゃ

門
もん

天
てん

／村上
1530-1、⑥長福寺(萱田)･寿老人／萱田1427、⑦貞福
寺･恵

え

比
び

寿
す

／吉橋804、⑧観音寺･布
ほ

袋
てい

尊
そん

／高津1347

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

▲石碑プレートには、出演者や支援
者の名前などが刻まれています

◀
大
和
田
機
場
で
の
春
の
一
般
開
放

▲約700本の河津桜並木は、日本最長級の全長4.6kmにわたります
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