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あやとり、折り紙などの昔遊びを先
輩たちが指導します。先着40人　　
時３月21日㈯午前10時～正午　申電
話か直接同館へ

少年自然の家 488-6538 
◆３月のプラネタリウム 
　今晩の星空散歩、世界

星空の旅、おおぐま座・こぐま座の
神話。小学生以上対象（小学生は保
護者同伴）　時３月８日㈰・22日㈰
午前10時30分から、午後１時30分か
ら　費市内の人150
円、市外の人300
円　申当日直接同
館へ。30分前から５
分前まで受け付け
◆春の星空を見る会②　プラネタリ
ウムと屋上での星座の観望（悪天候
の場合はプラネタリウムのみ）。小学
生以上対象（小・中学生は保護者同伴）。
先着100人　時３月27日㈮午後７時
～９時　申当日までに電話で同館へ

農業交流センター 406-
4778　各講座の当日キャ
ンセルは実費をいただく

場合があります　◆親子料理教室　
春のちらし寿司、かきたま汁、イチゴ
のデザートを親子で作ります。先着
12組24人（子どもは小学生対象）。
エプロン、三角巾、布巾、台布巾、
筆記用具、飲み物、子ども用の上履
き持参　時３月21日㈯午前10時30分
～午後１時　費１組2,000円（当日
持参）。同伴で１人追加ごとに1,000円 
申電話か同センターホームページへ
◆親子科学料理教室　調理を通じて
科学の目で野菜の秘密に迫ります。
みんなで楽しくカレー作り。先着８
組16人（子どもは小学生対象）。エ
プロン、三角巾、布巾、台布巾、筆
記用具、飲み物、子ども用の上履き
持参　時３月25日㈬午前10時30分～
午後１時　費１組2,000円（当日持
参）。同伴で１人追加ごとに1,000円 
申電話か同センターホームページへ
生涯学習振興課 481-0309　◆市民
カレッジ健康講座～骨盤体操教室～
･全３回　骨盤・体幹へのアプロー
チにより、腰痛や肩こりの改善を目
指します。先着30人　時３月16日 ･  

大和田公民館 482-0845　
◆音楽の散歩道　身近な
場所で幅広いジャンルの

音楽を優れた歌唱や楽器演奏で届け
る音楽鑑賞会。演奏は松岡裕樹（歌
唱ほか）さん、南澤望（ピアノ）さん。
曲目はプッチーニ／歌劇トゥーラン
ドットより「誰も寝てはならぬ」、ベー
トーベン／バイオリンソナタ「春」、
クライスラー／「愛の悲しみ」、リス
ト／「愛の夢　第３番」、ショパン／
ノクターン嬰ハ短調「第20番遺作」ほ
か。市内在住・在勤・在学の小学生以
上の人。先着40人（事前申込）　時３
月８日㈰午前10時～正午　申２月17
日㈪午前９時から電話か直接同館へ
勝田台公民館 485-5202　◆知って
得するザ・ファミリー講座「パート
（Ⅱ）大規模地震が来る前の対応策
は ?」　いつかは来る大災害に対応
するための災害知識と備えについて
学びます。市内在住か在勤の人対象。
先着20人。筆記用具持参　時３月17
日㈫午前10時～正午　申午前９時か
ら電話か直接同館へ
八千代台公民館 483-5553　◆大人
のはたおり講座　伝統的なはたおり
機を使用し、裂いた布を織り込んで
小さな敷物をつくります。市内在住・
在勤の成人対象。先着10人。筆記用
具、飲み物持参　時３月14日㈯午前
９時から・10時から・11時から、午
後１時から・２時から（受付時に連
絡）　費600円（材料費）　申２月17
日㈪午前９時から電話か直接同館へ
睦公民館 450-2390　◆万葉集を紐
解く―世界遺産百舌鳥古墳 古代ロ
マンに浸る「仁徳天皇皇后（磐

いわのひめ

姫）
の歌をめぐって」　市内在住か在勤
の成人対象。先着20人。　時３月３
日㈫午前10時～正午　申午前９時か
ら電話か直接同館へ
八千代台東南公民館 485-4811　　
◆春の寄せ植え教室　色とりどりな
花の配置ポイントを教わりながら、花

時～16時30分、緑が丘公民館。入会金
1,000円。月3,000円。鈴木 090-7906-9339
●陶芸サークル雅焼の会　初心者大
歓迎。あなたもマイカップを。第１日
曜日と最終日曜日９時～12時、村上
公民館。入会金（材料代含む）1,000
円。月2,000円。渡邉 485-4955
●八千代市エッセイサークルせせら
ぎ　日頃ふと感じたことを思うまま
文章に綴りませんか。作品をもとに楽
しく語り合うサークルです。第２・４
月曜日13時～16時、福祉センター。月
1,000円。桑本 752-1940
●書道サークル沙羅の会　技術向上
と相互の親睦を図り、楽しく活動し
ています。第１・３木曜日10時～12
時、緑が丘公民館。入会金1,000円。
月1,500円。白石 458-4658

●萱田ジュニアバレーボールクラブ
　八千代市の小学生バレーボールク
ラブです。新入部員を大募集してい
ます。毎週水曜日19時～21時、萱田
中学校。毎週土曜日９時～13時、み
どりが丘小学校。毎週日曜日13時～
17時、大和田小学校。入会金1,000円。
月2,000円。遠藤 090-5542-4845
●コスモス会　編み物とパッチワー
クの会です。楽しくおしゃべりをし
ながら、自分だけの作品を作ってみ
ませんか。第１・３水曜日10時～12
時、福祉センター。月1,300円。保坂
459-0127

●リズム＆ストレッチ　ダンスとス
トレッチを楽しみます。第２・４金曜日
９時30分～11時、高津公民館。入会金
1,000円。月2,000円。熊倉 450-5283

●高津ステンドグラス　ステンドグ
ラスを制作します。第１・３木曜日13
時～16時、高津公民館。入会金1,000
円。月2,000円。岩城 090-1600-4127
●萩の会　木彫り作品の製作を通し
て親睦を図ります。第２・４水曜日10
時～12時、福祉センター。入会金1,000
円。月1,500円。佐藤 090-6534-3268
●将棋サークル　将棋の自由な対局
により会員の親睦と棋力の向上を図
ります。第１土曜日と第３月曜日９
時～16時30分、福祉センター。入会金
500円。年2,000円。安部 484-3487
●八千代少年少女ゲートボール教室 
小学生から高齢者まで活動していま
す。第１～４土曜日９時～12時、上高
野原グラウンド・上高野多目的グラ
ウンド。佐藤 484-3979

鉢に植え込み、自分だけの寄せ植えを
作ります。市内在住・在勤の成人。先着
16人　時３月10日㈫午後１時30分～
３時　費1,800円（材料費）　申２月17
日㈪午前９時から電話か直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆「篆

てん

刻
こく

講座」　手作りの印を作ってみよう。
市内在住の成人対象。先着10人　　
時３月11日㈬午前９時30分～正午　
費500円　申２月17日㈪午前９時か
ら電話か直接同館へ

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆ベビー＆

パパママのためのハワイ
アンゆりかご　フラダンスの動きを
取り入れたストレッチなどで、赤ちゃ
んとコミュニケーションをとります。
６か月～２歳の子どもとその保護者
対象。先着15組　時３月６日㈮午前
11時～正午　申２月26日㈬午前10時
から電話か直接同館へ
大和田図書館 482-3240　◆親子で
キッチンスポンジケーキをつくろう　 
　食器洗い用スポンジをケーキに見
立てビーズなどで飾りつけます。４
歳～小学生と保護者対象。先着６組
時３月７日㈯午前10時～11時30分
申午前９時から電話か直接同館へ
勝田台図書館 484-4946　◆小さな
ハーバリウムとレジンを作ろう！　 
　ミニサイズのハーバリウムと、瓶
につけるＵＶレジンのアクセサリー
を作ります。中学生以上対象。先着
10人　時３月７日㈯午後１時～３時
費1,000円（材料費）　申午前９時か
ら電話か直接同館へ

文化伝承館 458-1700　
◆伝統文化に親しむ会「雛

ひな
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」　当館主催講座受
講生の子どもたちによる邦楽演奏・
日舞を楽しみます。
　また、子ども茶道教室受講生によ
る出演者や保護者を対象にしたお茶
会も開催します。小学生以上（小学
校低学年は保護者同伴）が対象。先
着40人　時３月１日㈰午前10時～午
後０時30分頃　費お茶会は有料　　
申電話か直接同館へ
◆八千代の伝承文化を習おう「昔遊
び編」　ベーゴマ、けん玉、お手玉、

23日・30日いずれも月曜日午後１時
30分～３時　所総合生涯学習プラザ 
申２月17日㈪から電話で同課へ

郷土博物館 484-9011　
◆篆

てん

刻
こく

作品展　篆刻同好
会会員の作品を展示しま

す。優れた作品を通して、篆刻につ
いての理解を深めます　時３月18日
㈬～３月26日㈭午前９時～午後４時
30分、最終日は午後３時まで
オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116　◆広域合同美術展「propel
（プロぺル）」　プロぺルとは前へ押
し出すという意味。本市や近隣で活
躍する作家16人による作品展です。
絵画や立体、陶芸などを展示。会期
中にワークショップやギャラリート
ークも行います　時３月11日㈬～22
日㈰午前９時～午後５時。３月８日
㈰まで館内エントランスなどでプレ
展示を行います。詳しくは同館ホー
ムページをご覧ください
◆広域合同美術展スペシャル企画　
「スラッピングギター」　弦を手で弾
いて演奏するギタリストがパフォー
マンスします　時３月22日㈰午後３
時～３時30分
生涯学習振興課 481-0309　◆春の
ファミリーコンサート　聴きなじみ
のある曲を中心に、市消防音楽隊が
演奏します。大人１人や、未就学児
の参加もできます。先着100人　時３
月14日㈯午前11時～正午　所総合生
涯学習プラザ　申２月17日㈪から電
話で同課へ

わんわんパトロール
　安心安全できれいな公園づくりを
目的として、愛犬と散歩しながら地
域の見守りを行う「わんわんパトロ
ール」の隊員を募集します。登録し
た愛犬は指定管理公園ホームページ
で紹介します。
　▶対象　総合運動公園などを日常
的に散歩している愛犬家と愛犬　　
▶申し込み　２月15日㈯から電話か
直接八千代総合運動公園管理事務所
406-3010へ

　市民の皆さんの依頼に基づいて掲
載していますので、内容についての
責任は負いかねます。

●東京太極拳協会やちよ　太極拳入
門・初級・24式・32式剣・48式・練
功十八法など。親切丁寧な指導、無
料体験・見学大歓迎。毎週日曜日９
時40分～11時30分、村上団地第１集
会所ほか。入会金1,500円、月500円。
ほか１回100円。斎藤 750-7531
●ソロギターサークル・ドルチェ　
女性だけのサークルです。先生の指導
による個人レッスンがメインで、簡単
な合奏も行います。第１・３月曜日13


