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園・幼稚園など、多くの事業者が対
象となります。
　10月上旬の定期検査実施に関し、
事前調査を行います。前回検査の受
検記録などをもとに事業所へ調査書
を送付しましたので、必要事項を記
入し、返送してください。特定計量
器を所持していて調査書が届かない
場合は、商工観光課までご連絡くだ
さい。定期検査の詳
細は、広報やちよ10
月１日号か市ホーム
ページをご覧くださ
い。 （商工観光課）

特別児童扶養手当などの
所得状況届の提出を忘れずに
　特別児童扶養手当、特別障害者手
当、障害児福祉手当、経過的福祉手
当を受給している人は、９月11日㈮
までに所得状況届などの必要書類を
提出してください。提出しないと、
８月分以降の手当が支給されません。
２年間提出がない場合は、時効で受
給資格がなくなり
ます。書類が届い
ていない人は、障
害者支援課へご連
絡ください。

介護職員初任者研修の受講費用
補助申請の受け付けを開始
　介護職員初任者研修を修了し、市
内の介護サービス事業所などに継続
して３か月以上就労している人を対
象に受講費用の一部を補助します。
　▶補助金額　受講料と教材費の合
計額の２分の１（上限５万円）　▶受
付期間　８月17日㈪～３年３月１日
㈪　▶申し込み　申請書類を市役所
長寿支援課に持参または郵送。申請
書類や補助事業について詳しくは、
市ホームページをご覧ください （長
寿支援課）

八千代歌壇と
やちよ川柳の作品

　毎月15日号の広報やちよに掲載し

農地の利用状況を調査します
　農業委員会では、遊休農地などを
把握し、解消するため、８月から９
月まで利用状況を調査します。
　農地に立ち入ることがありますの
でご理解とご協力をお願いします。
 （農業委員会事務局）

次期都市マスタープラン策定の
ためアンケート調査にご協力を
　市では、将来の都市づくりの基本
的な方針となる次期八千代市都市マ
スタープランを策定するため、アン
ケート調査を行います。９月上旬に
無作為抽出した2,000人に調査票を
郵送します。回答は調査票を記入し
て返送するか、調査票に記載のコー
ドを読み取り、インターネットから
でもできます。期間は９月30日㈬ま
で。調査票が届いた人は回答にご協
力をお願いします。　（都市計画課）

八千代都市計画生産緑地地区の
変更（案）が縦覧できます
　八千代都市計画生産緑地地区の変
更（案）が縦覧できます。
　▶対象地　大和田新田字新木戸前、
上高野字上谷津台及び二重堀、高津
字中村及び橋土、八千代台北十丁目
の各一部の区域　▶縦覧期間　８月
25日㈫～９月８日㈫の土曜・日曜日
を除く午前８時30分～午後５時　　
▶場所　市役所５階公園緑地課
 （公園緑地課）

特定計量器（はかり）の
事前調査書を送りました
　商取引や証明行為に使用する特定
計量器（はかり）は、計量法により
２年に１度検査を受けなければなり
ません。特定計量器の検査は、販売
業、製造業、商店、医療機関、保育

ている八千代歌壇とやちよ川柳の作
品を随時募集しています。はがきに
未発表の短歌（三首まで）または川
柳（二句まで）、住所、氏名を書き、
〒276-8501市役所広報広聴課へ郵送
してください。締め切りは毎月月末。

赤ちゃん広場

　現在新型コロナウイルス感染症の
影響で中止しております。
　最新の情報につきましては市ホー
ムページをご確認ください。なお、
対象のお子さんがいるご家庭には個
別通知をしています。
　離乳食や育児についてのご相談や
ご質問・ご不明な点がございました

ら、お気兼ねなく母
子保健課 482-9533
（相談専用）または
486-7250までお問い
合わせください。

産後ケア事業で
出産後をサポート
　産後ケア事業実施施設に宿泊する
「宿泊型」と、通所する「デイケア型」、
助産師に訪問してもらう「訪問型」
により、お母さんと赤ちゃんのケア
や育児相談などを受けます。
　出産後２か月未満で家族などから
十分な家事や育児などの援助が受け
られず、心身の不調や育児などに不
安があり支援を必要とする母子が対
象になります。２か月以上の場合は
相談してください。所得に応じた自
己負担があります。詳しくは、母子
保健課へ問い合わせてください。

大和田公民館 482-0845
◆大和田塾・全４回　八
千代の歴史や文化、認知

症や高齢者福祉講座などといった幅
広いカリキュラムで、それぞれの分
野の専門家と楽しく学習します。市
内在住・在勤の成人対象。先着10人。
筆記用具と飲み物持参　時９月２
日・16日、10月14日・21日、いずれ
も水曜日午前10時～正午　申８月17
日㈪午前９時から電話か直接同館へ
勝田台公民館 485-5202　◆菊作り
講座・全３回　福助作りで菊の育て
方や手入れ方法を学びます。
　市内在住・在勤の成人対象。先着
10人。軍手・雑巾・持ち帰り用袋（２
枚）・飲み物持参　時８月27日㈭、９
月18日㈮、10月15日㈭、いずれも午
後１時30分～３時30分　費300円（材
料費）　申午前９時から電話か直接
同館へ
睦公民館 450-2390　◆手づくり工
房「布ぞうり」全２回　使わなくな
った布を再利用して、素足にやさし
い布ぞうりを作ります。
　市内在住か在勤の人が対象。先着
12人。布地、はさみ、上履き、靴を
入れるビニール袋持参　時９月16日・
23日、いずれも水曜日午後１時30分
～３時30分　費200円　申午前９時か
ら電話か直接同館へ

郷土博物館 484-9011　
◆古文書講座初級・全４
回　初心者を対象に、市

域に残る近世の古文書の読み方など
を基礎から学んで、八千代の歴史へ
の親しみを深めます。
　古文書の解読に挑戦したい初心者
の人が対象。先着40人　時９月13日、
10月25日、11月15日、12月20日、い
ずれも日曜日午後１時30分～３時30
分　費各回200円程度（資料代）　申電
話か直接同館へ

総合グラウンド 484-42
22　◆市民太極拳教室・
全７回　広いグラウンドの

芝生の上で、のびのびと太極拳のゆ

№547   耳が原因のめまい

八千代市医師会
木村耳鼻咽喉科医院　
木村 淑志

天井や壁がぐるぐる回る、歩くと
ふらつく等の「めまい」は体のバラ
ンスをとる平

へいこう
衡機能の異常によって

起こります。その異常の原因は、耳
鼻科領域の内耳の病気と脳の病気が
主なものです。前者では、めまいは
ぐるぐる回転する場合が多く、聴こ
えの変化を伴う事もあります。
後者では、めまいと同時に頭痛や

運動マヒ、シビレ感、ロレツが回ら
ない等の症状を伴う事があります。
耳鼻科領域のめまいの主なもの

は、良性発作性頭位めまいは、朝の
起床時などに、頭を動かす事によっ
て誘発される回転性めまいで、内耳
前庭の耳石が半規管に入り込んで、

コロコロ動く事によって起こり、内
耳から起こるめまいのうち最も多い
ものです。メニエール病は、回転性
めまいが、難聴、耳鳴りを伴って反
復する病気で、内耳の水圧が上がっ
てむくみが出る事に起因し、めまい
発作を反復すると聴力が低下する事
があります。
前庭神経炎は、余り多くはないで

すが、突然起こる強烈なめまいで、
長時間続きますが、難聴、耳鳴りは
ありません。
突発性難聴でも、めまいを伴う場

合もあります。いずれの病気も早期
に受診し平衡機能や聴力を調べて適
確な治療を受けましょう。

８
月
の
献
血

８月29日㈯午前10時～11時45
分・午後1時～４時30分、フル
ルガーデン八千代（八千代市献
血推進協議会主催）

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 ７月 １～７月
救急 727件 5,024件

火災・その他 55件 496件

火災・救急時には 番119
救急車の適正利用に
ご協力ください

夜間・休日
急病診療

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内
内科系（小児科）
482－6870

外科系・その他の科目
482－6871

歯科 482－6872
※ 小児科・その他の科目・歯
科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

月～金曜日
19:00～翌８:30
土曜日
17:00～翌８:30
日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151か消
防本部 459ー2441へ。当番医は、市ホームペ
ージでも見られます。新型コロナウイルスに関
する電話相談窓口は7ページをご覧ください。

やちよ夜間小児急病センター
東京女子医科大学八千代医療センター内
毎日18～23時 458－6090
※23時以降は 450－6000へ

具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

【小児】こども急病電話相談
毎日19時～翌朝6時局番なしの ＃8000
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
043-242-9939

【小児以外】救急安心電話相談
平日・土曜18時～翌朝６時、日曜・祝日・年末年始
9時～翌朝６時局番なしの ＃7009
※ダイヤル回線、IＰ電話、光電話からは
03-6735-8305

８
月
の
納
期

納期限は８月31日㈪
納め忘れのない口座振替が便利
です
市民税・県民税……………２期
国民健康保険料……………２期
介護保険料…………………２期
後期高齢者医療保険料……２期


