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民。ただし、すでに肺炎球菌ワクチン
（ニューモバックスＮＰ）の接種を受
けたことがある人は対象外です。①
次の年齢に該当する人　65歳（昭和
31年４月２日～32年４月１日生）、70
歳（昭和26年４月２日～27年４月１
日生）、75歳（昭和21年４月２日～22
年４月１日生）、80歳（昭和16年４月
２日～17年４月１日生）、85歳（昭和
11年４月２日～12年４月１日生）、90
歳（昭和６年４月２日～７年４月１
日生）、95歳（大正15年４月２日～昭和
２年４月１日生）、100歳（大正10年４
月２日～大正11年４月１日生）　②
今年度中に60歳から64歳になる人で、
心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫機能
に障害がある人（身体障害者手帳１
級程度）▶期間　予診票到着後～４
年３月31日㈭　▶場所　市内委託医
療機関、県内予防接種相互乗り入れ
協力医療機関など　▶費用　2,000
円（生活保護受給者などは無料）

習志野保健所から
■国民生活基礎調査へのご協力のお
願い　令和３年国民生活基礎調査が
全国で実施されます。本市も一部地
区が調査対象地区になっています。
本調査は６月に予定されていますが、

その準備として４月下旬頃から予備
調査が実施されます。調査員が伺っ
た際は、ご協力をお願いします。問
い合わせは企画課 475-5151へ

勝田台公民館 485-5202
◆初夏の寄せ植え講座　
季節の植物でかわいらし

い寄せ植えを作ります。市内在住か
在勤・在学の成人対象。先着14人。
園芸用ハサミ、雑巾、エプロン持参　
時５月12日㈬午前10時～正午　費2,500
円　申４月16日㈮午前９時から電話
か直接同館へ

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆体の不
調を改善！中高齢者のた

めの経絡ストレッチヨガ　つぼ刺激
や、気の流れを整えることで体の不
調を改善し、病気の予防につなげま
す。先着６人　時４月23日㈮午後１
時30分～３時　申４月16日㈮午前10
時から直接同館へ
勝田台図書館 484-4946　◆お母さ
んにありがとうを贈ろう！　ポップ
アップカードを作って、お母さんに

ありがとうの気持ちを贈りましょ
う。３歳～小学生対象（未就学児は
保護者同伴）。先着９人　時５月９
日㈰午後２時～３時30分　所勝田台
文化センター２階展示室　申午前９
時から電話か直接同館へ

郷土博物館 484-9011
◆昔遊び体験　竹とんぼ
やコマ、竹馬などの遊び

を体験　時５月１日㈯～５日㈷午前
10時～正午、午後１時～４時

農業交流センター 406-
4778　当日キャンセルは
実費をいただく場合があ

ります ◆ガーデニング講座　道の
駅のガーデンで実際に作業しながら、
季節ごとのメンテナンスや苗の植え
込み方法など、ガーデニングのコツ、
知識を学びます。先着20人。筆記用

具、飲み物、軍手持参。作業に適し
た服装で　時５月12日㈬午前10時～
正午　費500円（当日持参）　申電話
か同センターＨＰへ

そら豆収穫体験
　▶収穫時期　５月15日㈯～31日㈪
▶場所　島田体験農場　▶募集区画
500区画　▶費用　１区画1,500円（５
株、約４㎏）　▶申し込み　４月17
日㈯午前９時から農業交流センター
ＨＰまたは、参加費を添えて直接同
センターへ。複数区画の申し込みも
できます　　
▶問い合わせ 
同センター
406-4778 （農
政課）

【バドミントン】市内在住か在勤・
在学（高校生以上）、市バドミントン協
会加入者対象。男女シングルス、男女
ダブルス各１～４部（１人１種目の
み）。予選リーグ後、決勝トーナメン
ト　時５月30日㈰　所市民体育館　
費一人1,000円（高校生700円）　申５
月13日㈭までに市バドミ
ントン協会のＨＰから　
問同協会 080-6547-7625

【ソフトテニス】市内在住か在勤・
在学者対象。一般男女、シニア男女
（１人申し込み可、ペアは本部に一
任）。リーグ・トーナメント戦 時５月
９日㈰。予備日５月16日㈰ 所新川・
村上コート 費一人1,500円　申４月
26日㈪までに電話かファクスで永井
6484-6981へ

市民体育大会

入国後の観察期間を必要とされてい
る国、地域などへの渡航 ･当該在住
者との濃厚接触がある場合
　なお、参加者の名簿を作成し、感
染者が確認された場合、保健所など
の公的機関に提出することがありま
すのでご協力をお願いします。

　新型コロナウイルス感染症の感染
拡大を防ぐため、参加時は必ずマス
クを用意のうえ着用してください。
　以下の場合は講座・イベントへの
参加を控えてください。
●発熱などの体調不良の場合
●過去14日以内に政府から入国制限、

講座・イベントへ参加するに当たり感染症対策にご協力ください
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新型コロナウイルス感染症の相談・診療・検査の流れ
　発熱などの症状がある人は、まず
は日ごろ通院している医療機関か、
お近くの医療機関に電話で相談して
ください。かかりつけ医がいないな
ど困ったときは、下記へご連絡を。

■発熱相談医療機関　看護師等が医療
機関の案内などを行える相談体制を整
備した医療機関
■発熱外来　発熱患者を受け入れる意
向を表明した医療機関のうち、県の指
定を受けたもの

近くの
発熱外来を案内

必ず事前予約をして受診
※医師の判断に応じて検査へ

● 千葉県発熱相談コールセンター
４月１日から番号が変わりました
（土日祝含む24時間）
0570-200-139

● 八千代市健康づくり課
（平日８時半～17時）
047-483-4646

● 発熱相談医療機関
連絡先は千葉県HPに掲載

相談窓口

発熱患者等

必ず事前予約をして受診
※医師の判断に応じて検査へ

かかりつけ医がいない等
相談先に困ったときは相談窓口に連絡

自院で診療・検査できない場合
相談窓口を紹介

自院で診療・検査可能な場合

電話相談

かかりつけ医等の
地域で身近な医療機関

まずは身近な
医療機関に電話相談

●ぷれみっくすのコメディ・シアタ
ー　世界で活躍する、カッコよくて
面白い３人の道化師「ぷれみっくす」
による、パントマイム、ジャグリン
グ、大型影絵のコメディショー。５
月９日㈰18時開演、市民会館。2,500
円（当日は3,000円）。申し込みは子
どもネット八千代・三浦 486-4699
へ。市民活動団体支援金交付制度対
象事業です

●65才からの趣味で楽しむ健康いき
いきピアノ・全６回　ピアノで脳を
活性化。指を使って脳の広い範囲を
刺激します。初心者。先着６人。５
月～７月の第２・４火曜日９時30分
～11時、緑が丘公民館。一人2,500円。
申し込みは健康いきいきピアノサー
クル・阪田 090-6340-0883へ


