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子育て世代包括支援センター
「やちっこ」って何？

　保健師・助産師・栄養士・歯科衛生士など
が、相談内容に応じて、情報の提供やアドバ
イスなどのサポートを行っています。
・はじめての妊娠でわからないことばかり…
・産後に受けられるサービスや制度は？
・近くの遊び場を知りたい
・ イヤイヤ期でイライラしてしまう
・ことばの発達が気になる
・ 離乳食が進まないから相談したい
　このような時も一人で悩まずに、お気軽に
ご相談ください。窓口だけでなく、電話でも
受け付けています。
　ご相談いただいた内容によっては、保健師
などによる家庭訪問も行っています。
　また、母子健康手帳の交付（妊娠の届出）
なども行っています。

妊娠期から子育て期にわたる
切れ目のないサポートを行います

　市では、右上図のような子育てをサポート
する事業を行っています。各ご家庭のライフ
ステージにあわせて、ぜひご活用ください。

　※現在、新型コロナウイルス感染症感染拡
大防止のため、教室などの開催を中止・変更
する場合があります。最新の情報は、市Ｈ

ホーム

Ｐ
ページ

にてご確認ください。

関係機関と連携して
地域ぐるみでサポートします

　「やちっこ」では、子育てを応援するさまざ

まな関係機関と連携することで、一人ひとり
に合った情報、サービスなどをご提供します。

　「やちっこ」は妊娠・出産・子育てを応援する相談窓口です。妊娠中
や産後の不安や疑問、子育ての困りごとなどを保健師や助産師等が伺い、
妊産婦、乳幼児等とその保護者に寄り添いながらサポートします。
　相談内容によっては関係機関と連携しながら切れ目のない支援を行い
ます。お気軽にご相談ください。

妊娠期

母子健康手帳交付 新生児訪問

小さく生まれた
お子さんの交流と
相談の広場

子育て支援
・子ども支援センターすてっぷ21
　地域子育て支援センター
・子ども相談センター
・ファミリーサポートセンター
・保育園　　　　　　　　　など

4か月児赤ちゃん広場

もうすぐ１歳半おやこ広場

幼児歯科健康診査
幼児健康診査

乳児健康診査 母子保健推進員訪問

産後ケア事業

新生児聴覚検査

妊婦健康診査

妊婦歯科健康診査

マタニティ広場

パパとママの
子育て教室
プレママ教室

出産 子育て期
■妊娠中から子育て期まできめ細かくサポート

母子保健課 482-9533（相談専用）
〒276-0042ゆりのき台2-10（保健センター内）

子育て世代包括支援センター
「やちっこ」
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