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作ります。市内在住・在勤・在学の
成人対象。先着10人。筆記用具・新
聞紙１枚・はさみ・牛乳パック・雑
巾・飲み物持参。　時12月３日㈮午前
10時～正午　費500円　申午前９時
から電話か直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆家庭教
育講座「子どもの食育とむし歯予防」
子どもの健康にとって重要な食生活
とむし歯の予防について学びます。
市内在住の未就学児の保護者対象。
先着10人。　時12月７日㈫午前10時
～正午　申午前９時から電話か直接
同館窓口へ

勝田台図書館 484-4946
◆クリスマスおはなし会
絵本やパネルシアターで

クリスマスを楽しみましょう。０歳
～３歳のお子さんとその保護者対
象。先着９組。　時12月２日㈭午前10
時30分～11時　所勝田台文化センタ
ー２階展示室　申11月16日㈫午前９
時から電話か直接同館へ
◆こどものための華道教室～クリス
マスリースをつくろう～　クリスマ
スリースを作ります。小学生対象。
先着９人。　時12月12日
㈰午後２時～３時30分 
所勝田台文化センター
２階展示室　申11月16
日㈫午前９時から電話
か直接同館へ

郷土博物館 484-9011
◆文化財散歩～真木野・
小池・神久保地区をめぐ

る～　市内の真木野・小池・神久保地
区周辺に残る史跡や文化財を徒歩で
めぐります。当日は「大学グランド
前」バス停集合。小雨決行、荒天時は
郷土博物館で座学。先着15人。　時12
月12日㈰午後１時15分～３時15分　
申11月16日㈫から電話か同館窓口へ

農業交流センター 406-
4778　講座の当日キャ
ンセルは実費をいただく

場合があります ◆寄せ植え講座　
寄せ植え作りを学びます。先着20人。
軍手持参。　時12月11日㈯午前10時
～正午　費1,800円（当日持参）　申
ＷＥＢ申し込みまたは、電話で同セ
ンターへ。

◆手作り味噌教室　一日でできる味
噌作り。約５㎏持ち帰れます。各回
先着５人。エプロン、三角巾、ふき
ん、筆記用具、味噌容器（7.5㍑程度）
持参。　時12月15日㈬・17日㈮・19日
㈰①午前９時～正午　②午後１時～
４時　費3,000円　申参加
費を添えて直接同センタ
ーへ
◆防災食教室　ポリ袋を活用した防
災食を学びます。（デモンストレーシ
ョンのみ。）先着12人。筆記用具、飲
み物持参。　時12月８日㈬午前10時
30分～正午　費500円　申ＷＥＢ申
し込みまたは、電話で同センターへ
オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116　◆「第６回八千代市ご当
地イラスト展」作品募集　八千代市
の地名や特徴をキャラクター化した
イラスト作品を募集・展示します。
作品規定：Ａ４（210㎜×297㎜）以
上Ａ２（420㎜×594㎜）以内の平面
作品（平面に立体の装飾をすること
はご遠慮ください）。
募集期間：12月15日㈬～４年１月16
日㈰。展示期間：４年２月24日㈭～
３月３日㈭※３月１日㈫は休館。展
示場所：勝田台文化センター
　詳しくは八千代市
民ギャラリー館内設
置の応募用紙付きチ
ラシまたはＨＰをご
覧ください。
地域振興財団緑化推進事務所 458-
6446　◆緑の講習会「ビオラで作る
リングバスケット」　色鮮やかな複
数のビオラを組み合わせてリングバ
スケットを作ります。市内在住また
は在勤・在学者、先着20人。　時12月
９日㈭午後１時30分から３時30分　
所勝田台公民館　費2,800円　申12月
１日㈬までに電話または直接緑化推
進事務所へ
◆緑の講習会「ツルバラの管理術」　
乱雑に絡み合った枝をきれいに整理
して、春のツルバラをたくさん咲か
せる方法など実演を交え学びます。
先着20人。　時12月17日㈮午後１時30
分から午後３時30分まで　所高津公
民館　申12月10日㈮までに電話また
は直接緑化推進事務所へ

11月末まで「基本的対策徹底期間」です
基本的な感染防止対策の徹底にご協力を

入国後の観察期間を必要とされてい
る国、地域などへの渡航 ･当該在住
者との濃厚接触がある場合
　なお、参加者の名簿を作成し、感
染者が確認された場合、保健所など
の公的機関に提出することがありま
すのでご協力をお願いします。

　新型コロナウイルス感染症の感染
拡大を防ぐため、参加時は必ずマス
クを用意のうえ着用してください。
　以下の場合は講座・イベントへの
参加を控えてください。
●発熱などの体調不良の場合
●過去14日以内に政府から入国制限、

講座・イベントへ参加するに当たり感染症対策にご協力ください

　混雑した場所や時間を避け、特
に、旅行や帰省など都道府県間の
移動では、３密（密閉・密集・密
接）の回避を徹底しましょう。
　会食では、距離を確保し、短時
間で、深酒や大声を控えて、会話
の時はマスクを着用しましょう。
　また、熱や咳など体調が悪い場
合は、外出を控え、医療機関に電
話のうえ受診をしましょう。
 （健康づくり課 483-4646）

　新型コロナウイルス感染症の再
拡大防止のため、千葉県では11月
末までを「基本的対策徹底期間」
とし、基本的な感染防止対策の協
力を要請しています。
　感染拡大のリバウンドやインフ
ルエンザとの同時流行を防ぐため、
皆さま一人ひとりの意識や行動が
重要です。基本的な感染防止対策と
して、手洗い、手指の消毒、外出時の
マスク着用の徹底をお願いします。

発熱患者等の相談・診療・検査の流れ
　発熱などの症状がある人は、
まずは日ごろ通院している医療
機関か、お近くの医療機関に電
話で相談してください。かかり
つけ医がいないなど困ったとき
は、相談窓口へご連絡を。

近くの
発熱外来を
案内

必ず事前予約をして受診
※医師の判断に応じて検査へ

● 千葉県発熱相談コールセンター
（土日祝含む24時間）
0570-200-139

● 八千代市健康づくり課
（平日８時半～17時）
047-483-4646

● 発熱相談医療機関
連絡先は千葉県HPに掲載

相談窓口

発熱患者等

必ず事前予約をして受診 必ず事前予約をして受診
※医師の判断に応じて検査へ ※医師の判断に応じて検査へ

かかりつけ医等の
地域で身近な医療機関がない

診療・
検査不可

診療・検査可能

電話相談

かかりつけ医等の
地域で身近な医療機関

県のホームページに
公表されている発熱外来

まずは身近な医療機関に電話相談
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発熱外来が近く
にない、ネット環
境がない 等

■発熱外来　発熱患者を受け入れる意向を表明
した医療機関のうち、県の指定を受けたもの
■発熱相談窓口　千葉県発熱相談コールセンタ
ー、八千代市健康づくり課
■発熱相談医療機関　看護師等が医療機関の案
内などを行える相談体制を整備した医療機関


