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ステルで油絵のような表現が楽しめ
ます。中学生以上対象。先着10人　
時８月19日㈮午後１時～３時　所市
民会館　費1,300円　申電話か直接
同ギャラリー窓口へ
地域振興財団緑化推進事務所 458-
6446　◆緑の講習会「秋バラのせん
定と管理」　秋バラの管理方法を実
技などを交え学びます。先着20人　時
８月26日㈮午後１時30分～３時30分 
所総合生涯学習プラザ　申８月22日
㈪までに電話か同事務所ＨＰから
消防本部警防課 459-7804　◆普通
救命講習Ⅰ　成人に対するＡＥＤを
含む心肺蘇生法など。市内在住か在
勤・在学の人対象。先着15人　時①
８月28日㈰午前９時～正午、②９月
８日㈭午前９時～正午　費550円　
申①８月18日㈭まで、②８月29日㈪
までに電話か直接同課へ　
◆救命入門コース（小児・乳児）　
小児・乳児に対するＡＥＤを含む心
肺蘇生法など。市内在住か在勤・在
学の人対象。先着15人　時８月25日
㈭午前９時30分～11時　申８月15日
㈪までに電話か直接同課へ
◆上級救命講習　成人・小児・乳児
の普通救命講習に対するＡＥＤを含
む心肺蘇生法に加え外傷の手当てな
ど。市内在住か在勤・在学の人対象。
先着15人　時９月25日㈰午前９時～
午後５時　費2,498円　申８月15日
㈪までに電話か直接同課へ

話または直接同館へ。８月９日㈫ま
でに当落の結果を通知
◆夏休み親子はたおり講座　伝統的
なはたおり機を使用し、裂いた布を
織り込んで小さな敷物を作ります。
市内在住か在学の小学生とその保護
者対象。先着５組　時８月26日㈮①
午前９時、②10時、③11時、④午後
１時、⑤２時（受付時に決定）　費
1,000円　申８月４日㈭午前９時か
ら電話か直接同館へ
八千代台東南公民館 485-4811　◆
東南０歳児親子教室・全３回　親子
スキンシップ体操、ママのリフレッ
シュ体操、子育てに役立つヒントの
講話など。市内在住の４か月～１歳
未満の乳児とその保護者対象。先着
10組　時９月13日・20日・27日いず
れも火曜日午前10時～11時30分　申
午前９時から電話か直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆夏休
み子ども教室「クルクルパスタマシ
ン版画」　パスタマシンではがき大の
版画を作ります。市内在住の小学生
対象。先着10人　時８月23日㈫午前
９時30分～正午　費300円　申午前
９時から電話か直接同館へ
◆夏休み子ども教室「オリジナル缶
バッジを作ろう」　市内在住の小学
生対象。先着10人　時８月26日㈮午
前９時30分～正午　費300円　申午
前９時から電話か直接同館へ

ＴＲＣ八千代中央図書館
486-2306　◆電子図書
館使い方講座　先着５人 

時８月11日㈷午前11時～正午　申８
月２日㈫午前10時から電話か直接同
館へ
◆お金の教室～見えないお金の使い
方・投資って何？～　キャッシュレ
スの使い方と注意点、投資の基本情
報をファイナンシャルプランナーか
ら学びます。中学１年生～高校３年
生対象。先着８人　時８月12日㈮午
後０時30分～２時　申８月５日㈮午
前10時から電話か直接同館へ
◆体の不調を改善！中高齢者のため
の経絡ストレッチヨガ　初めて参加
する人対象。抽選６人　時８月17日
㈬午後２時～３時30分　申８月４日
㈭午前10時から８月７日㈰午後６時

までに直接同館へ
◆わくわく図書館ツアー　図書館の
謎を解きながら館内やバックヤード
を見学するツアーです。小学校１～
３年生とその保護者対象。各回先着
10人　時①８月19日㈮午前10時30分
～午後０時30分、②８月20日㈯午前
10時～正午、③８月21日㈰午前10時
～正午　申８月３日㈬午前10時から
電話か直接同館へ
◆ずぅ～っとずっとずっとおはなし
会　パネルシアターやエプロンシア
ターなど。全10回入替制。各回当日
受付　時８月26日㈮午前10時30分～
午後４時45分　申当日直接同館へ
勝田台図書館 484-4946　◆図書
館ツアー＆利用者交流会　館長が勝
田台図書館を案内します。参加者同
士の交流会も。先着５人　時８月20
日㈯午前10時～11時30分　申８月２
日㈫午前９時から電話か直接同館へ
◆牛乳パックでヨーヨーをつくろ
う！　牛乳パックでペンギンのヨー
ヨーを作ります。３歳～小学生対象。
先着６人。未就学児は保護者同伴　
時８月21日㈰午後２時～３時　申８
月２日㈫９時から電話か直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆ＤＶ
Ｄ上映会「グリーンブック」（吹替／
字幕）　先着22人　時８月18日㈭午
後１時50分　所緑が丘プラザ　申８
月４日㈭９時から電話か直接同館へ

子ども支援センターすて
っぷ21勝田台 487-4827
◆遊びと交流の広場　親

子で安心して遊べ、親同士・子ども
同士の交流や相談ができる場所です。
平成28年４月２日生まれ～４年４月
30日生まれとその保護者対象　時８
月13日㈯午前９時30分～11時30分　
申８月12日㈮までに電話で同センタ
ーへ。受付時間は正午～午後２時
男女共同参画センター 485-6505
◆パパと子どものふれあい広場・全
２回　親子で楽しめる運動遊びや簡
単な工作。子育てに役立つ先輩パパ
の経験談も。市内在住か在勤の父親
と２～３歳の子ども対象。先着10組 

時９月４日㈰・19日㈷午前10時30分
～正午　所八千代台東南公共センタ
ー５Ｆホール　申電話かメール（件
名に講座名、本文に親子の氏名・年
齢・電話番号・住所を記載）を
danjo@city.yachiyo.chiba.jpへ
八千代台地域包括支援センター 481-
7411　◆自宅でできる介護予防運動
座って行える簡単なストレッチ、体
操を行いましょう。65歳以上対象。
先着20人　時８月10日㈬午後２時～
４時　所ユアエルム八千代台店エル
ムスペース　申平日午前９時～午後
５時に電話か直接同センターへ
高津・緑が丘地域包括支援センター
489-4655　◆いきいき教室　介護
予防のための身体の動かし方、認知
症予防の知識を学びます。65歳以上。
先着20人　時９月８日㈭・９月22日
㈭午後２時～４時　所緑が丘公民館 
申平日午前９時～午後５時に電話か
直接同センターへ
生涯学習振興課生涯学習振興班
481-0309　◆親子参加型の家庭教
育講座　平成29年４月２日～平成31
年４月１日生まれの子と保護者対
象。先着10組。１家族４人まで　時８
月26日㈮午後１時～２時　所総合生
涯学習プラザ 申電話かファクス
486-4199で氏名、電話番号、子の生
年月日を同課へ
生涯学習振興課青少年班 481-0306
◆「友 ･遊・カレッジ」受講者募集
“ＡＥＤを含む普通救命心肺蘇生法
を習得しよう”　市内在住か在勤・
在学の18歳以上対象。先着15人　時
９月３日㈯午前９時～正午　所消防
本部　費550円　申８月19日㈮まで
に電話か直接同課へ
八千代総合運動公園管理事務所
406-3010　◆化石発掘体験～木の
葉の化石編～　ハンマーを使用し、
化石の原石を削り木の葉の化石を探
し出します。小学生対象。各回10組　
時８月20日㈯①午前10時～11時、②
午後２時～３時。雨天延期８月21日
㈰　所飯綱近隣公園　費1,000円　申
電話か直接同事務所へ
◆葉っぱの地図を作ろう～黒沢池近
隣公園編～　園内で採取した葉でた
たき染めをしたあと、公園の地図に
貼って、葉っぱの地図を作ります。
小学生対象。各回10組　時８月27日
㈯①午前９時～10時、②午前10時30
分～11時30分。雨天延期８月28日㈰ 
費800円　申８月２日㈫から電話か
直接同事務所へ
オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116　◆絵画教室「オイルパ
ステルで静物画を描く」　オイルパ
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●戸籍住民課の窓口（１階）
14日㈰午前８時30分～正午
※取り扱いできない業務もあります

●納税相談（３階）
●国民健康保険料（１階）
28日㈰午前９時～正午

場合は、マスク着用を推奨します。
発熱などの体調不良の場合は参加を
控えてください。
■最新情報を確認してください
　感染状況により、イベントなどは
中止・延期になる場合があります。
市ＨＰや主催者に問い合わせて、最
新情報を確認してください。

講座・イベントへ参加するときは
■感染症対策にご協力ください
　新型コロナウイルス感染症の感染
拡大を防ぐため、参加時、屋内で身
体的距離（２ｍ以上を目安）がとれ
ない場合、距離がとれるが会話する
場合、屋外で距離がとれず会話する

■ソフトバレーボール大会　軟らか
い球を使う４人制バレーボール。部
門は混合の部（コート内の選手の合
計年齢が160歳以上となる男女混合
チーム）かレディースの部（18歳以
上の女性チーム）　時９月10日㈯午
前９時受付　所市民体育館　費一人
500円　申８月19日㈮必着で、①部
門、②チーム名、③参加者の氏名・
年齢・性別（代表者は加えて住所・
電話番号）、④活動地域を明記した
ものか、ＨＰ掲載の様式に必要事項
を記入し、教育委員会文化・スポー
ツ課へ郵送
■市民体育大会（軟式野球）　市内在
住か在勤・在学の中学生、高校生、
社会人対象。トーナメント７回戦　
時９月４日～11月27日の毎週日曜日、
祝日　所八千代総合運動公園野球
場、萱田地区公園野球場　費秋季か
ら参加の場合17,500円（千葉県登録料
含む）　申８月13日㈯までに電話で
野球協会事務局 482-3989へ。登録
済みのチームはハガキで連絡します

スポーツイベント

　危険物取扱者免状の交付を受け、
危険物の取扱作業に従事している人
対象　時10月６日㈭①給取／午前９
時45分、②一般／午後１時40分　所
勝田台文化センター　費4,700円分（千
葉県収入証紙）　申指定の申込用紙
と危険物取扱者免状またはその写し
を８月22日㈪～26日㈮に消防本部予
防課へ持参　問同課 459-7803か（一
社）千葉県危険物安全協会連合会
043-266-7930へ （予防課）

危険物取扱者保安講習

発熱したときの受診・相談
まずは身近な医療機関に電話相談

　発熱などの症状がある人は、日頃
通院している医療機関かお近くの医
療機関に電話で相談してください。
かかりつけ医がいないなど、困った
ときは、県のＨＰで発熱外来を確認
し、連絡を。ネット環境がない等の
場合は下記相談窓口へ。受診の際は
必ず事前に予約をしてください。

● 千葉県発熱相談コールセンター
（土日祝含む24時間）
0570-200-139

● 八千代市健康づくり課
（平日８時30分～17時）
047-483-4646

● 発熱相談医療機関
連絡先は千葉県HPに掲載

相談窓口

●県内の
発熱外来

千葉県HP


