
分
類

掲
載
位
置

規
格

金
額

備
考

募
集
点
数

１
号
本
文
末

１
ペ
ー
ジ

12
万
円

２
色
刷

７
点

２
号
最
終
ペ
ー
ジ
１
ペ
ー
ジ

15
万
円

２
色
刷

１
点

３
号
本
文
中

１
／
２
ペ
ー
ジ
６
万
円

２
色
刷

４
点

４
号
本
文
中

１
／
４
ペ
ー
ジ
３
万
円

２
色
刷

27
点

５
号
裏
表
紙

１
ペ
ー
ジ

36
万
円

４
色
刷

１
点

６
号
表
紙
の
裏

１
ペ
ー
ジ

24
万
円

２
色
刷

１
点

７
号
裏
表
紙
の
裏
１
ペ
ー
ジ

18
万
円

２
色
刷

１
点

　
５
月
21
日
の
朝
は
、
天
気
が
良
け
れ
ば
金
環
日
食
が
見
ら
れ
ま
す
。
こ

の
時
間
に
市
役
所
の
屋
上
を
開
放
し
ま
す
。
先
着
１
０
０
人
。
中
学
生
以

下
は
保
護
者
の
同
伴
、
車
椅
子
の
人
は
介
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

　
▼
日
時　
５
月
21
日
㈪
午
前
６
時
20
分
〜
９
時
。
午
前
６
時
か
ら
市
役

所
２
階
第
１
会
議
室
前
で
受
け
付
け
。
午
前
６
時
20
分
か
ら
30
分
間
、観
察

の
説
明
を
行
い
ま
す　
▼
申
し
込
み　
５
月
７
日
㈪
午
前
８
時
30
分
か
ら

電
話
で
参
加
者
全
員
の
住
所・氏
名・電
話
番
号
を
産
業
政
策
課
（
４
８
３
）

１
１
５
１
へ　
▼
注
意
事
項　
参
加
者
に
は
観
察
用
の
日
食
グ
ラ
ス
を
配

布
し
ま
す
。
適
切
な
方
法
で
観
察
し
な
い
と
日
食
網
膜
症
を
発
症
す
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
日
食
観
察
の
注
意
点
の
確
認
を
。
カ

メ
ラ
、三
脚
な
ど
撮
影
機
材
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
（
観
光
推
進
室
）

　
５
月
１
日
か
ら
災
害
時
の
避
難
勧
告
な
ど
の
緊
急
情
報
を
、
㈱
Ｎ
Ｔ
Ｔ

ド
コ
モ
、Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
㈱（
ａ
ｕ
）及
び
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
モ
バ
イ
ル
㈱
の
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
、
市
内
の
受
信
可
能
な
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
へ

一
斉
配
信
を
行
い
ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。　
　
（
総
合
防
災
課
）

　
公
共
施
設
の
案
内
や
行
政
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
紹
介
を
す
る
市
民
便
利
帳

へ
の
掲
載
広
告
を
募
集
し
ま
す
。市
民
便
利
帳
の
規
格
は
Ａ
４
判
、１
５
６

ペ
ー
ジ（
予
定
）で
、２
万
部
発
行
。市
役
所
や
支
所
・図
書
館
な
ど
で
転
入

者
や
希
望
者
に
配
布
し
ま
す
。
市
の
刊
行
物
で
会
社
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
せ
ん
か
。

　
▼
発
行　
24
年
８
月
末
予
定　
▼
掲
載
期
間　
次
号
ま
で
の
約
１
年
間

▼
掲
載
料　
左
表
の
と
お
り　
▼
締
め
切
り　
６
月
30
日
㈯　
▼
申
し
込

み　
市
Ｈ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｐ
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
有
料
広
告
取
扱
要
綱
及
び
広
告
掲
載
基
準

に
沿
っ
て
次
の
広
告
代
理
店
に
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は

Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

広
告
の
原
稿
や
版
下
作
成
な
ど
に
か

か
る
費
用
は
、
自
己
負
担
と
な
り
ま

す　
▼
申
込
先　
㈲
八
千
代
折
込
広

告
（
４
８
３
）０
６
２
７
／
ゆ
り
の

き
台
７
│
５
│
３　
（
広
報
広
聴
課
）

　
市
の
中
央
を
流
れ
る
新
川
は
、水
辺
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ゾ
ー
ン
と
し
て
整
備
が
進
め
ら
れ
、村
上
橋
は
そ

の
中
心
と
な
る
場
所
に
あ
り
ま
す
。「
橋
に
ブ
ロ
ン
ズ
像
を
」と
い
う
市
民
運
動
に
よ
り
、昭
和
56
年
の
架
け

替
え
時
に
、彫
刻
家
の
故
佐
藤
忠
良
さ
ん
が
制
作
し
た
ブ
ロ
ン
ズ
像
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
手
を
あ
げ
て
躍

動
的
な
感
じ
の「
緑
」と
、手
を
下
げ
て
静
か
な
姿
を
見
せ
る「
太
陽
」が
安
ら
ぎ
と
潤
い
の
空
間
を
作
り
ま
す
。

　
太
陽
は
、お
天
道
様
と
も
呼
ば
れ
信
仰
の
対
象
に
も
な
り
ま
し
た
。
そ
の
光
は
、植
物
や
動
物
の
成
長

を
促
し
、
太
陽
光
発
電
と
し
て
暮
ら
し
を
支
え
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
も
な
り
ま
す
。
毎
日
変
わ
ら
ず
私
た
ち

に
恵
み
を
与
え
て
く
れ
る
太
陽
。
５
月
21
日
の
金
環
日
食
で
は
新
た
な
魅
力
を
見
せ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

新
緑
芽
吹
く
五
月
の
陽ひ

ざ射
し

さ
ま
ざ
ま
な
恵
み
を
与
え
る
太
陽

▲日の光を浴びる「太陽」の像。「ブロンズ像と村上橋」は「八千代ふるさと50景」に指定されています

ページ＜特　集＞
◆不法投棄は許さない…………２～３
◆がん検診・成人歯科健診…………３
◆子育て・子育ち応援します…４〜５

金
環
日
食
の
日
に
屋
上
を
開
放
し
ま
す

緊
急
情
報
の
メ
ー
ル
を
配
信
し
ま
す

24
年
度
版
市
民
便
利
帳
に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集

■
規
格
な
ど

●八千代の人口
19万2,884人� （3,800人）
　前月比ー276人� （ー22人）
男 9万5,902人� （1,626人）
女 9万6,982人� （2,174人）
●八千代の世帯
8万1,145世帯� （1,608世帯）
　前月比＋79世帯� （ー11世帯）
3月末現在。（ ）内は外国人登録で内数

▶
平
成
23
年
度
版
市
民
便
利
帳
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５月３日・４日の有害ごみと３日・４日・５日の資源物の収集はありません。
また、３日・４日の可燃ごみの収集もありません。

■火曜・木曜・土曜日が可燃ごみ収集の地区…５日の収集はあります。
■第１木曜・金曜日が不燃ごみ収集の地区…３日・４日の収集はあります。
詳しくは市ホームページかクリーン推進課へ。

祝日（３日から５日）におけるごみ収集について

朝８時30分までに集積場所へ。不燃ごみは休日と重なった場合も収集 コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　
ん

缶　
類

ペッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　
類

紙
パ
ッ
ク５

月
の
資
源
物
・
ご
み
収
集
日

コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
指定袋使用 資源物

不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　
ん

缶　
類

ペッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　
類

紙
パ
ッ
ク

9

村上（成田街道北側で新川西側）、
萱田町・萱田・大和田（成田街道北側から東葉
高速線南側）、
大和田新田（300・400・500・700番台の成田街道
北側から東葉高速線南側）、ゆりのき台１・２丁目

3
第１木

17
第３木

月
・
水
・
金 

４
日
は
休
み

火

土 

５
日
は
休
み

１
大和田（成田街道南側）、萱田町（成田街道南側）、
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）、
大和田新田（県道幕張八千代線より東側）、
高津（県道幕張八千代線より東側）

1
第１火

15
第３火

月
・
水
・
金 

４
日
は
休
み

木 

３
日
は
休
み

土 

５
日
は
休
み

不
法
投
棄
通
報
受
付
専
用
電
話 

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
フ
ァ
ク
ス
兼
用
）

０
１
２
０（
８や

ち

４よ

４し

）５ゴ

３ミ

０ゼ
ロ

通
報
の
際
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

2 八千代台北 8
第２火

22
第４火 10 高津（県道幕張八千代線より西側）、高津東

大和田新田（100・200番台の成田街道南側）
10
第２木

24
第４木

3 八千代台西、八千代台南 15
第３火

1
第１火 11 高津団地、

大和田新田（1〜99番地の成田街道南側）
17
第３木

休み
第１木

4 八千代台東 22
第４火

8
第２火 12 大和田新田（900・1000・1100番台の成田街道北側

から東葉高速線南側）、緑が丘２〜４丁目
24
第４木

10
第２木

5 上高野 2
第１水

16
第３水

火
・
木
・
土
　
　
　
　
　

金 

４
日
は
休
み

月 

13 勝田台 4
第１金

18
第３金

火
・
木
・
土
　
　
　
　
　

水 月
6 村上団地 9

第２水
23
第４水 14 勝田台南、勝田、ゆりのき台３〜８丁目、麦丸

萱田町（東葉高速線北側）、萱田（東葉高速線北側）
11
第２金

25
第４金

7 村上（新川の東側）
下市場、村上南、勝田台北

16
第３水

2
第１水 15 大和田新田（東葉高速線北側）、吉橋、尾崎、

緑が丘１・５丁目
18
第３金

休み
第１金

8 神野、保品、下高野、米本、
米本団地、堀ノ内

23
第４水

9
第２水 16 大学町、真木野、小池、佐山、平戸、神久保、

島田台、島田、桑橋、桑納
25
第４金

11
第２金

◆
問
い
合
わ
せ
は
、
ク
リ
ー
ン
推
進
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
ま
た
は

清
掃
セ
ン
タ
ー
（
４
８
３
）４
５
２
１
へ

　

５
月
30
日
の〝
ご
み
ゼ
ロ
の
日
〟か
ら
、６
月
５
日
の〝
環
境
の
日
〟

ま
で
の
１
週
間
は
、
全
国
ご
み
不
法
投
棄
監
視
ウ
ィ
ー
ク
で
す
。

23
年
度
に
通
報
の
あ
っ
た
不
法
投
棄
件
数
は
３
１
７
件
で
し
た
。

「
住
環
境
を
破
壊
す
る
不
法
投
棄
は
絶
対
に
許
さ
な
い
」と
い
う
強
い

意
志
を
持
っ
て
不
法
投
棄
撲
滅
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

10年間で400トン以上、
3,400万円以上の撤去処理費用が
きちんと管理されておらずごみが散乱してい
る場所は、不法投棄されやすい傾向にあります。
市では平成14年度から、不法投棄が常習的に
行われている場所を中心に撤去処理を行ってい
ます。23年度は17か所で実施しましたが、なか
には100本以上の廃タイヤが捨てられていた場
所もありました。
この10年間で処理した不法投棄の量は次の
グラフの通り400トンを超え、3,400万円を超え
る費用が掛かりました。小さなごみだからと見
過ごさず、きれいな状態を保つことが不法投棄
をされない第一歩です。土地を所有する人は、
草刈りやフェンスの設置など、日頃から不法投
棄されにくい土地の管理をお願いします。

　不法投棄の証拠物を発見した場合には、警察
と連携しながら、厳しく指導を行っており、今
年に入ってからすでに４人に対して指導を行っ
ています。悪質だと判断され刑事事件になっ
た場合、５年以下の懲役もしくは1,000万円以
下の罰金（法人に対しては３億円以下の罰金）、
またはこの両方の罰則を受けることがあります。
「このくらいだから大丈夫」などと安易に考え
ることなく適正に処理しましょう。

新型監視カメラを導入
24時間見逃しません
不法投棄を抑止するため、不法投棄されやす
い場所などにカメラを設置し、24時間監視して
います。今年から次のような特徴を持つ高性能
カメラを導入しました。市内全域のパトロール
と合わせ、不法投棄させないよう監視体制を強
化しています。

（t）

450
400
350
300
250
200
150
100
50
0

（万円）
3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

0
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

年度
処分量（トン） 処分費用（万円）

■過去10年間の処分量と費用（累計）

【高性能カメラの特徴】

　太陽光発電で電源いらず。
携帯電話やパソコンによる遠
隔操作で動画撮影が可能に。

　赤外線暗視装置付きで、
夜でも鮮明な映像を撮影
できます。

ズーム機能
も強化

さらに
拡大すると

　離れた場所
でも車のナン
バーや、運転
手の顔などを
確認できます。

不
法
投
棄
は
許
さ
な
い

５
日
は
収
集
あ
り

３
日
は
休
み

５
日
は
収
集
あ
り

３
日
は
休
み

深
刻
な
ご
み
問
題
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八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
実
行

委
員
会
で
は
、
家
庭
で
不
要
に
な
っ

た
物
品
の
再
利
用
を
目
的
に
八
千
代

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。

駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

来
場
の
際
は
な
る
べ
く
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
※
出
店
者

の
募
集
は
終
了
し
て
い
ま
す

　
▼
日
時　
５
月
12
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分
。
雨
天
の
場
合
は
、
13

日
㈰　
▼
場
所　
市
役
所
駐
車
場　
　
　
　
　
　
　
　
　

	（
ク
リ
ー
ン
推
進
課
）

　
市
で
は
第
２
次
行
財
政
改
革
大
綱
及
び
同
前
期
推
進
計
画
に
基
づ
き
、
行
財

政
改
革
の
計
画
的
な
推
進
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
前
期
推
進
計
画
に
掲
げ
た
取

組
項
目
の
確
実
な
推
進
の
た
め
、
社
会
情
勢
の
変
化
や
進
捗
状
況
を
踏
ま
え
た

内
容
の
見
直
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
24
年
度
版
の
計
画
で
は
﹁
基
幹
情
報
シ
ス
テ
ム
の
再
構
築
﹂
に
お
け
る
財
政
効

果
見
込
額
の
変
更
な
ど
、
９
項
目
の
取
組
み
に
つ
い
て
見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
計
画
期
間
全
体
の
財
政
効
果
見
込
額
は
、
11
億
７
６
０
万
円
と
な

っ
て
い
ま
す
。
24
年
度
版
の
計
画
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
役
所
１
階
情
報

公
開
室
、
図
書
館
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　
　
　
（
行
財
政
改
革
推
進
課
）

お問い合わせは
クリーン推進課
483-1151へ

「無料で引き取ります」などの
 “買い子”に注意
　不法投棄をする人の中には、「無料で家電を引
き取ります」などのアナウンスをしながら市内
を巡回している“買い子”と呼ばれる不要品回
収業者が捨てていることもあります。
　県や市が許可した回収業者しか、廃棄物の処
理をすることはできません。無許可の業者に引
き取ってもらった場合、その業者が不法投棄を
行うと、依頼した人に処理責任が生じることが
あります。
　ルールを守って許可を受けた業者に処理を頼
みましょう。

不法投棄を見つけたら
70120-8

ヤ チ ヨ シ

44-5
ゴ ミ ゼ ロ

30へ
　不法投棄を発見したら、不法投棄通報受付専
用電話（ファクス兼用）70120-844-530にご連絡
ください。フリーダイヤル（料金無料）で24時間
受け付けています。
　連絡の際は、車のナンバーや特徴、投棄者の
服装や性別などの正確な情報を伝えることで早
期解決につながります。不法投棄をしている人
を見かけても、行為者に対して注意や質問をし
たり、車両を追跡したりすることは、危険です
ので絶対に行わないでください。

不法投棄連絡員を募集します
　不法投棄に関する通報や、市が企画するイ
ベントなどで啓発活動を行う不法投棄連絡員
を募集しています。ボランティア経験や応募
動機などは問いません。
　不法投棄ゼロを達成するため、皆さんの力
を貸してください。
　▶資格　市内在住の成人で、年２回程度平
日の日中に行う会議に出られる人　▶任期　
７月１日から２年間　▶募集期間　６月18
日㈪まで　※ボランティア活動のため、交通
費などを含め無償です。応募方法など詳しく
はクリーン推進課 483-1151へ

　がんなどを早期発見するため、市ではがん検
診などを行っています。定期的に検診を受けて、
心身の健康管理に役立てましょう。問い合わせ
は、健康づくり課 483-4646へ。

■対象者に「平成24年度がん検診等及び成人歯
科健診のお知らせ」と「受診券」を送付します

　上の封書を４月下旬から順次発送しています。
５月７日㈪までに届かない人はご連絡ください。
会社などで検診を受ける機会があると思われ
る人で、過去２年間に市のがん検診などを受け
ていない人には受診券を送付せず、はがきでそ
の旨を通知しています。会社などで検診を受け

る機会がない人や、４月１日以降に転入した
人で、検診を希望する人はご連絡ください。
■検診の対象にならない人
・人間ドッグや職場・家族検診などを受ける
機会のある人（重複する検診項目のみ対象外）
・他市区町村へ転出した人
■受診期間と検診の受け方
　24年12月末日までに受診してください。乳が
ん検診（マンモグラフィ）は、受診期間が異なり
ます。４月～９月生まれの人は、受診券が届い
てから９月末日まで、10月～３月生まれの人は
７月～ 12月末日までに受診してください。
　受診期間の終了間際は、医療機関が大変混雑
します。受診券が届いたら早めに受診してくだ
さい。個別検診と集団検診のどちらかで受診で
きます。対象者でも検診内容によっては受けら
れない場合がありますので、詳しくは「平成24
年度がん検診等及び成人歯科健診のお知らせ」
または市のホームページをご覧ください。

定期的にがん検診・成人歯科
健診などを受けましょう

切り取って
使用する受
診券が入っ
ています。
到着後すぐ
に開封して
ください。

検診内容

検診項目 対象年齢
25年4月1日現在の年齢

自己負担金 検診内容個別検診 集団検診
胸部レントゲン検診
（結核・肺がん） ※1 40歳以上 200円 200円 肺全体のレントゲン撮影

喀痰細胞診は必要と判断された人のみ実施喀
かくたん

痰細胞診 500円 500円

胃がん検診 40歳以上 1,600円　 1,300円　 バリウム（造影剤）を飲んでレントゲン撮影
をし、胃の中の粘膜を調べます

大腸がん一次検診 40歳以上 200円 200円 ２日分の便中の血液を検出する検査

前立腺がん検診（男性） 50歳以上 400円 血液のＰＳＡ（前立腺特異抗原とよばれる腫
瘍マーカー）を測定する検査

乳がん検診
（女性）

超音波 30歳代偶数年齢 500円 超音波を使い視触診だけでは発見できないし
こりや、乳房の病変を調べます

マンモグラフィ
40歳以上偶数年齢

700円 500円
乳房のレントゲン撮影（40歳代は左右2枚ず
つ、50歳以上は左右1枚ずつ撮影）視触診だ
けでは発見できないしこりや乳房の病変を調
べます

40歳以上奇数年齢
前年度未受診者

子宮がん検診（女性）
20歳以上偶数年齢 500円

体部検診
1,000円

頸・体部検診
1,000円

500円 
体部検診は 

集団検診では 
実施しません

子宮頸
け い ぶ

部の細胞を採取し、がん細胞の有無な
どを検査
体部がん検診は個別検診のみで医師が必要と
判断した場合のみ実施

20歳以上奇数年齢
前年度未受診者

成人歯科健康診査 40歳以上 800円
（70才以上は無料）

むし歯や歯周病の有無など口の中の状態や清
掃状況をみます。健診結果に応じたアドバイ
スを行います

肝炎ウイルス検査 ※2
40歳と70歳以上 無料

血液中のＢ型・Ｃ型肝炎ウイルスを検査41歳以上未受診者
（希望者）

600円
（70才以上は無料）

※１　胸部レントゲン検診…会社等で受診機会があると思われる人には胸部レントゲン検
診の受診券は送付していません　※２　肝炎ウイルス検査…41歳以上で､ 過去に市の肝炎
ウイルス検査を受けておらず､ 今回受診を希望する人はご連絡ください

（ ）（ ）

測
定
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果
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と
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り
で
、
い
ず
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国
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排
出
基
準
を
下
回
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０・１
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ラ
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ラ
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日

０・０
１
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ラ
ム

５
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ラ
ム

３
号
炉

1
月
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日
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4
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ノ
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ラ
ム

０・１
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ノ
グ
ラ
ム

※
１
ナ
ノ
グ
ラ
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は
10
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の
１
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ラ
ム	

（
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ン
タ
ー
）

清
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セ
ン
タ
ー
焼
却
炉
の

排
ガ
ス
中
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
測
定
結
果
は
基
準
以
下

　
３
月
19
日
に
新
た
に
（社）
千
葉
県
エ
ル
ピ
ー
ガ
ス
協
会
船
橋
支
部
と
﹁
災

害
時
等
に
お
け
る
物
資
供
給
等
協
力
に
関
す
る
協
定
書
﹂
を
締
結
し
ま
し
た
。

市
で
は
、
県
内
自
治
体
間
の
相
互
応
援
、
放
送
、
救
急
救
護
、
輸
送
、
災
害
復

旧
、
物
資
、
郵
便
、
廃
棄
物
、
そ
の
他
救
護
活
動
に
関
す
る
協
定
を
各
種
団
体

や
企
業
と
締
結
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
本
市
が
締
結
し
て
い
る
災
害
時
協

定
は
32
件
と
な
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
合
防
災
課
）

八
千
代
市
第
２
次
行
財
政
改
革
大
綱

前
期
推
進
計
画（
平
成
24
年
度
版
）を
策
定
し
ま
し
た

八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を

５
月
12
日
㈯
に
開
催
し
ま
す

災
害
時
協
力
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
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子育て・子育ち応援します

　妊娠期から乳幼児期にかけて、次の支援を行
っています。詳しくはお近くの地域子育て支援
センター（下図参照）、または母子保健課 486-
7250へお問い合わせください。

　妊娠が医師により確認されたら、下記交付場
所で妊娠の届け出をしてください。「母子健康
手帳」と妊婦健康診査受診票などの入った「母
子健康手帳別冊」をお渡しします。
　 ▼交付場所／時間　地域子育て支援センター
／午前９時～午後４時、子ども支援センターす
てっぷ21／午前９時～午後５時、保健センター

　地域子育て支援センターは、就学前のお子さんと保護者
が、自由に遊んで交流できる「遊びと交流の広場」を提供し
ます。保育士・看護師・栄養士などの専門スタッフが相談
を受けます。実施時間は次の通りです。　　マークがある
施設では、地域内の他の会場で出前「遊びと交流の広場」を
実施しています。詳しくは各施設にお問い合わせください。

　申し込み制で次の事業を行っています。
＜母子保健課＞　
　はじめて赤ちゃんを迎える夫婦が対象です。
●パパとママの子育て教室
　赤ちゃん人形を使ったお風呂の入れ方・抱き
方実習。パパ同士、ママ同士の座談会を行います。
●プレママ教室
　友達づくりや妊娠、出産、育児についての知
識や情報を提供します。
＜地域子育て支援センター＞
●マタニティ広場
　先輩ママや妊婦同士の交流を図り、妊娠、出
産、子育てに関する疑問や心配を解消します。
●はじめてパパママ保育体験
　０歳児保育の様子や「遊びと交流の広場」の見
学ができます。

内母子保健課・市役所子育て支援課／午前８時
30分～午後５時　いずれも祝日を除く月曜～金
曜日に受け付け　 ▼持ち物　妊婦の住所、氏名、
生年月日が記載されている本人を確認できるも
の。外国籍の人は外国人登録証明書　※仕事で

月曜～金曜日に届け出ができない人は、地域子
育て支援センターに前日の午後４時までに連絡
をすると、土曜日に受け取ることができます。

　市では、妊娠期から乳幼児期までの切れ目のない子育て支援を目指し、
部署間で連携を図り、さまざまな事業を行っています。お子さんの健やかな
成長のために、各種制度や施設をご利用ください。
　この特集のお問い合わせは、元気子ども課 483-1151へ。

妊娠期～乳幼児期の支援

地域子育て支援センターで友だちの輪を広げませんか ●テレビ広報「やちよＮＡＶｉ」で地域子育て支援センターの
様子を紹介しています。※放送時間は８ページ下部参照

母子健康手帳の交付

妊娠期を４つの事業でサポート

STEP
１

STEP
２

◀�

身
近
な
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で

申
請
で
き
ま
す

市内７圏域マップ

子育て支援情報はホームページでも

睦地域

阿蘇地域

村上地域

勝田台地域
八千代台地域

大和田地域
高津・
緑が丘地域

のびのび（ゆりのき台保育園内） 486-6716／ゆりの
き台3-7-1　火曜日９時～12時、14時～15時30分

こあら（高津南保育園内） 450-0942／高津390-278
月曜～金曜日９時～12時30分、14時30分～16時

あいあい（八千代台南保育園内） 482-0952／八千代台
南1-24-1　月曜～金曜日９時～12時、14時30分～16時

■市内全域対象　すてっぷ21大和田 486-7455／
萱田2277　月曜～金曜日９時～17時

つばめ（睦北保育園内） 488-1154 ／島田1004
月曜、水曜～金曜日９時～12時30分

トップス（米本南保育園内） 488-1632 ／米本2246
月曜～金曜日９時～16時

たんぽぽ（村上北保育園内） 482-0925／村上団地
2-19　月曜～金曜日９時～12時、14時～16時

すてっぷ21勝田台 487-4827 ／勝田677　
月曜～金曜日９時～17時

▲携帯用ＱＲコード▲市ホームページのこのマークをクリック
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わ
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。
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「
ガ
キ
大
将
の
森
」
キ
ャ
ン
プ
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は
、青
少
年
の
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野
外
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動
体
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設
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ノ
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だ
さ
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①
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出前

出前

出前

出前

出前

出前
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　身体計測、育児相談、離乳食や発達の目安、
子育てのワンポイントなどのお話、遊び場や手
遊びの紹介などを行います。お母さん同士の交
流もあります。
　次の月齢のお子さん全員とその保護者を対象
に、下記の方法でお知らせしています。
①４か月児赤ちゃん広場
　生後２～３か月ごろに母子保健推進員が訪問
するときにご案内します。
②10か月児赤ちゃん広場
③もうすぐ１歳半おやこ広場
　②③は、郵送などでお知らせします。

　子育てをする保護者をサポートするため、次
の施設や制度があります。

　子ども自身が、自分の力で成長する「子育ち」
を支援するため、子どもを対象とした次の事業
を行っています。

遊ぼう・学ぼう・ふれあおう

■一時預かり
　保護者の急な傷病、入院、災害、事故、育児
に伴う心理的・肉体的負担を軽減するため、緊
急・一時的に家庭での保育が困難となった時に
利用できる制度です。次の８つの民間施設で実
施しています。詳しくは各施設へ。

　 ▼マリヤ保育園 488-2471　 ▼茶々おおわだ
みなみ保育園 405-3060　 ▼みつわなかよし保
育園 458-7007　 ▼八千代わかば幼稚園 482-
4706　 ▼若葉高津保育園 450-5077　 ▼大和田
西保育園 482-0121　 ▼ベビーエンゼル保育園
407-0711　 ▼まこと村上保育園 487-1675
■病児・病後児保育
　保育園・学童保育所などに通っているお子さ
んが病気になり、保護者が仕事を休めないとき
に市の委託施設（医院に付設した保育室）で一
時的にお子さんを預かります。

　 ▼預かり施設・連絡先　くまさん保育室（あ
べこどもクリニック内） 487-1003
■子ども相談センター 484-2954
　お子さんと家庭の問題について、家庭相談員
が対応します。相談時間は月曜～金曜日（祝日、
年末年始を除く）の午前８時30分～午後５時。

　 ▼対象　18歳未満のお子さんとその家族。妊
娠中の人とその家族も相談できます
■子ども医療費助成
　中学３年生までの子どもを対象に、保険診療
分の医療費の一部（または全部）を助成します。

■おにいさん　おねえさん子ども電話相談室
　大学生のおにいさん、おねえさんが子どもた
ちから話を聞きます。小・中学生を対象に、学
校を通して子ども専用相談カードを配布してい
ます。詳しくは元気子ども課 483-1151へ。
■子どもの安全で安心な居場所づくり
　子どもたちが心豊かで健やかに育つ環境づく
りを学校型・校外型で推進しています。
【学校型】村上北小学校
　放課後や週末等に小学校の余裕教室などを活
用し、子どもたちの安全安心な活動拠点として
います。在校児童を対象に実施しています。
【校外型】新川わくわくプレーパーク
　総合運動公園野球場隣接地にあります。「自
分の責任で自由に遊んでみよう」をモットーに
豊かな自然環境の中で冒険遊びができます。雨
天でも開園。申し込み不要で、費用は無料です。

　 ▼助成対象　０才から小学校３年生まで…入
院・通院・調剤。小学校４年生から中学校３年
生…入院のみ　
　小学校３年生までは、出生・転入から１か月
以内に元気子ども課 483-1151へ受給券の申請
が必要です。
■児童手当
　中学校修了前までの子どもを養育している保
護者に児童手当を支給します。※６月から所得
制限があります
■その他の制度
　児童扶養手当、ひとり親家庭等医療費助成、
ひとり親家庭等日常生活支援、母子家庭自立支
援給付金、母子・寡婦福祉資金貸付など。詳し
くは子育て支援課 483-1151へ。

　 ▼開園日時　土曜・日曜日の午前10時～午後
４時。５月～10月は木曜日の午前10時30分～午
後２時も開園。また、原則として第３水曜日午
後１時～４時も開園します
【校外型】すてっぷ21フリーパレット
　気軽に集い、好きなことを自由に出来る「居場
所」です。友達とおしゃべりしたり、卓球をした
り、漫画を読んだりして楽しむことができます。
水曜・木曜・土曜日の週３回行っています。
　 ▼問い合わせ　すてっぷ21大和田 486-7455

行う人（両方会員）による相互援助活動を行って
います。利用には事前登録が必要です。詳しくは
ファミリー・サポート・センター 487-8300へ。
【育児支援】　 ▼対象　生後57日目～小学４年生

▼謝礼　１時間500円～ 700円
【産後支援】　 ▼対象　産後８週間（ふたご以上の
場合は、16週間）　 ▼謝礼　１時間700円～900円

　お子さんを預かって
ほしい人（依頼会員）、
お子さんを預かる、ま
たは産後の簡単な家事
などの支援ができる人
（協力会員）、その両方を

成長を確認できる
乳幼児期の３つの「広場」 に役立つ施設や制度

を支援します

STEP
３ 子

子

育

育

て

ち
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も
う
す
ぐ
１
歳
半
お
や
こ
広
場
で
は
、

　
わ
ら
べ
う
た
遊
び
や
食
事
の
話
な
ど
も

地域で支え合う
ファミリー・サポート・センター

■会員の声

▲依頼会員

▲協力会員

産後支援をお願いし、
助かりました。一人で初めての赤ちゃ
んの世話をするのが不安でしたが、一
緒にいてくれるだけでも安心しました。

　男のお子さんを預かりましたが、一緒
になって遊び、おやつを食べました。ト
ランプ遊びでは、私の方が熱中してし
まい、楽しい時間を過ごせました。

４月から子ども手当が
児童手当に変わりました

ジュニア・なかよしボランティア
に参加しませんか	

　４月から、子ども手当が児童手当に変わり
ました。支給額は、昨年 10月からの子ども手
当と変わりませんが、６月分から所得制限が
適用されます。適用となる目安は扶養親族３
人で年収960万円です。制限額を超えた場合も、
子ども１人につき月額5,000円を支給します。
　23年10月からの子ども手当の申請をした人
は改めて手続きの必要はありません。まだ申
請をしていない人は早めに手続きを。詳しく
は市ホームページをご覧になるか、元気子ど
も課 483-1151へお問い合わせください。

　就学前までの子とかかわり、ふれあい、遊
ぶ体験を通して、子育て・子育ちを学びます。
10代の子どもたちを対象に、地域子育て支援
センターとすてっぷ21大和田・勝田台で行っ
ています。ぜひ一度、遊びに来てください。
　 ▼対象　市内在住または在学の中学・高校生

▼申し込み　電話で地域子育て支援センターへ

▲

プ
レ
ー
パ
ー
ク
で
ロ
ー
プ
遊
び

▲市民会館向かいのフリーパレット ▲ビリヤードもできます

　 

20
年
に
実
施
し
た
公
共
施
設
ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
率
再
調
査
の
結
果
、
吹
き
付

け
材
の
含
有
調
査
で
大
和
田
公
民
館
、
阿
蘇
公
民
館
、
村
上
小
学
校
、
勝
田
台

小
学
校
、
大
和
田
中
学
校
、
高
津
中
学
校
で
基
準
値
を
超
え
る
ア
ス
ベ
ス
ト
が

確
認
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
２
月
に
、
こ
れ
ら
の
施
設
利
用
の
安
全
性
を
確
認
す

る
た
め
に
、
気
中
ア
ス
ベ
ス
ト
の
含
有
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
す
べ
て
の
施
設
で
空
気
中
１
リ
ッ
ト
ル
当
た
り
の
浮
遊
粉
じ
ん

濃
度
が
０・３
本
以
下
で
基
準
値
の
10
本
を
下
回
っ
た
こ
と
か
ら
、
施
設
の
使

用
に
つ
い
て
安
全
性
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
ア
ス
ベ
ス
ト
が
確
認
さ
れ
た
施
設
に
つ
い
て
は
、
今
後
も
対
策
工
事
を
進
め

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
工
事
が
終
了
す
る
ま
で
は
、
定
期
的
に
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

調
査
を
実
施
し
、
施
設
使
用
の
安
全
性
の
確
保
に
努
め
ま
す
。
な
お
、
現
在
休

公
共
施
設
の
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
結
果
を
公
表
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市役所　 ４８３－１１５１（代表）

日本脳炎の予防 
接種を受けましょう

　今年度は、３歳のお子さん（３歳児健
康書類に同封）に加えて、８歳と９歳の
お子さんにも、日本脳炎の予防接種の
個別通知を行っています。母子健康手
帳を確認し、日本脳炎の１期接種を受
けていない場合は接種を受けましょう。
また、７年６月１日〜 19年４月１日生
まれで、１期・２期の接種が終わって
いないお子さんは、接種を受けること
ができます。希望する人は同課へ。

１歳６か月児・３歳児健康診査
　お子さんの発育・発達や生活習慣、
子育ての状況などを、かかりつけの医
師と確認する大切な機会ですので、ぜ
ひ健診を受けましょう。対象者には個
別に通知します。転入などで通知が届
かない場合にはご連絡ください。
【１歳６か月児健康診査】 ▼対象　１歳
６か月〜２歳未満　※歯科健診は１歳
10・11か月に保健センターで行います。
詳しい日程は、封書でお知らせします
【３歳児健康診査】 ▼対象　３歳４か月
〜４歳未満

２歳６か月児歯科健診（予約制）
　歯科医師による健診や相談など。

▼日時　６月７日㈭、７月10日㈫・13
日㈮。受け付けは午前９時15分〜９時
45分　 ▼場所　保健センター　 ▼対象
21年12月生まれ　 ▼申し込み　健診日
の１週間前までに電話で同課へ

プレママ教室
　友達をたくさん作って、妊娠・出産・
子育てを楽しみましょう。 ▼日時　６
月14日㈭午後１時15分〜４時15分　

▼内容　妊婦体操、ママの食生活と離
乳食、お口の健康　 ▼場所　保健セン
ター　 ▼対象　初めて赤ちゃんを迎え
る人。妊娠７か月前後を目安に受講を。
２人目以降の場合は要相談　 ▼持ち物
母子健康手帳、筆記用具、エプロン、
飲み物　 ▼申し込み　電話で同課へ

〒276-0042 ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　 486-7250
　　　　　　健康づくり課　 483-4646

市役所
〒276-8501 大和田新田312-5
483-1151（代表）

国民年金保険料は退職（失業）	
による特例免除があります
　国民年金保険料は退職（失業）で納
付が困難な人に、本人の所得を除外し
て審査を行う特例免除があります。特
例免除期間は、保険料を一部納付した
ことになり、障害基礎年金や遺族基礎
年金などを請求する際に、納付済み期
間と同じ扱いになります。
　申請は、年金手帳、認印（本人署名
の場合は不要）、退職日が確認できる公
的機関の証明（雇用保険受給資格者証、
雇用保険離職票など）の写しを持参し、
市役所国民年金室または、支所・連絡
所へ。配偶者や本人以外の世帯主に一
定以上の所得があるときは、承認され
ない場合もあります。詳しくは、国民
年金室へお問い合わせください。

市役所、支所・連絡所で	
県税が納められます
　自動車税、不動産取得税などの千葉
県税は市役所会計課窓口、支所・連絡
所でも納められます。自動車税の納期
限は５月31日㈭です。 （会計課）

■
５
月
の
習
志
野
演
習
場
訓
練
日
程　
気
象
条
件
な
ど
に
よ
り
、
一

部
変
更
ま
た
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。【
落
下
傘
降
下
訓
練
】

飛
行
機
／
16
日
㈬
～
18
日
㈮
、
21
日
㈪
～
23
日
㈬
８
時
～
18
時
、
ヘ

リ
コ
プ
タ
ー
／
24
日
㈭
・
25
日
㈮
、
28
日
㈪
～
31
日
㈭
８
時
～
18
時

【
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
離
着
陸
訓
練
】
24
日
㈭
・
25
日
㈮
、
28
日
㈪
～
31
日

㈭
８
時
～
21
時
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

習
志
野
駐
屯
地
広
報
班
（
４
６
６
）
２
１
４
１

■
千
葉
県
調
理
師
試
験　
試
験
日
７
月
25
日
㈬
、
幕
張
メ
ッ
セ
展
示

ホ
ー
ル
。
受
験
資
格
は
中
学
校
卒
業
以
上
で
、
飲
食
店
な
ど
で
２
年

間
以
上
の
調
理
業
務
に
従
事
し
た
人
。
願
書
受
付
は
５
月
22
日
㈫
～

24
日
㈭
。
願
書
配
布
・
問
い
合
わ
せ
は
習
志
野
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
福
祉
課
（
４
７
５
）
５
１
５
３

軽自動車などをお持ちの人へ
　４月１日現在で、原動機付自転車や
軽自動車などの所有者に、軽自動車税
納税通知書を５月上旬に発送します。
納期限は５月31日㈭です。期限内納付
にご協力ください。
■軽自動車税の減免　次の軽自動車な
どは減免の対象になります。 ▼身体ま
たは精神に障害があり、歩行が困難な
人のために使用するもの　 ▼公益のた
め専用すると認められるもの
　減免を受ける場合は、納期限の７日
前までに申請してください。必要な書
類など、詳しくは市民税課へ。

外国人住民の人に	
仮住民票を送付します
　７月９日㈪で、現在の外国人登録制
度は廃止され、外国人住民も日本人と
同じ住民基本台帳に登録されます。住
民票の対象になる人（中長期在留者や
特別永住者など）には、現在の外国人
登録原票に記載されている事項に基づ
き、仮住民票を作成します。仮住民票
の内容を記載した仮住民票記載事項通
知書を５月上旬〜中旬に送付します。
　通知書が届いたら内容を確認し、住
所や在留資格などの変更や更新があっ
たときは、すぐに市役所戸籍住民課へ
届け出てください。 （戸籍住民課）

赤十字活動資金に	
ご協力をお願いします
　赤十字では、人道的事業を推進する
ために事業資金のご協力をお願いして
います。また、献血などの各種赤十字
活動にご支援をお願いします。

　 ▼問い合わせ　日本赤十字社千葉県
支部 043-241-7531 （健康福祉課）

こどもの日はふれあいプラザの	
プールが中学生以下無料
　５月５日こどもの日は、市内在住の
中学生以下の子どもは、ふれあいプラ
ザの温水プールが無料で利用できます。
利用時間は、午前９時30分から午後８
時まで。水泳帽子を持参してください。

（ふれあいプラザ 487-1511）

小・中学校のプールを	
夏休みに貸し出します
　市立小・中学校のプールを責任者の
明確な団体に貸し出します。説明会を、
５月14日㈪午後２時から市教育委員会
庁舎第１・２会議室で開催します。希
望する団体は必ず参加してください。
　なお、耐震工事などの都合で夏休み
中にプールが使用できない場合もあり
ます。説明会に参加する前に、使用の
可否を各学校へ確認してください。

　 ▼期間　７月23日㈪〜８月31日㈮
（学校閉鎖期間と土曜・日曜日を除く）

▼申し込み　説明会で配付する申請書
を、５月31日㈭までに文化・スポーツ
課窓口へ持参 （文化・スポーツ課）

第２次健康まちづくりプラン	
アンケート調査報告書を公開中
　昨年11月に実施した、市民の健康に
関する考えや、生活状況を知るための
アンケート調査の調査報告書を図書館、
情報公開室、保健センター、市ホーム
ページで公開しています。
　調査報告書は、現在策定中の第２次
健康まちづくりプランに活用します。

（健康づくり課）

　㈶八千代市環境緑化公社では、市
内の緑化推進のため、市民団体にサ
ルビアと小菊の苗を配布します。数
量限定。 ▼条件　①指定日時に配付
場所で、直接受け取りができること
②集会施設や道路に面するなど公益
性が高い場所に植え、公社規定の名
札（配付時指示）を自作、設置すること
③植えた後に確認用写真数点を公社
に送付すること　 ▼配付日時　６月
14日㈭午後２時〜３時30分または15
日㈮午前10時〜11時30分（日時は公
社で指定）　 ▼配付場所　村上橋わ
き浅間下駐車場先未利用地　 ▼申し
込み　５月14日㈪必着で、往復はが
きに団体名、花苗名と希望本数、受
取人の住所、氏名、電話番号を書いて、
〒276-0046大和田新田584-1㈶八千
代市環境緑化公社 458-6446へ郵送

市民団体に花苗を配布します

番

救急車の適正利用に
ご協力ください

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 ３月 1〜3月
救急 642件 2,064件

火災・その他 76件 223件

火災・救急時には 番119

献 

血

●５月12日㈯午前10時～11時45
分・午後１時～４時、三菱東京
ＵＦＪ銀行八千代支店（八千代
ライオンズクラブ主催）

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872歯科
※小児科･その他の科目･歯科

は、日曜・祝日・年末年始
の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。
毎日19～22時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内
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マタニティ広場
　地域子育て支援センターで妊婦さん
や赤ちゃん連れの先輩ママとの交流会
を開催。出産準備や分娩、子育てなど、
たくさん聞いて不安を解消しましょう。
母子健康手帳と一緒に交付した、すく
すくセットの「赤ちゃんを迎えるあな
たに」を参考に各地域子育て支援セン
ターへ電話で申し込んでください。
　 ▼６月の日程　６日㈬／米本南保育
園・八千代台南保育園、13日㈬／睦北
保育園、19日㈫／高津南保育園、20日
㈬／ゆりのき台保育園

心も体もほぐそう 
「げんき広場」

　立ってでも座ってでも出来る「やち
よ元気体操」などの簡単な運動で、楽
しく体を動かしましょう。体力に自信
のない人でも気軽に参加を。医師から
運動を制限されている人はご遠慮くだ
さい。 ▼日時　５月11日〜７月13日の
毎週金曜日午前10時〜11時　 ▼場所　
北東自治会館（駐車場なし）　 ▼定員
先着30人　 ▼申し込み　電話で同課へ

習志野健康福祉センターから
■精神保健福祉相談（予約制）　精神
疾患や心の健康について、精神科医が
相談を受けます。 ▼日時　６月５日㈫
午後２時から　 ▼場所　八千代市障害
者福祉センター　 ▼申し込み　地域保
健福祉課 475-5152へ
■特定疾患医療受給者票の継続申請手
続き　 ▼日時　６月１日㈮〜７月31日
㈫の午前９時〜11時30分、午後１時〜
４時30分（土曜・日曜日、祝日を除く）

▼場所　習志野健康福祉センター　

▼問い合わせ　健康生活支援課 475-
5154
■ＨＩＶ抗体検査と肝炎検査（予約制）
検査は無料・匿名で受けられます。ＨＩ
Ｖ抗体検査と同時に梅毒・クラミジア
の検査も可能。肝炎検査だけでも可。
ＨＩＶ抗体の日中検査結果は、当日、
原則口頭で伝えます。 ▼日時　５月17
日㈭午後１時〜２時、６月７日㈭午前
９時〜10時・午後５時30分〜７時　

▼場所　習志野健康福祉センター　

▼申し込み　健康生活支援課 475-51
54へ。１週間前から受け付け

土曜日午前10時〜正午　費1,900円　
申９日㈬から電話か直接同館窓口へ

文化伝承館 458-1700
◆八千代の民俗文化を学
ぼう「蚕の成長観察講座」

・全７回　市内在学の小学生以下の子
どもとその保護者が対象。先着10組。筆
記用具、ノート持参。時５月12日・19日・
26日、６月９日・23日・30日、７月14日い
ずれも土曜日午前10時〜正午　申２日
㈬から電話か直接同館窓口へ

地域子育て支援センター
◆子育てワークショップ
「おしゃべり広場」　子育

てに関することをお母さん同士でおし
ゃべりしませんか。保育あり、要予約。
時間はすべて午前10時15分〜11時45分。
【すてっぷ21勝田台 487-4827】イヤイ
ヤの時期、どう付き合う？／５月10日
㈭　【のびのび 486-6716】きょうだい
の子育て、どうしてる？／５月17日㈭
【たんぽぽ 482-0925】子育てしながら
自分の時間をもつということ／５月23
日㈬　【トップス 488-1632】子育て中
のイライラのこと／５月24日㈭　【こ
あら 450-0942】子育て中の夫婦のコ
ミュニケーションのこと／５月29日㈫
消防本部警防課 459-7804　◆普通救
命講習会（成人）　ＡＥＤを含む心肺
蘇生法など。市内在住・在勤・在学の
人対象。先着15人。中止の場合あり。
時５月20日㈰午前９時〜正午　所中央
消防署　費500円　申11日㈮までに電
話で同課へ。午後５時15分以降と土曜
・日曜日、祝日は 459-2441へ
◆普通救命講習会（小児・乳児）　小児・
乳児に対するＡＥＤを含む心肺蘇生法
など。市内在住・在勤・在学の人対象。
先着15人。中止の場合あり。時５月27
日㈰午前９時〜正午　所中央消防署　
費500円　申18日㈮までに電話で同課
へ。午後５時15分以降と土曜・日曜日、
祝日は 459-2441へ
男女共同参画センター 485-6505
◆輝く男のセカンドステージ・全４回
地域や家庭で輝くための講座。会話術
や調理実習、ウォーキング体験など。
市内在住・在勤の男性対象。先着16人。
時５月30日、６月６日・13日・20日い
ずれも水曜日午前９時30分〜正午
費 1,200円（６月６日は交通費等実費）
申午前９時から電話か直接同所窓口へ

緑が丘公民館 489-4919
◆「八千代ふるさとかる
た」巡り・全６回　かるた

の紹介と句に読まれている場所の訪問。
市内在住・在勤の成人対象。先着20人。
時５月22日・６月19日・７月17日・９月
18日・10月16日・11月20日いずれも火曜
日午前10時から　費 300円（交通費別）
申午前９時から電話か直接同館窓口へ
睦公民館 450-2390　◆大菊三本立て
作り・全５回　市内在住・在勤の人対
象。先着20人。時５月〜10月。第１回
目は５月23日㈬　費材料費など実費
申午前９時から電話か直接同館窓口へ
◆春バラ鑑賞でやすらぎのひと時を
講師と楽しむバラ園散歩。環境緑化公
社と共催。市内在住・在勤の人対象。
先着20人。筆記用具、飲み物持参。歩
きやすい服装で。時５月15日㈫午前10
時〜正午　所京成バラ園　費630円　
申午前９時から電話か直接同館窓口へ
勝田台公民館 485-5202　◆セカンド
ライフ講座～60歳からの心の健康・栄
養・口

こうくう
腔ケアを知ろう～・全２回　市

内在住の60歳以上の人対象。先着20人。
飲み物、タオル持参。動きやすい服装で。
時５月23日㈬午前９時30分〜11時30分、
５月30日㈬午前９時30分〜正午　申午
前９時から電話か直接同館窓口へ
八千代台公民館 483-5553　◆おはな
しと映画の会　絵本の読み聞かせなど。
４歳以上対象。時５月12日㈯午前10時
30分〜11時45分　申当日直接同館へ
八千代台東南公民館 485-4811　◆東
南こども教室（茶道）・全10回　市内在
住の小・中学生対象。先着28人。時５
月26日〜25年２月23日の主に第４土曜
日午前10時〜正午　費3,000円　申午
前９時から電話か直接同館窓口へ
◆東南こども教室（工芸）・全９回　市内
在住の小学生対象。先着20人。時６月２
日〜25年２月２日の主に第１土曜日午
前９時30分〜正午　費1,500円　申７日
㈪から電話か直接同館窓口へ
◆東南こども教室（将棋）・全９回　市内
在住の小・中学生対象。先着45人。
時６月９日〜25年２月９日の主に第２
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月
26
日
㈯
13
時
～
16
時
、
京
成
津
田
沼
駅
サ
ン
ロ
ー
ド
。

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
千
葉
県
支
部

０
４
３（
３
０
９
）７
５
７
１

／
月
曜
・
火
曜
・
金
曜
日
の
み

　特に表示されていないものは受講無
料です。詳しくは各主催者に問い合わ
せてください。

■バドミントン　市内在住・在勤・在
学（高校生以上）・在クラブの人。男女
シングルス、男女ダブルス１～４部。
一人１種目のみ。いずれも予選リーグ
後決勝トーナメント。時６月17日㈰
所市民体育館　費800円（高校生500円）
申６月１日㈮までに市バドミントン協
会Ｈ

ホームページ
Ｐで必要事項と連絡先を記入。問

い合わせは同協会 080-6547-7625へ
■クレー射撃　市内在住・在勤・在学
で銃所持許可書所有者。トラップ公式
射法、スキート公式射法。時５月20日
㈰午前10時から　所成田射撃場　費各
5,000円　申当日射撃場へ。午前10時ま
でに受け付け。荒木 090-7633-5332
■柔道　市内在住・在学または市柔道
協会会員。小学校低・中・高学年、中
学生、高校生以上男子、中学生以上一
般女子、一般団体。個人戦と団体戦。
時５月20日㈰　所市民体育館　費一人
500円　申５月10日㈭消印有効で、所定
の用紙に記入して、〒276-0045大和田
980-3河野庄作 484-2291へ郵送
■卓球　市内在住・在勤・在学・在クラ
ブの人。一般男子（Ｓ）、一般女子（Ｗ）、
シニア男女（Ｓ）50歳以上、グランドシ
ニア男女（Ｗ）60歳以上、中学生。リー
グ戦と順位別トーナメント戦。時５月13
日㈰午前９時30分から　所市民体育館
費600円（中学生400円）　申５月８日㈫
必着で、はがきを〒276-0046大和田新田
125-68鈴木士郎 080-5547-6733へ郵送
■ゴルフ　市内在住・在勤の人。先着
140人。時７月４日㈬　所中山カントリ
ークラブ　費一人5,000円　申電話で
予約申し込み後、参加費を添えて受け付
け。明治ゴルフセンター 450-0231・
ユニオンゴルフ 450-2211・ピピゴル
フリゾート 487-4567

　小学４年生以下は保護者同伴。時５
月27日㈰雨天決行。コースＡ「さわやか
な風にさそわれて」約４キロ・午前10時
30分スタート、Ｂ「歩いてみよう　なし
畑」約８キロ・午前９時30分スタート
所栄町公園（勝田台駅北口）集合　費小
学生以上300円　申５月21日㈪必着で、
往復はがきまたは公共施設で配付のチ
ラシに、①希望コース名②参加人数
③代表者の氏名・年齢・性別・住所・電話
番号④同行者の氏名・年齢・性別を記入
し、〒276-0023勝田台2-3-6-3-203宇津
木方・八千代市レクリエーション協会
483-7022へ� （文化・スポーツ課）

市民体育大会

ウォークラリー大会の参加者募集

【
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
】　
市
内
在
住
の
人
対
象
。
時
６
月
５
日
㈫
午

前
８
時
30
分
受
け
付
け
、
午
前
９
時
開
始
。
予
備
日
７
日
㈭　
所
総

合
運
動
公
園
多
目
的
広
場　
費
５
０
０
円　
申
５
月
20
日
㈰
消
印
有

効
で
、
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
性
別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を

書
き
、〒
２
７
６

－

０
０
４
９
緑
が
丘
２

－

26

－

11
村
木
幹
雄
（
４

５
０
）
５
９
２
８
へ
郵
送

市
民
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
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勝
田
台

八
千
代
台
東

勝
田
台

大
和
田
新
田

緑
が
丘

八
千
代
台
東

勝
田
台

八
千
代
台
南

大
和
田
新
田

米
本
団
地

勝
田
台

八
千
代
台
北

八
千
代
台
北

大
和
田

大
和
田
新
田

勝
田
台

八
千
代
台
北

　
　
　
　
　
一
句
目
「
山
笑
ふ
」
が
季
語
。
早
春
の
山
々
の
木
々
が
次

　
　
　
　
第
に
潤
み
を
帯
び
、
春
の
日
に
照
ら
さ
れ
て
や
さ
し
く
笑
を

浮
か
べ
て
い
る
よ
う
だ
に
よ
る
。
（
出
典
・
臥
遊
録
）
〝
嬰
児
の
微
笑

ほ
ど
の
〞
と
言
う
の
は
絶
妙
。
二
句
目
、
年
に
一
度
の
雛
祭
。
幾
十
年

も
欠
か
さ
ず
続
け
て
来
て
、
少
し
づ
つ
変
っ
て
来
た
家
族
の
暮
ら
し
。

だ
が
そ
の
絆
は
変
る
事
は
無
い
。
生
活
の
中
に
根
付
い
た
行
事
の
意
義

を
改
め
て
思
う
。
三
句
目
、
音
楽
ホ
ー
ル
の
あ
る
小
児
科
病
棟
と
解
釈

す
る
と
、
そ
の
意
味
は
極
め
て
重
い
も
の
が
あ
る
。
病
と
闘
っ
て
い
る

健
気
な
子
ど
も
達
。「
蝶
生
ま
る
」
に
救
い
が
あ
る
。
今
回
の
投
句
数
は

一
二
三
句
。
投
句
者
の
関
心
と
レ
ベ
ル
の
高
さ
に
感
銘
し
た
。

選
評

広報やちよは、市ホームページでも見ることができます(PDF版)

市
原　
美
恵

小
山
寿
美
子

久
保
川
正
子

浅
香　
満
子

上
條　
秋
生

山
田　
圭
子

沼
本　
嘉
幸

豊
永　
純
子

松
本　
真
佐

秋
山　
義
光

椎
名　
泰
光

渡
辺　
久
純

大
島　
　
宏

羽
生
田
俊
一

上
村　
仁
志

廣
鹿　
一
平

戸
村　
　
伸

J：COMチャンネルで１〜15日11時、
20時30分／各15分間（都合により、
放送時間を変更することがあります)

473回

【あげます】　▶くまのぬいぐるみ（リラックマ：大２匹）
▶まどか・マギカのフィギュア　▶シングルベッド（長さ
194㎝×幅96㎝）　▶テスコム製フードプロセッサーTK-410
（新品：取扱説明書・レシピ本付き）
【ゆずります／有料】　▶男児用自転車（ウルトラマンモデ
ル：16インチ）　▶カメラ用ドライケース（保存用）　▶ヤ
マハ製ピアノ
【ゆずって／有料】　▶餅つき用臼（木製又は石）　▶高津幼
稚園男児用制服（120～ 130㎝）　▶ベビーベッド

●土曜・日曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時

みんなで応援
子育て・子育ち・親育ち

◀
３
月
30
日
の
調
印
式
で
免
許
証
の
自
主
返
納
促
進
の
協

力
を
誓
う
小
沢
署
長（
左
）と
金
子
京
成
バ
ラ
園
芸
社
長

▲青空の下で、完成記念のテープカット

◀
夕
焼
け
の
空
に
映
え
る
東
京

ス
カ
イ
ツ
リ
ー

山
笑
ふ
睡
れ
る
嬰や

や

の
微
笑
ほ
ど

雛
飾
り
家
族
の
暮
ら
し
重
ね
け
り

小
児
科
に
音
楽
ホ
ー
ル
蝶
生
ま
る

鳥
ぐ
も
り
鍬
一
振
り
の
起
工
式

木
の
芽
和
妻
と
夕
餉
の
赴
任
先

逃
げ
足
の
早
き
風
船
見
上
げ
を
り

喜
寿
過
ぎ
の
パ
ソ
コ
ン
習
ひ
山
笑
ふ

う
ら
ら
か
や
脱
皮
す
る
ご
と
着
替
し
て

春
愁
や
埴は

に
わ輪
の
口
が
何
か
言
ひ

百
歳
の
祝
ひ
を
し
た
る
春
の
夢

囀
や
精
気
満
ち
た
る
筑
波
山

横
綱
は
異
国
の
力
士
追つ

い

儺な

寺で
ら

雛
の
灯
を
消
し
て
雛ひ

い
なと

寝
入
り
け
り

白
秋
の
歌
碑
や
唐
松
芽
吹
く
中

酌
み
交
す
友
ま
た
老
い
て
春
の
月

春は
る

疾は
や
て風

藪
拓ひ

ら

か
れ
て
祠
あ
り

里
山
の
芽
吹
き
の
中
に
子
ら
遊
ぶ

●黄色いワッペン　㈱みずほ銀行、㈱損害保険ジャ
パン、明治安田生命保険相互会社、㈱第一生命保険
から、黄色いワッペンが新入学児童分 1,801枚寄贈
されました。これは、新入学児童の交通安全を願っ
て、昭和 40年にスタートし、今年で 45年目を迎える
事業です。ワッペンには、25年３月まで有効の交通
事故損害保険が付けられています。
●セーフティハンド　“新入学児童の事故防止に役
立ててほしい”と千葉県トラック協会、サングリー
ン㈱からセーフティハンド新入学児童分 1,801枚が
寄贈されました。道路を横断するときにこのセーフ
ティハンドが活躍します。
●交通安全啓発下敷き　㈶県交通安全協会連合会
●ランドセルカバー　八千代交通安全協会

ありがとうございました

　近年、高齢運転者の交通事故が増えています。「運
転に自信がなくなった」「家族から運転しないように
言われた」という人は、免許証を返納し、申請する
と運転経歴証明書が交付されます。４月１日から、
この証明書が生涯有効な身分証明書として使用でき
るようになりました。
　八千代警察署は、高齢者などの自主返納を促進し
事故防止を図るために、京成バラ園芸㈱と協定を結
びました。運転経歴証明書を京成バラ園で提示する
と、入園料が100円割り引きになるというもの。同伴
者も１人まで割り引きになります。自主返納でバラ
の時期の渋滞解消に繋がるかもしれません。

　３月31日、緑が丘プラザで図書館教養講座「はら
だみずき×杉江由次講演会」が開催され、80人が参

加しました。はらださんは、八千代市出身の作家で、
市内の図書館でのアルバイト経験も。杉江さんは書

店を回る営業マンでありながら、編集者でも
あります。はらださんの生い立ちや、著書「ホ
ームグラウンド」が杉江さんとの関わりでど
のように完成したかを対談形式で話しました。
　40代でデビューするまで商社や出版社など
で働きながらも小説を書き続けたことに、「草
サッカーのように、プロではない草作家とし
て書くことを楽しんでいたから続けられた」
とはらださん。好きなサッカーの話を織り交
ぜながら本について語り合う二人に参加者も
引き込まれ、あっという間の２時間でした。

　上高野の一般廃棄物最終処分場として使用されてい
た場所に新しく多目的グラウンドが完成し、４月７日、記
念式典が開催されました。式典後の少年野球の試合で
は、豊田市長と山口副議長による始球式が行われました。
　このグラウンドは、スポーツを促進し市民の交流を
深めることを目的に作られたもの。少年野球以外にも、
少年サッカー、グラウンドゴルフ、ソフトボールなどが
できます。メンバーの３分の２以上が市内在住または
在勤・在学の人で構成されている団体に貸し出します。
事前に利用団体の登録が必要です。詳しい利用方法は、
文化・スポーツ課 481-0305へお問い合わせを。

八千代警察署と京成バラ園芸が交通事故防止の協力に関する協定

図書館教養講座「はらだみずき（作家）×杉江由次（出版社営業マン兼編集者）講演会」

運転経歴証明書の提示で入園料が割り引きに

ぼくはこうして小説を書く、本をつくる

上高野に新しい多目的グラウンドが完成しました
オープン間近のスカイツリーが見えます

　現在改修中の市民会館の定礎から定礎箱が出てき
ました。建物の土台石を定めた定礎に、この箱を埋め
ることは慣例的なこと。昭和48年８月30日の開館か
ら約39年ぶりに姿を現した箱の中には、当時の広報
やちよやお札・通貨、当日の新聞、建築図面、出資者・
設計者・施行者を記載した定礎の辞が入っていました。

　天気の良い日に、５月22日㈫オープンの東京スカ
イツリーが見えます。（４月４日、八千代台地区で撮影）

▲“ハナミズキ”がペンネームの由来というはらださん（右）の話に、会
場から笑いが起きました

483-1151
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