
　　　
４
月
28
日
㈰
〜
５
月
５

日
㈷
、
新
川
ゆ
ら
ゆ
ら
橋

で「
こ
い
の
ぼ
り
大
遊
泳
」

を
行
い
ま
す
。
１
０
０
匹

を
超
え
る
こ
い
の
ぼ
り
と

新
川
名
物
「
う
な
ぎ
の
ぼ

り
」が
雄
大
に
泳
ぎ
ま
す
。

■
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た

こ
い
の
ぼ
り
の
寄
贈
を

　
次
の
場
所
で
４
月
26
日

㈮
ま
で
寄
贈
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
月
曜
〜
金
曜

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
に
こ
い
の
ぼ
り
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

▼
八
千
代
ふ
る
さ
と
親
子
祭
実
行
委
員
会（
八
千
代
商
工
会
議
所
内
）

　

（
４
８
３
）１
７
７
１
／
八
千
代
台
東
南
公
共
セ
ン
タ
ー
１
階

▼
市
役
所
５
階
産
業
政
策
課
（
４
８
３
）１
１
５
１

　
つ
る
性
植
物
で
窓
を
覆
っ
て
、

日
差
し
を
さ
え
ぎ
る
グ
リ
ー
ン

カ
ー
テ
ン
は
、
部
屋
を
涼
し
く

し
、
夏
季
の
電
気
使
用
量
を
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
緑
の
さ
わ
や
か
な
木
漏
れ
日

を
感
じ
な
が
ら
、
家
計
に
も
優

し
い
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
新

た
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
先

着
１
０
０
世
帯
に
ゴ
ー
ヤ
の
苗

を
差
し
上
げ
ま
す
。
事
前
に
電

話
で
申
し
込
み
を
。
苗
の
引
き

渡
し
は
、
５
月
８
日
㈬
〜
10
日

㈮
に
市
役
所
２
階
環
境
保
全
課
窓
口
で
行
い
ま
す
。
※
引
き
渡
し
日
・
場

所
は
変
更
で
き
ま
せ
ん

　
▼
対
象　
９
月
ご
ろ
に
発
育
の
状
況
を
報
告
し
、
10
月
ご
ろ
開
催
予
定

の
「
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
作
品
展
」
に
写
真
を
出
展
で
き
る
人　
▼
申
し

込
み　
４
月
15
日
㈪
か
ら
受
け
付
け
。
月
曜
〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
に
電
話
で
環
境
保
全
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
へ

今号の紙面から

◆第１回市議会定例会の結果……２・３
◆県知事選挙の結果…………………３
◆防災行政無線やツイッターなどで
　ＰＭ2.5の注意を呼びかけ…………３
◆春から始まる公民館の講座……４・５
◆フリーマーケット出店者募集…・…４

1084 ●八千代の人口
19万2,988人� （−39人）
男�9万5,819人� （−11人）
女�9万7,169人� （−28人）
●八千代の世帯
8万1,747世帯� （＋44世帯）
2月末現在。（�）内は前月比2013 25

４
月
28
日
㈰
～
５
月
５
日
㈷

八
千
代
ふ
る
さ
と
親
子
祭「
こ
い
の
ぼ
り
大
遊
泳
」

新
た
に
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
始
め
る
人
に

ゴ
ー
ヤ
の
苗
を
無
料
で
配
布
し
ま
す

　毎年３月下旬に行われている「勝田台桜まつりin八千高」が、10周年を迎えまし
た。勝田台あそび隊実行委員会が青少年学校外活動支援事業として行っているも
ので、八千代高・勝田台中・勝田台小・勝田台南小と地域で活動している団体な
どの協力を得て実施。今年は３月30日に開催しました。桜の花びらが舞う八千
代高校の校庭には模擬店が並び、小・中・高校の吹奏楽部や鼓組が演奏を披露。
高校生によるサッカー・テニス教室をはじめ、さまざまな体験コーナーもあり、
子どもも大人も楽しみました。桜まつりを通して「学校と地域の交流を深めたい」
と実行委員長の小野寺米蔵さん。「桜」が地域の輪を広げます。

桜
で
広
が
る
「
地
域
の
輪
」

10
周
年
を
迎
え
た
勝
田
台
地
区
の
桜
ま
つ
り

▲桜の木の下で演奏する八千代高校吹奏楽部。今年は10周年記念「WANTED!○○をさがせ!」と題したスタンプラリーも行われました

▲色とりどりのこいのぼりが泳ぎます▲市役所庁舎前のグリーンカーテン

●市長への手紙（ふれあいメール）はホームページ「ご意見・お問合せ」から　●インターネットホームページ　http://www.city.yachiyo.chiba.jp
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協
議
会
・
審
議
会
の
市
民
委
員

　25年第１回定例市議会が２月22日から３月22
日まで行われ、25年度予算案など23案件を審議
し、すべて原案通り可決されました。
※新規制定条例の条文は省略します

予算案
■25年度八千代市一般会計予算　予算規模を518
億4,800万円。（４月１日号に掲載済み）
■25年度八千代市国民健康保険事業特別会計予算
予算規模を187億2,049万1,000円。（４月１日号に
掲載済み）
■25年度八千代市介護保険事業特別会計予算
予算規模を87億2,514万2,000円。（４月１日号に
掲載済み）
■25年度八千代市墓地事業特別会計予算　予
算規模を１億3,131万7,000円。（４月１日号に掲
載済み）
■25年度八千代市後期高齢者医療特別会計予算
予算規模を16億5,097万5,000円。（４月１日号
に掲載済み）
■25年度八千代市水道事業会計予算　水道事業
費用と資本的支出を合わせた予算規模を63億
8,351万2,000円。（４月１日号に掲載済み）
■25年度八千代市公共下水道事業会計予算　下
水道事業費用と資本的支出を合わせた予算規模
を46億1,500万円。（４月１日号に掲載済み）
■24年度八千代市一般会計補正予算（第４号）
歳入歳出それぞれ32億8,020万5,000円を追加し、
総額607億5,505万8,000円となりました。
■24年度八千代市国民健康保険事業特別会計補
正予算（第３号）　歳入歳出それぞれ8,491万
5,000円を追加し、総額190億2,182万7,000円
となりました。
■24年度八千代市墓地事業特別会計補正予算
（第１号）　歳入歳出それぞれ1,195万9,000円を
追加し、総額１億9,214万6,000円となりました。
■24年度八千代市水道事業会計補正予算（第２

第１回定例市議会の結果

号）　収益的収入及び支出の補正において、収入
を5,109万2,000円増額し、支出を924万5,000円増
額しました。資本的収入及び支出の補正におい
ては、収入を１億9,782万円増額しました。
■24年度八千代市公共下水道事業会計補正予算
（第２号）　収益的収入及び支出の補正において、
収入を5,784万1,000円減額、支出を１億13万9,000
円増額しました。資本的収入及び支出の補正に
おいては、収入を３億5,485万8,000円減額、支
出を５億4,273万2,000円減額しました。また、
第５条企業債の補正において、公共下水道建設
事業債の限度額を変更しました。

条例案
■八千代市移動等円滑化のために必要な特定公
園施設の設置に関する基準を定める条例の制定
について　高齢者、障害者等の移動等の円滑化
の促進に関する法律の一部改正に伴い、移動等
円滑化のために必要な特定公園施設の設置に関
する基準を定めるため、条例を制定。
■八千代市新型インフルエンザ等対策本部条例
の制定について　新型インフルエンザ等対策本
部に関し必要な事項を定めるため、条例を制定。
■八千代市特別職の職員の給与、旅費及び費用
弁償に関する条例の一部を改正する条例の制定
について　健康福祉部嘱託医師のうち精神科医
以外の医師に対し支給する報酬の額を改定する
ため、条例を改正。
■八千代市都市公園条例の一部を改正する条例
の制定について　都市公園法の一部改正に伴い、
都市公園の設置基準及び公園施設の設置基準に
ついて定め、並びに八千代総合運動公園水泳場
を廃止するため、条例を改正。
■八千代市重度心身障害者の医療費の助成に関
する条例等の一部を改正する条例の制定につい
て　医療費の助成の制限に係る規定の見直しを
図る等のため、条例を改正。
■八千代市障害者介護給付費等審査会の委員の

定数等を定める条例の一部を改正する条例の制
定について　障害者自立支援法の一部改正に伴
い、条例を改正。
■八千代市知的障害者通所施設の設置及び管理
に関する条例の一部を改正する条例の制定につ
いて　第３福祉作業所の定員を増加するため、
条例を改正。
■八千代市学校給食センター設置条例の一部を
改正する条例の制定について　学校給食センター
を移転するため、条例を改正。
■八千代市国民健康保険条例の一部を改正する
条例の制定について　国民健康保険法施行令の
一部改正に伴い、条例を改正。

その他
■権利の放棄について　八千代市開発協会の解
散に伴い、権利を放棄。
■教育委員会委員の任命について　25年３月31
日付けで辞職することに伴い、新たに石井伸一
さんを任命することが同意されました。

諸般の行政報告
■第15回ニューリバーロードレースin八千代
今回は、市内の高校生がボランティアに参加で
きるよう、例年の第１日曜日から第２日曜日に
日程を変更し、12月９日に開催されました。前回
は、東日本大震災などで一部の橋が通行できず

　
い
ず
れ
も
選
考
方
法
は
書
類
選
考
。
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
選
考
結

果
は
応
募
者
本
人
に
通
知
し
ま
す
。
個
人
情
報
は
保
護
・
管
理
に
十
分
留
意
し

選
考
以
外
に
使
用
し
ま
せ
ん
。
提
出
書
類
に
虚
偽
の
記
載
が
認
め
ら
れ
た
場
合

は
、
委
員
就
任
後
で
あ
っ
て
も
委
嘱
を
取
り
消
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
八
千
代
市
公
民
館
運
営
審
議
会

　
市
立
公
民
館
の
運
営
に
つ
い
て
、
幅
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
い
た

だ
く
公
民
館
運
営
審
議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
▼
資
格　
市
内
在
住
の
成
人
で
、年
２
回
程
度
、平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る

人
。
本
市
の
審
議
会
等
の
委
員
を
５
つ
以
上
兼
ね
て
い
な
い
人　
▼
募
集
人
数

２
人　
▼
任
期　
25
年
７
月
23
日
か
ら
２
年
間　
▼
報
酬　
会
議
１
回
に
つ
き

７
０
０
０
円　
▼
応
募
方
法　
５
月
15
日
㈬
必
着
で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
た

所
定
の
応
募
用
紙
に
、「
私
が
考
え
る
公
民
館
の
魅
力
」と
題
し
た
８
０
０
字
程

度
の
作
文（
様
式
は
任
意
）を
添
え
て
、〒
２
７
６

－

０
０
３
３
八
千
代
台
南
１

－

11

－６
八
千
代
台
東
南
公
民
館tounankoum

in@
city.yachiyo.chiba.jp

へ
持
参
か
郵
送
、
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
送
付
。
応
募
用
紙
は
各
公
民
館
、
支

所
・
連
絡
所
で
配
布
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す　
▼
問
い
合
わ
せ　
八
千
代
台
東
南
公
民
館
（
４
８
５
）４
８
１
１

■
八
千
代
市
図
書
館
協
議
会

　
市
立
図
書
館
の
サ
ー
ビ
ス
や
運
営
に
つ
い
て
、
幅
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

意
見
を
い
た
だ
く
図
書
館
協
議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
▼
資
格　
市
内
在
住
の
成
人
で
、
年
１
〜
２
回
程
度
、
平
日
の
会
議
に
出
席

で
き
る
人
。
本
市
の
審
議
会
等
の
委
員
を
５
つ
以
上
兼
ね
て
い
な
い
人　
▼
募

集
人
数　
２
人　
▼
任
期　
25
年
７
月
23
日
か
ら
２
年
間　
▼
報
酬　
会
議
１

回
に
つ
き
７
０
０
０
円　
▼
募
集
期
間　
４
月
16
日
㈫
〜
５
月
15
日
㈬
必
着　

▼
応
募
方
法　
必
要
事
項
を
記
入
し
た
所
定
の
応
募
用
紙
に
、「
八
千
代
市
立
図

書
館
に
望
む
こ
と
」
と
題
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文（
様
式
は
任
意
）を
添
え

て
、〒
２
７
６

－０
０
４
５
大
和
田
２
５
０

－

１
大
和
田
図
書
館tosyokan@

city.yachiyo.chiba.jp

へ
持
参
か
郵
送
、ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
送
付
。応

募
用
紙
は
４
月
16
日
㈫
か
ら
、各
図
書
館
、支
所
・連
絡
所
で
配
布
し
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す　

▼
問
い
合
わ
せ　
大
和
田
図
書
館
（
４
８
２
）３
２
４
０

25年度予算案など23案件を可決

▲市民会館前を駆け抜ける10キロコースのランナー

ほ
た
る
の
里
の
環
境
整
備
と
生
き
物
調
査
に
ご
協
力
を

　
ほ
た
る
の
里
で
は
、
多
く
の
生
き
物
が
す
め
る
環
境
を
作
る
た
め
、
環
境
整

備
と
生
き
物
調
査
を
行
い
ま
す
。
協
力
で
き
る
人
は
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。帽
子
や
飲
み
物
な
ど
の
暑
さ
対
策
は
各
自
で
お
願
い
し
ま
す
。

　
▼
日
時　
５
月
11
日
、
６
月
８
日
、
７
月
20
日
、
８
月
24
日
い
ず
れ
も
土
曜

日
午
前
９
時
〜
正
午
。
生
き
物
調
査
の
後
、
環
境
整
備
を
行
い
ま
す　
▼
申
し

込
み　
当
日
直
接
、
ほ
た
る
の
里
に
集
合

■
ほ
た
る
の
里
で
の
環
境
学
習

　
環
境
学
習
の
場
と
し
て
、ほ
た
る
の
里
を
利
用
で
き
ま
す
。子
ど
も
会
な
ど
の

団
体
で
利
用
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
環
境
政
策
室
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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コースを変更しましたが、今回は橋が通行可能
になり、ほぼ例年通りのコースで行われました。
　大会には、北海道や福岡県など全国からエン
トリーを受け、当日は、10マイル、10キロ、５
キロ、親子ファンラン、身体障害者の種目に合
計で4,453人が参加し、過去最大だった前回の
4,460人に次ぐ２番目の参加者数となりました。
　今大会は市制施行45周年記念大会として、10
マイルの最高成績者に市長賞を贈呈しました。
　大会の運営は、実行委員、各種団体応援スタ
ッフ、市関係応援スタッフに加え、市内小・中・
高等学校や八千代リハビリテーション学院の学
生、ランナーへのマッサージサービスをするト
レーナーステーションのボランティアも含め、
800人を超える人たちが携わりました。
　この大会は、市民の体力と健康の増進を図る
とともに、本市の大きなＰＲとなるものとして、
今後も継続していきたいと考えています。
■第22回コミュニティワールドカップサッカー
in八千代　技術の向上及び市民の国際理解を深
めることを目的に、今年で22回目を迎えるこの
大会は、大韓民国から「仁

いん
川
ちょん
広域市選抜」、県外

各地から10チーム、県内から八千代市選抜と八
千代市立村上中学校を含めた５チームの合計16
チーム、300人以上の選手が参加し、12月22日か
ら４日間の日程で開催されました。
　今回も前年に引き続き、東日本大震災の記憶
を風化させないよう、岩手県陸前高田市と福島
県いわき市からチームを招待し、このために実
行委員会が行った募金活動では、多くの事業所
などから支援をいただきました。
　今回は市制施行45周年記念として、12月22日
に市民体育館で行われた開会式で、開会式参加
チーム全体で集合写真の撮影を行い、参加チー
ムや大会に支援いただいた事業所などに大会記
念として写真を配布しました。
■平成25年八千代市成人式　二十歳になった青
年たちが将来へ向かって人生を強く生きるよう
励まし祝福するため、今年も１月14日の成人の
日に開催し、多くの輝かしい新成人を祝福する
ことができました。
　今年度の対象者は、男性844人、女性872人の
合計1,716人で、当日の出席者は、男性594人、
女性614人の合計1,208人、出席率は70パーセン
トで、昨年より約３ポイント増えました。

　成人式の運営は、団体や企業の協力を得た市
民参加型により二部構成で実施し、オープニン
グセレモニーとして県立八千代高等学校の「鼓
組」による和太鼓の演奏の後、厳粛な雰囲気の
中で第１部の式典が行われ、新成人代表の言葉
をもって滞りなく終了しました。
　第２部の記念行事は、新成人４人をはじめと
したプロジェクトメンバーが青少年育成関係団
体である八千代市青年フォーラムのサポートの
もと、アトラクションの運営や会場内での様々
な展示を行いました。なかでも、スライドショー
は、出身中学校の映像が映し出され、参加した
新成人にとって、懐かしい思い出を振り返る良
い企画になりました。
　来年の成人式は、市民会館が４月にリニュー
アルオープンするため、従来の形である市民会
館での開催を予定しています。
■「東日本大震災」に伴う、り災証明発行など
一般家庭の住家被害は、１月末現在で「り災証明
書」の発行件数が1,466件で、前回定例会報告時
から、「一部損壊」が15件の増となっています。
　市役所で受け付けた義援金の状況は、１月末
現在1,232万5,294円で、前回定例会報告時から
38万1,295円の増となっています。
■東京電力福島第一原子力発電所の事故に伴う
放射性物質調査　空間放射線量の自主測定は、
第３期測定計画に沿って実施しています。１月
の定点測定結果は、いずれも地表0.5及び１メー
トルで毎時0.07から0.20マイクロシーベルトの
範囲であり、環境省令に規定する除染実施計画
を定める区域の要件である毎時0.23マイクロシ
ーベルト以上の放射線量を検出した箇所はあり
ませんでした。また、11月から１月に施設管理
者が実施した小学校、公園、調整池など67施設
の測定結果は、地表0.5及び１メートルで毎時
0.05から0.22マイクロシーベルトの範囲でした。
今後も計画に沿って、定期的に測定を実施します。
■清掃センターにおける放射性物質の測定結果
焼却灰１キログラム当たりの放射性セシウム濃
度は、１月の測定結果で国の埋立に関する基準１
キログラム当たり8,000ベクレルを下回っていま
す。最終処分場周縁の地下水、浸出水処理施設の
放流水の放射性セシウム濃度や、敷地境界での空
間放射線量測定の結果も、すべて基準値以下です。
　今後も引き続き測定・モニタリングを行い、

適正な廃棄物処理を行います。放射性物質調査
の測定結果の詳細は、ホームページなどでお知
らせしています。
■原子力発電所の事故に伴う東京電力株式会社
への賠償請求　前回定例会で、廃棄物処理施設
及びし尿処理施設の賠償として、5,786万8,887円
を申請したことを報告しました。この内、し尿処
理施設の請求分６万3,000円が12月７日に、廃
棄物処理施設の放射線測定費用など818万2,860
円が２月18日に、それぞれ納入されました。この結
果、これまでに東京電力株式会社から支払われた
賠償額は、1,196万6,141円となりました。
　学校給食などの放射性物質検査に要した費用
は、東京電力株式会社から賠償の準備が整った
旨の連絡があり、現在、担当部署で請求の準備を
しています。原子力発電所事故に伴う損害は、請
求内容が取りまとめられたものから請求します。
■ヘキサメチレンテトラミンの流出に伴う水質
事故に関する損害賠償請求　24年５月、利根川
水系の浄水場で高濃度のホルムアルデヒドが検
出された事故について、原因物質のヘキサメチ
レンテトラミンの排出者である埼玉県のD

ど ー わ
OWA

ハイテック株式会社を相手に、千葉県、東京都、
茨城県、群馬県、埼玉県の１都４県の水道事業体、
北千葉広域水道企業団及びその構成団体である
八千代市、松戸市、野田市、柏市、流山市、我孫子
市、習志野市が共同で、これまで損害賠償の話
し合いを続けてきました。しかし、合意に至ら
なかったため、各水道事業体と共に本市は事業
管理者名で、24年12月26日付けで同社に対し不法
行為に基づく損害賠償請求を行いました。
　１都４県などの水道事業体全体での損害額は
約２億9,300万円で、本市が被った損害金額は、
応急給水費、人件費などで608万3,917円ですが、
支払期限とした１月18日を経過しても履行され
ず、同社からの回答も本市の考えと相容れない
内容でした。そのため、現在、関係の水道事業体
と連携し、訴訟を含めた対応を検討しています。

　
４
月
１
日
に
、
西
八
千
代
調
理
場
の
運
営
を
担
う
八
千
代
学
校
給
食
Ｐ
Ｆ
Ｉ

㈱（
代
表
企
業　
㈱
東
洋
食
品
）と
、災
害
時
に
お
け
る
給
食・炊
き
出
し
支
援
な

ど
に
関
す
る
協
力
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
本
市
で
は
35
件
の

災
害
時
協
力
協
定
締
結
と
な
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
合
防
災
課
）

　
Ｐ
Ｍ
２・５（
微
小
粒
子
状
物
質
）は
、
粒
子
の
大
き
さ
が
非
常
に
小
さ
い

（
髪
の
毛
の
太
さ
の
30
分
の
１
）た
め
、
肺
の
奥
深
く
ま
で
入
り
や
す
く
、
喘ぜ

ん
そ
く息

や
肺
が
ん
な
ど
を
引
き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
広
い
地
域
に
わ
た
っ
て
Ｐ
Ｍ
２・５
に
よ
る
健
康
へ
の
影
響
が
考

え
ら
れ
る
日
は
、
県
か
ら
の
情
報
提
供
を
も
と
に
、
午
前
９
時
こ
ろ
を
目
途
に

防
災
行
政
無
線
や
ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ど
で
注
意
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。「
や
ち
よ

情
報
メ
ー
ル
」の「
環
境
情
報
メ
ー
ル
」で
も
情
報
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

　
注
意
喚
起
は
、
千
葉
県
内
の
一
般
環
境
大
気
測
定
局（
29
局
）で
、
午
前
５
時

か
ら
７
時
ま
で
の
１
時
間
値
が
85
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
／
立
方
メ
ー
ト
ル
（
日
平

均
値
70
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
／
立
方
メ
ー
ト
ル
に
対
応
す
る
値
）
を
複
数
の
局
で

超
え
た
場
合
に
行
い
ま
す
。
Ｐ
Ｍ
２・５
の
注
意
喚
起
に
関
す
る
情
報
は
、
県

お
よ
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
※
注
意
喚
起
の
解
除
の
お

知
ら
せ
は
行
い
ま
せ
ん

　
Ｐ
Ｍ
２・５
が
高
く
な
り
そ
う
な
日
に
は
、
窓
の
開
閉
を
必
要
最
小
限
に
し
た

り
、
高
性
能
な
防
じ
ん
マ
ス
ク
を
着
用
し
た
り
、
屋
外
で
の
長
時
間
の
激
し
い

運
動
や
外
出
を
控
え
た
り
す
る
な
ど
対
策
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。（
環
境
保
全
課
）

問い合わせ 483-1151（代表）
　　　予算案／財政課
　　　そのほか／総務課

災
害
時
の
給
食
支
援
等
に
関
す
る
協
力
協
定
を
締
結

千
葉
県
知
事
選
挙　
八
千
代
市
の
選
挙
結
果

防
災
行
政
無
線
や
ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ど
で

Ｐ
Ｍ
２・５
の
注
意
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す

　
千
葉
県
知
事
選
挙（
３
月
17
日
執
行
）の
八
千
代
市
の
選
挙
結
果
は
次
の
通
り

で
す
。
県
全
体
の
結
果
は
、
県
選
挙
管
理
委
員
会
０
４
３（
２
２
３
）２
１
４

２
へ
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
選
挙
管
理
委
員
会
）

■
投
票
結
果

当
日
有
権
者
数

投
票
者
数

投
票
率

男

７
万
３
８
３
２
人

２
万
４
０
０
４
人

32
・
51
％

女

７
万
５
７
４
１
人

２
万
４
４
８
７
人

32
・
33
％

計

14
万
９
５
７
３
人

４
万
８
４
９
１
人

32
・
42
％

■
開
票
結
果
（
３
月
17
日
午
後
10
時
確
定
）
※
得
票
順

候
補
者
氏
名

党
派

得
票
数

当
選

森
田　
健
作

無
所
属

３
万
５
６
８
６
票

三
輪　
定
宣

無
所
属

1
万　
４
４
９
票

佐
藤　
雄
介

無
所
属

１
４
３
７
票

※有効投票
４万7572票

※無効投票
919票
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春
か
ら
始
ま
る

の
講
座

　
市
内
在
住
者
を
対
象
に
、
八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者
を
募
集
し

ま
す
。
募
集
店
数
は
１
０
４
区
画
、応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す
。

一
般
家
庭
か
ら
出
る
不
要
品
の
有
効
利
用
が
目
的
の
た
め
、
営
利
目
的
で
の
出

店
や
く
じ
を
使
っ
た
販
売
、
飲
食
物・動
植
物
の
販
売
は
で
き
ま
せ
ん
。
な
お
、

未
成
年
者
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

　
▼
日
時　
５
月
18
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
１
時
30
分
。
雨
天
時
は
順
延

せ
ず
に
中
止
し
ま
す　
▼
場
所　
市
役
所
駐
車
場　
▼
出
店
料　
５
０
０
円

▼
申
し
込
み　
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
出
店
予
定
品
の
詳

細
、
出
店
参
加
者
の
人
数
、
返
信
先
を
記
入
し
、
４
月
24
日
㈬
消
印
有
効
で
〒

２
７
６

－

８
５
０
１
市
役
所
ク
リ
ー
ン
推
進
課
内
八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

実
行
委
員
会
へ
郵
送
。
１
グ
ル
ー
プ
１
通
、
１
区
画
の
み
。
同
一
住
所
は
１
グ

ル
ー
プ
と
み
な
し
ま
す
。
記
載
不
備
や
複
数
枚
の
応
募
は
無
効
と
な
り
ま
す　

▼
公
開
抽
選
会　
４
月
30
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
第
１
会

議
室
で
実
施　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ク
リ
ー
ン
推
進
課
）

　
島
田
地
区
の
水
田
で
お
米
を
栽
培
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
収
穫
し
た
コ
シ
ヒ
カ

リ（
玄
米
）20
キ
ロ
グ
ラ
ム
を
持
ち
帰
れ
ま
す
。
先
着
50
家
族
。

　
▼
日
時　
①
田
植
え
／
５
月
３
日
㈷
。
雨
天
の
場
合
は
４
日
㈷　
②
稲
刈
り

／
９
月
中
旬　
▼
費
用　
一
家
族
１
万
円
と
保
険
代
一
人
40
円　
▼
申
し
込
み

４
月
15
日
㈪
〜
22
日
㈪
の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
に
、
参
加
費
を
持
参
の
上
、

直
接
や
ち
よ
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
事
務
室
へ　
▼
必
要
な
も
の　
長
靴
下
、
帽

子
、
作
業
用
の
服
、
着
替
え
、
軍
手
、
鎌
、
保
険
証
な
ど　
▼
問
い
合
わ
せ　

や
ち
よ
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
（
４
０
６
）４
７
７
８　
　
　
　
　
　
（
農
政
課
）

　
自
然
豊
か
な
間
谷
谷
津
周
辺
を
、
環
境
学
習
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
一
緒
に
歩
き

ま
す
。
先
着
20
人
。

　
▼
日
時　
４
月
27
日
㈯
午
前
９
時
30
分
も
え
ぎ
野
車
庫
バ
ス
停
集
合
、
午
後

０
時
20
分
阿
蘇
中
学
校
解
散
。
雨
天
中
止　
▼
参
加
費　
50
円
（
保
険
料
）　

▼
申
し
込
み　
電
話
で
環
境
政
策
室
（
４
８
３
）１
１
５
１
へ

　
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
は
、
幼
児（
３
歳
）か
ら
高
校
生
ま
で
の
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
る
環
境
保
全
活
動
の
ク
ラ
ブ
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
興
味
や
関
心
に

基
づ
い
て
、
自
然
観
察
・
調
査
や
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
、
地
球
温
暖
化
を
防
ぐ
活

動
な
ど
、
家
庭
・
学
校
・
地
域
の
中
で
身
近
に
で
き
る
地
球
に
や
さ
し
い
活
動

を
自
由
に
行
い
ま
す
。
現
在
、
参
加
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
登
録
希
望
の
団

体
は
、
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
ウ
ェ
ブ
サ
イ
トhttp://w

w
w
.j-ecoclub.jp/

か
ら
ご
登
録
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、環
境
政
策
室
（
４
８
３
）１
１
５
１
へ
。

八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者

家
族
お
米
作
り
体
験
の
参
加
者

春
の
間ま

や谷
谷
津
自
然
観
察
会
の
参
加
者

こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
登
録
団
体

　

こ
の
春
開
講
す
る
、公
民
館
の
主
催
講
座
や
親
子
学
級
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

講
座
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
自
分
の
興
味
や
関
心
が
広
が
り
、
地
域
の
人
と
の

交
流
も
生
ま
れ
ま
す
。
人
生
を
豊
か
に
す
る
新
た
な
出
会
い
と
発
見
を
見
つ
け

に
、
公
民
館
の
講
座
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

公
民
館

公民館ではこんなことができます
催講座に参加する主

　公民館では、健康で生きがいをもっ
て学習が続けられるように、幅広い内
容の主催講座を開催しています。
　参加対象は子どもから高齢者まで、
内容も、料理や音楽、健康や歴史など
さまざまです。

ークル活動に参加するサ
　市内９館の公民館には、380を超える
サークルが登録されており、活発に活
動しています。詳しくは市Ｈ

ホームページ
Ｐ、各館

の窓口または電話でお問い合わせを。
希望のサークルが見つかったら、代表
者の連絡先に直接申し込んでください。

設を借りる施
　５人以上の団体で、原則月２回まで
借りられます。詳しい利用方法は、各
公民館にお問い合わせください。
【休館日】毎月第３日曜日、祝日、12
月27日～１月４日（八千代台・八千代
台東南・緑が丘公民館は祝日も開館）。

公民館は「学びたい思い」
「地域のつながり」を支援
　公民館は、人びとの集いの場。みな
さんの「学びたい」思いを形にし、人
生を健康で豊かに過ごすための支援を
行う施設です。施設の貸し出しだけで
なく、新たな趣味の発見や地域の人と
の交流を深めることを目的に、主催講
座を開催。サークル活動の支援、学習相
談や学習情報提供なども行っています。
　公民館での活動に参加することで、
新しい自分との「出会い」だけでなく、
地域の人との「出会い」も広がります。
公民館は学びを通して、人と人、人と
地域をつなぐ、まちづくりの拠点です。

　この春スタートする、公民館主催の
講座は次のとおりです。15日㈪の午前
９時から電話か直接各館窓口で申し込
みを受け付けます。「往復はがき」と
記載されている講座は、往復はがきに
講座名・住所・氏名・ふりがな・年齢・
電話番号・返信先を書き、各館へ郵送
してください。応募は一人１通です。
　６月以降の講座の参加者募集につい
ては、広報やちよ「情報ぎゃらりー」、
総合生涯学習プラザH

ホームページ
P「まなびネッ

トやちよ」に随時掲載します。

■大和田公民館	 482-0845	 485-9794　大和田792
■阿蘇公民館	 488-1185	 488-2454　米本1359
■高津公民館	 450-0353	 459-8645　高津832-1
■勝田台公民館	 485-5202	 485-9742　勝田735-7
■八千代台公民館	 483-5553	 486-9743　八千代台西1-8
■村上公民館	 485-5452	 486-6942　村上1113-1
■睦公民館	 450-2390	 459-8646　島田台756
■八千代台東南公民館	 485-4811	 485-7398　八千代台南1-11-6
■緑が丘公民館	 489-4919	 489-4920　緑が丘3-1-7

市 内 に ９ つ の 公 民 館

◀
各
館
で
主
催
講
座
を
開
催

主催講座の申し込み
15日㈪から各館で受付開始

●吉橋大師八十八箇所ウォークその２
・全６回　文化伝承館と共催で、八千
代市周辺地区にある四国八十八箇所霊
場ミニ版を歩いて巡り、史実を学ぶと
ともに健康増進を図る。市内在住の成
人対象、先着10人　時５月９日、７月４
日、９月26日、11月７日、26年１月23日、
２月18日㈫の主に木曜日午前10時～
午後２時　費200円（保険・資料代）

大和田公民館

●２歳児親子体操教室・全６回　子ど
もの発達に合わせたリズム体操やマッ
ト運動などを行います。市内在住の２
歳児（22年４月２日～23年４月１日生
まれ）とその保護者対象。先着15組。
※妊娠中の人や対象児以外のお子さん
は参加できません　時５月28日、６
月11日・25日、７月９日、９月10日・
24日いずれも火曜日午前10時～11時40
分　費500円（保険代ほか）

阿蘇公民館

●本の楽しさを伝えよう！よみきかせ
ステップアップ・全４回　本の楽しさ
を伝えるよみきかせを、本の選び方・
読み方の講義や、地域での「よみきか
せ会」の実習を交えて学びます。市内
在住または在勤の人対象。先着15人　
時５月14日、６月11日、７月９日いず
れも火曜日午前10時～正午と６月19日
㈬午後１時～４時

高津公民館

●八千代悠々倶
ク ラ ブ

楽部・全８回　八千代
の歴史、フロアーカーリング、夏の健康
管理、結びの文化、月と文学、能、ちぎり
絵、ジャズの歴史と生演奏など。市内在
住または在勤の60歳以上対象。抽選35
人　時５月10日、６月５日㈬、７月５日、
７月26日、９月６日、10月４日、11月21
日㈭、12月６日の主に金曜日、午後１時
30分～３時30分　費600円。材料費別
申往復はがきで。４月22日㈪消印有効
●初心者茶道教室・全６回　市内在住
または在勤の成人対象。先着15人
時５月９日・23日、６月13日・27日、

八千代台公民館

●創年ふれあい学級・全10回　「教養・
健康」をテーマにした講話と実習。市
内在住の60歳以上の人対象。抽選30人。
時５月16日、６月20日、７月18日、９
月19日、10月３日、11月14日･28日、12
月13日㈮・19日、26年１月９日の主に木
曜日。午後１時30分～３時30分　費保
険代、材料費は実費　申往復はがきで。
４月25日㈭消印有効。※カリキュラム
は同館に掲示

勝田台公民館



5

　
八
千
代
こ
ど
も
国
際
平
和
文
化
基
金
事
業
の
一
環
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の

国
際
理
解
を
深
め
る
た
め
、
国
際
平
和
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
を
行
い
ま
す
。
対
象

者
は
市
内
在
住
の
小
学
５
年
生
と
中
学
２
年
生
。
入
選
者
60
人
を
表
彰
し
、
入

選
者
の
中
か
ら
「
こ
ど
も
親
善
大
使
」
10
人
を
選
考
し
て
、
タ
イ
王
国
バ
ン
コ

ク
都
へ
派
遣
し
ま
す
。
ま
た
、
入
選
者
の
作
品
を
掲
載
し
た
作
文
集
を
26
年
３

月
に
発
行
す
る
予
定
で
す
。

　
▼
内
容　
次
の
①
か
②
を
選
択　
①
課
題
ビ
デ
オ
（
小
学
生
は
「
い
の
ち
の

水

－

西
ア
フ
リ
カ
・
マ
リ
か
ら
の
報
告

－

」、
中
学
生
は
「
こ
の
世
界
に
生
き
る

子
ど
も
た
ち
」）
を
見
て
考
え
た
こ
と　
②
国
際
協
力
、
平
和
、
そ
の
他
、
国
際

社
会
の
一
員
と
し
て
考
え
た
こ
と
や
世
界
に
発
信
し
た
い
こ
と　
▼
応
募
方
法

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
２
枚
程
度
に
ま
と
め
、
５
月
10
日
㈮
必
着
で
教
育
委

員
会
指
導
課
へ
。
市
内
小
中
学
校
に
は
課
題
ビ
デ
オ
、
原
稿
用
紙
を
配
布
し
ま

す
。
市
外
通
学
者
に
は
課
題
ビ
デ
オ
の
貸
し
出
し
と
原
稿
用
紙
の
配
布
を
行
い

ま
す　
▼
発
表　
７
月
上
旬
に
本
人
に
通
知　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
指
導
課
）

　
９
月
か
ら
12
月
に
開
催
す
る
市
民
文
化
祭
ポ
ス
タ
ー
の
デ
ザ
イ
ン
画
を
募
集

し
ま
す
。
ポ
ス
タ
ー
は
公
民
館
や
図
書
館
な
ど
市
内
各
所
に
掲
示
す
る
予
定
で

す
。
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

　
▼
応
募
規
定　
サ
イ
ズ
は
画
用
紙
の
四
つ
切
り
（
54
・
２
セ
ン
チ
×
38
・
２

セ
ン
チ
）、
八
つ
切
り
（
38
・
２
セ
ン
チ
×
27
・
１
セ
ン
チ
）
に
準
じ
る
大
き
さ

で
縦
書
き
。
油
彩
、
水
彩
、
木
版
画
、
写
真
な
ど
画
材
は
自
由
で
す
が
、
水
墨

画
は
不
可
。
一
人
１
点
。
未
発
表
、
未
投
稿
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
に
限
り
ま
す

▼
注
意
事
項　
「
市
民
文
化
祭
」
の
タ
イ
ト
ル
は
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
応

募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
版
権
は
市
に
帰
属
し
ま
す		

▼
応
募
方
法　
デ
ザ

イ
ン
画
の
裏
に
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
き
、
６
月
21
日
㈮
必

着
で
〒
２
７
６

－

０
０
４
５
大
和
田
１
３
８

－

２
教
育
委
員
会
庁
舎
内
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
課
（
４
８
１
）０
３
０
５
へ
郵
送
ま
た
は
ご
持
参
く
だ
さ
い

　
自
治
会
で
は
、
温
か
く
住
み
よ
い
街
を
つ
く
る
た
め
、
会
員
同
士
が
力
を
合

わ
せ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
加
入
し
て
一
緒
に
活
動
し
ま
し
ょ
う
。

●
主
な
活
動　
①
美
し
い
街
を
つ
く
る
環
境
美
化
活
動　
②
ふ
れ
あ
い
の
街
を

つ
く
る
福
祉
活
動　
③
安
心
の
街
を
つ
く
る
防
犯
・
防
災
活
動
な
ど　
※
自
治

会
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

●
加
入
の
メ
リ
ッ
ト　
①
ふ
れ
あ
い
の
輪
が
広
が
る　
②
い
ざ
と
い
う
と
き
に

協
力
や
助
け
合
い
が
で
き
る　
③
い
ろ
い
ろ
な
行
事
に
参
加
で
き
る

●
加
入
方
法　
各
地
区
の
班
長
か
自
治
会
長
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
ア
パ
ー

ト
な
ど
共
同
住
宅
の
場
合
は
、
家
主
が
入
居
者
と
相
談
し
、
ま
と
め
て
加
入
を

お
願
い
し
ま
す
。
住
ん
で
い
る
地
域
の
自
治
会
が
分
か
ら
な
い
と
き
や
新
し
く

作
る
と
き
は
、
生
活
安
全
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

25
年
度
国
際
平
和
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

市
民
文
化
祭
ポ
ス
タ
ー
の
デ
ザ
イ
ン
画

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

７月11日・25日の主に第２・４木曜日。
午前10時～ 11時40分　費3,000円（１
回500円、材料費実費）

●村上いきいき元気教室・全８回　健
康体操、介護の予防と制度紹介、市内
歴史散策など。市内在住の60歳以上の
人対象、先着25人。初めての人優先
時５月８日～26年１月８日の主に第２
水曜日午前10時～正午　費200円（交通
費等は実費）　申４月26日㈮締め切り
●身近な環境学習教室「ベランダ園芸」・
全３回　ナスやミニトマトなどをビニ
ール袋やプランターなどを使い栽培し
ます。市内在住・在勤の人対象。先着
20人。筆記用具持参。作業のできる服
装で　時５月15日㈬、６月19日㈬、７
月17日㈬午前９時30分～正午　費苗代
500円程度　申５月１日㈬締め切り

村上公民館

●「四季の里山散策」・全10回　睦地区
の里山を講師と散策して、自然の移り
変わりを楽しみます。市内在住または
在勤の成人対象。先着20人程度。初め
ての人優先　時５月～26年３月。１回
目は５月９日㈭　費保険代200円
申４月20日㈯締め切り

睦公民館

●みんなで歩こう！ウォーキング教室・
全７回　ウォーキングの基礎と実践、
コースプランづくりを学びます。初心
者向け。市内在住または在勤の成人対
象。先着21人　時５月15日、６月19日、
７月17日、９月18日、10月16日、11月
20日、12月18日いずれも水曜日。主に
午前10時～午後２時　費250円（保険代
など。別途実費負担あり）

八千代台東南公民館

●ときめき倶
ク ラ ブ

楽部・全８回　文学・プ
ラネタリウム見学・地域の人々に学ぶ・
絵手紙など。クリスマス音楽会も。市
内在住の60歳以上の人対象。先着30人
時５月17日、６月７日、７月19日、９月
４日㈬、10月４日、11月１日、12月20日、
26年１月31日の主に金曜日午後１時30
分～３時30分　費500円（保険代など）

緑が丘公民館

家庭教育学級
　公民館では、小・中学生の保護者を
対象に、家庭の教育力を高め、楽しく
ゆとりを持って子育てができるよう、
家庭教育学級を開催しています。
　一人で悩まずに、仲間と一緒に楽し
く学習しませんか。受講した人からは、

「友だちもでき、素敵な時間を過ごせ
ました」「これからの育児のためになり
ました」などの感想が寄せられていま
す。費用は実費です。詳しくは各公民
館へお問い合わせください。
　▶申し込み方法　下の表で＊印のあ
るものは、学校で配布される申込書に
必要事項を書いて、担任の先生に提出。
○印は、電話か直接各公民館窓口へ

◀
校
長
先
生
も
一
緒
に
フ
ロ
ア
ー
カ
ー
リ
ン
グ

◀
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
。講
座
を
通
し
て
、

　
お
母
さ
ん
同
士
も
仲
良
く
な
れ
ま
す

ボランティア講師として
活躍してみませんか
　市の主催講座や公民館を利用する
サークルなどで活動するボランティ
ア講師を募集しています。講師の分
野は問いません（政治・宗教・営利
目的を除く）。謝金は交通費込みで
１回5,000円以内（講座にかかる必要
経費などは実費）です。登録につい
ては、八千代台東南公民館へお問い
合わせください。
　また、公民館利用団体で、講師派
遣の希望があれば、紹介を行ってい
ます。申し込みは申請書を八千代台
東南公民館へ提出してください。

１歳児親子学級
　親子で楽しく遊びながら、発達段階
に合わせた親の関わり方を学びます。
講座終了後はサークルとして活動でき
ます。市内在住の23年４月２日～24年
４月１日生まれの子とその保護者
対象。各会場抽選20組。対象児以
外のお子さんは参加不可。日程・
会場は４月１日号に掲載していま
す。内容など詳しくは各公民館へ
お問い合わせを。費用は500円（材
料費などは実費）。

　 ▼申し込み方法　往復はがき
に返信先、会場名（第２希望ま

で）、住所、保護者と子の氏名（ふりが
な）、子の生年月日、性別、第何子か、
電話番号を記入し、〒276-0033八千代
台南1-11-6八千代台東南公民館へ郵送。
応募は一組１枚。４月17日㈬消印有効。
※公開抽選は４月24日㈬午前９時30分
から八千代台東南公民館で行います

■家庭教育学級一覧
館名 講座名・回数 対象／定員 内容・日程　※時間は主に午前 10時～正午 申し込み

大和田

ふれあい家庭学級
・全13回

大和田・大和田南・大和田西・萱田・
萱田南小の保護者／定員80人

「心豊かな家庭をめざして笑顔の和を広げよう」がテーマ。
時５月28日～12月10日主に火曜日 ＊

思春期セミナー
・全10回 中学校の保護者／先着50人 「我が子の成長を願い、話し合いましょう」をテーマに、高等学校の説明会・

学校見学等を開催予定。時５月21日～10月8日主に火曜日
〇

5/10（金）まで

阿蘇

ひまわり学級
・全８回 阿蘇小の保護者／先着30人 ｢学び合い、より良い子どもを育てる｣ をテーマに、実習、講演会、料理教室

などを行います。時５月～26年２月 ＊

はなみずき学級
・全８回

米本・米本南小の保護者／
先着30人

｢学び合い、より良い子どもを育てる｣ をテーマに、実習、講演会、料理教室
などを行います。時５月～ 26 年２月 ＊

あすなろ学級
・全６回 阿蘇中の保護者／先着30人 ｢学び合い、子どもの心を理解しよう｣ をテーマに、高校見学、講演会、料理

教室などを行います。時５月～11月 ＊

高津 高津フレンズ
・全10回

西高津・高津・南高津小の
保護者／先着20人

子育てに関する知識・情報の習得、親子での体験を通して、家庭でのふれあいや子どもと
のかかわり方を考えます。時５月29日～12月４日の主に水曜日、親子体験は土曜日 〇

勝田台
オアシス・全７回 小学生の保護者など／

先着20人
｢家庭力を高める！」ウォーキング・防災教室・親子料理教室等を行います。
時５月13日～12月2日の主に第１、２月曜日 〇

大地・全 8回 中学生の保護者など／
先着20人

「家庭力を高める！」防災教室・カーリングを行います。
時５月27日～12月16日の主に第３、４月曜日 〇

八千代台
縁・全７回 市内小・中学生のいる保護者

／先着24人
「いいね～！をみつけよう」をテーマに親と子のかかわり方、参加者同士の親睦を深める活動
をします。講話・英会話・料理教室など。時６月 12日～ 26年１月 22日の主に第２水曜日 〇

「縁」ぷらす・全11回 市内在住の青少年のいる保護
者など／先着15人

「思春期から自立へ」をテーマに、親力の高め方、参加者同士の交流を深める
活動をします。時５月～26年２月 〇

村上

小学生の子を持つ親の
ファミリー講座・全８回 先着30人 ｢元気なお母さん力を養う。」をテーマに情報交換、親子体操や施設見学を行

います。時５月23日～12月26日、主に第４木曜日 〇

村上グリーンカレッジ
・全７回 中学校の保護者／先着20人 中学校長の講話、高校見学、情報交換などを行います。

時５月24日～26年１月24日、主に第４金曜日 〇

睦
コスモス・全６回 睦小の保護者 家庭における親の役割について考えます。時５月～26年２月 ＊

睦中家庭教育学級
・全６回 睦中の保護者 「子どもに輝く笑顔と安心を」をテーマに、講師と一緒に考えます。

時５月～26年２月 ＊

八千代
台東南 ひだまり・全７回 小・中学校の保護者／

先着24人
「こんなときどうしてる？」をテーマに、情報交換の場を図り子育ての不安や悩みを軽減
します。講話・調理実習・手作り品など。時６月４日～ 26年1月14日主に第１火曜日 〇

緑が丘 フレッシュグリーンズ
・全７回 小学生の保護者／先着24人 「コミュニケーション力を育てよう」講話・パン作り・古典・絵手紙等を行い

ます。時５月30日～11月29日、他講演会など３回　 〇
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２歳６か月児 
歯科健診（予約制）

　歯科医師による健診や相談、歯科衛
生士の歯みがき実習を行います。

　 ▼日時　５月17日㈮・21日㈫・６月
20日㈭受付は午後1時〜1時30分　

▼場所　保健センター　 ▼対象　22年
11月生まれ　 ▼申し込み　健診日の1
週間前までに電話で母子保健課へ

赤ちゃんが生まれたら 
「出生連絡票」の提出を忘れずに

　市では、出生後の赤ちゃんの様子や
お母さんの体調について伺い、状況に
応じて、電話や訪問による育児相談や
赤ちゃんの成長の確認、母子保健サー
ビスの紹介などを行っています。
　子ども医療費助成申請などの手続き
をするときに、母子健康手帳交付時に
渡された「出生連絡票」を、生後1か
月以内に元気子ども課、支所・連絡所、
母子保健課（保健センター内）へ持参
または郵送してください。

母子健康手帳の申請を
　医師により妊娠が確認されたら、本
人確認ができるものを持参して、早め
に窓口で母子健康手帳の申請をしてく
ださい。外国籍の人は在留カード（旧
外国人登録証明書）が必要です。
　詳しくは母子保健課へ。

　 ▼申請場所　各地域子育て支援セ
ンター（高津南・米本南・八千代台南・
ゆりのき台・睦北・村上北の各保育園）、
子ども支援センター（すてっぷ21勝田
台・大和田）、母子保健課（保健セン
ター内）、子育て支援課（市役所２階）

食生活相談 
（予約制）

　食事についての悩みごとはありませ
んか。成人期・高齢期の食生活や栄養
について栄養士が相談を受けます。

　 ▼日時　毎月第２・第４火曜日午後1
時30分〜４時　 ▼場所　保健センター

▼申し込み　電話で健康づくり課へ

〒276-0042 ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　 486-7250
　　　　　　 健康づくり課　 483-4646

市役所
〒276-8501 大和田新田312-5

483-1151（代表）

障害者総合支援法が施行されました
　「障害者自立支援法」が、４月から「障
害者の日常生活及び社会生活を総合的
に支援するための法律（障害者総合支
援法）」に変わり、障害福祉サービスの対
象に新たに難病患者など（特定の130疾
患と関節リウマチ）が加わりました。
■対象者は、手帳の有無にかかわらず
ホームヘルプサービスなどが可能に　
これまで市で行っていた「難病患者等居
宅生活支援事業」は3月末で廃止され、
身体障害者手帳の有無にかかわらず、
障害者総合支援法に基づくホームヘル
プサービスなどの各種サービスが利用
できるようになりました。新たにサー
ビスを利用する場合は、障害者支援課
にお問い合わせください。

募集  母子保健推進員
　母子保健推進員は、「楽しく安心して
子育てできるまちづくり」を目指して、
市の保健師と協力しながら活動する地
域のボランティアです。生後２〜3か
月児のいる家庭の訪問をはじめ、地域
グループごとの自主的な活動も行って
います。

　 ▼資格　育児経験があり、次の地区
またはその周辺に住んでいる人　①大
和田新田地区　②緑が丘地区　③大和
田地区　④八千代台北地区　⑤米本・

米本団地　 ▼応募方法　電話で母子保
健課 486-7250へ

こんなとき、国民年金の 
手続き忘れずに
　国民年金は、日本国内に住所がある
20歳以上60歳未満の人すべてが加入す
る制度です。届け出を忘れると、将来
受け取る年金額が少なくなったり、受
け取れなくなる場合があります。次の
ようなときには、忘れずに市へ届け出
を行うことが必要です。
●20歳になったとき「国民年金被保
険者資格取得届」　厚生年金保険や共済
組合に加入していない人が、20歳にな
ったとき。※資格取得届は、20歳の誕
生月に年金事務所から送られてきます
●会社を退職したとき「国民年金被保
険者種別変更届」　60歳になる前に会
社を退職したとき（厚生年金保険や共
済組合の被保険者でなくなったとき）。
●収入が増え、被扶養配偶者でなくな
ったとき「国民年金被保険者種別変更
届」　収入が増え、会社員や公務員など
の被扶養配偶者でなくなったとき（パ
ート収入が130万円以上になったとき）。
●配偶者が退職したとき「国民年金被
保険者種別変更届」　配偶者が退職し、
会社員や公務員などの被扶養配偶者で
なくなったとき（配偶者が65歳に達し
て第２号被保険者でなくなったときを
含む）。※会社や役所、学校などに勤
めている人の被扶養配偶者になるとき

は、その人の勤務先で届け出を行って
ください
　詳しくは、市役所国民年金室 483-
1151または船橋年金事務所国民年金課

424-8854へ。 　　　（国民年金室）

軽自動車などをお持ちの人へ
　４月1日現在で、原動機付自転車や
軽自動車などの所有者に、軽自動車税
納税通知書を５月上旬に発送します。
納期限は５月31日㈮です。期限内納付
にご協力ください。なお、今年度から
納税通知書（口座振替扱い）が封書か
ら圧着式はがきに変わります。
■軽自動車税の減免　次の軽自動車な
どは減免の対象になります。 ▼身体ま
たは精神に障害があり、歩行が困難な
人のために使用するもの　 ▼公益のた
め専用すると認められるもの
　減免を受ける場合は、納期限の７日
前までに申請してください。必要な書
類など、詳しくは市民税課へ。

習志野健康福祉センターから
■25年 国民生活基礎調査にご協力を
　25年国民生活基礎調査が全国で実施
されます。本市でも一部地区が調査対象
地区になりました。本調査は６月の予定
ですが、その準備として４月下旬から予
備調査が行われます。調査員が訪問し
た際は、ご協力をお願いします。

▼問い合わせ　総務企画課 475-5151
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救急車の適正利用に
ご協力ください

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 3月 1〜3月
救急 682件 2,116件

火災・その他 79件 222件

火災・救急時には 番119

４
月
の
納
期

納期限は４月30日㈫
納め忘れのない口座振替が便利です

固定資産税・都市計画税……１期

防災無線自動電話応答サービス
　 483-3770
24時間以内の防災無線放送の内容を確認できます

　みなさんは摂食・嚥下障害という言
葉を聞いたことがありますか？摂食・
嚥下障害とは、口からとり込んだ食物
や水分を胃へ送り込む過程で異常が起
こることをいいます。
　この障害により栄養不良や脱水症状、
さらに食物が気道へ入って起こる誤嚥
性肺炎などが引き起こされる上に、食
べるという楽しみまで喪失してしまい
ます。具体的な症状として、食べ物を
うまく噛

か
めない、むせる、肺炎や発熱

を繰り返す、食事に時間がかかるよう
になった等がみられることがあります。
本人や周囲の人が症状に気付いたら、
摂食・嚥下障害の有無を確認するため
に、専門家に相談しましょう。改善に

は食べる姿勢を補正したり、むせやす
く口の中でまとまりにくい食べ物に対
する注意や、食べるペースを考慮した
食べ方（食べさせ方）を個 に々合わせて
調整していくことが大切です。
　生涯を通じて口から食べる事ができ
るように八千代市歯科医師会では大学
の専門家の先生を招いて、関連施設と
連携をとりながら摂食・嚥下障害に対
応していますので、以下へご相談くだ
さい。
■八千代市歯科医師会口腔ケアセン
ター　対応日時　月曜～金曜日（水曜
日を除く）　午前９時30分～午後４時
30分 485-7535　 487-7535
� （八千代市歯科医師会）

「食べること・飲み込むこと」
〜 摂

せっしょく

食 ・ 嚥
えん　げ

下 〜
けんこうかんりコーナー 460
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大和田図書館 482-3240・
八千代台図書館 482-
0912・勝田台図書館 484-

4946・緑が丘図書館 489-4946　◆「子
ども読書の日」記念事業〜本だいす木

（ほんだいすき）―おすすめ本募集―
自分が好きな本を葉っぱのカードに書
いて「本だいす木」に貼ります　時４
月16日㈫〜５月12日㈰　申当日直接各
図書館へ
◆本の展示　ブックリスト「大人にもす
すめたい絵本〜伝記・科学絵本など〜」

「みんなの本だな1ねんせいへ」の配布
と、リストで紹介した本の展示　時４月
16日㈫〜５月12日㈰　申当日直接各図
書館へ
◆本や図書館に関するクイズ　クイズ
に答えてくれた人にはプレゼントがあ
ります　時４月16日㈫〜５月12日㈰
申当日直接各図書館へ
◆「子ども読書の日」記念おはなし会
絵本の読み聞かせなど。幼児〜小学生対

象。①大和田図書館　４月20日㈯午後
２時〜3時、②八千代台図書館　５月
８日㈬午後3時〜４時、③勝田台図書
館　５月８日㈬午後3時〜４時、④緑
が丘図書館　４月27日㈯午前11時〜11
時40分　申当日直接各図書館へ。八千
代台図書館は当日午後２時から児童室
カウンターで受け付け（先着15人）

郷土博物館 484-9011
◆第１回企画展「遺跡か
ら見た八千代の原始・古

代」　八千代の旧石器時代〜平安時代の
歴史・くらし・文化を市内の遺跡から出
土した土器・石器・金属器などの資料か
ら紹介します。体験・講演会などの行
事を多数開催。詳細はお問い合わせを
時４月27日㈯〜６月16日㈰
◆石器づくり体験　黒曜石を加工して
矢じりなどの小型の石器を作り、そ
の効果を実験します。先着20人（小学
校3年生以下は保護者同伴）タオル・
長袖・長ズボン・軍手・エプロン持参
時５月12日㈰午後1時30分〜3時30分
費200円（保険料・材料費）　申事前に
電話か直接当館窓口へ
◆土器・石器に触れる　縄文時代〜平安
時代に使用された土器や石器の実物に
触れ、当時の生活を考えます　時４月28
日㈰・29日㈷、５月3日㈷〜６日㉁・11
日㈯・18日㈯・19日㈰・25日㈯、６月1
日㈯・８日㈯・９日㈰・15日㈯午前11       
時〜正午、午後1時30分〜２時30分
申当日直接当館へ

文化伝承館 458-1700
◆子ども茶道入門・全７
回　八千代市茶道連盟の

先生（今年は裏千家）による指導で茶道
や礼儀作法、伝統文化について学びま
す。来年3月２日の雛

ひな
節供のお茶会でお

手伝いをします。市内在学の小学3年〜
６年生が対象。先着20人　時５月11日、
６月８日、７月20日、９月14日、10月12
日、26年２月22日の土曜日と3月２日㈰
の雛節供、いずれも午前10時〜11時30
分　費2,000円（抹茶・お菓子など７回
分）　申電話か直接同館窓口へ

少年自然の家 488-6538
◆５月のプラネタリウム
今晩の星空、母なる星「太

陽」、おとめ座の神話。小学生以上対象
時５月12日㈰・26日㈰午前10時30分〜、
午後1時30分〜　費市内の人150円、市
外の人300円　申当日直接同所へ。30
分前から５分前まで受け付け
◆春の星空を見る会①　プラネタリウ
ムと屋上での春の星座の観望 ( 悪天候
の場合はプラネタリウムのみ)。小学生
以上対象 ( 小・中学生は保護者同伴 )、
定員40人　時５月17日㈮ 午後７時〜
９時　申５月16日㈭まで電話で同所へ
◆自然写真・スケッチ展　野草、花木、
野鳥、昆虫、星など自然をテーマにした
写真や絵手紙、スケッチなどの作品を展
示　時５月12日㈰〜26日㈰午前９時〜
午後４時（日曜日は午後3時30分まで）
※作品の募集を４月15日㈪〜５月10日
㈮まで行います。規格は自由。直接同
所までお持ちください

ふれあいプラザ 487-1511
◆こども水泳教室初級・
全４回　水に慣れるこ

とから始めて顔付けや潜るまでを目標。
泳ぎの苦手な市内在住の小学1年〜3
年生対象。先着20人　時５月11日・18
日・25日、６月1日いずれも土曜日午
後1時〜２時　費2,000円（プール利用
代・保険料を含む）　申16日㈫から電
話か直接同プラザ窓口へ

総合生涯学習プラザ 487-3718　◆プ
リザーブドフラワー・アレンジメン
ト講座　生花の美しさを長く楽しめる
アレンジメント。成人対象。先着20人。
はさみ、新聞紙、持ち帰り用の袋持参　
時５月20日㈪午前10時〜正午　費2,800
円（材料費）　申15日㈪午前９時から電
話または同プラザ窓口へ
男女共同参画センター 485-6505
◆パパ＆ママ講座「大きな手でごきげん
赤ちゃん」・全３回　パパと赤ちゃんは
ベビーマッサージ・ベビーダンスなど。
ママはリラックス。市内在住の夫婦と
５〜９か月の第1子の赤ちゃん。先着10
組　時５月18日㈯・26日㈰、６月２日㈰
午前10時〜正午　費2,000円（材料費・
保険代）　申電話か直接同センターへ
環境緑化公社 458-6446　◆緑の講習
会「花いっぱい写真コンクールにむけて
〜心が伝わる写真の撮り方」　見る人に
心が伝わる写真の撮り方を学びます。
先着30人　時５月10日㈮午後1時30分
から　所総合生涯学習プラザ　申電話
で同公社へ
◆緑の講習会「ベランダで春まき野菜
を作ろう」・全２回　土づくりから始
める野菜の育て方など。先着20人　時５
月17日㈮、６月７日㈮午後２時〜　所睦
公民館　費400円　申電話で同公社へ

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

●
子
ど
も
日
本
舞
踊
講
座
説
明
会　
小
学
生
対
象
で
日
本
舞
踊
の
基

礎
を
学
ぶ
５
月
〜
26
年
２
月
ま
で
の
講
座
の
体
験
説
明
会
。
４
月
18

日
㈭
17
時
〜
18
時
、文
化
伝
承
館
。申
し
込
み
は
子
ど
も
日
舞
サ
ー

ク
ル
・
中
村
（
４
５
９
）５
２
１
２
へ

●
八
千
代
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
３　
市
内
３

サ
ー
ク
ル
の
合
同
演
奏
会
。
４
月
20
日
㈯
13
時
〜
16
時
、
八
千
代
台

東
南
公
共
セ
ン
タ
ー
。同
実
行
委
員
会
・伊
東
（
４
５
０
）４
６
４
７

●
習
志
野
八
千
代
心
の
健
康
を
守
る
会
か
ら　
①
講
演
会
「
精
神
障

害
者
の
相
談
支
援
事
業
」。
４
月
26
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時
30
分　

②
総
会
・家
族
会
。５
月
24
日
㈮
14
時
30
分
〜
15
時
40
分　
③
講
演
会

「
精
神
障
害
者
を
持
つ
人
た
ち
へ
の
心
理
社
会
的
ア
プ
ロ
ー
チ
」。
６

月
13
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時
40
分
。習
志
野
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
。同

会
事
務
局
（
４
７
５
）５
１
５
２（
習
志
野
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

●
八
千
代
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
合
同
発
表
会　
４
月
27
日
㈯

開
場
13
時
・開
演
13
時
30
分
、緑
が
丘
公
民
館
。中
村
（
４
５
９
）

２
０
６
３

●
八
千
代
ゆ
り
の
き
台
つ
つ
じ
祭
り　
ロ
ッ
ク
ソ
ー
ラ
ン
、吹
奏
楽・

和
太
鼓
の
演
奏
、
模
擬
店
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
。
４
月
29
日

㈷
10
時
〜
17
時
、
八
千
代
中
央
駅
前
ゆ
り
の
き
通
り
。
雨
天
決
行
。

同
実
行
委
員
会
事
務
局

０
８
０（
３
９
１
０
）１
６
３
８

●
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
ふ
れ
あ
い
の
日「
手
を
つ
な
ご
う
！
一
緒
に
笑
お

う
！
」　

ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー
な
ど
。５
月
12
日
㈰
10
時
〜
12
時
、萱
田

地
区
公
園（
雨
天
時
は
萱
田
小
学
校
体
育
館
、
上
履
き
持
参
）。
申
し

込
み
は
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
千
葉
・花
井
（
４
５
８
）１
２
５
７
へ

●
市
民
写
生
会　
初
心
者
歓
迎
。希
望
者
に
は
指
導
も
。５
月
19
日

㈰
７
時
45
分
に
勝
田
台
駅
北
口
に
集
合
、バ
ス
で
霞
ヶ
浦
総
合
公
園

へ
。雨
天
決
行
。２
０
０
０
円
。昼
食
持
参
。往
復
は
が
き
に
住
所・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢・
電
話
番
号
、指
導
希
望
の
有
無
、返

信
先
を
記
入
し
、25
日
㈭
消
印
有
効
で
〒
２
７
６

－

０
０
４
６
大
和

田
新
田
７
５
８

－

59
八
千
代
市
芸
術
文
化
協
会
・石
川
幸
永
（
４

５
９
）６
１
６
９
へ
。先
着
40
人
ま
で

■
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
基
礎
課
程
）　
同
講
座（
入
門
課
程
）の
修

了
者
対
象
。
５
月
16
日
〜
12
月
19
日
の
毎
週
木
曜
日
（
８
月
８
日
・

15
日
を
除
く
） 

18
時
30
分
〜
20
時
30
分
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
。
定
員
20

人
。
４
０
０
０
円
。
申
し
込
み
は
八
千
代
市
身
体
障
害
者
福
祉

会

（
４
８
５
）８
８
２
２
へ

　特に表示されていないものは受講
無料です。詳しくは各主催者に問い
合わせてください。

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872歯科
※小児科･その他の科目･歯科

は、日曜・祝日・年末年始
の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。
毎日19～22時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内

４
月
の
献
血

●21日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時30分、フルルガー
デン八千代店（八千代市献血推進
協議会主催）
●25日㈭午前10時～11時45分・
午後１時～４時、八千代市役所

（八千代市献血推進協議会主催）

会 員 募 集
　会員募集は不定期掲載です。今号では
２月１日までに受け付けたものを掲載。
●すみれサークル　毛糸の手編みを
一緒に楽しみませんか。第２・４火曜
日13時30分〜16時、八千代台公民館。
月1,000円。岡田 482-6770
●あんぱんキッズ＆プチ　親子でリト
ミック。1歳〜幼稚園児の親子対象。3ク
ラス開催。第２・４月曜日13時〜17時、
八千代台東南公民館。月1,300円程度。
八巻 090-3135-8986
●カトレア　フラワーアレンジメント。
第２水曜日10時〜12時、福祉センター。
月800円（花代別）。田端 483-1732
●大和田朝顔会　夏の風物詩、大きな朝
顔の花を咲かせませんか。活動期間４月
〜10月。講習会を大和田公民館で開催。
入会1,000円、年500円。村田 485-4401
●若葉吟詠愛好会（雪山流）　漢詩、近代
詩、和歌の吟詠。初心者歓迎。見学自由。
第２・４水曜日10時〜12時、八千代台東
南公民館。月3,000円。高柳 484-5587

■
部
長
相
当
職

▼
総
務
企
画
部
長　
山
崎
茂
則　
▼
財
務
部
長　
瀨
能
尾
光
男　

▼
健
康
福
祉
部
長　
皆
見
隆
明　
▼
子
ど
も
部
長　
坂
巻
祐
一

▼
生
涯
学
習
部
長　
伊
藤
一
男　
▼
理
事
兼
危
機
管
理
監　
森
田
陽

一　
▼
産
業
活
力
部
長　
立
石
梅
夫　
▼
会
計
管
理
者　
相
馬
清
彦

▼
農
業
委
員
会
事
務
局
長　
迫
秀
信　
▼
消
防
長　
岩
井
精
一

▼
上
下
水
道
局
長　
石
井
義
人

■
次
長
相
当
職

▼
報
道
監
兼
総
務
企
画
部
次
長（
企
画
担
当
）　
安
斉
喜
久
夫　
▼
総

務
企
画
部
次
長（
総
務
担
当
）　
渡
邊
一
正　
▼
財
務
部
次
長　
土
生

光
浩　
▼
健
康
福
祉
部
次
長
（
保
健
・
医
療
担
当
）　
八
木
澤
進　

市
役
所
の
人
事
異
動
（
４
月
１
日
付
け
）

ソフトバレーボール大会

市民体育大会
■柔道　市内在住・在学の人または市
柔道協会会員。小学生・中学生、女子
の部（中学生以上）、無段の部、有段
の部（初段・二段・三段）　時５月19
日㈰　所市民体育館　費一人500円
申５月１日㈬消印有効で、所定の用紙
に記入して、〒276-0045大和田980-3
河野庄作 484-2291へ郵送
■ソフトテニス　市内在住または在
勤・在学の人対象。一般男女、50歳以
上男女（ミックス可・60歳以上男子と

年齢不問の女子ペア）�時５月３日㈷、
予備日４日㈷　所村上テニスコート
費一人1,500円　申４月27日㈯まで
に電話で永井幸二 484-6981へ

　18歳以上。混合Ａの部、混合Ｂの部、
レディースの部　時５月11日㈯午前９
時受け付け開始　所市民体育館　費一
人500円　申所定の申込用紙を４月30日
㈫必着で、〒276-0007桑橋847村山
458-0606まで郵送（文化・スポーツ課）
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Ｐ
Ｍ
２・５
午
後
の
こ
と
か
と
聞
く
オ
カ
ン

マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
生
き
て
指
紋
が
残
ら
な
い

レ
イ
を
掛
け
ハ
ワ
イ
の
気
分
フ
ラ
ダ
ン
ス

難
病
に
Ｉ
Ｐ
Ｓ
が
希
望
の
灯

少
し
づ
つ
嫁
が
家
風
を
リ
ー
ド
す
る

親
切
が
土
足
で
入
る
お
節
介

梨
園
の
子
き
っ
ち
り
繋
ぐ
芸
の
道

ほ
ん
の
僅
か
い
い
こ
と
見
つ
け
今
日
を
生
き

村　
　
　
上

八
千
代
台
北

村
上
団
地

勝

田

台

八
千
代
台
北

八
千
代
台
北

八
千
代
台
北

上

高

野

佐
藤　
昌
平

林　
　
は
な

阿
部
ち
え
こ

梶
田
き
み
子

皆
川　

治

中
川
記
代
子

新
木
さ
ち
子

神
津
真
智
子

早
春
の
光
を
踏
み
て
菜
種
ま
く
土
の
香
染
み
る
手
は
わ
が
力　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
大　
和　
田
）　
有
里　
侑
起

氷
雨
打
つ
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー
指
さ
し
て
こ
れ
も
行
だ
と
言
え
る
人

あ
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
大
和
田
新
田
）　
丸
本
八
津
男

病
み
臥
し
て
い
ま
す
と
も
師
は
春
を
待
つ
歌
詠
み
ま
さ
む
心
地
よ
き

日
は　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
八
千
代
台
西
）　
元
村　
泰
介

霜
柱
さ
く
さ
く
と
踏
み
青
空
に
濯
ぎ
も
の
干
す
い
ま
は
手
馴
れ
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
大
和
田
新
田
）　
児
玉　
将
孝

遺
さ
れ
し
電
気
行
火
に
寝
ね
み
た
る
夜
は
ほ
っ
こ
り
と
母
に
包
ま
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
八
千
代
台
西
）　
吉
田　
早
苗

匂
い
よ
き
花
木
好
み
し
姑
に
供
ふ
猫
柳
の
枝
・
万
作
の
花

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
村　
　
　
上
）　
綱
島
み
ち
子

参
道
に
思
わ
ず
止
ま
る
リ
ズ
ム
よ
く
寄
っ
て
け
買
っ
て
け
飴
切
る
音

に　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
大　
和　
田
）　
坂
井　
ワ
カ

蝋
梅
の
香
り
い
ず
く
と
歩
を
止
む
る
大
寒
の
土
手
春
信
ひ
そ
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
萱　
田　
町
）　
吉
田　
仁
子

八
千
代
市
短
歌
会
選

　
　
　
　
　
一
首
目
、
春
と
い
う
語
は
草
木
の
芽
が
「
張
る
」、
田
畑
の
開

　
　
　
　
墾
の
「
墾
る
」、
気
候
の
「
晴
る
」
な
ど
を
語
源
と
す
る
。
古
典

歌
人
た
ち
の
う
た
に
は
こ
の
語
源
を
巧
み
に
消
化
し
た
と
言
っ
て
よ
い
歌

が
あ
る
。
こ
の
一
首
も
弛
み
の
な
い
言
葉
運
び
で
、
力
強
い
結
句
が
無
理

な
く
感
受
さ
れ
る
。
二
首
目
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
続
く
季
節
、
寒
風
の
中
、

氷
雨
の
中
、
ひ
た
す
ら
走
り
続
け
る
姿
は
、
見
て
い
る
人
達
に
も
さ
ま
ざ

ま
な
感
動
を
与
え
る
。「
行
」
だ
と
い
う
気
持
に
共
感
し
て
い
る
作
者
。
三

首
目
、
病
む
師
へ
の
想
い
の
優
し
さ
が
伝
わ
る
。

選
評

リサイクル・ガイド
消費生活センター　485-0559

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
阿
蘇
公
民
館
の
講
座
〝
道
草
を
食
お
う
〞。
今
年
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

例
年
よ
り
も
草
木
の
成
長
が
早
い
と
の
こ
と
で
、
た

く
さ
ん
の
野
草
を
み
ん
な
で
持
ち
帰
り
、
味
わ
い
ま
し
た
。
初
め
て
口
に
す
る
野
草
を
前

に
「
本
当
に
お
い
し
い
の
か
な
」
と
半
信
半
疑
で
し
た
が
、
野
草
の
て
ん
ぷ
ら
や
ツ
ク
シ

の
砂
糖
漬
け
を
ご
ち
そ
う
に
な
り
、
思
い
が
け
な
い
お
い
し
さ
に
驚
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、桜
の
開
花
も
記
録
的
な
早
さ
だ
っ
た
た
め
、表
紙
の
桜
ま
つ
り
の
取
材
の
前
は
、

「
ど
う
か
あ
と
一
週
間
も
っ
て
」
と
祈
る
よ
う
な
思
い
で
過
ご
し
ま
し
た
。
数
年
前
に
取

材
に
行
っ
た
と
き
は
、
開
花
が
遅
す
ぎ
て
記
事
に
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
10
周
年
の

節
目
と
な
る
今
年
は
、
見
事
に
桜
が
咲
き
誇
り
ま
し
た
。

▲チーム名「ボニット」はポルトガル語で“美しい人”

八千代市イメージキャラクター
「やっち」

広
報
雑
記
帳
か
ら

　４月１日、学校給食センター西八千代調理場がオープ
ンしました。１万1,000食の給食提供と食育の拠点とし
ての機能を持ち合わせています。

▲煮立った鍋に卵を入れて、エビとトマトのスープのできあがり

み
ん
な
で
作
っ
て「
い
た
だ
き
ま
す
」

勝
田
台
公
民
館
の
春
休
み
子
ど
も
料
理
教
室

　３月23日、勝田台公民館で春休み子ど
も料理教室が行われ、小学３年生～６年
生の20人が参加しました。講師は八千代
市栄養士会のメンバー７人で、肉巻きお
にぎりレタス包み、エビとトマトのスー
プ、ティラミスを作りました。
　まず、包丁の持ち方を教わった子ども
たちは、真剣なまなざしでウインナーや

野菜をカット。フライパンや鍋で火を使
った調理にも挑戦しました。普段から料
理をしている子も、初めての子も「今日の
レシピで家族に作ってあげたい」とにっ
こり。春休みの良い経験となりました。
　公民館では春から新しい講座が始まり
ます（今号４・５ページに掲載）。皆さんも
「新しいこと」に挑戦しませんか。

　３月23日、阿蘇公民館で行われた「春の野の味ウ
ォッチング・道草を食おう」に８人が参加。自然観
察員に食べられる草花などを教わりながら、ほたる
の里周辺で１時間半ほど野草採取を行いました。
　公民館に戻ってからは、摘んできたヨモギやツク
シ、ユキノシタなど８種類の野草を天ぷらやあえ物
などに調理。「ほろ苦くて最高ですね」と揚げたての
春の味に舌鼓を打ちました。

▲「野草を見つけておいしそうと思えるようになったら
一人前ですよ」と自然観察員の森

もりしげる
繁さん（左）

阿蘇公民館の“道草を食おう”八千代ボニットFC
春の味に舌鼓連覇を目指しがんばります 　八千代ボニットFCは市内を拠点に活動する女性

サッカーチームです。子どもたちをサッカー教室に
通わせていたお母さんたちが自分たちもプレーした
いと、28年ほど前に結成。24歳から57歳までの28
人が個々のレベルに合わせて週一回の練習を行って
います。チームの強味は、チームワーク。「みんな
が一つになったからこそ結果に結びついた」と代表
の髙山明美さん。八千代ボニットFCは、半数以上
がサッカー未経験者にもかかわらず、24年度の千葉
県レディースサッカーリーグ・ミセスの部でみごと
優勝を果たしました。
　今年度もシーズンが始まり、リーグ戦連覇と全国大
会出場を目指して挑戦は続きます。

　この欄については、消費生活センターへ。土曜・日

曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時まで（午後

４時～５時は 483-1151へ）。交渉は当事者間で行

い、結果は必ず同センターへ報告してください。

■あげます　▶寝具セット（マットレス・敷きふとん）
▶GOO.N製オムツ（テープ付き）／Sサイズ１袋　

▶洋服ダンス／180cm×85cm×60cm　▶ラテラル・サ
イ・トレーナー（健康器具）
■ゆずります・有料　▶マンション向け小型物置／
110cm×93cm×57.5cm　▶譜面台付きキーボード／横
95cmと譜面台　▶デロンギ製電気暖房器　▶ベビーベ
ッド
■ゆずって・有料　▶学ラン・黒／170～175cm　▶電
動ウォーキング器具（折り畳み式）　▶電気冷凍庫
▶電子ピアノ


