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　特に表示されていないものは受講無
料です。詳しくは各主催者に問い合わ
せてください。

④Ｉコース　20歳以上偶数年齢の女性
及び20歳以上奇数年齢の女性で前年度
受診していない人、無料クーポン券を
持っている人（21・26・31・36・41歳）
　 ▼日時　①Ｅコース　10月18日㈮、
②～④Ｇ・Ｈ・Ｉコースは下の表で○
の日時。Ｇコースについては４～９月
生まれの人は７～９月、10～３月生
まれの人は７月以降の日程で申し込ん
でください
　 ▼申し込み　受診券と一緒に送付し
た「がん検診等のお知らせ」にある集団
検診申込用紙に必要事項を書き、〒276
-0042ゆりのき台2‒10保健センター健
康づくり課へ郵送または持参。結果は、
郵送で通知します
　 ▼締め切り　受診日の10日前まで（７
月分についてはお問い合わせください）。
先着順。希望日に空きがないときは、
別の日程をご案内する場合があります。
都合がつかない場合は連絡を

子宮頸がん・乳がん・大腸がん
検診の無料クーポン券を発送
　下記の対象者にクーポン券を発送し
ました。届かない人は健康づくり課へ
ご連絡を。
　 ▼子宮頸がん検診（女性）…21歳・26
歳・31歳・36歳・41歳　 ▼乳がんマンモグ
ラフィ検診（女性）・大腸がん検診（男
性・女性）…41歳・46歳・51歳・56歳・
61歳　※26年４月１日現在の年齢です
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高津公民館 450-0353
◆安全に暮らそう　自転
車シミュレーターを使っ

て知っているようで知らない自転車
の安全な乗り方を学びます。市内在
住の小学生と保護者対象。先着10
組。上履き、飲み物持参　時７月30
日㈫午後１時30分～４時　申７月10
日㈬までに電話か直接同館窓口へ
八千代台公民館 483-5553　◆おはな
しと映画の会　フランネルシアター、
おはなし、映画、楽しい工作など
時７月13日㈯午前10時30分～11時45分
申当日直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆パソコン
講座「ワード・エクセル入門」・全４回
ウィンドウズ７を使ってワード（チラシ
作成）、エクセル（表の作成から簡単な
関数）を学びます。市内在住の成人対
象。抽選14人。24年度以降同講座を受
講した人はご遠慮を　時７月30日㈫・
31日㈬、８月６日㈫・７日㈬午後１時
30分～４時　費100円　申往復はがき
に講座名、住所、氏名、電話番号、返
信先を書き、〒276-0049緑が丘3-1-7
同館へ郵送。７月８日㈪消印有効。
１人１通。はがきの直接持ち込み不可

郷土博物館 484-9011
◆第２回企画展「昆虫展
in八千代〜世界の昆虫が

やってきた〜」　環境保全課と共催。
八千代市域を中心として、日本に生息
している昆虫や、なかなか見ることが
できない外国の昆虫も多数紹介しま
す。観察会や講演会も開催　時７月20
日㈯～９月１日㈰　申当日直接会場へ
◆夏休み博物館シアター　映像や紙芝
居を通して、日本の民話など昔の文化
を紹介します。幼児から中学生対象。
幼児は保護者同伴　時７月23日㈫～25
日㈭午前10時30分～正午　申当日直接
同館窓口へ
◆植物標本づくり講座・全２回　博物
館周辺で採取した植物で標本を作りま

す。先着25人程度。筆記用具、新聞紙、
植物を入れる袋持参　時７月28日㈰、
８月25日㈰午前９時30分～正午　費 50
円（保険代）　申電話か直接同館窓口へ

文化伝承館 458-1700
◆親子絵手紙教室　絵手
紙で暑中見舞いや残暑見

舞いを作ります。市内在住の小学生と
その保護者対象。先着20人　時７月21
日㈰午前10時～正午　費子ども１人と
保護者で700円（材料費）　申７月２日
㈫から電話か直接同館窓口へ
◆子ども邦楽（箏

こと

・尺八）教室・全15回
箏・尺八を習います。小学３年生～中
学生対象。箏は先着15人、尺八は先着
５人　時７月24日㈬～26日㈮、８月21
日㈬～23日㈮、９月21日㈯、10月19日
㈯、11月16日㈯・23日㈷、12月21日㈯、
26年１月18日㈯、２月15日㈯、３月１
日㈯・２日㈰。練習は主に午前10時～
正午。11月23日㈷は三曲協会定期演奏
会、３月２日㈰は同館主催「雛

ひな
節供」

にて演奏　費 2,500円（楽器借料代・
テキスト代など）申７月２日㈫から10
日㈬までに電話か直接同館窓口へ
◆八千代の伝承文化を習おう「物づく
り編①」水鉄砲作り　竹を使って水鉄
砲を作ります。小学生以上対象（小学
校低学年は保護者同伴）。先着20人　
時７月27日㈯午前10時～正午　費 100
円（材料費）　申７月２日㈫から電話か
直接同館窓口へ
◆夏休み子ども日舞入門講座・全５回
日舞とともに、礼儀作法や浴衣の着付
けも学びます。小学生～高校生対象。
先着15人　時７月27日㈯・28日㈰、８
月３日㈯・４日㈰・10日㈯午前10時～
正午　申７月２日㈫から10日㈬までに
電話か直接同館窓口へ

総合生涯学習プラザ
487-3718 ◆夏休み子ど
も英語教室・全３回　ゲー

ムや歌、絵本などを通して、音声面を
中心に、楽しみながら英語を学びます。
小学生対象。先着20人。筆記用具持参
時７月24日㈬・31日㈬、８月７日㈬午
前10時30分～正午　申午前９時から電
話か直接同プラザ窓口へ
◆子どもおもしろ科学教室　①紫外線
実験＆スライム・スーパーボール作成
②摩擦実験＆ＣＤカー・ペットボトル
カー作成　①小学生対象、先着30人

②小学校高学年対象、先着24人、350
mℓペットボトル持参　時７月25日㈭
①午前10時～正午、②午後１時30分～
３時　費①700円、②800円（いずれ
も材料費）　申午前９時から電話か直接
同プラザ窓口へ
消防本部警防課 459-7804　◆普通救
命講習（成人）　ＡＥＤを含む心肺蘇生
法など。市内在住・在勤または在学者
対象。先着20人。※申込者が少数のと
きは中止の場合あり　時７月21日㈰午
前９時～正午　費 500円（教本代など）
所中央消防署　申 12日㈮までに電話で
同課へ。午後５時15分以降と土曜・日
曜日は 459-2441へ
環境緑化公社 458-6446　◆緑の講習
会「夏休み藍染教室」　先着20人　時７
月31日㈬午後２時～４時　所村上公民
館費 500円（材料費）　申７月12日㈮ま
でに電話か直接同公社窓口へ

地域子育て支援センター
◆子育てワークショップ
「おしゃべり広場」　子育

てに関することをお母さん同士でおし
ゃべりしませんか。保育あり、要予約。
時間はすべて午前10時15分～11時45分
【のびのび 486-6716】子育て中のイラ
イラのこと／７月４日㈭　【たんぽぽ
482-0925】きょうだいの子育て、どう

してる？／７月９日㈫　【すてっぷ21大
和田 486-7455】子育て中の近所づきあ
い／７月11日㈭　【こあら 450-0942】
自分らしく子育て／７月30日㈫
文化・スポーツ課 481-0305 ◆レク
リエーションダンス講習会　誰でも簡
単に踊ることができるダンスで楽しく
健康づくり、仲間づくりをしませんか。
室内用運動靴持参　時７月24日㈬午後
６時30分～８時30分　所勝田台小学校
　300円　　当日直接会場へ費 申

☆公民館の夏休みのイベントは、
５ページに掲載しています

40歳代 50歳以上
午前 午後 午前 午後

７月

５日㈮ × ○ × ○
８日㈪ × ○ ○ ○
10日㈬ × ○ ○ ○
13日㈯ ○ ○ ○ ○

９月
19日㈭ × ○ ○ ○
28日㈯ ○ ○

10月
23日㈬ ○ ○ ○ ○
26日㈯ ○ ○

午前 午後

Ｈコース
９月 19日㈭ × ○

10月
23日㈬ × ○
26日㈯ ○

Ｉコース

７月 17日㈬ × ○
９月 20日㈮ × ○

11月
７日㈭ ○ ○
21日㈭ ○ ○

●Ｇコース日程

●Ｈコース・Ｉコース日程

パネル展「忘れていませんか　東
日本大震災」　～被災地の高校生が
見た現

い ま

在～　時７月10日㈬正午～
午後７時、11日㈭午前11時～午後
７時、12日㈮午前11時～午後６時　
所勝田台ステーションギャラリー
（当日直接会場へ）　問文化・ス
ポーツ振興財団 483-5111

八千代平和事業


