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「
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
」
を
テ
ー
マ
に
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。
対

象
は
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
中
の
人
と
、
今
後
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
た
い
人
で
す
。
参
加
無
料
。
▼
日
時　
２
月
22
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分　
▼
場
所　
多
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー　
▼
問
い
合
わ
せ　
八
千
代
市
国
際

交
流
協
会
（
７
５
２
）０
５
９
３　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
国
際
推
進
室
）

　
今
年
度
に
実
施
し
た
、
ほ
た
る
の
里
で
の
草
花
や
昆
虫
、
鳥
な
ど
の
生
き
物

調
査
の
結
果
報
告
会
を
開
催
し
、
ホ
タ
ル
が
生
息
す
る
環
境
づ
く
り
に
つ
い
て

考
え
ま
す
。
ホ
タ
ル
に
関
係
す
る
講
演
や
意
見
交
換
会
も
行
い
ま
す
。
水
辺
の

生
き
物
の
保
全
を
は
じ
め
環
境
づ
く
り
に
興
味
・
関
心
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。
先
着
50
人
。
無
料
。
▼
日
時　
３
月
１
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜

正
午　
▼
場
所　
や
ち
よ
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー　
▼
申
し
込
み　
２
月
25
日
㈫

ま
で
に
電
話
で
環
境
政
策
室
（
４
８
３
）１
１
５
１
へ

　
年
３
回
、
市
役
所
駐
車
場
で
開
催
し
て
い
る「
八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」

の
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。
▼
活
動
内
容　
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
企
画
・

運
営
。
開
催
内
容
や
日
時
の
決
定
、
出
店
者
の
抽
選
、
当
日
の
会
場
設
営
、
受

付
事
務
な
ど　
▼
任
期　
４
月
１
日
か
ら
２
年
間　
▼
募
集
人
数　
若
干
名（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　
▼
応
募
資
格　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学

で
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
ご
み
の
減
量
、
リ
サ
イ
ク
ル
に
関
心
の
あ
る
18
歳

以
上
の
人
。
年
６
回
程
度
の
平
日
の
打
ち
合
わ
せ
と
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

日
（
土
曜・日
曜
日
）
に
参
加
で
き
る
人　
▼
申
し
込
み　
は
が
き
に「
八
千
代

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
実
行
委
員
希
望
」・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
在
勤
ま

た
は
在
学
の
人
は
会
社
名
ま
た
は
学
校
名
を
記
入
し
、
〒
２
７
６

－

８
５
０
１

市
役
所
ク
リ
ー
ン
推
進
課
内
八
千
代
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
実
行
委
員
会
へ
郵
送
。

２
月
28
日
㈮
消
印
有
効 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ク
リ
ー
ン
推
進
課
）

３
月
議
会
は
２
月
21
日
㈮
開
会
予
定

　
26
年
第
１
回
定
例
会
は
、２
月
21
日
㈮
に
開
会
し
、
２
月
27
日
㈭・28
日
㈮
に

一
般
質
問
、
３
月
３
日
㈪
に
一
般
質
問・質
疑
を
行
う
予
定
で
す
。
請
願・陳
情

は
、
開
会
日
の
午
後
５
時
ま
で
に
受
け
付
け
た
も
の
が
今
期
定
例
会
で
協
議
さ

れ
ま
す
。
会
議
の
日
程
な
ど
は
、開
会
予
定
日
の
約
１
週
間
前
に
決
ま
り
ま
す
。

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継　
本
会
議
を
八
千
代
市
議
会
Ｈホ
ー
ム
ペ
ー
ジＰで

生
中
継
し
ま
す
。

通
常
は
会
議
の
翌
日（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
除
く
）か
ら
録
画
中
継
で
も
見
ら

れ
ま
す
。
詳
し
く
は
議
会
事
務
局
（
４
８
３
）１
１
５
１
へ
。　
　
（
議
事
課
）

日
本
語
指
導
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会
の
参
加
者

募
集

ほ
た
る
の
里
生
き
物
調
査
報
告
会
の
参
加
者

募
集

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
実
行
委
員

募
集

を総合的、計画的に実践するとともに健全育成
を推進するための拠点です。
　街頭補導では、繁華街、大型スーパー、ゲー
ムセンター、公園などを巡回し、問題のある青
少年の早期発見に努め、注意や助言を行います。

適応支援相談

　不登校の悩みを抱えた小学生、中学生を対象
に、通所による支援・指導を行います。不登校
の悩みを持つ保護者からの相談もお受けします。
　 ▼日時　毎週月～金曜日　午前９時30分～午
後５時　 ▼場所　適応支援センターフレンド八
千代（八千代台北8-9-12） 486-1019

その他の相談

成人の健康電話相談 483-4646

　日頃の健康管理に関することや健診の結果な
ど、お気軽にご相談ください。
　保健師、栄養士、歯科衛生士、理学療法士が
相談を受けます。また、必要に応じて来所での
相談や家庭訪問も行います。
　 ▼日時　毎週月～金曜日　午前８時30分～午
後５時　 ▼電話　健康づくり課 483-4646
※お母さんや子どもの健康、子育てについての
相談は、母子保健課 486-7250へ

人権・悩みごとの相談

　法務大臣が委嘱した人権擁護委員が相談に応
じます。人権侵害を受けた、人権問題に関わる
のではないかというときなど、気軽にご相談く
ださい。秘密・プライバシーは厳守します。
　 ▼日時　毎月第２木曜日　午後１時～午後４
時（６月・12月は除く）　 ▼場所　市役所１階
第３相談室　 ▼問い合わせ　健康福祉課 483-
1151（代表）
　千葉地方法務局船橋支局管内の人権擁護委員
で組織する船橋人権擁護委員協議会で、船橋市
と本市の人権擁護委員や法務局職員が常駐して
相談を行っています。 ▼日時　毎週月～金曜日
午前10時～午後４時　 ▼場所　千葉地方法務局
船橋支局内　 ▼申し込み　 431-3721へ

メンタルヘルスほっと相談（予約制）

　精神疾患に関する保健福祉制度の利用や生活
上の問題などについて精神保健福祉士などが相
談に応じます。

　 ▼日時　毎月第２水曜日　午前９時30分～午
後３時30分　 ▼場所　障害者支援課（市役所２
階）、障害者福祉センター　 ▼申し込み　前日
までに障害者支援課 483-1151（代表）へ

女性、こころの悩み電話相談 485-7333

　悩みを抱える女性を対象に、専門相談員が電
話による相談に応じます。
　 ▼日時　毎週火・木・金曜日　午前９時～午
後４時　 ▼電話　 485-7333（専用電話）

住宅耐震相談・建築相談（予約制）

　建築士が相談に応じます。耐震診断、改修、建
築法規、リフォームやバリアフリー化、中古住宅
の購入、新築・建て替え・増改築の設計、工事監
理、請負工事に関する相談を受け付けています。
　 ▼日時　毎月第２月曜日　午前10時～午後４
時　 ▼場所　建築指導課（市役所５階）　 ▼申し
込み　電話で建築指導課 483-1151（代表）へ

職業相談（地域職業相談室）

　ハローワーク船橋の出先機関として、年齢や
雇用形態を問わず求人・求職相談を行っていま
す。タッチパネル式の求人情報検索システム（５
台）を利用して多くの求人内容を閲覧できます
　 ▼日時　毎週月～金曜日　午前９時～午後５
時　 ▼場所　職業相談室（市役所１階） 483-
1151（代表）
※障害者・外国人の職業相談は、専門コーナー
のあるハローワーク船橋第一庁舎（船橋市湊町
２-10-17） 431-8287まで

消費生活相談

　消費生活上の問題に対する相談、苦情の受け
付けなどを行っています。
　 ▼日時　毎週月～金曜日　午前９時～正午・
午後１時～４時　 ▼場所　消費生活センター　
（市役所第２別館１階） 485-0559

高齢者総合相談

　地域包括支援センターは、高齢者が安心して
生活を続けられるように、日常の様々な相談を
受け、社会福祉士・主任介護支援専門員・保健
師が専門的な視点から支援を行う拠点として設
置されています。
　介護保険や成年後見制度などの利用支援、高
齢者虐待に関する相談も受け付けています。
　地域包括支援センターは、お住まいの地域ご

とに設置されていますのでご確認ください。
　 ▼日時　月～金曜日　午前８時30分～午後５
時　 ▼内容　介護や健康などの相談、権利擁護
の相談（成年後見、消費者被害、高齢者虐待な
ど）、二次予防事業対象者及び要支援認定を受
けた人の介護予防ケアマネジメント（ケアプラ
ン作成）など
■地域包括支援センター一覧
センター名 所在地 担当圏域・地域
勝田台
481-3515 勝田台2-3-1 勝田台・勝田・勝田台南

阿蘇
488-9525 米本2208-3

米本、神野、保品、下高野、
米本団地、堀の内、上高
野の一部

村上
405-4177

村上団地
2-7-104

村上、村上南、下市場、
村上団地、上高野の一部、
勝田台北

八千代台
481-7411

八千代台西
1-7-2山﨑ビル
3階Ｂ号室

八千代台東、八千代台南、
八千代台西、八千代台北

高津・緑が丘
489-4655

高津団地
1-13-112

高津、高津東、緑が丘、
高津団地、大和田新田の
一部

大和田・睦
483-1151

（代表）

大和田新田
312-5
市役所2階

大和田、萱田、萱田町、
ゆりのき台、大和田新田
の一部、桑納、麦丸、桑橋、
吉橋、尾崎、島田、神久保、
小池、真木野、佐山、平戸、
島田台、大学町

緑の相談

　花の手入れや害虫の駆除方法など、園芸に関
する各種相談を受け付けています。
　 ▼日時　毎月第４木曜日（祝日の月、12月は
第３木曜日）午前10時～午後３時30分　 ▼場
所　環境緑化公社（大和田新田584-1）　 ・
458-6446

ふれあい相談所

■法律相談（予約制）　弁護士が相続、離婚、
債務整理方法、損害賠償などの法律問題につい
て相談をお受けします。
　 ▼日時　毎月第１・３水曜日　午後１時～４時

▼申し込み　社会福祉協議会 483-3021へ
■心配ごと相談　生活上の心配ごとの相談に地
域の民生委員が応じます。
　 ▼日時　毎週火・木曜日　午後１時～４時
487-2940（専用電話）

社会福祉協議会（福祉センター内）

※この他にも、お困りの時は各担当課で対応
　していますので、ご相談ください


