
●八千代の人口
19万3,792人� （+145人）
男�9万6,045人� （+43人）
女�9万7,747人� （+102人）
●八千代の世帯
8万3,039世帯�（+122世帯）
6月末現在。（�）内は前月比
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●市長への手紙（ふれあいメール）はホームページ「ご意見・お問い合わせ」から　●インターネットホームページ　http://www.city.yachiyo.chiba.jp

　八千代中学校は昭和22年に開校した歴史のある中学校。40年に現在地に移転し
て以来、１万2,489人の卒業生を送り出してきましたが、老朽化が進んだことから
新校舎への建て替えが行われています。
　６月22日・28日・29日、現校舎の最後の姿を卒業生や地域の人たちに見てもら
おうと内覧会が開催され、約400人が訪れました。「おまえ何組だったっけ」と当時
の教室を探す姿や、卒業アルバム持参で旧友と校内を散策する姿などが見られ、
思い出話に花を咲かせていました。
　新校舎は、来年11月の完成を目指して建築工事が始まります。
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今号の紙面から

　
27
年
４
月
１
日
付
け
採
用
の
八
千
代
市
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
募
集
要

項
と
申
込
用
紙
は
、
次
の
方
法
で
入
手
で
き
ま
す
。
⒜
市
役
所
職
員
課
、

支
所
・
連
絡
所
で
配
布
。
消
防
職
は
消
防
本
部
、
各
消
防
署
で
も
配
布　

⒝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド　
⒞
郵
便
で
請
求
。「
募
集
要
項

請
求
」と
朱
書
き
し
た
封
筒
の
中
に
、
返
信
用
封
筒（
角
２
。
返
信
先
を
書

き
１
２
０
円
切
手
を
貼
付
）
を
入
れ
、
〒
２
７
６

－

８
５
０
１
市
役
所
職

員
課
へ
郵
送
。
消
防
職
は
〒
２
７
６

－

０
０
４
６
大
和
田
新
田
１
８
６
市

消
防
本
部
消
防
総
務
課
へ
郵
送
。
▼
募
集
職
種
／
人
数　
①
一
般
事
務
職

（
大
学
卒
・
短
大
卒
・
高
校
卒
）／
34
人
程
度　
②
一
般
事
務
職
（
社
会
福

祉
主
事
）
／
４
人
程
度　
③
一
般
事
務
職（
司
書
）／
若
干
名　
④
土
木
職

（
大
学
卒
）／
４
人
程
度　
⑤
建
築
職
・
電
気
職（
大
学
卒
）／
い
ず
れ
も
若

干
名　
⑥
保
育
士（
大
学
卒
・
短
大
卒
・
高
校
卒
）／
10
人
程
度　
⑦
保
健

師
／
若
干
名　
⑧
看
護
師
／
若
干
名　
⑨
一
般
事
務
職
（
身
体
障
害
者
対

象
）／
若
干
名　
⑩
消
防
職（
救
急
救
命
士
）／
２
人
程
度
、（
大
学
卒
・
短

大
卒
・
高
校
卒
）
／
６
人
程
度　
▼
受
験
資
格　
①
〜
⑥
大
学
卒
…
昭
和

59
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　
短
大
卒
…
昭
和
61
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人　
高
校
卒
…
昭
和
63
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

⑦
昭
和
59
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　
⑧
昭
和
60
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人　
⑨
昭
和
59
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
次

の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人　
ア
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
人
、イ
自
力
で
通
勤
で
き
、介
助
者
な
し
に
職
務
の
遂
行
が
可
能
な
人
、

ウ
通
常
の
勤
務
時
間
に
対
応
で
き
る
人
、
エ
活
字
印
刷
文
の
試
験
問
題
に

対
応
で
き
る
人
、
オ
口
頭
に
よ
る
対
応
が
で
き
る
人　
⑩
救
急
救
命
士
…

昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　
大
学
卒
…
平
成
元
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　
短
大
卒
…
平
成
３
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
人　
高
校
卒
…
平
成
５
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人　
※
大
学

卒・短
大
卒
・
高
校
卒
は
、卒
業
見
込
み
・
資
格
免
許
取
得
見
込
み
を
含
む

救
急
救
命
士
は
、
資
格
取
得
者
の
み　
▼
試
験
日　
１
次
試
験（
筆
記
）…

９
月
21
日
㈰　
▼
申
込
書
受
付
期
間　
８
月
１
日
㈮
〜
15
日
㈮
。　
詳
細

は
募
集
要
項
で
確
認
を　
▼
問
い
合
わ
せ　
①
〜
⑨
職
員
課
（
４
８
７
）

５
１
１
１
、
⑩
消
防
総
務
課
（
４
５
９
）７
８
０
２

　
や
ち
よ
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
の
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
で「
と
れ
た
て
野
菜 

キ

ッ
チ
ン
加
賀
田
」
が
８
月
１
日
㈮
か
ら
営
業
を
開
始
し
ま
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
で
修
業
し
た
シ
ェ
フ
が
、
八
千
代
市
産
の
採
れ
た
て
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

と
使
っ
た
ピ
ザ
や
ス
ー
プ
カ
レ
ー
、
パ
ス
タ
な
ど
を
提
供
し
ま
す
。
営
業

時
間
は
、
午
前
11
時
〜
午
後
９
時
。
詳
し
く
は
、
電
話
で
農
業
交
流
セ
ン

タ
ー
（
４
０
６
）４
７
７
８
ま
た
は
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
農
政
課
）

「
と
れ
た
て
野
菜 

キ
ッ
チ
ン
加
賀
田
」
が

や
ち
よ
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー
に
オ
ー
プ
ン

募
集

八
千
代
市
職
員

◆八千代ふるさと親子祭を
　８月23日㈯に開催……２
◆市民文化祭の出演者・
　出品者を募集…………３
◆エコライフを
　実践しよう………４～５

▲内覧会の様子は市ホームページでも紹介。「八千代中内覧会　取材」で検索してください
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朝８時30分までに集積場所へ。不燃ごみは休日と重なった場合も収集 コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　
ん

缶　
類

ペッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　
類

紙
パ
ッ
ク８

月
の
資
源
物
・
ご
み
収
集
日

コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
指定袋使用 資源物

不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　
ん

缶　
類

ペッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　
類

紙
パ
ッ
ク

9

村上（成田街道北側で新川西側）、
萱田町・萱田・大和田（成田街道北側から東葉
高速線南側）、
大和田新田（300・400・500・700番台の成田街道
北側から東葉高速線南側）、ゆりのき台１・２丁目

7
第１木

21
第３木

月
・
水
・
金

火 土

１
大和田（成田街道南側）、萱田町（成田街道南側）、
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）、
大和田新田（県道幕張八千代線より東側）、
高津（県道幕張八千代線より東側）

5
第１火

19
第３火

月
・
水
・
金

木 土 2 八千代台北 12
第２火

26
第４火 10 高津（県道幕張八千代線より西側）、高津東

大和田新田（100・200番台の成田街道南側）
14
第２木

28
第４木

3 八千代台西、
八千代台南

19
第３火

5
第１火 11 高津団地、

大和田新田（1〜99番地の成田街道南側）
21
第３木

7
第１木

4 八千代台東 26
第４火

12
第２火 12 大和田新田（900・1000・1100番台の成田街道北側

から東葉高速線南側）、緑が丘２〜４丁目
28
第４木

14
第２木

5 上高野 6
第１水

20
第３水

火
・
木
・
土

金 月

13 勝田台 1
第１金

15
第３金

火
・
木
・
土

水 月
6 村上団地 13

第２水
27
第４水 14 勝田台南、勝田、ゆりのき台３〜８丁目、麦丸

萱田町（東葉高速線北側）、萱田（東葉高速線北側）
8

第２金
22
第４金

7 村上（新川の東側）、下市場、
村上南、勝田台北

20
第３水

6
第１水 15 大和田新田（東葉高速線北側）、吉橋、尾崎、

緑が丘１・５丁目
15
第３金

1
第１金

8 神野、下高野、堀ノ内、
保品、米本団地、米本

27
第４水

13
第２水 16 大学町、真木野、小池、佐山、平戸、神久保、

島田台、島田、桑橋、桑納
22
第４金

8
第２金

◆
お
問
い
合
わ
せ
は
、
ク
リ
ー
ン
推
進
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
ま
た
は

清
掃
セ
ン
タ
ー
（
４
８
３
）４
５
２
１
へ

　夏場はペットボトル飲料が多く消費される時期です。使用後のペットボトル
は、①キャップとラベルを外し、②水ですすいで、③軽くつぶしてから、④ペ

ットボトルだけを直接、集積場所の青い網袋に入れてください。レジ袋などに
入れたままの状態で出さないでください。
　飲料・食品用以外のペットボトルや油分のあるペットボトル、汚れのひどい
ものは資源として再生できません。可燃ごみとして出してください。

飲み終わったペットボトルの出し方にご協力を

不
法
投
棄
通
報
受
付
専
用
電
話 

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
フ
ァ
ク
ス
兼
用
）

０
１
２
０（
８や

ち

４よ

４し

）５ゴ

３ミ

０ゼ
ロ

粗
大
ご
み
受
付
専
用
電
話

（
収
集
依
頼
受
付
・
要
予
約
） 

０
４
７（
４
８
３
）４
５
０
６

平
日
９
時
〜
16
時
30
分（
祝
日
を
除
く
）

ふるさと親子祭の行事予定
　今回のテーマは、「ファミリー」。野球場では
「熱くて冷たい夏」と題し、雪で遊べるファミリ
ースノーパークを開催します。午後０時30分か
ら30分ごとの交替制で、各回定員200人です。
野球場レフト側入り口で午前10時30分から整理
券を配布します。一人につき３枚まで。雨天の
場合は中止します。
　このほか、サンプラザ中野くんのステージや
モノマネ芸人お笑いショー、よさこい・舞踊パ

　８月23日㈯、総合運動公園多目的広場や野球場な
どで八千代ふるさと親子祭が開催されます。それに
伴い当日は交通規制が行われ、バス路線も一部運休
となります。※荒天の場合は中止します

レード、盆踊り大会、灯ろう流しなどイベント
も盛りだくさん。出店も多く並びます。フィナー
レの手筒花火では、光と音楽のコラボレーショ
ンによる幻想の世界が作りだされます。友人や
家族と一緒に、「八千代の夏」を楽しみましょう。
■８月23日㈯／総合運動公園、新川、野球場ほ
か…イベント内容は左下の表でご確認を
■８月24日㈰／総合運動公園、新川ほか…午前
５時30分から清掃を行います
■９月７日㈰／八千代台駅東口商店会（エポラ
通り商店街）…ふるさと親子祭第２会場として
イベントを行います
※ゴミの分別にご協力ください
※各行事は天候などにより変更する場合があります

交通規制とバス路線の運休・変更
■交通規制　八千代警察署前交差点から村上橋先
の交差点まで午後４時～９時の間、車両通行止め
■村上橋は対面通行　来場者の安全を確保する
ために、村上橋は車道中央部で区切り、対面通
行になります。通行する場合は係員の指示に従
ってください。※橋上で灯ろう流しを見ること
はできません。ゆらゆら橋は午後５時～８時の
間は通行できません
■バス路線（東洋バス）の運休と行先変更　 ▼米
本団地発・八千代中央駅行…午後３時43分発～
最終便を運休　 ▼八千代中央駅発・米本団地行
…午後３時21分発は八千代中央駅止まり。午後
３時41分発～最終便は運休

ご来場は原則公共交通機関で
　路上駐車や私有地への無断駐車は、周辺に住
む人の迷惑になります。必ず所定の駐車場に止

めてください。収容台数には限りがあります。
できるだけ公共交通機関を利用してください。
■駐車場　利用時間はいずれも正午～午後９時。
【駐車可能台数】 ▼八千代市役所…350台　 ▼大
和田中学校…120台　 ▼村上中学校…120台

電車の切符は事前に購入を
　祭りが終わると、八千代中央駅、村上駅は大変
混雑します。事前に切符を購入するか、PASMO、
Suicaの利用をお願いします。

祭り前後に利用できない施設
　祭りの準備や片付けのため、次の施設は利用
できません。詳細は各施設にお問い合わせを。
■市民体育館 485-7200　 ▼市民体育館…23日
㈯　 ▼新川テニスコート…23日㈯※24日㈰は午
前11時から利用できます　 ▼総合運動公園多
目的広場…18日㈪～25日㈪　 ▼野球場…22日㈮～
25日㈪
■元気子ども課 483-1151　 ▼新川わくわくプ
レーパーク…23日㈯・24日㈰

八千代ふるさと親子祭を
８月23日㈯に開催します

イベント内容 予定時間 会　場

雪合戦大会 12:20～15:30 野球場

ファミリースノーパーク 12:30～15:30 野球場

商業者・福祉団体な
どの出店 14:00～20:00 イベント会場

ステージイベント
（音楽・お笑い） 14:00～16:00 イベント会場

よさこい演舞	 16:10～17:00 イベント会場

日本太鼓・
舞踊パレ―ド 16:30～17:10 村上橋通り

舞踊演舞・太鼓演奏 17:10～17:50 イベント会場

祭セレモニー 17:50～18:05 イベント会場

灯ろう流し会場挨拶 18:10～18:15 新川村上橋付近

黙祷（静粛の時間） 18:15～18:20 全会場

灯ろう流し	 18:20～20:00 新川村上橋付近

盆踊り大会 18:20～19:00 イベント会場

手筒花火イベント
光と音楽の祭典 19:30～20:00 イベント会場

■イベント予定表

八千代商工会議所内八千代ふるさと
親子祭実行委員会 483-1771へ

お問い合わせ

ゆ
り
の
き
通
り

警察署警察署

開放時間　16:00～21:30
駐車可能台数　120台

七百餘

①東葉高速鉄道…村上駅から徒歩約10分、
　八千代中央駅から徒歩約15分
②京成電鉄…大和田駅から徒歩約25分

新

　川

野球

会場本部
イベント

会場

ゆらゆら橋ゆらゆら橋

村上橋村上橋

新川大橋新川大橋

会場本部
イベント

会場

整理券配布場所整理券配布場所

スノーパーク＆
雪合戦会場
スノーパーク＆
雪合戦会場

通行止 午後５時～８時

交通規制
午後４時～９時

交通規制
午後４時～９時

通行止 午後５時～８時

開放時間 16:00～21:30
駐車可能台数　120台

駐車可能台数　350台
自転車置き場あり

開放時間 16:00～21:30
駐車可能台数　120台

開放時間　16:00～21:30
駐車可能台数　50台

■交通規制図
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◆
お
問
い
合
わ
せ
は
、
ク
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ン
タ
ー
（
４
８
３
）４
５
２
１
へ

■
情
報
公
開

▼
公
文
書
開
示
請
求
の
状
況　
公
文
書
開
示
請
求
件
数
は
２
６
７
件
で
、
そ
の

請
求
に
対
す
る
処
理
件
数
は
３
０
９
件
で
し
た
。
内
訳
は
、
全
部
開
示
２
４
１

件（
市
長
２
２
５
件
、
教
育
委
員
会
11
件
、
消
防
長
１
件
、
事
業
管
理
者
２
件
、

議
会
２
件
）、部
分
開
示
46
件（
市
長
35
件
、
教
育
委
員
会
８
件
、
消
防
長
１
件
、

事
業
管
理
者
１
件
、
議
会
１
件
）、
不
開
示
12
件（
市
長
９
件
、
教
育
委
員
会
２

件
、
消
防
長
１
件
）、取
り
下
げ
10
件（
市
長
10
件
）で
す
。
公
文
書
任
意
的
開
示

申
出
は
１
件（
市
長
１
件
）で
、
取
り
下
げ
と
な
り
ま
し
た
。
異
議
申
立
て
は
１

件（
市
長
１
件
）で
、
取
り
下
げ
と
な
り
ま
し
た
。

▼
審
議
会
等
の
会
議
の
公
開　
86
の
審
議
会
等（
所
管
課
・
室
43
）が
対
象
で
、

延
べ
１
３
３
の
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
内
、93
の
会
議
が
公
開
さ
れ
、

傍
聴
者
は
46
会
議
で
１
１
９
人
で
し
た
。

■
個
人
情
報
保
護

▼
個
人
情
報
取
扱
事
務
の
登
録
状
況　
個
人
情
報
を
取
り
扱
う
事
務
の
登
録
件

数
は
８
９
８
件
で
し
た
。

▼
自
己
情
報
開
示
請
求
の
状
況　
自
己
情
報
開
示
請
求
は
10
件
で
、
そ
の
請
求

に
対
す
る
処
理
件
数
は
11
件
で
し
た
。
開
示
７
件（
市
長
４
件
、消
防
長
３
件
）、

部
分
開
示
３
件（
市
長
１
件
、
消
防
長
２
件
）、
非
開
示
１
件（
市
長
１
件
）で
、

異
議
申
立
て
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

■
出
資
等
法
人
の
情
報
公
開
及
び
個
人
情
報
保
護

　
対
象
と
な
る
法
人
は
、（
公
財
）八
千
代
市
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
、（
公

財
）八
千
代
市
環
境
緑
化
公
社
、（福）
八
千
代
市
社
会
福
祉
協
議
会
、㈱
八
千
代
市

水
道
サ
ー
ビ
ス
の
４
法
人
で
す
。
（福）
八
千
代
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
す
る
１

件
の
自
己
情
報
の
文
書
等
開
示
申
出（
全
部
開
示
）が
あ
り
ま
し
た
。

■
指
定
管
理
者
の
情
報
公
開
及
び
個
人
情
報
保
護

　
対
象
と
な
る
指
定
管
理
者
は
、指
定
管
理
者
八
千
代
市
手
を
つ
な
ぐ
親
の
会
、

指
定
管
理
者
（福）
八
千
代
市
社
会
福
祉
協
議
会
、指
定
管
理
者（
公
財
）八
千
代
市

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
、
指
定
管
理
者
八
千
代
ゆ
り
の
き
台
Ｐ
Ｆ
Ｉ
㈱
、

指
定
管
理
者
㈱
セ
イ
ウ
ン
、
指
定
管
理
者
や
ち
よ
リ
ー
ダ
ー
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
、

指
定
管
理
者
八
千
代
Ｋ
・
Ｉ
・
Ｔ
運
営
会
で
、
こ
の
７
団
体
に
対
す
る
文
書
等

開
示
申
出
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

※
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況
の
詳
細
は
、
市
役
所
１
階
情

報
公
開
室
及
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す　
（
情
報
公
開
室
）

25
年
度 

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

市
長
等
の
25
年
度
分
税
等
納
付
状
況
の
公
表

　住居表示の整備を円滑に促進するため、市長の諮問があった時に必要な事
項について審議を行います。
　 ▼応募資格　満20歳以上80歳未満で、１年以上本市に住民登録があり、居
住している人。平日昼間の会議（必要に応じて開催）に出席できる人。本市の
審議会などの委員を５つ以上兼ねていない人　 ▼募集人数　２人　 ▼報酬　
7,000円／回　 ▼任期　10月15日から２年間　 ▼応募方法　８月29日㈮必着
で、①②の書類を〒276-8501市役所都市計画課 tosikei1@city.yachiyo.
chiba.jpへ持参または郵便、メールで送付。①住所、氏名（ふりがな）、年齢、
性別、職業（主な職歴）、電話番号、ほかの審議会委員の経験がある人はその
審議会の名称を書いたＡ４判の紙（様式自由）　②「町名と暮らしやすいまち

づくり」をテーマにした800字程度の作文。応募の動機も含めること　 ▼選考
方法　書類選考　※応募書類は非公開、返却しません。選考結果は本人に通知
します。個人情報は保護・管理に十分留意し選考以外に使用しません。提出書類
に虚偽の記載が認められた場合は、委員就任後であっても委嘱を取り消すこと
があります　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（都市計画課）

市民文化祭の出演者・出品者募集
（文化・スポーツ課）

　市内に３か所ある福祉作業所の指定管理者を募集します。募集要項は８月
１日㈮から市ホームページに掲載。障害者支援課でも配布しています。応募
の締め切りは９月１日㈪です。　　　　　　　　　　　　　（障害者支援課）

八千代市住居表示審議会の市民委員募集 知的障害者通所施設の指定管理者募集

部　門 期日・場所 応募方法

短歌大会
11月９日㈰
八千代台東南
公共センター
ホール

未発表一首をはがきに書き、住所・氏名（ふりがな）・電話
番号を明記の上、郵送してください。10月20日㈪必着。昼
食・飲み物は各自持参。会費1,000円は当日受付で集金。申
し込み・問い合わせは〒276-0034八千代台西7-2-42百瀨
水枝子 485-5520へ。

子どもの創造
表現フェスティ
バル2014
～ぼくたちの
　夢ステージ～

11月９日㈰
市民会館
小ホール

①対象は18歳以下の子どもたち。ダンス・手品・合唱・劇な
ど、２人以上で舞台発表ができます。 時間は出入りを含
めて10分間。参加費一人500円。事前説明会があります。
②フェスティバル当日の進行を担当する小学校５年～高
校生の子ども制作スタッフも同時募集。舞台監督・音響・
照明など大人顔負けの舞台裏方体験ができます。参加費
一人1,000円。実行委員会に出席していただきます。
①②とも必ず事前に連絡してください。定員になり次第
募集を締め切ります。申し込み・お問い合わせは特定非営
利活動法人子どもネット八千代 486-4699（月曜～金曜
日午前10時～午後４時）へ。

第41回
市民芸能祭

11月２日㈰～
３日㈷
市民会館
大ホール

市内在住の人または市内で活動している団体が対象。所定の
参加申込書を８月15日㈮～31日㈰午前９時～午後５時に市民
会館へお持ちください(火曜休館)。お問い合わせは市民会館

483-5111へ。

手工芸展

11月14日㈮～
16日㈰
※搬入13日㈭
午後１時から、
搬出16日㈰午
後３時から
八千代台文化
センター

木彫り・陶芸・編み物・ガラス細工など、手工芸品に関する
ものなら個人・団体や年齢・性別問いません。出品料１区
画500円（テーブル90cm×45cm パネル付）。往復はがきに
住所・氏名・電話番号・作品の分野・点数・希望区画、団体の
場合は代表者名・参加者数も書き、〒276-0044萱田町728
八千代市文化・スポーツ振興財団内手工芸展事務局へ郵
送。８月31日㈰必着。出品者は「手工芸展実行委員会」に出
席していただきます。第１回実行委員会は９月11日㈭午
前10時から八千代台文化センターで行います。出品料は
実行委員会の中で集金します。お問い合わせは八千代市
文化・スポーツ振興財団、笠川・中園 483-5111へ。

第37回
八千代市民

合唱祭

11月16日㈰
市民会館
大ホール

舞台で合唱を発表します（８分以内）。市内で活動してい
る合唱団体が対象。参加料は1,000円×人数（各団体につ
き演奏CD １枚付）。10月３日㈮・11月７日㈮に予定して
いる例会に出席していただきます。申し込み・お問い合わ
せは八千代市合唱協会・徳橋 483-7882へ。8月20日㈬締
め切り。

部　門 期日・場所 応募方法

第12回
八千代川柳大会

９月28日㈰
勝田台文化
センターホール

課題｢さらさら｣、｢ファミリー｣、｢意外」、｢憧れる」と、特
別課題｢石」を各２句ずつ提出。参加費1,000円（当日受
付で集金）。欠席投句の人は〒276-0043萱田2215-15川
柳大会事務局・鈴木みち子 482-4350へ。参加費500
円（切手の場合82円切手６枚）を同封。９月22日㈪必着。

第39回
華道展

10月４日㈯・５日㈰
勝田台文化
センターホール

生け込みは10月３日㈮午後３時～８時。出瓶料一般3,000円、
会員1,500円。一人１点。年齢・流派は問いません。はが
きに住所、氏名、電話番号、流派を書き、〒276-0020勝
田台北3-11-16八千代市華道連盟事務局・鈴木佐恵子
484-1788へ郵送。９月１日㈪必着。

第50回
八千代

菊花大会

10月21日㈫～
11月15日㈯
八千代市麦丸
1129-1

作品は三本立盆養、ダルマ及び福助。一般申し込みは、
三本立盆養は10月20日㈪まで、ダルマ、福助は11月7
日㈮までに八千代菊花会・小関 450-6201または中西

464-8048へ連絡を。作品は会場までお持ちください。

市
民
美
術
展

絵　画

10月25日㈯～
31日㈮
※搬入10月24日
㈮午後３時から、
搬出10月31日㈮
午後４時
勝田台文化セン
ターホール・展示
室・音楽室

水彩・油彩・日本画等の別、
画題、号数（F50号以下）を明
記。一人１点。出品料500円。

往復はがきに、住所・氏名・
電 話 番 号・FAX番 号・部
門・点数・サイズ（額縁含
む）・題名を明記し、〒276-
0023勝 田台2-5-1勝 田台
文化センター内「市民美
術展事務局」 483-2141
へ郵送。専門家の講評を
希望する人は、往復はが
きに「講評希望」と明記を。
９月14日㈰必着。※出品者
は「市民美術展実行委員
会」に出席していただきま
す。第１回実行委員会は９
月23日㈷午後１時30分か
ら勝田台文化センター２
階展示室で開催。この日
に出品料を集金します。

書道・刻字
仕上がり寸法（縦200cm×横
100cm以内）、裏打ち表装のこ
と（額装・軸装可）、釈文を明
記。一人１点。出品料500円。

写　真

白黒・カラー、１人２点まで。ワ
イド四切（パネルサイズ34cm
×45cm）以内。木製マットパ
ネル仕様（ガラス額不可）、作
品の仕上がり寸法、題名を明
記。出品料一人500円。

工　芸 一人１点。素材、サイズ、
題名を明記。出品料500円。

俳句大会
11月８日㈯
八千代台東南
公共センター
ホール

200字詰め原稿用紙に、１人未発表３句までと住所・氏名・
電話番号を書き、参加費1,000円を添えて、〒276-0046大
和田新田469-132野村方「市民文化祭俳句大会事務局」へ
封書で郵送。初心者歓迎。９月30日㈫消印有効。お問い合
わせは小林 483-8116または野村 450-6323へ。

　
八
千
代
市
政
治
倫
理
条
例
に
基
づ
い
て
、
市
長
等
に
市
が
賦
課
す
る
税
等
の

納
付
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

※「
○
」
は
、
当
該
年
度
に
納
付
す
べ
き
額
が
す
べ
て
納
付
さ
れ
て
い
る
場
合
。

　
「
―
」
は
、
納
付
義
務
が
な
い
場
合 

（
秘
書
課
）

職

氏
名

市
民
税

県
民
税

固
定
資
産
税

都
市
計
画
税

国
民
健
康
保
険
料

市

長

秋
葉　
就
一

○

○

○

事
業
管
理
者

小
名
木
伸
雄

○

○

―

教

育

長

加
賀
谷　
孝

○

○

―
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し
て
い
る
場
所
で
す
。
対
象
は
、
ホ
タ
ル
メ
イ
ト
ま
た
は
ホ
タ
ル
メ
イ
ト
加
入

希
望
者
（
年
会
費
１
世
帯
１
０
０
０
円
、
当
日
加
入
可
）。
先
着
30
人
。

　
▼
日
時　
９
月
７
日
㈰
午
前
７
時
30
分
市
役
所
集
合
、午
後
５
時
帰
着
予
定
。

雨
天
決
行　
▼
参
加
費　
１
人
２
０
０
０
円（
高
速
代
・
保
険
代
含
む
）　
▼
持

ち
物　
弁
当・水
筒・帽
子
な
ど
。
歩
き
や
す
い
服
装
で
参
加
を　
▼
申
し
込
み

８
月
25
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
環
境
政
策
室
（
４
８
３
）１
１
５
１
へ

　
原
爆
犠
牲
者
の
ご
冥
福
を
祈
り
、
恒
久
平
和
へ

の
誓
い
を
新
た
に
す
る
た
め
、
広
島
の
原
爆
投
下

時
刻
に
合
わ
せ
、
黙
と
う
と
献
花
を
行
い
ま
す
。

同
時
に
、
募
集
し
た
千
羽
鶴
と
原
爆
に
関
す
る
パ

ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。

　
▼
日
時　
８
月
６
日
㈬
午
前
８
時
か
ら　
▼
場

所　
市
民
会
館
平
和
祈
念
碑
前
（
雨
天
時
は
同
館

ロ
ビ
ー
）　　
　
　
　
　
　
　
　
（
国
際
推
進
室
）

　
８
月
13
日
㈬
か
ら
16
日
㈯
ま
で
市
営
霊
園
の
開
園
時
間
を
延
長
し
ま
す
。
午

前
７
時
か
ら
午
後
６
時
30
分
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。
ま
た
、
８
月
13
日
㈬
か
ら

15
日
㈮
は
、
市
営
霊
園
行
き
の
無
料
臨
時
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

　
な
お
、
臨
時
バ
ス
の
バ
ス
停
は
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
行
き
バ
ス
の
バ
ス
停
を

使
用
し
ま
す
。「
八
千
代
中
央
駅
付
近
」
バ
ス
停
、「
米
本
団
地
入
口
」
バ
ス
停

は
、昨
年
度
ま
で
と
停
車
場
所
が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

今
回
か
ら
「
村
上
駅
入
口
」
バ
ス
停
で
は
乗
車
で
き
ま
せ
ん
。

　
時
刻
表
は
、健
康
福
祉
課
、市
営
霊
園
、支
所・連
絡
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。　
　
　
（
健
康
福
祉
課
）

８
月
６
日
㈬
に
「
黙
と
う
と
献
花
の
集
い
」
を
実
施

お
盆
期
間
の
市
営
霊
園
の
開
園
時
間
と

臨
時
バ
ス
の
運
行

▲展示された千羽鶴は広島・長
崎に献納します

■八千代台文化センター発（八千代緑が丘駅付近経由）
１便 ２便 ３便

八千代台文化センター発 ８時30分 10時55分 13時20分
八千代緑が丘駅付近 発 ８時50分 11時15分 13時40分

市営霊園　　　　　 着　　　　　　　　　 発
９時15分 11時40分 14時05分
10時00分 12時25分 14時50分

八千代緑が丘駅付近 着 10時20分 12時45分 15時10分
八千代台文化センター着 10時40分 13時05分 15時30分
■勝田台駅北口発（八千代中央駅付近、米本団地入口経由）

１便 ２便 ３便
勝田台駅北口　　　 発 ８時55分 11時25分 13時55分
※八千代中央駅付近 発 ９時10分 11時40分 14時10分
※米本団地入口　　 発 ９時25分 11時55分 14時25分

市営霊園　　　　　 着　　　　　　　　　 発
９時40分 12時10分 14時40分
10時25分 12時55分 15時25分

※米本団地入口　　 着 10時40分 13時10分 15時40分
※八千代中央駅付近 着 10時55分 13時25分 15時55分
勝田台駅北口　　　 着 11時10分 13時40分 16時10分
※「八千代中央駅付近」「米本団地入口」の停車場所が変わり
　ました。今回から「村上駅入口」では乗車できません

環境と家計にやさしいエコ ライフを実践しよう
　電気製品や車などを使うとき、省エネを意識していますか。エネ
ルギーを消費しすぎると、二酸化炭素排出量が増大して温暖化や異
常気象などが起こり、私たちの生活に支障をきたします。省エネは
一人ひとりの意識が大切。できるところから取り組んでみませんか。

　私たちは、豊かで便利な生活を送るためエネ
ルギーを消費しています。また、エネルギーの
大量消費に伴う二酸化炭素の排出が原因で、集
中豪雨や干ばつなどの異常気象が頻繁に発生し
ています。東日本大震災直後は、国や電力会社
の呼び掛けもあり、エネルギー消費量は一時的
に減りましたが、24年以降は再び増えていま
す。これは、暑いのにエアコンをつけない、暗
いのに照明をつけないといった、がまんによる
省エネ対策が中心となっていたためと思われま
す。今後さらに省エネを進めるには、無理なく
続けられる省エネ対策が必要です。

　二酸化炭素排出量がわかったら、５ページの
実践例を参考に、１か月間の省エネにチャレン
ジしましょう。省エネを行うことで、環境への
負担だけでなく、経済的な負担も減らせます。
省エネの実践には、家族の協力も必要です。「節
約できた分の費用の使い道を一緒に考える」な
どの工夫も効果的です。１か月経ったら、環境
家計簿の数値を比べ、成果を振り返りましょう。

　普段、家庭でどれくらいのエネルギーを消費
しているかご存知ですか。市では、省エネ対策
の第一歩として「環境家計簿」をつけることを
おすすめしています。これは、電気やガスなど
のエネルギー消費量を二酸化炭素の重さに換算
して計算し、環境への負荷を数値で把握するも
のです。右の欄を参考に、家庭の現在の二酸化
炭素排出量を確認しましょう。環境家計簿は、
市役所環境政策室で配布しているほか、市ホー
ムページからもダウンロードできます。

エネルギー消費量は増加
これからは無理のない省エネを 現在の二酸化炭素排出量を確認しましょう

　毎月（水道使用量は２か月に１度）送られてく
る、使用量のお知らせ（領収証）などに記載されて

いる、それぞれの使用量に定数を掛けて、家庭か
ら出た二酸化炭素排出量を計算してみましょう。

家族と協力して省エネに
取り組みましょう

環境家計簿をつけましょう

176kWh×0.41＝72.16

電 気

kWh×0.41＝
計算
しよう

ガ ス

㎥×
（都市ガス）1.88＝
（ＬＰＧ）6.22＝

計算
しよう

灯 油

ℓ×2.49＝
計算
しよう

水道使用量は２か月
毎の検針なので、２で
割った数字を記入。
29㎥÷2×0.20＝2.9

収集日ごとに出した可燃ごみの量をメモして
おき、１か月分を合計して記入。１日あたりの可
燃ごみの量に14（１か月の可燃ごみの収集日数）
を掛けると、おおまかな数値が求められます。

例えば、80ℓ使ったとすると、
80ℓ×2.32＝185.6㎏

例えば、300ℓ使ったとすると、
300ℓ×2.49＝747.0㎏

都市ガスは1.88、
ＬＰＧは6.22を掛け
て計算しましょう。
25㎥×1.88＝47.0

水 道

㎥÷2×0.20＝
計算
しよう

ご み

ガソリン

全ての二酸化炭素排出量を合計しましょう　　合計　　　㎏

kg×0.34＝
計算
しよう

ℓ×2.32＝
計算
しよう
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「
八
千
代
市
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
実
施
要
綱
」に
基
づ
き
、
次
の
基

準
案
、
基
準
条
例
改
正
案
、
基
準
条
例
案
に
対
す
る
意
見
を
募
集
し
ま
す
。
意

見
を
提
出
で
き
る
人
は
、
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
、
市
内
に
事
務
所
ま
た
は

事
業
所
を
有
す
る
人
、
市
内
の
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
人
、

市
内
の
学
校
に
在
学
し
て
い
る
人
、当
該
事
案
に
利
害
関
係
を
有
す
る
人
で
す
。

※
意
見
に
対
す
る
個
別
回
答
は
行
い
ま
せ
ん

　
▼
意
見
の
提
出
方
法
・
送
付
先　
募
集
期
間
中
に
公
表
す
る
募
集
要
項
に
記

載　
▼
公
表
場
所　
担
当
課
、
情
報
公
開
室
、
支
所
・
連
絡
所
、
公
民
館
、
図

書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度
に
係
る
基
準
（
素
案
）

　
▼
募
集
内
容　
次
の
基
準
案
に
対
す
る
意
見
。
⑴
家
庭
的
保
育
事
業
等
の
設

備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
（
素
案
）　
⑵
特
定
教
育・保
育
施
設
及
び
特
定
地

域
型
保
育
事
業
の
運
営
に
関
す
る
基
準
（
素
案
）　
⑶
放
課
後
児
童
健
全
育
成

事
業
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
（
素
案
）　
▼
募
集
期
間　
８
月
５
日

㈫
〜
９
月
３
日
㈬
必
着　
　
　
　
　
　
　
（
元
気
子
ど
も
課
・
子
育
て
支
援
課
）

■
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
基
準
条
例
改
正
案

　
▼
募
集
内
容　
改
正
を
検
討
し
て
い
る
次
の
条
例
案
に
対
す
る
意
見
。
⑴
八

千
代
市
指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
の
人
員
、
設
備
及
び
運
営
に
関
す

る
基
準
等
を
定
め
る
条
例（
平
成
24
年
八
千
代
市
条
例
第
36
号
）　
⑵
八
千
代
市

指
定
地
域
密
着
型
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
の
人
員
、
設
備
及
び
運
営
並
び

に
指
定
地
域
密
着
型
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
介
護
予
防
の
た
め
の
効
果
的

な
支
援
の
方
法
に
関
す
る
基
準
等
を
定
め
る
条
例
（
平
成
24
年
八
千
代
市
条
例

第
37
号
） 

▼
募
集
期
間　
８
月
１
日
㈮
〜
９
月
１
日
㈪
必
着　
（
長
寿
支
援
課
）

■
指
定
介
護
予
防
支
援
等
の
基
準
条
例
（
素
案
）　（
本
市
独
自
の
基
準
案
）

　
▼
募
集
内
容　
「（
仮
称
）
八
千
代
市
指
定
介
護
予
防
支
援
等
の
事
業
の
人
員

及
び
運
営
並
び
に
指
定
介
護
予
防
支
援
等
に
係
る
介
護
予
防
の
た
め
の
効
果
的

な
支
援
の
方
法
に
関
す
る
基
準
等
を
定
め
る
条
例
（
素
案
）」
に
規
定
す
る
本

市
独
自
の
基
準
案
に
対
す
る
意
見　
▼
募
集
期
間　
８
月
１
日
㈮
〜
９
月
１
日

㈪
必
着　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
長
寿
支
援
課
）

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
関
す
る
基
準
条
例（
素
案
） （
本
市
独
自
の
基
準
案
）

　
▼
募
集
内
容　
「（
仮
称
）八
千
代
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
包
括
的
支

援
事
業
を
実
施
す
る
た
め
に
必
要
な
も
の
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る
条
例
（
素

案
）」
に
規
定
す
る
本
市
独
自
の
基
準
案
に
対
す
る
意
見　
▼
募
集
期
間　
８

月
１
日
㈮
〜
９
月
１
日
㈪
必
着　
　
　
　
　
　
　
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　
ほ
た
る
の
里
づ
く
り
実
行
委
員
会
で
は
、
先
進
的
な
自
然
保
護
活
動
が
行
わ

れ
て
い
る
八
王
子
市
長
池
公
園
へ
の
バ
ス
見
学
ツ
ア
ー
を
行
い
ま
す
。
長
池
公

園
は
、
多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
南
西
部
に
位
置
し
、
生
き
も
の
が
都
市
の
中
で

多
様
に
住
め
る
里
山
環
境
づ
く
り
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
地
域
住
民
が
共
に
考
え
、
活
動

環
境
保
全
と”
ぽ
ん
ぽ
こ
の
ふ
る
さ
と“
を

訪
ね
る
バ
ス
見
学
会
の
参
加
者

基
準
案
・
基
準
条
例
改
正
案
・

基
準
条
例
案
に
対
す
る
意
見
を
募
集

環境と家計にやさしいエコ ライフを実践しよう

■アイドリングストップ
⇒年間でガソリン17.33ℓの省エネ、約2,360円の
節約　※30kmごとに４分間の割合で行った場合

１か月間省エネを実践しましょう 　省エネ効果が大きいものをいくつか紹介し
ます。家庭に合ったものを選びましょう。

　谷津・里山は、山林、斜面林をはじめ水田、畑、
沼、池、河川などで構成されています。かつて
は、地域住民が生活の中で薪

しんたん
炭用の木の伐採や

落葉の採取などを行い、自然の恵みを受けなが
ら谷津・里山を維持、管理してきました。
　近年、暮らしの変化や都市化などにより谷津・
里山は減少。さらに、手入れができずに竹が増
え続け、荒廃した里山が見られるようになりま
した。そこで、市では23年度に「谷津・里山保
全計画」を策定。谷津・里山を保全する取り組
みの一つとして、里山整備の担い手を育成する
「里山整備ボランティア育成講座（里山楽

がっこう
校）」

を開催しています。内容は、県内・市内の里山
活動の見学や、森についての学習、チェーンソー
の扱い方、伐採した竹を利用した竹垣作りなど
です。今年度も秋に開講します。自然や谷津・
里山に興味がある人はぜひご参加ください。

谷津・里山を一緒に守りませんか

　外来生物とは、元々その地域にいなかったの
に、人間によって持ち込まれた生きもののこと
を言います。海外から運ばれた生きものだけで
はなく、国内の他の地域から持ち込まれた生き
ものも含まれます。外来生物は、捨てられたり
逃げ出したりして繁殖を始めると、あっという
間に拡

ひろ
がってしまうことがあります。そして、

一度拡がった外来生物を駆除することはとても
困難です。現在、外来生物の一種であるカミツ
キガメ・ハクビシン・アライグマ・ミシシッピ
アカミミガメが増加し、問題となっています。
もし、これらの生きものを見かけても、移動させ
たり、ペットとして飼ったりしないでください。

外来生物を持ち込まないで

【石油ファンヒーター】
■換気に注意しつつ、必要な部屋だけ暖める
⇒年間で灯油15.91ℓの省エネ、約1,270円の節約
※１日１時間運転を短縮した場合（設定温度20℃）

灯 油

【風呂給湯器】
■入浴は間隔をあけずに
⇒年間でガス38.20㎥の省エネ、約6,490円の節約
※２時間放置したことにより、4.5℃低下した湯
200ℓを追い炊きする場合（１日１回）

ガ　　ス

【水道の蛇口】
■洗顔・歯磨き時に水道を流しっ放しにしない
⇒年間で水道9.48㎥の省エネ、約1,726円の節約
※水の流しっ放しを１日２分やめた場合

水　　道

【自動車】
■長期間使わない重い物は車から出す
⇒ゴルフ用品など毎日使わない物を、長期間車の
中に置きっ放しにしないようにしましょう。
■ふんわりアクセル「ｅスタート」
⇒年間でガソリン83.57ℓの省エネ、約11,370円の
節約　※加速度を５秒間で20km/hに抑えた場合

ガソリン

電 気
【エアコン・室外機】
■冷房時の室温は28℃を目安に
⇒年間で電気30.24kWhの省エ
ネ、約670円の節約　※外温31℃
の日にエアコン（2.2kW）の冷房設

定温度を27℃から28℃にして、１日９時間使った場合
■フィルターをこまめに掃除する
■気温に合わせて、扇風機を活用する
■室外機に段ボールなどで日除けをする
⇒直射日光を遮断して、エアコン室外機の温度上
昇を抑えられます。さらに、室外機を斜めに置い
て前後の隙間を空けると、節電効果が高まります。

【照明器具】
■電球形LEDランプに取り替える
⇒年間で電気89.60kWhの省エ
ネ、約1,970円の節約　※54W
の白熱電球から9.2Wの電球形

LEDランプに交換した場合

【便座】
■夏は便座の保温は使わない
■使わないときはフタを閉める
⇒年間で電気34.90kWhの省エ
ネ、約770円の節約　※フタを

閉めた場合と、開けっ放しにした場合との比較

【電気ポット】
■使わないときはプラグを抜く
⇒年間で電気107.45kWhの省エ
ネ、約2,360円の節約　※ポットに
水2.2ℓを入れ沸騰させ、1.2ℓを

使用後、６時間保温状態にした場合と、プラグを抜
いて保温せずに再沸騰させて使用した場合の比較

【冷蔵庫】
■ものを詰め込みすぎない
⇒年間で電気43.84kWhの省エ
ネ、約960円の節約　※詰め込んだ
場合と、半分にした場合との比較

■開けている時間を短くする
■設定温度は適切に
⇒年間で電気61.72kWhの省エネ、約1,360円の節約
※周囲温度が22℃で、設定を強から中にした場合

▲

里
山
は
人
の
手
が
加
わ
る
こ
と
で

　
維
持
・
管
理
さ
れ
て
い
ま
す

お問い合わせは
環境政策室

483-1151（代表）へ
※数値などのデータは（一財）省エネルギーセンターのものを使用しています
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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

市役所
〒276-8501 大和田新田312-5

483-1151（代表）

児童扶養手当現況届の提出は
８月29日㈮まで
　児童扶養手当（ひとり親家庭などに
支給される手当）を受給している人は、
郵送された現況届及び必要書類を８月
29日㈮までに提出してください。郵送
や代理人による提出はできません。現
況届を提出しないと、受給資格があっ
ても８月分以降の手当は支給されませ
ん。また、現況届を２年間提出しない
と、時効により受給資格が無くなりま
す。８月中旬になっても現況届の用紙
が届かない場合は、子育て支援課へ。
■現況届受付特別窓口を開設します　

▼場所　市役所２階第１・２会議室　

▼日時　８月10日㈰午前９時～正午、
午後１時～４時、８月11日㈪～15日㈮
午前９時～正午、午後１時～７時

（子育て支援課）

国民年金保険料の納付期限　
延長（後納制度）のご利用を
　原則、国民年金保険料は、２年が経
過すると納めることができませんが、
27年９月末までに限り、後納制度が利
用でき、過去10年以内の保険料を納め
られます。未納の保険料を納めること
で、将来の年金額を増やしたり、年金
の受給資格を得られる場合があります。
ご自身の年金記録は、「ねんきんネット」
のホームページでご確認ください。
　詳しくは、国民年金保険料専用ダイ
ヤル 0570-011-050（または 03-6731-
2015）か、お近くの年金事務所にお問
い合わせください。
※後納制度は事前申し込みが必要です。
審査の結果によっては後納制度を利用
できない場合があります（国民年金室）

農地を転用する場合は　　　
事前に申請を
　市では、９月30日㈫までの農地違反
転用防止対策強化月間中に、県と合同
で巡回パトロールを実施します。農地
を埋め立てたり、宅地や駐車場などに
利用する場合は、事前に農地転用許可

申請（市街化区域は届出）が必要です。
無断で農地を転用すると、厳しい措置
が取られる場合があります。詳しくは
農業委員会事務局へ。

四市複合事務組合議会　　　
第２回定例会を開催
　本会議の傍聴を希望する人は、同組
合事務局 047-436-2772へお問い合わ
せください。 ▼日時　８月21日㈭午後
２時から　 ▼場所　船橋市役所　 ▼内
容　25年度四市複合事務組合決算の審
議ほか　　　　　　　　（健康福祉課）

建築物の高さ制限案の概要の
縦覧と公聴会の開催
　都市計画高度地区の変更に関わる案
の概要の縦覧と、公聴会を開催します。
詳しくは市ホームページをご覧ください。
【縦覧】 ▼日時　８月１日㈮～15日㈮
（土曜・日曜日を除く）午前８時30分～
午後５時　 ▼場所　市役所５階都市計
画課　【公聴会】 ▼日時　９月７日㈰
午後２時から　※申し出がない場合は
中止します　 ▼場所　市役所２階第１・
２会議室　 ▼申し出方法　申出書に住
所・氏名を記入の上、意見の要旨を原
稿用紙２枚程度にまとめて添付し、８
月15日㈮（消印有効）までに〒276-8501
市役所都市計画課へ郵送または持参。

（都市計画課）

小規模多機能型居宅介護　　
事業所の開所
　小規模多機能型居宅事業所が開所し
ました。利用方法など詳しくは、施設
に直接お問い合わせください。 ▼名称
小規模多機能ホームアゼリアガーデン

▼所在地　村上1248-6　 ▼問い合わせ
484-2116　　　　　　（長寿支援課）

介護認定調査員を募集
　 ▼業務内容　介護認定調査、調査票
の作成　 ▼資格　保健師、看護師、准
看護師、社会福祉士、介護福祉士、介
護支援専門員のいずれかの資格があり、
認定調査従事者研修を修了した人で、
普通自動車運転免許保持者。ワードの
文字入力操作ができる人　 ▼採用予定
人数　１人　 ▼期間　９月１日㈪～27
年３月31日㈫（更新予定あり）　 ▼勤務
条件　祝日を除く月曜～金曜日。週29

時間　 ▼報酬　月額16万8,400円。社
会保険・雇用保険加入、市の規定によ
り別途交通費支給　 ▼勤務場所　市役
所長寿支援課、市内及び近隣市町村　

▼選考方法　面接と簡単な作文　 ▼応
募方法　電話で長寿支援課 483-1151へ

特別養護老人ホーム　　　　
三山園の職員募集
■介護職員（常勤）　 ▼資格　昭和30
年４月２日以降に生まれた人で、介護
福祉士資格取得者　 ▼人数　若干名　

▼試験日　８月31日㈰　 ▼採用予定日
11月１日㈯（採用予定日前の就労も可
能です）　 ▼申し込み　長寿支援課と四
市複合事務組合事務局で配布している
申込書を同組合事務局まで郵送（８月
15日㈮消印有効）または持参。※持参
の場合は８月20日㈬までの土曜・日曜
日を除く、午前９時～午後５時　 ▼問
い合わせ　同組合事務局〒273-0005船
橋市本町2-7-8船橋市福祉ビル５階
047-436-2772　　　　　（長寿支援課）

ふるさとステーション　　　
休館日の変更
　八千代ふるさとステーションは、通
常、第２月曜日が休館日ですが、今月は
４日㈪に休館し、11日㈪は開館します。
（ふるさとステーション 488-6711）
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●10日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時、イオンモール
八千代緑が丘（八千代東ライオ
ンズクラブ主催）

プレママ教室

　友達をたくさん作って、妊娠・出産・
子育てを楽しみましょう。 ▼日時／内
容　９月４日㈭午後１時15分～４時30
分／助産師による妊婦体操、食生活プ
レママの食事と離乳食）について、お
口の健康について。15分前から受け付
け　 ▼場所　保健センター　 ▼対象　
初めて赤ちゃんを迎える人。なるべく
妊娠７か月前後を目安に受講を。２人
目以降の場合は要相談　 ▼持ち物　母
子健康手帳、筆記用具、フェイスタオ
ル、エプロン、飲み物　 ▼申し込み　
電話で母子保健課へ

マタニティ広場
　妊婦さんや先輩ママとの交流会を開
催しています。子育てのことなど、た
くさん聞いて不安を解消しましょう。
母子健康手帳と一緒に交付した、すく
すくセット内の教室案内を参考に、各
地域子育て支援センターへ電話で申し
込んでください。
■９月の日程　２日㈫…トップス（米
本南保育園内）、あいあい（八千代台南
保育園内）、９日㈫…すてっぷ21大和
田、すてっぷ21勝田台、17日㈬…たん
ぽぽ（村上北保育園内）、24日㈬…緑が
丘公民館（問い合わせは高津南保育園
内こあら 450-0942へ）

パパとママの子育て教室　
（半日コース）
　赤ちゃん人形を使ったお風呂の入れ
方の実習。産後の、赤ちゃんのいる生活
についてパパ同士・ママ同士での話し
合いも行います。夫婦で赤ちゃんとの
生活をイメージしてみませんか。先着
30組。 ▼日時　９月13日㈯午前９時30
分～正午、午後１時30分～４時のいず
れか。15分前から受け付け　 ▼場所　保

〒276-0042 ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　 486-7250
　　　　　　 健康づくり課　 483-4646
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※祝日はお休みです

８
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
10日㈰午前８時30分～正午

●納税相談（３階）
31日㈰午前９時～午後４時
●国民健康保険料の相談（１階）
31日㈰午前９時～午後４時

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30
つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます。

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を
テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872歯科
※小児科･その他の科目･歯科
は、日曜・祝日・年末年始
の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。
毎日19～22時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内



7（26.8.1）

電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

も　　８月23日㈯午前９時30分～午後
４時。作業時間は約30分程度　費 400円
（材料費）　申当日直接同館へ
◆やち博講座　「八千代の近代教育」と
題し、八千代における近代教育の歴史
をひもときます。どなたでも。先着100
人　時９月７日㈰午後２時～３時30分
申電話か直接同館窓口へ
◆ミニ展示「八千代とカッパ」　八千
代市域に伝えられてきたカッパについ
て絵や文書などで紹介します。どなた
でも　時８月９日㈯～９月15日㈷午前
９時～午後４時30分
◆「八千代とカッパ」講演会　八千代
市域に伝えられてきたカッパについて
子ども向けの講演と映画会を行います。
映画「かっぱのおしえてくれたくすり」
（15分間）。どなたでも。先着100人　
時８月17日㈰午後１時30分～３時　申電
話か直接同館窓口へ

消防本部警防課 459-7804
◆普通救命講習（成人）
ＡＥＤを含む心肺蘇生法

など。修了者には「普通救命講習修了証」
を交付。市内在住または在勤・在学の人
対象。先着20人　※申込者が少数の時
は中止の場合あり　時８月17日㈰午前
９時～正午　費 530円（教本代など）
所中央消防署　申８月８日㈮までに電
話で同課へ（平日午前９時～午後５時）
◆普通救命講習（小児・乳児）　小児・
乳児に対するＡＥＤを含む心肺蘇生法
など。修了者には「普通救命講習修了
証」を交付。市内在住または在勤・在
学の人対象。先着15人　※申込者が少
数の時は中止の場合あり　時８月24日
㈰午前９時～正午　費 530円（教本代
など）　所中央消防署　申８月15日㈮
までに電話で同課へ（平日午前９時～
午後５時）
◆救命入門コース　胸骨圧迫とＡＥＤ
の取り扱いなど。修了者には「救命入門
コース参加証」を交付。市内在住または
在勤・在学の人対象。先着20人　※申
込者が少数の時は中止の場合あり　時８
月23日㈯午前９時30分～11時　所中央
消防署　申８月15日㈮までに電話で同
課へ（平日午前９時～午後５時）
地域子育て支援センター　◆子育てワー
クショップ「おしゃべり広場」　子育て
に関することをお母さん同士でおしゃ
べりしませんか。保育あり、要予約。

【たんぽぽ 482-0925】子育て中の近
所づき合い／８月19日㈫午前10時15
分～11時45分
環境緑化公社 458-6446　◆緑の講習
会「夏休み子ども緑化体験教室」　竹
を使い、カエルやカエル笛を作ります。
小学生対象。先着50人　時８月10日㈰
午前９時～11時　費100円（保険代など）
所郷土博物館　申電話か直接同公社窓
口へ
男女共同参画センター 485-6505　◆健
康づくり講座「旬の野菜とくるみで、
しなやかな血管を」　血液をサラサラ
にするくるみレシピと、夏野菜を使っ
た冷やし鉢など。市内在住または在勤
の人対象。抽選16人。２歳～未就学児
の保育あり（先着５人、要予約）　時９
月３日㈬午前10時～午後１時30分　費500
円（材料費、保険代）　申８月18日㈪ま
でに電話か直接同センター窓口へ
◆ザ・男塾「八千代の歴史をたどる」・
全６回　市内の史跡や文化財の見学や
郷土料理の実習、話し方講習など。市内
在住または在勤の男性対象。抽選16人
時８月27日㈬、９月12日㈮・21日㈰、
10月９日㈭、11月６日㈭、12月４日㈭。
時間は開催日によって異なります　費700
円（材料費、保険代）　申８月18日㈪ま
でに電話か直接同センター窓口へ
ふるさとステーション 488-6711　◆ジ
ャズコンサート　ザ・フォースアベニュー
ビッグサウンズオーケストラによる演
奏　時８月30日㈯午後１時～２時、午
後２時30分～３時30分

　特に表示されていないものは受講無
料です。詳しくは各主催者に問い合わ
せてください。

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

大和田公民館 482-0845
◆親子で楽しくクッキン
グ　フォンダンショコラ、

コーンとレタスのシャキシャキチャー
ハン。市内在住の小・中学生とその保
護者対象。先着８組　時８月25日㈪午
前10時～午後１時　費 500円（材料費）
申午前９時から電話か直接同館窓口へ
◆はじめてのヒップホップダンスにチ
ャレンジ・全３回　市内在住の小学生
以上対象（小学３年生以下は保護者同
伴）。先着20人　時８月22日㈮・26日
㈫・29日㈮午後１時30分～３時　申午
前９時から電話か直接同館窓口へ
◆夏休み子ども英会話教室・全３回　
ゲームを通して英会話の基礎を学びま
す。市内在住の小学生対象。先着30人
時８月26日㈫・27日㈬・28日㈭午前10時
～正午　申午前９時から電話か直接同
館窓口へ
◆未来へのメッセージ・全２回　紙粘
土のタイムカプセルに将来の自分への
手紙を。市内在住の小学生対象。先着16
人　時８月20日㈬・27日㈬午前10時～
正午　費 500円（材料費）　申午前９時か
ら電話か直接同館窓口へ
村上公民館 485-5452　◆夏休み水彩
画教室　夏休みで印象に残ったことを
水彩絵の具やクレパスで描きます。市
内在住の小学生対象。先着30人　時８
月21日㈭午前９時30分～正午　申８月
14日㈭までに電話か直接同館窓口へ
睦公民館 450-2390　◆絵本の読み聞
かせの会　先着10人　時８月18日㈪午
前10時30分～11時30分　申午前９時か
ら電話か直接同館窓口へ

勝田台図書館 484-4946
◆みんなで楽しむ工作会！
紙コップを使ってコロコ

ロと動くコップカーを作ります。小学
生以上対象。先着15人　時８月21日㈭
午前10時～11時30分　申午前９時から
電話か直接同館窓口へ

郷土博物館 484-9011
◆野鳥マグネット作り　
野鳥の形をしたマグネッ

トに絵の具で色を塗ります。どなたで

■
８
月
の
習
志
野
演
習
場
訓
練
日
程　
気
象
条
件
な
ど
に
よ
り
、
一

部
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。【
落
下
傘
降
下
訓
練
】飛
行
機
…

29
日
㈮
８
時
〜
20
時
。
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
…
５
日
㈫
・
７
日
㈭
７
時
〜

20
時
。
６
日
㈬
７
時
〜
21
時
。【
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
離
着
陸
訓
練
】
２

日
㈯
12
時
〜
18
時
。５
日
㈫
・
７
日
㈭
７
時
〜
20
時
。６
日
㈬
７
時
〜

21
時
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。習
志
野
駐
屯

地
広
報
班
（
４
６
６
）２
１
４
１

■
自
衛
官
募
集　
①
防
衛
大
学
校（
前
期
）　
②
防
衛
大
学
校（
後
期
）

①
、
②
と
も
に
18
歳
〜
21
歳
未
満
の
人
。
受
け
付
け
期
間
は
、
①
９

月
５
日
㈮
〜
９
月
30
日
㈫　
②
27
年
１
月
21
日
㈬
〜
１
月
30
日
㈮
。詳

し
く
は
防
衛
省
船
橋
出
張
所
（
４
７
５
）２
０
８
４

■
耕
作
放
棄
地
対
策　
県
で
は
地
域
の
耕
作
放
棄
地
再
生
作
業
を
支

援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
耕
作
放
棄
地
活
用
応
援
団
」
を
募
集
中
で

す
。
詳
し
く
は
、
農
政
課
、
農
業
委
員
会
事
務
局
ま
た
は
県
農
地
・

農
村
振
興
課

０
４
３（
２
２
３
）２
８
６
２
へ

■
未
就
業
歯
科
衛
生
士
復
職
支
援
研
修
会　
先
着
40
人
。
９
月
７
日

㈰
・
21
日
㈰
。千
葉
県
歯
科
医
師
会
館
。申
し
込
み
は
千
葉
県
歯
科
医

師
会

０
４
３（
２
４
１
）６
４
７
１

０
４
３（
２
４
８
）２
９
７
７

■
東
京
成
徳
大
学
子
ど
も
ス
ポ
ー
ツ
教
室　
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運
動

や
、
判
断
す
る
こ
と
と
動
く
こ
と
を
組
み
合
わ
せ
た
複
合
運
動
。
市

内
在
住
の
小
学
１
〜
２
年
生
。
８
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰
13
時
30
分
〜

15
時
。
両
日
参
加
で
も
可
。（
受
け
付
け
は
13
時
か
ら
）。東
京
成
徳

健センター　 ▼対象　初めて赤ちゃん
を迎える夫婦。なるべく妊娠７か月前
後を目安に受講を　 ▼持ち物　母子健
康手帳、筆記用具、飲み物　 ▼申し込
み　電話で母子保健課へ

１歳６か月児歯科健康診査
　むし歯予防のために歯科健診や歯み
がきの相談などを行います。対象者に
は、個別に通知します。 ▼日時　８月
11日㈪・12日㈫・20日㈬、９月２日㈫・
17日㈬。午後１時～１時30分受け付け。
所要時間約90分　 ▼場所　保健センター

▼対象　24年10・11月生まれ　※通知
の日程で都合の悪い場合や通知が届い
ていない人は、電話で母子保健課へ

特定健康診査等集
団検診の追加募集

　保健センターで実施する集団検診の
10月18日㈯と23日㈭に空きがあるため、
追加の申し込みを受け付けます。 ▼対
象　八千代市国民健康保険加入者、後
期高齢者医療保険加入者、生活保護受
給者　 ▼申し込み　特定健康診査等受
診券と一緒に送付した「特定健康診査
等のお知らせ」にある申込用紙に必要
事項を書き、〒276-0042ゆりのき台2-
10保健センター健康づくり課へ郵送ま
たは持参。定員に達した時点で終了と
なります。結果は、郵送で通知します。

習志野健康福祉センターから
■ＨＩＶ抗体検査と肝炎検査（予約制）
検査は無料・匿名。肝炎のみの検査も
可。結果は当日、口頭で。 ▼日時　８
月７日㈭、９月４日㈭午後１時～２時・
午後５時30分～７時、８月21日㈭午後
１時～２時　 ▼場所　習志野健康福祉
センター　 ▼申し込み　疾病対策課
475-5154へ。２週間前から受け付け
■精神保健福祉相談（予約制）　 ▼日
時／場所　９月２日㈫午後２時から／
八千代市障害者福祉センター、９月９
日㈫午後２時から／習志野健康福祉セ
ンター　 ▼申し込み　地域保健課 475-
5152
■ピアサポート相談（予約制）　精神
障害の経験者が相談を受けます。 ▼日
時　９月16日㈫午前９時15分から

▼場所　習志野健康福祉センター

▼申し込み　地域保健課 475-5152

●
フ
ォ
ト
U
写
真
展　
テ
ー
マ
は「
感
動・発
見
」。
８
月
７
日
㈭
〜

10
日
㈰
10
時
〜
17
時
。
初
日
は
12
時
開
始
。
最
終
日
は
16
時
終
了
、

勝
田
台
文
化
セ
ン
タ
ー
。
古
川
（
４
８
３
）４
７
１
９

●
平
和
の
つ
ど
い　
今
、
平
和
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う　
原
爆
写

真
の
展
示
、
東
京
大
空
襲
の
体
験
者
の
お
話
、
合
唱
な
ど
。
８
月
９

日
㈯
10
時
30
分
〜
15
時
、
勝
田
台
文
化
セ
ン
タ
ー
。
新
日
本
婦
人
の

会
八
千
代
支
部
・
土
岐
（
４
８
６
）４
２
７
２

●
夏
休
み
親
子
祭
り
ず
し
教
室　
「
く
ま
さ
ん
」
の
祭
り
ず
し
を
巻

き
ま
す
。市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者
対
象
。８
月
22
日
㈮
10
時
〜

12
時
、
高
津
公
民
館
。
先
着
８
組
。５
０
０
円
。申
し
込
み
は
８
月
８

日
㈮
ま
で
に
す
み
れ
会
・
鈴
木
（
４
５
９
）２
７
４
６

●
レ
ク
ダ
ン
ス
初
心
者
体
験
会　
音
楽
に
合
わ
せ
て
、
や
さ
し
い
ス

テ
ッ
プ
で
踊
り
ま
す
。レ
ク
ダ
ン
ス
に
興
味
が
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
。

①
８
月
26
日
㈫
13
時
30
分
〜
15
時
、
②
９
月
23
日
㈷
13
時
30
分
〜
15

時
（
１
日
だ
け
の
参
加
も
可
）、福
祉
セ
ン
タ
ー
。先
着
30
人
。
申
し

込
み
は
①
８
月
25
日
㈪
ま
で
に
、
②
９
月
22
日
㈪
ま
で
に
八
千
代
市

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
事
務
局

（
４
８
３
）５
２
５
５
へ
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で

●
エ
ポ
ラ
通
り
歩
行
者
天
国
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集　
９

月
７
日
㈰
。２
５
０
０
円
。申
し
込
み
は
、は
が
き
に
氏
名
、住
所
、電
話

番
号
を
書
い
て
、８
月
30
日
㈯
必
着
で
、〒
２
７
６

－

０
０
３
３
八
千

代
台
南
１

－

３

－

13
高
橋

０
８
０（
６
５
９
９
）５
８
０
１
へ
郵
送

ソフトバレーボール大会

市民体育大会

　18歳以上。混合Ａの部、混合Ｂの部、
レディースの部　時９月６日㈯午前９
時受け付け開始　所市民体育館　費500
円　申所定の申込用紙を８月22日㈮必
着で、〒276-0007桑橋847村山 450-
5353へ郵送　　　（文化・スポーツ課）

【軟式野球】市内在住または在勤・在
学の中学生、社会人対象。トーナメント
７回戦　時９月７日～12月７日の日曜
日、祝日　所総合運動公園野球場、萱田
地区公園野球場　費秋季からの参加の
場合１万7,500円（保険料、登録料含む）
申８月10日㈰までに電話で野球協会事
務局 482-3989へ

時
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広報やちよは、市ホームページでも見ることができます(PDF版)

●この欄のお問い合わせは消費生活センターへ。受け
付けは、土曜・日曜日、祝日を除く午前８時30分から
午後５時まで（午後４時～５時は 483-1151へ）。市内
在住の人が対象です。企業・団体の利用はできません。
【あげます】　 ▼ベビーベッド（横120cm×奥行き70cm）

▼介護用エアーマット
【ゆずって／有料】 ▼村上東中学校制服（スカートM
サイズ）
【ゆずります／有料】 ▼赤ちゃん用チャイルドシート
（ベビーカー兼用）

リサイクル・ガイド
消費生活センター　485-0559

　８月１日㈮～７日㈭、全国高等学
校総合体育大会が千葉県、東京都、
神奈川県、山梨県の南関東４都県で
開催されます。
　八千代市では女子のバスケットボ
ール競技が行われます。市内からは
千葉県代表として千葉英和高校が出
場。昨年に引き続いての出場となる
同校は、２日㈯午後５時から市民体
育館で富山県の高岡第一高校と対戦
します。「得意な、守りからリズム
を作る自分たちのプレーをしたい」
と主将の小林優香さん。馴染みのあ
る市民体育館で頑張る選手たちをみ
んなで応援しましょう。

　スポーツをする人にとって、食事はトレーニン
グと同じくらい大切なもの。
　７月６日、八千代走友会が主催する「アスリー
トフードマイスターによる栄養教室」が総合生涯
学習プラザで開催されました。教室には、普段マ
ラソンなどの大会に出場しているアスリートや、
スポーツをしている家族をサポートしたい人など
29人が参加。１時間半の講義で、食事と運動の関

　八千代台西中学校では、平和への願いを込めて１万羽の
鶴を折りました。きっかけは昨年行われた八千代市被爆者
の会による人権集会。「平和のために、私たちに何ができ
るか」を考え、全校生徒で１万羽の折り鶴を折ろうと決め
ました。昨年12月から約半年間、卒業生と現在の１～３年
生の４学年の生徒たちが心を込めて折った鶴は、色鮮やか
な10連の千羽鶴となりました。
　７月７日、折り鶴の贈呈式が行われ、生徒会の代表生徒
から被爆者の会へ手渡されました。この千羽鶴は、広島・
長崎へと献納されます。

係について学びました。
　始めに、目指す大会の３日前から終了後までの適切な
食事の紹介がありました。「スタミナをつけようと大会
前日にお肉や揚げ物を食べ過ぎてはいけません」と講師
の新芝幹子さん。消化に時間がかかる肉などのタンパク
質は控え、エネルギーになりやすいごはんなどの炭水化
物を多めに取るようアドバイスがありました。
　また、効率良くタンパク質を取るには、スポーツやト
レーニング後30分以内に取ることが大切と紹介。このタ
イミングだと、タンパク質の吸収率が高いので、体重や
体脂肪を増やすことなく筋肉をつけられるそうです。「取
る量よりも無駄なく吸収できるかを気にしてみましょ
う」との新芝さんの言葉に参加者たちは「なるほど」と
熱心にメモを取っていました。

500回

J：COMチャンネル（デジタル放送
11ch デジアナ変換放送2ch)で１〜
15日12時、20時30分／各15分間

野菜たっぷりヘルシー
メニューコンテスト

大
和
田
新
田

村

上

八
千
代
台
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八
千
代
台
北

大
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田
台

勝
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八
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台
北

八
千
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台
北
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田
町

緑
が
丘

身
に
添
は
ぬ
晴
耕
雨
読
ほ
と
と
ぎ
す

河こ
う
ほ
ね骨
の
蕾
の
息
吹
き
水
ゆ
た
か

眼
帯
の
取
れ
し
明
る
さ
星
祭

松
落
葉
掃
き
つ
つ
思
ふ
輪
廻
か
な

妹
の
忌
や
白
百
合
の
開
く
朝

涼
し
さ
や
飛
石
伝
ふ
下
駄
の
音

新
茶
汲
み
余
生
の
暮
ら
し
恙
な
き

梅
雨
の
夜
の
切
る
に
切
れ
な
い
一
電
話

蓬ほ
う
は
つ髪
に
指
櫛
使
ひ
梅
雨
近
し

踏
切
の
音
の
軽
し
よ
梅
雨
晴
間

白し
ら
は
え

南
風
や
鷺
の
飛
び
去
る
水
の
面

見
た
こ
と
の
あ
る
様
な
顔
夏
帽
子

玄
関
に
子
の
数
だ
け
の
夏
帽
子

花
十
薬
祈
る
が
ご
と
し
津
波
跡

短
夜
の
一
番
鶏
の
闇
を
解
く

野
村　
信
幸

田
上　
芳
弘

小
川　
育
代

大
島　
　
宏

仲
村　
快
枝

多
田
く
に
子

内
藤　
四
郎

大
木　
昭
子

青
木　
　
滋

芳
賀　
博
子

沼
本　
嘉
幸

戸
村　
　
伸

中
川　
祥
子

内
池　
幸
子

安
坂　
草
湯

　７月６日、ガキ大将の森で八千代市民プレーパー
クの会主催の「カレーを作って食べて森で遊ぼう」が
行われ、30組の家族が参加しました。
　まずは、カレーライス作り。子どもたちはニンジン、
ジャガイモなどの野菜切りや、かまどでの火起こしに
挑戦しました。お兄ちゃん、お姉ちゃんたちが年下の
子に教えながら作業する姿があちらこちらで見られ
ました。続いては、自分たちで切った竹を使った寒
天作り。食べ終わった後は、水鉄砲にしてみんなで遊
びました。「あっちで勝負だ」と子どもたちはビショ
ビショになりながら森の中を駆け回りました。

おいしくできたかな

上位入賞目指し、頑張ります

食事と運動の関係を学ぶ

平和への願いをこめて

「カレーを作って森で遊ぼう！」を開催

アスリートフードマイスター栄養教室

八千代台西中学校で１万羽の折り鶴作り

千葉英和高校女子バスケットボール部が全国高等学校総合体育大会に出場

▼

ス
ポ
ー
ツ
の
種
目
や
年

齢
に
合
わ
せ
た
食
事
が
大
切

■村上緑地公園で５種9,000本のユリが満開に　環
境緑化公社が市民ボランティアの「グリーンサポー
ター」と一緒に植栽しているもので、来年は種類を
３つ増やし、“八千代”にちなんで八種類のユリが
咲く予定です。

▲「おいしかったよー」とにっこり ▲千羽鶴作りの中心となった生徒会メンバー

▲このメンバーで戦う最後の大会。チーム一丸となって全力を出し切ります

　
▼
日
時　
11
月
８
日
㈯
午
後
１
時
か
ら
。
正
午
受
け
付
け　
▼
場
所

八
千
代
台
東
南
公
共
セ
ン
タ
ー
５
階
ホ
ー
ル　
▼
選
者　
市
選
者
数
名

▼
投
句　
未
発
表
雑
詠
一
人
３
句
。
２
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
に
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、
１
０
０
０
円
を
添
え
、
９
月
30
日
㈫

消
印
有
効
で
〒
２
７
６

－

０
０
４
６
大
和
田
新
田
４
６
９

－

１
３
２
野

村
方
「
市
民
文
化
祭
俳
句
大
会
事
務
局
」
（
４
５
０
）６
３
２
３
へ
郵

送
。
初
心
者
歓
迎
。
※
賞
品
は
出
席
者
の
み　
▼
主
催　
八
千
代
市
俳

句
連
盟
・
小
林
（
４
８
３
）８
１
１
６

　
昭
和
48
年
４
月
１
日
に
始
ま
っ
た
本
欄
も
今
号
で
５
０
０
回
を
迎
え

ま
し
た
。
昭
和
63
年
１
月
号
よ
り
私
が
選
を
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す

が
、
改
め
て
投
句
者
の
方
々
の
熱
意
に
よ
っ
て
続
け
て
来
ら
れ
た
事
を

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
林
希
世
子

第
43
回
市
民
文
化
祭
俳
句
大
会
の
お
知
ら
せ

やっち


