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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

対象。抽選15組　時９月27日㈯・28日
㈰、10月26日㈰午前10時～午後３時30
分。10月26日が雨天の場合は11月９日
㈰に延期　費 800円（保険代、材料費）
申９月16日㈫消印有効で往復はがきに
講座名、氏名、年齢、住所、電話番号
を記入のうえ、〒276-0028村上1170-2
同館まで。２人まで連記可。親子での
参加は１組２人まで。９月19日㈮抽選
結果発送予定

文化伝承館 458-1700
◆八千代の民俗文化再発
見①講座「八千代の地名」

八千代に残る地名の歴史や由来を考え
ます。市内在住または在勤・在学の中学
生以上が対象。先着30人　時９月30日
㈫午後１時30分～３時30分　申９月２
日㈫午前９時から電話か直接同館窓口へ

消防本部警防課 459-7804
◆普通救命講習（成人）
ＡＥＤを含む心肺蘇生法

など。修了者には「普通救命講習修了証」
を交付。市内在住または在勤・在学の人
対象。先着20人　※申込者が少数の時
は中止の場合あり　時９月14日㈰午前
９時～正午　費 530円（教本代など）　
所中央消防署　申９月９日㈫までに電
話で同課へ（平日午前９時～午後５時）

地域子育て支援センター　◆子育てワ
ークショップ「おしゃべり広場」　子育
てに関することをお母さん同士でおしゃ
べりしませんか。保育あり、要予約。【あい
あい 482-0952】イヤイヤの時期、どう
付き合う?／９月16日㈫　【すてっぷ21
大和田 486-7455】子育て中の夫婦の
コミュニケーションのこと／９月17日㈬

【つばめ 488-1154】子育てしながら
自分の時間をもつということ／９月18日
㈭時間は全て午前10時15分～11時45分
やちよ農業交流センター 406-4778
◆初心者手作り味

み　そ

噌教室　抽選40人。
時 10月14日㈫から11月28日㈮までの間
で連続する４日間。日程は通知します
費 3,000円（味噌でき上がり量13㎏前後）
申９月13日㈯必着で往復はがきに氏名、
ふりがな、年齢、住所、電話番号を記入
して〒276-0005島田2076同センター「手
作り味噌教室」係へ郵送　※10月１日
㈬に説明会を開催。必ず出席を
市民体育館 485-7200  ◆シルバー
健康体操教室（後期）・全12回　軽い
運動ができる60歳以上の人。抽選120人
時 10月５日㈰・12日㈰、11月９日㈰・
16日㈰、12月12日㈮・23日㈷、27年１月
18日㈰・25日㈰、２月１日㈰・15日㈰、３月
15日㈰・29日㈰午後１時～３時　費 2,500
円（傷害保険など含む）　※別途チュー
ブ代（持っている人は不要）　申９月
16日㈫必着で往復はがきに氏名、ふり
がな、年齢、住所、電話番号、返信先を書
き、〒276-0043萱田1220同館へ郵送。

　特に表示されていないものは受講無
料です。詳しくは各主催者に問い合わ
せてください。
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阿蘇公民館 488-1185
◆あそ還活セミナー・全
７回　絵手紙、スポーツ

吹矢などを通して仲間づくり。成人対
象。先着20人　時９月25日、10月23日、
11月６日・27日、12月11日、１月22日、
２月26日のいずれも木曜日午後１時30
分～３時30分。11月６日・27日は午前
10時から　費 2,000円（材料費ほか）　
申電話か直接同館窓口へ
高津公民館 450-0353　◆「本の楽し
さを伝えよう！」～よみきかせの技術
を学ぼう～・全４回　本の選び方・読み
方など。最後にクリスマスのよみきか
せ会。市内在住または在勤の人対象。
先着15人　時９月22日㈪、10月20日㈪、
11月17日㈪、12月25日㈭午前10時～正
午　申電話か直接同館窓口へ　※公共
交通機関をご利用ください
八千代台公民館 483-5553　◆おはな
しと映画の会　フランネルシアター、
おはなし、映画、工作など　時９月13日
㈯午前10時30分～11時45分　申当日直
接同館へ
村上公民館 485-5452　◆身近な環境
学習教室「ベランダ園芸」・全２回　リー
フレタスや小松菜などを種まきから定
植、管理まで。市内在住または在勤の人
対象。先着12人　時９月12日㈮・26日㈮
午後１時30分～４時　申９月10日㈬ま
でに電話か直接同館窓口へ
緑が丘公民館 489-4919　◆はじめて
のパソコンⅡ・全３回　ウィンドウズ
７を使って、基本操作やインターネッ
トの見方を学びます。市内在住の成人
対象。抽選14人。24年度以降同講座
を受講した人はご遠慮ください　時９
月29日㈪・30日㈫、10月１日㈬午後１
時30分～４時　申９月８日㈪消印有効
で往復はがきに講座名、氏名、住所、
電話番号、返信先を書き、〒276-0049
緑が丘3-1-7同館へ郵送。１人１通。
直接持ち込み不可

郷土博物館 484-9011
◆縄文土器づくり・全３
回　当時の生活の様子な

ども学びます。３回全て参加できる人
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に予診票とお知らせを９月末頃に郵送
します。接種を希望する人は、予診票
を委託医療機関に持参し、27年３月31
日㈫までに受けてください。 ▼対象　
次の①または②に該当する市民。①今
年度に65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
90歳・95歳になる人と100歳以上の人。
②今年度に60歳から64歳になる人で、
心臓、腎臓、呼吸器の機能に身体障害
者手帳１級程度の重い障害がある人、
またはヒト免疫不全ウイルスにより免
疫の機能に日常生活がほとんど不可能
な程度の障害がある人　※すでに肺炎
球菌ワクチン（ニューモバックスＮＰ）
の接種を受けたことがある人は対象外

▼期間　10月１日㈬～27年３月31日㈫

▼場所　市内委託医療機関、千葉県内
予防接種相互乗り入れ協力医療機関な
ど　 ▼費用2,000円（生活保護受給者
などは無料）

乳がんマンモグラフィ検診　
早めの受診を
　４～９月生まれの人は、受診券の有
効期限が９月末までです。対象者（40
歳以上偶数年齢、40歳以上奇数年齢の
前年度未受診者）には受診券を送付し
ています。９月になると医療機関が大
変混み合います。早めに予約し、受診し
てください。集団検診にも若干空きが
あります。問い合わせは健康づくり課へ

習志野健康福祉センターから
■ＨＩＶ抗体検査及び肝炎検査（予約制）
　検査は無料・匿名。肝炎のみの検査も
可。結果は当日、口頭で。 ▼日時　10
月２日㈭午後１時～２時、午後５時30
分～７時、９月18日㈭午後１時～２時

▼場所　習志野健康福祉センター　 ▼申
し込み　疾病対策課 475-5154へ。２
週間前から受け付け
■精神保健福祉相談（予約制）　 ▼日
時／場所　10月７日㈫・28日㈫午後２
時から／八千代市障害者福祉センター、
10月14日㈫午後２時から／習志野健康
福祉センター　 ▼申し込み　地域保健
課 475-5152　
■ピアサポート相談（予約制）　精神
障害の経験者が相談に応じます。 ▼日
時　10月21日㈫午前９時15分から

▼場所　習志野健康福祉センター

▼申し込み　地域保健課 475-5152
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市民体育大会

道の駅やちよ
「農のめぐみ」川柳大会

後期危険物取扱者試験・講習会

【クレー射撃】　市内在住または在勤・在
学で銃所持許可書所有者対象。トラッ
プ国際ルール、スキート国際ルール　
時９月14日㈰　所成田射撃場　費各5,000
円　申当日射撃場で午前10時まで受け
付け。問い合わせは荒木 090-7633-5332へ

【バドミントン】　①男子・女子ダブ
ルス各１～４部、予選リーグ後決勝トー
ナメント。市内在住または在勤・在ク
ラブ・在学の高校生以上の人対象　時10
月11日㈯　所市民体育館　費高校生500
円。一般800円。②混合ダブルス（高校
生以上オープン）。予選リーグ後決勝トー
ナメント　時 11月８日㈯　所市民体育
館　費高校生500円。市内の人800円。
市外の人1,000円　申①は９月26日㈮、
②は10月24日㈮までに市バドミントン
協会ホームページに。詳しくは同協会

080-6547-7625へ

　募集課題は「秋のめぐみ」。１人５
句以内　申９月１日㈪～30日㈫に八千
代ふるさとステーション館内に備え付
けの用紙に記入し、応募箱に投入。詳
しくは、八千代ふるさとステーション
ホームページか同館 488-6711へ

【試験】甲種・乙種全類・丙種　　11月16
日㈰　所習志野市（９月初旬に決定予定）
申９月19日㈮～10月７日㈫に願書（消
防本部予防課・市内消防署で配布）を（一
財）消防試験研究センター千葉県支部
へ持参（土曜・日曜日・祝日を除く）ま
たは郵送（消印有効）。９月16日㈫～10
月２日㈭は同センターホームページで
電子申請も可【講習会】乙種４類試験
申込者が対象。先着100人　時 10月11
日㈯　所習志野市消防本部講堂　費
7,720円（テキスト代含む）　申９月26
日㈮～10月２日㈭（土曜・日曜日、祝日
を除く）に消防本部予防課内八千代市防
災協会 751-0425へ申込書をお持ちく
ださい　（消防本部予防課 459-7803）

時


