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　「最近筋力が落ちてきた」「少し歩くだけで息切れする」といった経験、あなたに
もありませんか。そんな人には「やちよ元気体操」がおすすめです。高齢者の転倒予
防を目的に作られた市オリジナルの体操で、「いつでも・どこでも・だれでも」でき
ることが特徴。体操は２種類あり、上級編は雑誌「Tarzan」のご当地体操グランプリ
で、リフレッシュ賞を受賞しました。「始めたいけれど、一人だとちょっと…」とい
う人には、この「お試し体操広場」。初めてでも仲間が温かく迎えてくれ、楽しく体
を動かすうちに顔なじみも増えます。６月は10日㈬・24日㈬の午前９時～９時30分に
総合運動公園噴水広場で開催（雨天中止）。現地集合です。飲み物をお持ちください。
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市
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新
た
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源
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４・５
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。

　
▼
掲
載
場
所　
広
報
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下
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▼
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縦
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８
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掲
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８
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を
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載

▲月２回行っている「お試し体操広場」。元気体操以外にも歌に合わせた体操や下半身の筋肉トレーニングなども行い、全身をバランスよく動かします
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1135 ●八千代の人口
19万4,600人 （＋162人）
男 9万6,321人 (＋95人）
女 9万8,279人 (＋67人）
●八千代の世帯
8万3,915世帯 (＋249世帯）
4月末現在。（ ）内は前月比2015 27

今号の紙面から
◆介護保険制度が変わります…２～3
◆千葉県動物の愛護及び管理に関する
　　　　　条例が施行されました…３
　　　　　◆女性も男性も輝く社会を
　　　　　　目指して…………４～５
　　　　　◆エコツアーの参加者…8

　
中
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。
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。

■
内
覧
会　
▼
日
時　
６
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０
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６
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５
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翌
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　介護保険は、介護が必要になった時に安心してサービスが受けられるよう社会
全体で支え合う制度です。人口構成やサービスが必要な人の変化などに対応する
ため、３年ごとに見直しを行っています。平成27年度から、費用負担が公平にな
るよう、保険料、自己負担割合、自己負担限度額などが改正されます。

介護保険制度が変わります

保険料を改正
所得段階を15段階に
　介護保険料は、サービスの提供に必要な費用
の総額や、65歳以上の被保険者数見込みなどを
基に、３年ごとに改正されます。
　24～26年度の65歳以上の被保険者数は約４万
1,000～４万5,000人、市が提供する介護保険サ

ービスの総額は約251億円でした。27年度からの
３年間では、65歳以上の被保険者数は3,000～5,000
人増加の約４万6,000～４万8,000人、市が提供
する介護保険サービスの総額は76億円増加の約
327億円を見込んでいます。高齢者や要支援・要
介護認定者の増加などに対応していくため、本
市の27～29年度の保険料を改正しました。また、
これまで14段階に分かれていた所得段階を15段 料が決定されます。決定額は、７月に送付する

「平成27年度介護保険料額決定通知書」でお知
らせします。

一定以上の所得がある人は
自己負担割合が２割に
　一定以上の所得がある人は、27年８月から、
介護保険サービスを利用したときの自己負担割
合が２割になります。要支援・要介護の認定を
受けている人には、自己負担割合が記載された
「介護保険負担割合証」を７月に送付します。
■27年8月からの自己負担割合

※毎月の負担額には上限があるため、負担割合
が２割になった場合でも、実際の負担が２倍に
なるとは限りません。

現役並みの所得がある世帯の
自己負担限度額を引き上げ
　介護保険サービスを利用した自己負担額が月
の限度額を超えた場合、申請すると超えた額が
高額介護サービス費として払い戻されます。27
年８月から、健康保険の現役並み所得に相当す

27～ 29年度の65歳以上（第１号被保険者）の介護保険料

階に変更し、一人ひとりの負担能力に応じた、
さらにきめ細かな保険料額となります。なお、
国の方針を踏まえ、公費を投入し、低所得者の
保険料の負担を軽減する予定です。

新しい保険料は７月にお知らせ
　26年中の所得情報を基に27年度に納める保険

対象者 負担割合

前年の合計所得金額が160万円以上で、
世帯内の65歳以上の人の年金収入とそ
の他の合計所得金額の合計が 2割

346万円（単身は280万円）以上

346万円（単身は280万円）未満
1割

前年の合計所得金額が160万円未満

※合計所得金額とは、実際の「収入」から「必要経費相当額」を差し引いた「所得」の合計です
※月額は年額を12で割って算出しているため、端数処理上、年額と一致しない場合があります
※( )内は、予定されている軽減実施後の保険料率と保険料額です
※40～64歳（第２号被保険者）の介護保険料は、加入している健康保険ごとに異なります。詳しくは各健康保険組合な
　どへお問い合わせください

所得
段階 対象者 保険

料率 年額保険料 月額保険料

1

生活保護を受けている人

0.50
(0.45)

 ２万7,480円
 (２万4,740円)

 2,290円
 (2,061円)

本
人
が
住
民
税
非
課
税

同じ世帯に
住民税課税者が
いない
（世帯全員が
　住民税非課税）

老齢福祉年金を受けている人

前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円以下の人

2 前年の合計所得金額と課税年金収入額
の合計が80万円超120万円以下の人 0.65  ３万5,730円  2,977円

3 第１段階、第２段階以外の人 0.75  ４万1,220円  3,435円

4 同じ世帯に
住民税課税者が
いる

前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円以下の人 0.90  ４万9,470円  4,122円

5 前年の合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円超の人

1.00
【基準】  ５万4,960円  4,580円

6

本人が住民税課税で
前年の合計所得金額が

120万円未満の人 1.15  ６万3,210円  5,267円
7 120万円以上190万円未満の人 1.30  ７万1,450円  5,954円
8 190万円以上290万円未満の人 1.50  ８万2,440円  6,870円
9 290万円以上400万円未満の人 1.60  ８万7,940円  7,328円
10 400万円以上500万円未満の人 1.70  ９万3,440円  7,786円
11 500万円以上600万円未満の人 1.90 10万4,430円  8,702円
12 600万円以上700万円未満の人 2.10 11万5,420円  9,618円
13 700万円以上800万円未満の人 2.30 12万6,410円 １万　534円
14 800万円以上1,000万円未満の人 2.40 13万1,910円 １万　992円
15 1,000万円以上の人 2.50 13万7,400円 １万1,450円

　資源物の紙・布類（新聞、雑誌類、ダンボール、衣類など）は、濡れると資源
にならない場合があります。雨の日は次の回に出すようご協力ください。ひどく

汚れたものは資源にならないので、その場合は可燃ごみとして出してください。
　衣類は主にアジア方面に輸出されます。中古衣類としてそのまま再利用される
ので、洗濯してから出しましょう。

紙・布類は雨の日には出さないでください

コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　

ん

缶　

類

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　

類

紙
パ
ッ
ク

9
萱田町・萱田・大和田（成田街道北側から東葉
高速線南側）、村上（成田街道北側で新川西側）、
大和田新田（300・400・500・700番台の成田街道
北側から東葉高速線南側）、ゆりのき台１・２丁目

4
第１木

18
第３木

月
・
水
・
金

火 土10
高津（県道幕張八千代線より西側）、高津東、
大和田新田（100・200番台の成田街道南側で県道
幕張八千代線より西側）

11
第２木

25
第４木

11 高津団地、大和田新田（1～99番地の成田街道南側）
18
第３木

4
第１木

12 大和田新田（900・1000・1100番台の成田街道北側から東葉高速線南側）、緑が丘２～４丁目
25
第４木

11
第２木

13 勝田台 5
第１金

19
第３金

火
・
木
・
土

水 月
14
勝田台南、勝田、ゆりのき台３～８丁目、麦丸、
萱田町（500番台を除く東葉高速線北側）、
萱田（東葉高速線北側）

12
第２金

26
第４金

15 大和田新田（東葉高速線北側）、吉橋、尾崎、緑が丘１・５丁目、萱田町（500番台の東葉高速線北側）
19
第３金

5
第1金

16 大学町、真木野、小池、佐山、平戸、神久保、島田台、島田、桑橋、桑納
26
第４金

12
第２金

◆
お
問
い
合
わ
せ
は
、
ク
リ
ー
ン
推
進
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
ま
た
は

清
掃
セ
ン
タ
ー
（
４
８
３
）４
５
２
１
へ

朝８時30分までに集積場所へ。不燃ごみは休日と重なった場合も収集

６
月
の
資
源
物
・
ご
み
収
集
日

コ
ー
ス

該　　当　　地　　域
指定袋使用 資源物

不
燃
ご
み

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び　

ん

缶　

類

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布　

類

紙
パ
ッ
ク

１
大和田（成田街道南側）、萱田町（成田街道南側）、
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）、
大和田新田（県道幕張八千代線より東側）、
高津（県道幕張八千代線より東側）

2
第１火

16
第3火

月
・
水
・
金

木 土2 八千代台北 9
第２火

23
第4火

3 八千代台西、八千代台南
16
第３火

2
第１火

4 八千代台東 23
第４火

9
第２火

5 上高野 3
第１水

17
第３水

火
・
木
・
土

金 月
6 村上団地 10

第２水
24
第４水

7 村上（新川の東側）、下市場、村上南、勝田台北
17
第３水

3
第１水

8 神野、下高野、堀ノ内、保品、米本団地、米本
24
第４水

10
第２水

不
法
投
棄
通
報
受
付
専
用
電
話

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
フ
ァ
ク
ス
兼
用
）

０
１
２
０（
８や

ち

４よ

４し

）５ゴ

３ミ

０ゼ
ロ

粗
大
ご
み
受
付
専
用
電
話

（
収
集
依
頼
受
付
・
要
予
約
）

０
４
７（
４
８
３
）４
５
０
６

平
日
９
時
〜
16
時
30
分（
祝
日
を
除
く
）
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お問い合わせは
長寿支援課 483-1151へ

る世帯は、この自己負担限度額が４万4,400円に
引き上げられます。
※現役並み所得に相当する世帯とは、課税所得
145万円以上の65歳以上の人がいる世帯です。た
だし、65歳以上の人の収入の合計が520万円（単
身は383万円）未満の場合を除きます。
■27年８月からの自己負担限度額

低所得者の施設入所などにかかる
居住費・食費の軽減基準が変更
　施設サービスを利用した際などにかかる居住
費と食費は、原則自己負担となりますが、低所
得の人は申請により負担を軽減する補足給付を
受けられます。27年８月からは、預貯金などの
資産保有状況や、施設入所などで世帯分離した
配偶者の課税状況が、負担軽減の基準に加わり、
給付できるかどうか判定されます。

対象者 自己負担限度額

現役並み所得相当 ４万4,400円(世帯)

その他の住民税課税世帯 ３万7,200円(世帯)

住民税非課税世帯 ２万4,600円(世帯)

老齢福祉年金を受けてい
るか、前年の合計所得金
額と課税年金収入額の合
計が80万円以下の人

１万5,000円(個人)

生活保護を受けている人 １万5,000円(個人)

開催日 会場 定員
６月５日㈮ 福祉センター 100人

６月11日㈭ 男女共同参画センター
(八千代台東南公共センター ) 40人

６月16日㈫ 睦公民館 50人
６月19日㈮ 村上公民館 30人
６月23日㈫ 高津公民館 60人
６月25日㈭ 阿蘇公民館 30人
６月26日㈮ 勝田台文化センター 40人
６月30日㈫ 緑が丘公民館 40人

　介護保険制度の変更について、市内８会場で
説明会を開催します。介護保険の制度や利用方
法の説明、簡単な介護相談も行います。

※いずれも午後２時から開始。事前申し込みは不要、
直接会場にお越しください。会場によっては駐車場が
少ないため、公共交通機関をご利用ください。

制度変更の説明会を開催

　県では、動物の適正な管理の普及を推進し、
人と動物の共生する社会の実現を図るため、条
例を制定。４月１日から施行されました。

■県が実施する動物の愛護や管理に関する施策
・子どもに対する普及啓発に関する援助
・マイクロチップの装着に関する普及啓発
・殺処分がなくなることを目指すための取り組
　み（動物の適正飼養・保管に関する普及啓発、
　捕獲動物の返還・譲渡）
・被災動物の救護体制の整備等

■動物の適正な取り扱い
・動物を飼おうと
　するときは、動
　物の習性や周辺
　の生活環境への
　影響などを考え、終生飼えるか判断する
・飼い主などは動物の健康状態に配慮し、周辺
　住民に迷惑を及ぼさないようにしつけをする
・災害時に備えて、同行避難できる準備をする

・犬は囲いの中で飼うか、ロープなどでつない
　で飼い、散歩などの際は、ふんを持ち帰るた
　めの容器を持ち、適正に処理する
・猫は屋内で飼うように努める
・人へ危害を加えないよう適切な措置を講じる

■飼い主等への規制
・犬や猫を合わせて10頭以上飼う場合は、保健
　所へ多頭飼養の届け出が必要（違反は５万円
　以下の過料）
・ ワニやトラなどの特定動物が逃げた場合は、
保健所へ通報する（違反は30万円以下の罰金）
・ 特定動物が人へ危害を加えた場合は、保健所
へ届け出る（違反は20万円以下の罰金）
・犬が人をかんだときは保健所へ届け出て、か
　んだ犬が狂犬病の疑いがないか獣医師の検診
　を受ける（違反は20万円以下の罰金）

●犬のしつけ方教室（随時予約制）
【基礎講座】（各回先着30組・無料）
　▶日時　６月14日㈰、７月15日
㈬、８月19日㈬、受け付けは午後
０時30分～１時、講習は午後１時～２時30分
【実技講座】（受講料3,000円、各回先着30組）
　（公財）千葉県動物保護管理協会が開催します。
　▶日時　６月14日㈰、受け付けは午後１時30分～
２時、講習は午後２時～４時。７月16日㈭、８月
20日㈭、受け付けは午前９時～９時30分、講習は
午前９時30分～11時30分
●センターの成犬・成猫一般譲渡会（無料）
　▶日時　６月25日㈭、７月８日㈬・25日㈯、８
月27日㈭、受け付けは午後１時～１時30分。直接
受付時間にお越しください

●パピークラス（随時予約制・無料）
　子犬同伴で参加できる飼い方教室（全２回）。
　▶日程　６月27日㈯、７月25日㈯、８月22日㈯
●飼い主さがしの会（随時予約制・無料）
　犬・猫がほしい人、あげたい人との出会いの場。
　▶日時　６月14日㈰、７月11日㈯、８月８日㈯。
犬・猫がほしい人は午前９時～９時30分、犬・猫
をあげたい人は午前９時30分～10時に受け付け
●親子体験教室（各回５組程度の予約制・無料）
　小学４～６年生のお子さんと保護者対象。申し
込みは、７月21日㈫から各開催日前日まで。
　▶日程　７月30日㈭、８月６日㈭・12日㈬・25日㈫

お問い合わせは
千葉県衛生指導課 043-223-2642
習志野健康福祉センター 047-475-5151

千葉県動物愛護センター
☎0476-93-5711（富里市御料709-1）

千葉県動物愛護センター東葛飾支所
04-7191-0050（柏市高柳1018-6）

●センターの成犬・成猫一般譲渡会（予約制・無料）
　▶日程　６月19日㈮、７月17日㈮、８月21日㈮、
受け付けは午後１時～１時30分

千葉県動物の愛護及び管理に関する条例が
施行されました

　問い合わせや申し込みは各セン
ターへ。受付時間はいずれも午前
８時30分～午後５時15分です。

動物愛護事業を開催しています
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　家庭や職場、地域で“男だから、女だから”と性別で必要以上に行動や発言を
決めつけていませんか。女性の就労の増加などで人々の暮らし方が変化している
にもかかわらず、性別による役割分担意識や固定観念などにとらわれてしまうと、
その活躍の機会を制限してしまいます。誰もが活躍できる男女共同参画社会をつ
くるには、私たちの身近なところから取り組んでいく必要があります。そして、
一人ひとりが自分らしく生きるために、互いを認め合っていくことが大切です。
　この特集のお問い合わせは、男女共同参画課 485-7088へ。

　日本の女性の教育レベルは高く、大学進学率
も短期大学を含めると55.1パーセントで男性の
54パーセントを超えています。しかし、就業率
は世界の中でも低く、経済協力開発機構（ＯＥ
ＣＤ）の調査によると、2013年の日本人女性
25～ 54歳の就業率は加盟34か国中25位でした。
また、就職しても、結婚や出産で約６割が仕事
を辞めているという状況があり、この割合は男
女雇用機会均等法がつくられた30年前からほ
とんど変わっていません。
　少子高齢社会の現在、女性の就業は、国の潜
在的成長率の引き上げに貢献し、企業が持続的
に成長していくための切り札になると言われて
います。女性が社会に出て、継続して活躍でき
る環境づくりを推進することは、これからの日
本の発展にとっても非常に重要と言えます。

　日本の就業者全体の４割強は女性ですが、そ
の半数以上はパートなどの非正規職員・従業者
です。これは、働く女性の多くが社会的な決定
権を持っていないことを意味します。
　昨年度、政府は2020年までに企業の女性管理
職の割合を現在の11.2パーセントから30パーセ
ントにするという目標を掲げました。女性の管
理職としての活躍が増えることは、重要な意思
決定の場に男性とは違う視点や考え方が入るこ
とになり、リスクの回避や企業・組織の業績・生産

向上などにつながることが期待されています。
　八千代市役所の女性管理職（一般行政職）の
割合は、県内市町村の中で一番高く、2014年
４月現在で課長職以上92人中19人が女性で20.7
パーセントとなっています。今後も、市の政策
や方針決定の過程で、男女がともに参画し、さ
まざまな意見を反映させ、男女共同参画社会の
実現につながるよう取り組んでいきます。

　女性の活躍を後押しするというと、女性への
支援を増やすことだけを考えてしまいがちで
す。しかし、大事なことは男性を含めて互いの働
き方を変えていくことです。多様な働き方が認
められれば、男性も育児・介護・家事や地域活動
などが行える時間を確保することができ、女性
も仕事と結婚・出産・育児の両立がしやすくなり
ます。誰もが仕事、家庭、地域でバランス良く生
活できるようにするためには、ワークライフバ
ランス「仕事と生活の調和」の実現がさらに重要

　市では、男女共同参画社会を実現するため、
男女共同参画課と男女共同参画センターを設置
し、それぞれ次のようなことを行っています。
【男女共同参画課】▶やちよ男女共同参画プラ
ンの策定とその進捗状況調査　▶各種調査
【男女共同参画センター】▶主催講座による学
習機会の提供　▶関係団体に対する活動の場の
提供　▶団体同士の交流の促進　▶「女性、こ
ころの悩み電話相談」などの相談業務
　27年度は主催講座として、男女共同参画週間
事業「お父さんの教育ヂカラをパワーアップ」、

になってきます。今では、家族構成や働き方が
多様化し、昔のような定番がなくなっています。
さまざまな生き方を自分で選択し、性別にとら
われることなく自分のやりたいことができ、生
きがいを持って暮らしていくことが男女共同参
画社会の実現です。男女共同参画社会は、誰も
が輝ける社会なのです。能力があるのに

なぜ仕事を続けられないの
誰もが輝ける社会に

男女共同参画社会の実現に向けて

2020年までに女性の
管理職を30パーセントに

女性も男性も輝く社会を

★男性の介護講座「ケアメンになろう」

★女性のための再就職応援ナビ

　以前は、家族の介護の担い手は、
ほとんどが女性でした。最近は家族
構成の変化などで介護者の３分の１
が男性になりました。全３回の講座
で介護の基礎を学びました。

　「もう一度仕事を始めようかな」
と考えている女性を対象に全４回で
開催。労働市場の話、面談の実技や履
歴書の書き方、自分を磨く方法を学
んで再就職への自信をつけました。

力学的に介護
を考えると、
寝返りも楽に
なりますよ。

こうして比べてみ
ると、色によって
ずいぶん印象が違
いますよね。
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　男女共同参画センターは、男女共同参画の推
進を目的とした団体の学習などに利用できま
す。開所日は、第３日曜日・祝日・年末年始を除く
午前９時～午後５時。講習室や調理室、談話コー
ナーや保育室があります。利用方法など詳しく
は、同センター 485-6505へ。

多文化理解セミナー「文化を知って違いを見つ
けよう」、女性のための再就職応援ナビ、女性
の起業応援セミナー、女性学講座、男性の介護
講座「ケアメンになろう」を予定しています。
主催講座の参加者は広報やちよ、市ホームペー
ジなどで随時募集します。
◆男女共同参画週間事業「お父さんの教育ヂカ
ラをパワーアップ」　社会における女性の活躍
を推進するためにも、教育の原点である家庭教
育に父親が積極的に参加できるよう、子どもや
地域との関わりについて学びます。市内在住ま
たは在勤の人対象。先着100人。
　▶日時　６月27日㈯午前10時～正午　▶場
所　八千代台東南公共センター５階ホール　
▶申し込み　電話か直接男女共同参画センター
485-6505へ
◆文化を知って違いを見つけよう　茶

ちゃ

礼
れい

・チマ
チョゴリ着付け・折り紙を通して、韓国伝統文化
に触れながら日韓の男女共同参画の違いを学び
ます。市内在住または在勤の人対象。先着15人。
　▶日時　７月11日㈯午後１時30分～３時30
分　▶場所　八千代台東南公共センター内４階
講習室　▶費用　100円（保険代など）　▶申し
込み　電話か直接男女共同参画センター 485-
6505へ

男女共同参画推進のための
学習などに利用できます

　夏の効果的な節電のポイント目指して

　専門の女性相談員が、女性が抱えるさまざ
まな悩みについて電話で相談に応じ、精神
的な支援を行っています。市内在住または
在勤の女性対象。毎週火曜・木曜・金曜日
の午前９時～午後４時（祝日と年末年始
は休み）。相談は匿名で、秘密は必ず守りま
す。人生や家族、夫婦、仕事のことなど、
一人で悩まず、まずはご相談ください。

女性、こころの悩み
電話相談 485-7333

　児童手当・特例給付を受けている人は、６月
１日現在での現況届を提出する必要がありま
す。郵送された現況届を27年６月30日㈫までに
元気子ども課または支所・連絡所に提出してく
ださい。提出がないと、受給資格の有無に関わ
らず６月分以降の手当が受けられなくなる場合
があります。※郵送の場合は、６月30日㈫必着。
　▶必要書類　①「平成27年度市（区町村）民税
所得課税証明書」…27年１月１日現在、本市に
住民登録がない場合に必要　②「健康保険被保
険者証の写し」…受給者が国民年金以外に加入
している場合に必要　③その他、提出書類は現
況届の備考欄をご覧ください　※27年度児童
手当・特例給付現況届は子育て世帯臨時特例給
付金の申請書を兼ねたものとなります。詳しく
は以下を参照してください。
◆子育て世帯臨時特例給付金を27年度も
支給します
　消費税率引き上げの影響などを踏まえ、子育
て世帯に対して、子育て世帯臨時特例給付金を
支給します。
　▶対象者　27年６月分の児童手当を受給する
人。ただし、特例給付の受給者（児童手当の所
得制限額以上の人）は対象になりません。※児
童手当の手続きをしていないために、27年６月

　次のことを参考に、熱中症に注意して、無
理なくできることから取り組みましょう。

１．グリーンカーテンをつくる
　部屋を涼しくし、エアコンの電気使用量の
削減もできるグリーンカーテンは、家計にや
さしく、手軽にできる省エネルギー行動です。
また、ゴーヤなどは、果実も収穫できるので、
夏を楽しく、涼しく過ごす工夫のひとつです。
※10月中旬、グリーンカーテン写真展を実施
する予定です。グリーンカーテンを作り、力
作を写真展に応募してみませんか。

分の児童手当の支給が受けられない人も、支給
対象になる場合がありますので、５月31日現在
で住民登録のある市区町村の窓口にご相談くだ
さい　▶支給額　対象児童一人につき3,000円
▶申請方法　次の①～③のうち、該当するいず
れかの方法で申請してください。①27年５月31
日現在で児童手当を受給している人…「児童手
当・特例給付現況届」が給付金の申請書を兼ね
たものとなります。６月に郵送される現況届兼
申請書で申請してください。②27年６月分から
新たに児童手当の受給資格をもつ人…児童手当
の申請時に「子育て世帯臨時特例給付金申請書
（請求書）」を元気子ども課、支所などで配布し
ます。③公務員…所属している職場から申請書
が配布されます。申請書の「公務員児童手当受給
状況証明欄」に証明を受けて申請してください。
詳しくは職場にお問い合わせください　▶申請
期限　給付金申請書を11月30日㈪までに元気
子ども課または、支所・連絡所に提出してくだ
さい。郵送の場合は11月30日㈪必着
　※申請方法の①に該当する人が現況届の提出
期限である６月30日㈫を過ぎてから提出する場
合は、11月30日㈪までに提出がないと給付金を
受給できなくなりますのでご注意ください。

（元気子ども課）

▶
市
庁
舎
前
の
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

２．電気製品の使い方を工夫する
　電気製品は、省エネモードに設定し、長時
間使わない場合は、コンセントからプラグを
抜きましょう。次のような工夫で、節電型の
生活を目指しましょう。

【その他】平日の午後１時～４時は消費電力が
多くなります。アイロンや食器洗い機、洗濯乾
燥機、掃除機など消費電力の大きい電気製品は
なるべくこの時間帯を避けて使いましょう。

【エアコン】▶温度設定は28度が
目安　▶フィルターは月に１・
２回清掃

【冷蔵庫】▶温度設定を弱める　
▶扉を開ける時間を減らし、食
品を詰め込みすぎないように

【テレビ】▶画面設定は明るすぎ
ないように　▶電源はリモコン
ではなく、本体の主電源を切る

【パソコン】▶長時間（90分程度）
使わないときはシャットダウン
または省電力設定に

　

　　児童手当・特例給付の現況届は６月30日㈫まで　　
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６
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
14日㈰午前８時30分～正午
※取り扱いできない業務もあります。

●納税相談（３階）
28日㈰午前９時～午後４時
●国民健康保険料の相談（１階）
28日㈰午前９時～午後４時

　　 国勢調査の調査員
　平成27年10月１日を調査期日として
実施される総務省所管「平成27年国勢
調査」の調査員を募集しています。
　 ▼内容　事務説明会への出席、調査
書類の配布・回収など　 ▼期間　８月
中旬～10月下旬頃　 ▼資格　市内在住
の成人　※ただし警察、選挙、税務事
務に従事していない人　 ▼報酬　１調
査区あたり３万5,000円程度　 ▼応募方
法　住所、氏名、生年月日、職業、電
話番号を電話で統計調査室 483-1151
へ　※ご連絡の上、統計調査室へお越
しいただき、申込書の記入と証明書用
写真の撮影をお願いします。

（統計調査室）

無料調停相談を行います
　民事紛争や家事紛争全般について、
経験豊かな裁判所調停委員や弁護士が
相談を受けます。
　 ▼日時　６月20日㈯午前10時～午後
３時30分　 ▼場所　市役所１階相談室   

▼申し込み　当日直接会場へ
（生活安全課）

年金を増やしたい人は
付加年金に加入しませんか
　国民年金に加入中で、将来受け取る
老齢基礎年金を増やしたい人のために、
付加年金制度があります。付加年金に
加入し、国民年金の定額保険料に月額
400円の付加保険料を上乗せして納める
と、「付加保険料納付月数×200円」が老
齢基礎年金に加算されます。
　例えば、１年間の付加年金保険料
4,800円（12か月分×400円）を納めると

市役所
〒276-8501 大和田新田312-5
483-1151（代表）

2,400円（12か月分×200円）が老齢基礎
年金の年額に毎年上乗せして支給され
るので、受給３年目からはお得になる
制度です。
　申し込みは年金手帳を持参し、国保
年金課または支所・連絡所へ。※すで
に国民年金基金に加入している人は、
付加年金には加入できません。

（国保年金課）

がけ崩れに注意
情報メールに登録を
　梅雨を迎え大雨や長雨が懸念されま
す。特にがけ付近にお住まいの人は日
頃から注意し、「水が吹き出す」「水が濁
る」「亀裂が入る」「小石がぱらぱら落ち
てくる」「音がする」などに気付いたら早
めに安全な場所に避難し、市役所、警察、
消防などに通報してください。
　市ではやちよ情報メールに登録した
人の携帯電話などに防災情報を配信し
ています。登録は、yachiyo@sg-m.jp
に空メールを送った後、返信メールの
案内に従って手続きしてください。

（土木建設課・総合防災課）

市民税・県民税税額決定
納税通知書を発送します
　27年度の市民税・県民税税額決定納
税通知書は、６月８日㈪に発送を予定
しています。届きましたら内容をご確
認ください。所得課税証明書の発行も
６月８日㈪から行います。   （市民税課）

一級建築士による
出前講座を開催します
　昭和56年以前に建築された木造住宅
が多い、大和田地区などにお住まいの
人を対象に、出前講座と住宅耐震診断・
建築相談会を開催します。
　 ▼日時　６月15日㈪午前10時～11時／
一級建築士による講習、午前11時～午
後４時／住宅耐震診断・建築相談会

▼場所　教育委員会１階第１会議室
（建築指導課）

都市計画案の概要の
縦覧と公聴会の開催
　「都市計画区域の整備、開発及び保全
の方針」と「区域区分」の見直しに係る
案の概要の縦覧と公聴会を開催します。
【縦覧】 ▼日時　６月１日㈪～15日㈪（土

パパとママの子育て教室
（半日コース）

　赤ちゃん人形を使ったお風呂の入れ
方の実習や、産後の赤ちゃんのいる生
活についてパパ同士・ママ同士で話し
合います。先着30組。
　 ▼日時　７月18日㈯午前９時30分～
正午、午後１時30分～４時のいずれか。
15分前から受け付け　 ▼場所　保健セ
ンター　 ▼対象　初めて赤ちゃんを迎
える夫婦。なるべく妊娠７か月前後を
目安に受講を　 ▼持ち物　母子健康手
帳、筆記用具、飲み物　 ▼申し込み　
電話で母子保健課へ

プレママ教室
　友達をたくさん作って、妊娠・出産・
子育てを楽しみましょう。
　 ▼日時／内容　７月30日㈭午後１時
15分～４時30分／助産師による妊婦体
操、食生活（プレママの食事と離乳食）、
お口の健康について　 ▼場所　保健セ

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872歯科
※小児科･その他の科目･歯科
は、日曜・祝日・年末年始
の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。
毎日19～22時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内

曜・日曜日を除く）午前８時30分～午後
５時（県庁は午後５時15分まで）　 ▼場
所　市役所５階都市計画課、県庁中庁
舎７階都市計画課
【公聴会】 ▼日時　７月11日㈯午後２時
30分から　※申し出がない場合は中止   

▼場所　市役所２階第１・第２会議室   

▼申し出方法　申出書に住所・氏名な
どを記入の上、意見の要旨を原稿用紙
２枚程度にまとめて添付し、６月15日
㈪（消印有効）までに〒276-8501市役所
都市計画課へ郵送または持参

（都市計画課）

県介護支援専門員実務研修
受講試験の申込書を配布
　10月11日㈰に行われる、県介護支援
専門員実務研修試験の申込書を配布し
ます。医療・保健・福祉分野の有資格
者などで一定期間以上の実務経験のあ
る人対象。配布期間は６月１日㈪～７
月８日㈬。配布場所は長寿支援課、市
社会福祉協議会、県高齢者福祉課、各県
健康福祉センター、県社会福祉協議会、
県福祉人材センター。申し込みは７月
８日㈬消印有効で簡易書留による郵送
受付のみ。問い合わせは、県社会福祉協
議会 043-204-1610へ。   （長寿支援課）

赤十字活動資金へのご協力を
　６月は赤十字運動月間です。活動資
金の寄付へのご協力をお願いします。
　赤十字では災害救護活動、献血、医
療などの人道的事業を皆様からの寄付
で行っています。詳しくは、日本赤十
字社千葉県支部 043-241-7531へ。

（健康福祉課）

　生垣や庭、家庭菜園、市民農園など
で農薬を使うときには、周りに健康被
害が起きないように気を付けましょう。
農薬を散布するときは、適正に使用し、
周辺へ配慮をしてください。また、でき
るだけ農薬を使用しないよう心掛けま
しょう。
■農薬使用の回数と量を減らすには
　 ▼病害虫や雑草の早期発見に努め、
対処を　 ▼農薬の定期散布はやめる　

▼病害虫に強い作物や樹木、品種を選
ぶ　 ▼連作を避けるなど、病害虫が発
生しづらい栽培方法を検討する　 ▼な

生垣や庭、農園などで農薬を使うときの注意
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導
課 生

活
安
全
課

※
予
約
制
以

外
の
各
種
相

談
は
当
日
受

け
付
け
。
15

時
30
分
ま
で

に
電
話
か
直

接
窓
口
で
申

し
込
み
を

市役所　 ４８３－１１５１（代表）

※祝日はお休みです

〒276-0042 ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　 486-7250
　　　　　　健康づくり課　 483-4646

るべく農薬を使わずに防除をする
■農薬を使わなければならないときは
　 ▼飛散しない農薬を選ぶ　 ▼風のな
い日など天候や時間帯を選ぶ　 ▼事前
に周囲に住んでいる人に十分な周知を
行う　 ▼むやみに農薬を混ぜないなど、
使用基準を守る
　詳しくは農林水産省ホームページの
「農薬コーナー」、環境省ホ－ムページの
「公園・街路樹等病害虫・雑草管理マニュ
アル」「農薬飛散による被害の発生を防
ぐために（リーフレット）」をご覧くだ
さい。　　　　  （環境保全課・農政課）

６
月
の
献
血

●13日㈯午前10時～ 11時45
分・午後１時～４時、フルルガー
デン八千代（八千代市女性団体
連絡協議会主催）
●14日㈰午前10時～ 11時45
分・午後１時～４時、フルルガー
デン八千代（八千代中央ライオ
ンズクラブ主催）

電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です
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在学の人対象。先着20人。※申込者が
少数の時は中止の場合あり。　時６月
21日㈰午前９時～正午　所中央消防署   
費530円（教本代など）　申６月15日㈪
までに電話（平日午前９時から午後５
時）で同課へ
文化・スポーツ課 481-0305　◆体
力テスト会　自分の体力年齢を知り、
今後の生活に役立てませんか。室内用
運動靴持参。64歳までは握力、立ち幅跳
びなど。65歳以上は開眼片足立ち、10メ
ートル障害物歩行など　時６月20日㈯
午前９時～11時受け付け　所新木戸小
学校体育館。駐車場がないので公共交
通機関をご利用ください　申電話で同
課へ。当日参加も可
◆レクリエーション・インストラクタ
ー養成講座（全９回）　少年団体の指導
者、福祉・生涯学習ボランティア、地域
活動に必要な知識と技術の資格取得講
座。市内在住または在勤・在学の人対象。
先着10人　時６月28日㈰～11月15日㈰
の土曜・日曜日に開催　費３万5,000円
（９回分）とテキスト代など実費　所福
祉センターなど　申往復はがきに「イ
ン講座」、住所、氏名、年齢、電話番号を
記入し、６月19日㈮必着で〒276-0023村
上1902-32野澤方　八千代市レクリエー
ション協会「イン講座」係へ郵送。詳し
くは宇津木 483-7022へ

八千代台公民館 483-
5553　◆おはなしと映
画の会　フランネルシア

ター、おはなし、映画、工作など　　
時６月13日㈯午前10時30分～11時45分   
申当日直接同館へ
八千代台東南公民館 485-4811　　
◆東南いきいき倶

く ら ぶ

楽部・全７回　軽ス
ポーツ・料理・睡眠講座など。市内在住
の60歳以上の人対象。抽選32人　時７
月２日～28年１月７日の第１木曜日、
午後１時30分～３時30分　費500円（保険
代など。材料費は別途）　申６月７日㈰
消印有効で往復はがきに、氏名、住所、電
話番号、年齢、返信先を明記の上、〒276-
0033八千代台南１-11-６同館へ郵送。
※新規参加者を優先します。

郷土博物館 484-9011
◆博物館子ども体験教室
普段行えない「火起こし

体験」「石器体験」で、昔の暮らしに興
味を持とう。小学３年生以下は保護者
同伴。各回先着30人程度。動きやすい服
装で　時６月28日㈰①午前10時～11時
30分、②午後２時～３時30分　申電話
か直接同館窓口へ

地域子育て支援センター
◆子育てワークショップ
「おしゃべり広場」　子育

てに関することを保護者同士でおしゃ
べりしませんか。保育あり、要予約。
時間はすべて午前10時15分～11時45分
【つばめ 488-1154】子育て中のイラ
イラのこと／６月３日㈬　【すてっぷ
21大和田 486-7455】イヤイヤの時
期、どう付き合う？／６月16日㈫　【す
てっぷ21勝田台 487-4827】自分ら
しく子育て／６月17日㈬
すてっぷ21大和田 486-7455　◆お父
さんと一緒にあそぼうよ　親子で遊び
に来ませんか。子育ての情報やお楽し
み会もあります　時６月７日㈰午前９
時～午後１時30分　申当日直接同所へ
消防本部警防課 459-7804　◆普通
救命講習（成人）　ＡＥＤを含む心肺蘇
生法など。修了者には「普通救命講習
修了証」を交付。市内在住または在勤・

ンター　 ▼対象　はじめて赤ちゃんを
迎える人。なるべく妊娠７か月前後を
目安に受講を。２人目以降の場合は要
相談　 ▼持ち物　母子健康手帳、筆記
用具、エプロン、フェイスタオル、飲
み物。ズボンなど動きやすい服装で　

▼申し込み　電話で母子保健課へ

１歳６か月児歯科健康診査
　むし歯予防のために歯科健診や歯み
がきの相談などを行います。対象者に
は個別に通知します。
　 ▼日時　６月12日㈮・16日㈫・22日㈪、
７月７日㈫・８日㈬午後１時～１時30
分受け付け。所要時間約90分　 ▼場所   
保健センター　 ▼対象　25年８月・９
月生まれ　※通知の日程で都合の悪い
場合や通知が届いていない人は、電話
で母子保健課へ。

歯と口の健康週間～おくりたい
未来の自分に　きれいな歯～
　６月４日㈭から10日㈬は歯と口の健
康週間です。かかりつけ歯科医で定期
的に歯科健診や歯石の除
去を受けるなど、自分の
歯と口の健康に関心を持
ち、むし歯や歯周疾患を
予防しましょう。

楽しい食生活で心も体も元気に
　毎年６月は「食育月間」、毎月19日は
「食育の日」です。毎日の食事をひとり

ミ
ニ
・
ガ
イ
ド

■
６
月
の
習
志
野
演
習
場
訓
練
日
程　
気
象
条
件
な
ど
に
よ
り
一
部

変
更
ま
た
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。【
落
下
傘
降
下
訓
練
】飛

行
機
…
29
日
㈪
、30
日
㈫
７
時
〜
20
時
。ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
…
10
日
㈬

〜
12
日
㈮
、
24
日
㈬
〜
28
日
㈰
７
時
〜
20
時
。【
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
離
着

陸
訓
練
】１
日
㈪
〜
15
日
㈪
、24
日
㈬
〜
28
日
㈰
７
時
〜
20
時
。詳
し

く
は
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ

で
。
習
志
野
駐
屯
地
広
報
室
（
４
６
６
）２
１
４
１

■
北
千
葉
広
域
水
道
企
業
団
職
員
募
集
（
28
年
４
月
採
用
）　
職
種

は
一
般
事
務（
上
級
）、
土
木（
上
級
）各
１
人
程
度
。詳
し
く
は
同
企

業
団
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ
で
。
北
千
葉
広
域
水
道
企
業
団
総
務
調
整
室

０
４
７

（
３
４
５
）３
２
１
１

■
身
体
障
害
者
の
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー　
横
浜
中
華
街
を
自
由
散
策

し
ま
す
。
付
添
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
同
時
募
集
。
６
月
24
日
㈬
。
乗

車
場
所
は
８
時
30
分
／
八
千
代
台
公
民
館
、
８
時
45
分
／
福
祉
セ
ン

タ
ー
、９
時
／
勝
田
台
駅
北
口
。参
加
費
２
０
０
０
円
。
申
し
込
み

は
市
身
体
障
害
者
福
祉
会
（
４
８
５
）１
２
４
５
へ

■
や
っ
て
み
よ
う
！
視
覚
障
害
者
サ
ポ
ー
ト
体
験
講
座
・
全
５
回　

視
覚
障
害
者
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
ア
イ
マ
ス
ク
体
験
、ガ
イ
ド

ヘ
ル
プ
、朗
読
、点
字
の
体
験
。先
着
20
人
。７
月
７
日
〜
８
月
４
日

の
毎
週
火
曜
日
、10
時
〜
12
時
。市
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
。参
加
費

５
０
０
円
。申
し
込
み
は
市
身
体
障
害
者
福
祉
会
（
４
８
５
）
１
２

４
５
、
（
４
８
５
）１
３
２
９
へ

　
市
の
消
防
団
が
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
競
い
ま
す
。
６
つ
の
分

団
が
参
加
し
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
も
見
学
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。
▼
日
時　
６
月
14
日
㈰
９
時
30
分
〜
11
時
30

分
。
雨
天
決
行　
▼
場
所　
総
合
運
動
公
園
多
目
的
広
場　
▼
問

い
合
わ
せ　
消
防
本
部
消
防
総
務
課
（
４
５
９
）７
８
０
２

予防接種ナビ・メールでおしらせ
　安心して子どもを産み、健やかに育
てるためのサポートを目指して、今日
から、市の予防接種情報を提供するサ
ービス「らくらく★かんたん予防接種
ナビ」を始めました。携帯電話やスマ
ートフォンから必要事項を入力し、登
録すると個人の予防接種スケジュール
が自動で作成され接種日が近づくとメ
ールでお知らせします。登録は次の
QRコードまたはURLで。※通信費
は利用者負担。

URL：
http://yachiyo.
city-hc.jp/

で食べることはありませんか。核家族
化やライフスタイルの多様化などで、
家族いっしょに食事をする機会が減っ
てきています。家族や仲間と、会話を楽
しみながら食べる食事は、心もからだ
も元気にしてくれます。食を共にする
こと「共食」には、「一緒に食べる」だけ
でなく、「何を食べようか」「おいしかっ
たね」と話し合うことも含まれます。
この機会に、日頃の食生活を見直した
り、家族そろって楽しく食卓を囲んで
みませんか。

習志野健康福祉センターから

■HIV抗体検査と肝炎検査（予約制）
検査は無料・匿名。同時に梅毒・クラ
ミジア・Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎の検査も
可能。肝炎のみの検査も可。結果は原則、
口頭で。 ▼日時　６月４日㈭、７月２
日㈭午後１時～２時、午後５時30分～
７時、６月18日㈭午後１時～２時　

▼場所　習志野健康福祉センター　

▼申し込み　疾病対策課 475-5154。
２週間前から受け付け、定員になり次
第、受付終了となります。
■精神保健福祉相談（予約制）　精神疾
患や心の健康について、精神科医が相
談を受けます。 ▼日時／場所　７月７日
㈫午後２時から／八千代市障害者福祉
センター、７月14日㈫午後２時から／
習志野健康福祉センター　 ▼申し込み   

地域保健課 475-5152
■ピアサポート相談（予約制）　精神障
害の経験者が相談を受けます。 ▼日時   
７月21日㈫午前９時15分から　 ▼場
所　習志野健康福祉センター　 ▼申し
込み　地域保健課 475-5152
■特定医療費（指定難病）受給者証更
新手続き　手続きは、原則として郵送
で行ってください。 ▼期間　６月15日
㈪～８月31日㈪　 ▼問い合わせ　疾病
対策課 475-5154
■小児慢性特定疾病医療受給者証継続
申請手続き　 ▼期間　６月１日㈪～７
月24日㈮（土曜・日曜日、祝日を除く）

▼場所　習志野健康福祉センター　　

▼時間　午前９時～正午（６月は月曜
～金曜日、７月は月曜・水曜・木曜日
に受け付け）　 ▼問い合わせ　地域保健
課 475-5153

市民体育大会

夏休みキャンプ参加者

■弓道　市内在住または在勤・在学の
高校生以上の経験者。近的・個人戦　
時６月14日㈰　所市民体育館第３武道
室　申当日の午前９時までに直接会場
へ。事前申し込みは、電話で栗原 485-
3071へ

　１泊２日。本市と船橋市の青少年相
談員連絡協議会の合同。小学５・６年生
対象。先着60人　時８月８日㈯午前10
時～９日㈰午前11時　所船橋市大神保
青少年キャンプ場（現地集合・解散）
費2,000円　申６月10日㈬までに、
氏名（ふりがな）、性別、学校名、学年、
生年月日、保護者氏名、住所、電話番
号を明記し、メールで yachiyo.
soudan@gmail.comへ。詳しくは
同協議会・杉元 080-5031-1398

（青少年課）

●
す
く
す
く
文
庫
「
人
形
劇
と
お
は
な
し
の
会
」　
人
形
劇
「
は
ら

ぺ
こ
あ
お
む
し
」、布
絵
本
、音
楽
劇
ほ
か
。６
月
３
日
㈬
11
時
〜
11

時
40
分
、
村
上
児
童
会
館
。
同
文
庫
・
岡
山
（
４
８
４
）３
３
３
６

●
ギ
ョ
ー
ザ
大
会　
中
国
人
の
先
生
に
習
い
な
が
ら
、
餃ぎ

ょ
う
ざ子
を
皮
か

ら
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
各
回
先
着
30
人
。
６
月
13
日
㈯
11
時
〜
13

時
・
14
時
〜
16
時
、
八
千
代
台
公
民
館
。
５
０
０
円
。
申
し
込
み
は

６
月
８
日
㈪
ま
で
に
、
代
表
者
氏
名
と
人
数
を
メ
ー
ル
で
八
千
代
台

西
口
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
吹
上

yachiniji@
gm
ail.com

へ
送
信

●
初
め
て
の
木
彫
体
験
教
室
・
全
６
回　
ぶ
ど
う
の
小
箱
を
作
成
し

ま
す
。
６
月
19
日（
初
回
）〜
９
月
４
日
ま
で
の
第
１
・
第
３
金
曜

日
10
時
〜
12
時
、
八
千
代
台
東
南
公
民
館
。
材
料
費
１
６
０
０
円
。

申
し
込
み
は
、ば
ら
の
会・上
原
（
４
０
５
）０
６
５
０（
17
時
以
降
）

※
市
民
伝
言
板
の
締
め
切
り
は
、
発
行
日
の
約
40
日
前
で
す
。
掲
載

は
原
則
と
し
て
１
団
体
、
年（
１
月
〜
12
月
）３
回
ま
で
。

消
防
団
消
防
操
法
大
会
を
開
催

　特に表示されていないものは受講
無料です。詳しくは各主催者に問い
合わせてください。

生涯学習

募集

電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です
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■「財政リスク回避戦略」市民説明会を開催
　５月16日、勝田台文化センターで「財政リスク回
避戦略」市民説明会を開催。85人が参加しました。
　26年度に実施した取り組みや、27年度予算、公共
施設等総合管理計画素案の概要について市長や担当
課長が説明。第４次総合計画後期基本計画策定に向
けたスケジュールについても紹介しました。

■全建総連千葉建設労働組合八千代支部から、３万
円の寄付をいただきました。
■“新入学児童の事故防止や防犯に役立ててくださ
い”と次の物品をそれぞれ1,845人分寄贈いただき
ました。
▶黄色いワッペン　㈱みずほ銀行、損害保険ジャパ
ン日本興亜㈱、明治安田生命保険相互会社、第一生
命保険㈱　※ワッペンには、28年３月まで有効の交
通事故損害保険が付いています。
▶セーフティハンド　（一社）千葉県トラック協会、
エムティー企画
▶交通安全啓発下敷き　（財）千葉県交通安全協会連
合会、八千代交通安全協会
▶ランドセルカバー　八千代交通安全協会
▶防犯笛　日本マクドナルド㈱

ありがとうございました（敬称略）

バスで行く見沼たんぼ
「エコツアー」に参加しませんか

　地球温暖化の防止や治水としても機能する、さい
たま市の「見沼たんぼ」に行きます。多様な生き物の
生息地や歴史的遺産のあるこの場所で、人と自然の
共生、都市と自然の共存などを学びます。先着15人。
　▶日時　６月28日㈰午前７時50分市役所集合、午
後５時帰着予定　▶参加費　１人1,000円（資料代・
保険代・施設利用料など）　▶持ち物　弁当、水筒。
動きやすい服装・運動靴で参加を　▶申し込み　６
月１日㈪～12日㈮に電話で環境政策室 483-1151へ

会 員 募 集 会員募集は不定期掲載です。１団体、年（１～12月）１回まで。
今号では、27年２月20日までに受け付けたものを掲載します。

●八千代市美術アカデミー　絵画勉強会。毎週火曜・
金曜日、10時～12時30分、13時30分～16時、勝田台南
小学校。入会1,000円、月4,000円。平沢 482-7746
●恵泉書道会　大筆・小筆で日常の書や写経など。
初心者歓迎。第２・４木曜日13時30分～15時30分、高
津公民館。入会2,000円、月2,000円。松原 450-1990
●勝将会（将棋）第２・４日曜日（８月から第２・４
火曜日）13時～16時30分、勝田台公民館。入会100円、
年1,000円。米石 485-4424
●勝田台和裁教室　和裁全般。初心者歓迎。和布の
袋物・洋服などのリフォーム指導。第１・３木曜日10
時～12時、勝田台公民館。月500円。石川 484-1557
●グリーンヒルズ・トースト　英会話の勉強。第２・
４火曜日19時～21時、緑が丘公民館。入会3,000円、
月1,500円。伊藤 080-3583-0224
●ソシアルダンス同好会　少し踊れる人対象。いず
れも毎週金曜日、八千代台東南公共センター。①ス
タンダードとラテン…13時～15時、月4,000円　②ス
ローフォックストロット…15時～16時、月2,000円
③クイック・サンバ…16時～16時30分、月1,000円。
船津 080-1295-4923
●和音の会　カラオケサークル。第２・４土曜日13
時～17時、八千代台公民館。入会2,000円、月1,000
円。塩野 484-2454
●モキハナ（フラダンス）　第２・３・４水曜日13時
30分～15時、緑が丘公民館など。月2,000円。水野
090-1853-2051
●すみれ会　あみ物（かぎ針編み・棒針編み）の好き
な人はどなたでも歓迎。第２・４月曜日13時～16時、
八千代台公民館。月1,500円。市村 484-6988
●フェイスtoフェイスラウンドダンス　ダンスを覚
えながら親睦を図ります。第１・３火曜日９時30分
～12時、緑が丘公民館。月1,500円。大野 459-9355
●八千代話し方友の会　最近の出来事に自分の考え
を交えて３分間スピーチ。講師による話し方の指導
や講義も。第１・３木曜日10時～12時、緑が丘公民
館。月2,000円。長岡 484-7081
●演歌の会　プロ講師による個人レッスン。第２・４
木曜日18時～21時、勝田台文化センター。入会2,000
円、月3,000円。横田 487-2477（19時以降）
●カラオケ若草会　演歌中心の団体レッスン。講師
の指導による発声練習。初心者歓迎。第１・第３木
曜日10時～12時、緑が丘公民館など。入会1,000円、
月2,000円。石川 450-3819
●混声合唱団コール・ヴェルデ　第２・４日曜日９
時30分～12時、村上公民館。月2,000円。千田 090-
8586-3925
●月見草の会（大正琴）　個人指導あり。初心者歓迎、
見学可。第２・４月曜日９時30分～12時、福祉セン
ター。入会1,000円、月2,000円。飯塚 450-6829

●コーラス虹（女声三部合唱団）　童謡、女声組曲
など。65歳までの人対象。毎週木曜日９時～12時、
八千代台公民館など。入会1,000円、月3,500円。徳橋
483-7882

●八千代台組ひも会　第２火曜日10時～12時、八千
代台公民館。月1,300円。佐藤 482-5492
●ソリストギターフレンズ　クラシックギターの独
奏の練習。初心者対象。第１・３金曜日９時～12時、
八千代台公民館。月500円。鳥羽 485-0752
●ワイナニ（フラダンス）　毎週水曜日10時～12時、
八千代台東南自治会館。月5,000円。澤

さわ

飯
い

485-5018
●フレッシュダンス　社交ダンス。見学歓迎。無料体
験あり。毎週土曜日９時～10時（初心者）、10時～12時
（初級者）、八千代台自治会館。入会1,000円。月2,000
円（初心者）、月3,000円（初級者）。板坂 450-6832
●女声合唱団かのん　正しい姿勢と発声で歌い、健
康と若さを保ちます。第１・２・３土曜日10時～12時、
八千代台東南公共センターなど。月4,000円。宮野
459-8642

●やちよ地域ねこ活動　野良猫対策の普及・啓発・
実施。毎月の街頭活動時に車で荷物運搬できる会員
を募集。年1,000円(賛助会員)、年2,000円(正規会員)。
鈴木 070-5555-1794 
●八千代ハイキング　第１木曜日19時～20時、八千代
台東南公民館。原則第３日曜日にマイクロバスで月例
登山。６か月5,000円。川内 486-1467（18時～20時）
●東京太極拳協会やちよ　無料体験あり、見学歓迎。
第１・３・５日曜日９時40分～11時30分、村上東小学
校など。入会1,500円、月500円。五十嵐 482-1841
●八千代市なぎなた連盟　生涯スポーツとして無理
なく年齢に合わせた指導を行います。第１・３・５
日曜日10時～12時、勝田台小学校体育館。月1,000円
（スポーツ保険代別）。蜂谷 483-4135（18時以降）
●玄気道八千代　空手・護身術・武道・ヌンチャク・
チャンバラ。５歳～70歳。毎週日曜日17時15分～18
時30分、市民体育館。入会3,000円、月3,000円。岩
木 090-3542-1983
●八千代合気道友会　見学・体験歓迎。毎週土曜日
15時～17時、勝田台中央公園小体育館。18時～20時、
八千代台近隣公園小体育館。入会2,000円、月2,000
円。村山 484-6478
●健康体操・自

じ

彊
きょう

術　健康の維持と促進、各諸症状
の改善を目指します。毎週火曜日13時～15時、八千
代台公民館など。月3,000円。小野 090-2448-1144
●ＬＴＡ八千代ピラティス　ピラティス体験募集。
毎週月曜日９時～10時、総合生涯学習プラザ。体験
１回800円。松田 090-1768-2627
●太極拳友好会　無料体験あり、見学歓迎。毎週水
曜日14時～16時、村上団地２街区集会場。入会1,500
円、月500円。五十嵐 482-1841

リサイクル・ガイド
消費生活センター 485-0559
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三
句
目
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モ
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金
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色
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形
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金
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妙
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。

選
評

広報やちよは、市ホームページでも見ることができます（PDF版）

●この欄のお問い合わせは、消費生活センターへ。受
け付けは、土曜・日曜日、祝日を除く午前８時30分から
午後５時まで（午後４時～５時は 483-1151へ）。市内
在住の人が対象。企業・営利団体は利用できません。
【あげます】▶健康器具ステアマスター（踏み台昇
降運動用）　▶ルームランナー（新品）
【ゆずります・有料】▶綿敷布団（シングル２枚・
新品）
【ゆずって・有料】▶八千代中学校男子制服　▶八
千代中学校体操服　▶ゲートボールの用具　▶卓上
ミシン　▶火鉢（睡

すい

蓮
れん

鉢）　▶マージャン台（機械な
し）　▶大和田中学校体操用ハーフパンツ（Ｌサイズ）
▶大和田中学校半袖体操服（Ｍサイズ）　▶一輪車（女
児向け）　▶自転車用チャイルドシード（後部座席用）
◆市役所１階ロビーのリサイクル品情報コーナーも
ご利用ください。また、同センターでは、食品の放
射性物質検査（予約制）も行っています
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