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７
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
12日㈰午前８時30分～正午
●納税相談（３階）
12日㈰・19日㈰・26日㈰
午前９時～午後４時
●国民健康保険料の相談（１階）
26日㈰午前９時～午後４時

夜間納税相談
　 ▼ 日時　７月1₅日㈬・₂₂日㈬午
後５時1₅分～７時30分　 ▼ 場所　
市役所３階納税課

　　 平成 27 年国勢調査の調査員
　 ▼内容　事務説明会への出席、調査
書類の配布・回収など　 ▼期間　８月
中旬～ 10月下旬　 ▼資格　市内在住
の成人　 ▼報酬　１調査区あたり３万
5,000円程度　 ▼応募方法　住所、氏名、
生年月日、職業、電話番号を電話で統
計調査室 483-1151へ

生涯学習プラザ・プール利用制限
　学校の授業などで使用するため、次の
日時はプールを使用できません。　 ▼日
時　７月１日㈬～３日㈮午前９時～午
後１時、22日㈬～ 24日㈮午前９時～午
後２時、26日㈰午前９時～午後５時　

▼問い合わせ　同プラザ 487-3719

各種保険料の納入通知書と 
保険証を発送します
　①保険料の納入通知書と②保険証を
次のとおり発送します。保険料額や納
め方など記載内容をご確認ください。
納付書が同封されている人は、市役所、

市役所
〒276-8501 大和田新田312-5

483-1151（代表）

支所・連絡所など納付書に記載の場所
で納付してください。
◆国民健康保険…①と②を７月中旬に
世帯ごとに発送。
◆後期高齢者医療…①と②を７月中旬
に個人ごとに発送。
◆介護保険…①を７月上旬に個人ごと
に発送。②は発行時のものを継続して
お持ちください。

（国保年金課・長寿支援課）

国民年金保険料の免除などの 
申請、７月１日㈬開始
　27年７月から28年６月までの国民年金
保険料の全額免除、一部免除、若年者納
付猶予の申請を受け付けます。希望者
は、申請の手続きをしてください。また、
退職や失業で保険料の納付が困難な人
には、特例免除があります。
　申請は、年金手帳、認印（本人署名
の場合は不要）、退職日が確認できる雇
用保険受給資格者証、雇用保険離職票
などの写しを持参し、国保年金課また
は、支所・連絡所へ。
　配偶者や本人以外の世帯主に一定以
上の所得があるときは、承認されない
場合もあります。詳しくは国保年金課
へお問い合わせください。

　　 市営住宅の入居者
　所得制限有り。原則、申込者か同居
親族が家を所有している人（登記簿上
の名義人及び共有名義人）、ＵＲ都市機
構や公営住宅の入居者は申し込み不可。
ただし、現在の家賃が収入に対して著
しく高いなど、申し込みが可能な場合
も。詳しくは建築指導課へ。入居時期は
８月下旬予定。 ▼資格　市内在住また
は在勤の人　 ▼申し込み　７月15日㈬
までに、同課で配布の申込書に必要事
項を記入し、必要書類を添えて同課へ
持参　①まつわ団地／米本2265-1　 ▼募

マタニティ広場

　先輩ママたちとの交流会。母子健康
手帳と一緒に交付した、すくすくセッ
ト内の教室案内を参考に各地域子育て
支援センターへ電話で申し込みを。
■８月の日程　４日㈫…すてっぷ21勝田
台、18日㈫…こあら（高津南保育園内）、
21日㈮…ゆりのき台保育園（問い合わ
せは、すてっぷ21大和田 486-7455へ）

２歳６か月児歯科健診（予約制）
　歯科医師による健診や相談、歯科衛
生士の歯みがき実習を行います。 ▼日
時　８月18日㈫、９月２日㈬・17日㈭。
受け付けは午後１時～１時30分　 ▼場
所　保健センター　 ▼対象　25年２月
生まれ　 ▼申し込み　健診日の１週間
前までに電話で母子保健課へ

がん検診の 
無料クーポン券を送付

　次の対象者に「子宮頸
けい

がん・乳がん・
大腸がん検診の無料クーポン券」を発送
しました。この機会にがん検診を受けま
しょう。問い合わせは、健康づくり課へ。
　 ▼子宮頸がん検診…21歳の女性　　

▼乳がん検診…41歳の女性　 ▼大腸が
ん検診…41・46・51・56・61歳の男女
※28年４月１日時点の年齢です。

食中毒を予防しましょう
　夏は食中毒が発生しやすい季節です。
家庭でも次のことに気をつけて、食中
毒を予防しましょう。
●清潔・洗浄　①調理の時は、小まめ
に手を洗いましょう　②食べ物・調理
器具は、よく洗ってから使いましょう
●迅速・冷却　①食品は、10度以下の
冷蔵庫、マイナス15度以下の冷凍庫に
保存しましょう　②調理後はすぐに食
べ、時間がたったものは捨てましょう
●加熱・殺菌　①調理の時は、「中心
温度が85度で１分以上」になるように、
しっかり加熱しましょう　②調理後、
器具はよく洗い殺菌しましょう

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872歯科
※小児科･その他の科目･歯科

は、日曜・祝日・年末年始
の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。
毎日19～22時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内

集戸数　１戸（２階、単身者可）　 ▼間
取り4.5畳２間ＤＫ　 ▼家賃　9,400円
～１万8,500円　②よなもと団地／米本
1359　 ▼募集戸数　２戸（３階、単身
者可）　 ▼間取り　６畳２間ＤＫ　 ▼家
賃　１万3,200円～２万5,900円。いずれ
も浴槽、風呂釜付き。駐車場無し

私立幼稚園等就園奨励費の申請
　市内在住で、私立幼稚園（子ども・子
育て支援新制度に移行した園を除く）や
幼稚園類似施設に通う園児の保護者を
対象に奨励費を支給します。対象者は
在園している幼稚園などへ申請書類を
提出してください。
　詳しくは、幼稚園などで配布した申
請書類をご覧ください。申請書類をお
持ちでない人は幼稚園などへお問い合
わせください。　　　　（元気子ども課）

　 　 小規模多機能型居宅 
介護事業所整備事業者

　八千代台地域で平成28年度末までに
小規模多機能型居宅介護事業所を開設
する事業者を募集します。応募申請の
受け付けは、８月31日㈪までです。詳細
は市Ｈ

ホームページ
Ｐの「小規模多機能型居宅介護事

業所整備事業者募集要領（平成28年度整
備分）」をご覧ください。 （長寿支援課）

　　 パート保健師
　健康教育、集団がん検診に関する業
務など。 ▼募集人数　若干名　 ▼資格   
保健師免許　 ▼勤務　８月～28年３月。
祝日を除く月曜～金曜日午前９時～午
後５時　※８時30分出勤と土曜日出勤
あり。勤務時間など応相談　 ▼報酬　時
給1,340円　 ▼応募方法　７月10日㈮ま
でに電話で健康づくり課 483-4646へ

市民ギャラリー収納事務委託
　 ▼収納委託する料金　市民ギャラリ
ー使用料　 ▼委託先　オ―エンス・Ｔ
ＲＣグループ　　　（文化・スポーツ課）
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〒276-0042 ゆりのき台2-10
保健センター母子保健課　 486-7250
　　　　　　 健康づくり課　 483-4646

７
月
の
献
血

●４日㈯午前10時～ 11時45分・
午後１時～４時、イオンモール
八千代緑が丘（八千代市献血推
進協議会主催）
●12日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時、イオンモール
八千代緑が丘（八千代東ライオ
ンズクラブ主催）

募集

募集

募集

赤十字のつどい～七夕まつり～
　八千代市赤十字奉仕団主催。中高年向け
の１日レクリエーションを実施。災害非常
食の試食、リラクゼーションなど。

　 ▼日時　７月７日㈫午前10時30分～午
後２時　 ▼場所　福祉センター　 ▼申し
込み　当日直接会場へ　　  （健康福祉課）

電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です


