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アリスハウス
｢たっぷりみぞれの
揚げナスそば」

［受賞のポイント］　日本そばでは珍しく、野菜た
っぷりで彩りもきれいな、栄養バランスのとれた
メニュー。
［メニュー提供期間］　通年
［店舗情報］　 ▼所在地　上高野450（セントマ
ーガレット病院内）　 ▼電話番号　 485-5111

▼営業時間　午前９時15分〜午後４時　 ▼駐車
場　あり（有料）　 ▼休業日　日曜日・祝日・年
末年始

栄養
バランス賞

野菜たっぷりメニューコンテスト

▲石川正良さんの作品
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　千葉県選挙管理委員会・千葉
県明るい選挙推進協議会主催
の「27年度明るい選挙啓発ポス
ター・標語入選作品」が決定し
ました。入選作品は、下記のと
おりです。
●ポスター入選作　【一般の
部最優秀】　石川正良
●標語入選作　【小学校の部】

　働く女性の活躍の支援を目的に、１月31日、女性
起業家たちを対象にした「起業一年目からのステッ
プアッププラン～あなたの悩み解消します～」が、
男女共同参画センターで開催されました。
　八千代市出身の雑貨ジャーナリスト、マツドアケ
ミさんなど４人の起業家が、参加者が書いた「自己
診断カルテ」をもとに、それぞれの職種や起業スタ
イルの中での経験談を話しました。
　商品のＰＲに関する参加者からの質問には「ＳＮ
Ｓ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）を駆
使することが大切。ツイッター、フェイスブック、
ライン、インスタグラムなど、それぞれの特徴を生

 　「ＭＯＡ美術館全国
児童作品展」は、子ども
たちの豊かな感性を育
てることを目的に、世
界各国の応募作品の中
から、28人の審査員に
より選ばれた絵画や書
写を展示しています。
１月31日、入賞者の表
彰式が、静岡県熱海市
のＭＯＡ美術館で行わ
れました。12か国、30
万2,736点の応募の中から、本市の八千代台西小学校
６年の山崎音

の
愛
あ
さんが描いた絵画「おばあちゃんが

やさしく育てている植物たち」が、銀賞に選ばれまし

た。音愛さんは「おばあちゃんが植物を大切に
しているところが表現できてよかった」と、うれ
しそうでした。

かしましょう」とアドバイス。社会保険労務士・大
おお
味
み

実枝子さんによる「知っておきたいお金の話」、マ
イナンバーについての講義もありました。

佳作　萱田小学校　和田栞奈　「十八才　目指せ選挙
の　皆勤賞」　【中学校の部】　優良　大和田中学校
玄角有紗　「演説を　直接聞いて考えて　自分で決
める代表者」　【一般の部】　優秀　菅谷澄子「18歳　
政治参加は　投票から」  （選挙管理委員会事務局）

27年度明るい選挙啓発ポスター・
標語の入選作品が決定しました

女性起業家が初心者の悩みに応えました

ＭＯＡ美術館全国児童作品展で銀賞を受賞
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●この欄のお問い合わせは、消費生活センターへ。
受け付けは土曜・日曜日、祝日を除く午前８時30分
から午後５時まで（午後４時〜５時は 483-1151へ）。

リサイクル・ガイド
市内在住の人が対象です。交渉は当事者間で行い、
結果は必ず同センターに報告してください。企業・
営利団体は利用できません。
【あげます】▶人形ケース／高さ59cm×幅44cm×
奥行38cm　▶介護用トイレ／レザー張り／手すり付
▶座椅子／２脚
【ゆずって・有料】▶パソコンとプリンター

消費生活センター 485-0559

▲表彰された山崎音愛さん ▲銀賞に輝いた作品

 １月31日、「ニッポン全国鍋グランプリ
2016」が埼玉県和光市で開催されました。60チ
ームの鍋と14万人の来場者で会場は大盛況で
した。今年で５回目の出場となる街づくり市民
の会は、昨年に続き優勝を狙いましたが、惜し
くも準優勝でした。「この鍋を楽しみにしてい
る多くの人のために、今後も出場したい」と同
会会長の太田博さんは話していました。当大会
で上位３位入賞鍋は、2020年の東京オリンピッ
ク会場で開催される「鍋のグランドチャンピ
オン大会」への出場が予定されています。

八千代の鍋　惜しくも準優勝

▲もちぶた炙
あぶ
りチャーシューバージョンとん汁で準優勝
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