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46 人の指導者が登録中　　　　　
利用は５人以上のグループで
　地域の人が持つ、仕事や趣味などで培ったさ
まざまな経験、専門知識や技術、生活の知恵と
いった「知の力」を循環させ、市民の皆さんの
学習を手助けします。
　ボランティアバンク制度では、一方的に学ぶ、
教える関係ではなく、市民同士の「学び合い」
の輪が地域に広がることを目指しています。
　ボランティアバンクには現在46人の指導者が
登録しています。詳しくは、同プラザへお問い
合わせください。５人以上のグループが利用で
きます。教材費や会場使用料などの必要経費は
実費となりますが、講師料はかかりません。

ボランティアバンク講師で
貨幣研究家の桜井和雄さん
　　　　　（八千代市在住）

　私が貨幣に興味を持ったのは、東京オリンピ
ックが開催された1964年。日本初の記念硬貨で
ある千円銀貨が発行された際、当時学生であっ
た私は、深夜から金融機関の前に並び、何とし
てもという思いでこれを手に入れました。以来
50年、家族の理解と協力もあって様々なコイン
を収集し、そのデザインを楽しむとともに図柄
に秘められた不思議の探求を続けています。
　ボランティアバンク制度には、コインの面白
さ・不思議さを多くの人に伝えたいという思い
で登録しました。特に子どもたちに様々なコイ

ンを手に取って見てもらいたいと思っています。
　講座を通して、誰もが使うお金・コインにま
つわる人々の生活や、歴史、政治、経済、科学
技術から、コインの図柄に関する話などをお話
します。収集をしない方でも、興味のある方は
お気軽に本制度をご利用ください。

ボランティアバンクの利用方法

①学びたいことを探す　仲間が５人以上集ま
ったら「登録講師の主な指導項目」を参考に、
学びたいことを探します。具体的に決まって
いなくても、同プラザ窓口で相談できます。
お気軽にお越しください。
②講師を紹介してもらう　学びたいことを見
つけたら、「生涯学習ボランティアバンク講
師紹介調整書」に必要事項を記入し、同プラ
ザへ。後日、講師の連絡先をお伝えします。
③講師に連絡する　直接講師と連絡を取って
打ち合わせをします。学習会の内容や日時、場
所、参加人数、当日の流れや講師の移動手段、
教材・道具、材料費などをお話しください。
講師料はかかりませんが、講師の交通費や教
材費（コピー代など）、会場使用料などは各グ
ループの負担となります。
④学習会を行う　学習会終了後は、同プラザ
へ利用報告書を提出してください。
※調整書や報告書は市ホームページや同プラ
ザ、各公民館、生涯学習振興課にあります。

地域とともに20 年　未来につなぐ感謝の心

～総合生涯学習プラザの生涯学習ボランティアバンク制度～東葉高速鉄道が
開業20周年を迎えました

見つけよう！“新しい学び” 
お問い合わせは

総合生涯学習プラザ
487-3718 へ

職場の同僚と スポーツ仲間と

自治会の仲間と ママ友と

　市内で ｢教えたい人｣ と ｢教わりたい人｣ を結びつける生涯学習
ボランティアバンク制度。総合生涯学習プラザでは、豊かな経験、専
門知識や技術を地域社会に役立てたいと考えている人と、学習支援
を受けたい人の橋渡しをしています。「新しいことにチャレンジして
みたいけれど、どうすればいいかわからない」「講師が見つからない」
そんな場合は、お気軽に同プラザへご相談ください。

登録講師の主な指導項目

貨幣の歴史や文化を
学びませんか

女性　○色彩とおしゃれ
スポーツ・レクリエーション　○健康体操・栄
養・生活習慣病改善　○ヨガ　○美容健康セル
フケア　○剣道　○真向法骨盤柔軟体操　○ラ
ウンドダンス　○キックボクシングエクササイ
ズ・骨盤体操・初級エアロビクス
市民生活・国際関係　
○防災　○中国語　
○スペイン語　
○韓国の文化・観光
人文・社会科学　
○法律問題　○貨幣
自然科学・環境　○住環境（耐震・安全・避難・
生活環境）、地球環境問題　○気象・地震・津波
・地球温暖化　○世界と日本の食料と農業　
※講師の経歴や所有資格など、詳しくは同プラ
ザへお問い合わせください。

家庭生活・趣味　○高齢者介護　○お菓子・パ
ン・料理　○ビーズアクセサリー作り　○パッ
チワークキルトの制作　○能人形・ちぎり絵
○木目込人形制作　○手品　○プリザーブドフ
ラワー　○おもちゃ修理を行うドクターの指導
教育・学習　○親子スキンタッチ（ツボ健康法）
○就職活動の面接対策　○体の歪みの原因と体
への影響　○コミュニケーション（英語・日本
語）　○葬送を考える　○暮らしの支え（お金・
家族・保険）　○障害がある子どもたちへの接
し方・学習支援　○地方政治
郷土　○八千代の昔話・民謡・歴史
音楽・芸能　○ピアノ演奏　○クラシック音楽
の時代背景や歴史文化
芸術・文化　○絵画・版画指導　○水墨画・水
彩画　○絵手紙
産業・技術・情報　○パソコン　○石油
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▲コインのデザインから、人々の生活や歴史を紐解きます


