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認
定
看
護
師
教
育
課
程
を
履
修
し
て
い
る
人
で
、
将
来
市
内
に
お
い
て
取
得
し
た
資

格
に
係
る
業
務
に
従
事
す
る
意
思
の
あ
る
人
を
対
象
に
、
看
護
師
等
修
学
資
金
を
無
利

子
で
貸
し
付
け
ま
す
。
原
則
と
し
て
返
還
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
履
修
終
了
後
、
市

内
で
看
護
師
の
業
務
に
従
事
し
て
い
る
間
は
、
返
還
を
猶
予
し
ま
す
。
取
得
し
た
資
格

に
関
す
る
業
務
に
市
内
で
３
年
間
従
事
し
た
と
き
に
は
、
貸
付
金
の
返
還
を
免
除
し
ま
す
。

　
▼
貸
付
額　
１
０
０
万
円　
▼
募
集
期
間　
７
月
１
日
㈮
〜
８
月
１
日
㈪
必
着　
▼
応

募
方
法　
貸
付
申
請
書
に
必
要
な
書
類
を
添
付
し
、健
康
福
祉
課
に
持
参
ま
た
は
郵
送
。

書
類
は
同
課
窓
口
で
配
布
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
健
康
福
祉
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
へ

　
地
域
猫
と
は
、
特
定
の
飼
い
主
が
お
ら
ず
、
生
息
し
て
い
る
地
域
の
生
活
環
境
を
乱

さ
な
い
よ
う
、
そ
の
地
域
の
住
民
な
ど
の
理
解
と
協
力
を
得
て
適
切
に
管
理
さ
れ
て
い

る
猫
の
こ
と
で
す
。

　
八
千
代
市
に
登
録
し
て
い
る
、
地
域
猫
活
動
団
体
に
対
し
、
団
体
が
管
理
し
て
い
る

地
域
猫
へ
の
不
妊
・
去
勢
等
手
術
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
個
人
は
対
象
と
し
ま

せ
ん
。

　
▼
助
成
限
度
額　
猫
１
匹
に
つ
き
、
オ
ス
５
０
０
０
円
、
メ
ス
１
万
円
ま
で　
▼
助

成
金
申
請
期
間　
７
月
１
日
㈮
〜
11
月
30
日
㈬
。
受
け
付
け
は
先
着
順
で
予
算
枠
に
達

し
た
時
点
で
終
了
し
ま
す　
▼
助
成
対
象
の
条
件
な
ど
次
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
す 

団
体
・
猫
が
対
象
で
す
。
①
申
請
団
体　
八
千
代
市
地
域
猫
活
動
団
体
と
し
て
事
前
に

申
請
し
、
登
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
（
登
録
の
受
け
付
け
は
通
年
）
※
団
体
登
録
要

件　
ア
同
一
の
世
帯
に
属
さ
な
い
３
人
以
上
で
構
成
さ
れ
て
い
る　
イ
代
表
者
が
市
内
に

居
住
し
て
い
る
（
申
請
時
に
は
確
認
で
き
る
も
の
を
持
参
）　
ウ
地
域
猫
活
動
に
係
る

地
域
が
市
内
で
あ
る　
エ
地
域
猫
活
動
に
係
る
地
域
に
属
す
る
自
治
会
や
土
地
所
有
者

な
ど
の
同
意
を
得
て
、
住
民
な
ど
に
そ
の
活
動
の
周
知
を
行
っ
て
い
る　
②
猫　
ア
飼

い
主
の
い
な
い
猫
で
、
申
請
団
体
に
よ
り
管
理
さ
れ
て
い
る
猫　
イ
こ
れ
か
ら
不
妊
去

勢
な
ど
の
手
術
を
受
け
、
耳
先
を
Ｖ
字
に
カ
ッ
ト
さ
せ
る
猫

　
※
助
成
を
受
け
る
た
め
に
は
、
手
術
前
に
団
体
登
録
及
び
交
付
申
請
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
申
請
時
の
注
意
事
項
や
添
付
書
類
な
ど
詳
し

く
は
環
境
政
策
室
（
４
８
３
）１
１
５
１
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
外
国
人
や
、仕
事
や
旅
行
な
ど
海
外
で
い
ろ
い
ろ
な
文
化
に
触
れ
た
人
な
ど
が
集
い
、

自
由
に
話
し
合
う
チ
ャ
ッ
ト
サ
ロ
ン
「O

pen Sesam
e

」
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
参
加
無

料
。
海
外
に
関
心
の
あ
る
人
や
市
内
在
住
の
外
国
人
も
大
歓
迎
で
す
。

　
▼
日
時　
毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
４
時　
▼
場
所　
多
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

２
階　
▼
問
い
合
わ
せ　
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
７
５
２
）０
５
９
３

（
総
合
企
画
課
）

認
定
看
護
師
教
育
課
程
の
履
修
生
に

看
護
師
等
修
学
資
金
を
お
貸
し
し
ま
す

地
域
猫
不
妊
去
勢
等
手
術
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す

多
文
化
交
流
サ
ロ
ン「O

pen Sesam
e 

ひ
ら
け 

ご
ま
！
」

◆
お
問
い
合
わ
せ
は
、
ク
リ
ー
ン
推
進
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
ま
た
は

清
掃
セ
ン
タ
ー
（
４
８
３
）４
５
２
１
へ

■滞納処分の実績（国民健康保険） （単位：件）

　　国民健康保険料の納付は　　
　　口座振替をご利用ください
　保険料の納付方法は、普通徴収（口座振替ま
たは納付書による納付）と特別徴収（年金天引
き）がありますが、普通徴収は、口座振替によ
る納入をお願いしています。
　26年４月１日からは、ペイジー口座振替受付
サービスを開始しています。
口座振替を申し込む本人名義
のキャッシュカードと運転免
許証など顔写真付きの身分証
明書を持って、国保年金課ま
たは支所へお越しください。
　身分証明書・キャッシュカードがない、暗証
番号がわからないなどの場合は、通帳・届出印
を持って、市内の金融機関、ゆうちょ銀行（郵
便局）、市役所、支所・連絡所で手続きしてく
ださい。

　　保険料の納付で困ったら　　
　　国保年金課へ相談を
　連絡せずに保険料を滞納し続けると、差し押
さえなどの厳しい措置が取られます。市では、
保険料の納付に関する相談を行っていますので、
納付が難しいときは、国保年金課へご相談くだ
さい。
　なお、平日に相談できない人のために、国民
健康保険料の休日納付相談を、毎月最終日曜日

に行っています。日時が
変わることもありますの
で、事前に市ホームペー
ジ・広報やちよでご確認
ください。

　　国民健康保険料の滞納処分を
　　強化しています
　保険料を完納している世帯との公平性を保
つため、滞納処分を強化しています。
　滞納している世帯については、財産調査を
行います。その結果、保険料を納付できるだけ
の財産があることがわかった場合は、差し押さ
えなどの滞納処分を行います。
　国民健康保険料の納付が難しいときは、必
ずご相談ください。

　　保険料には軽減措置があります
　国民健康保険、後期高齢者医療制度のいずれ
にも、所得が少ない世帯には保険料を軽減する
制度があります。
　28年度から軽減措置が拡充されました。２ペー
ジ下の表でご確認ください。
　軽減を受けるためには、公的年金以外の収入
について世帯主および被保険者の申告が必要で
す。収入がない人も市県民税の申告を行ってく
ださい。

国保財政は危機的な状況です　　　
一人ひとりが医療費の節約を
●かかりつけ医を持ちましょう　大きな病院で
は精密な診断が受けられますが、長時間待たさ
れることもあります。気軽に何でも相談できる

「かかりつけ医」を持ち、日頃から自分の健康
をチェックしましょう。大
病の兆候に早く気づいて治
療に取り組むことができ、
早期の回復や医療費の節約
につながります。
●はしご受診はやめましょう　同じような症状
で何軒もの医療機関にかかると、初診料や診察
料が必要以上にかかるばかりか、似たような薬
を同時に服用することになり、かえって体調を
崩すこともあります。転々と病院を替えるはし
ご受診はやめましょう。

ジェネリック医薬品差額通知を送付します

　８月から３月にかけて、ジェネリック医薬品
（後発医薬品）差額通知書を対象者に送付しま
す。この通知は、現在処方を受けている薬をジェ
ネリック医薬品に切り替えることで、自己負担
額がどれくらい安くなるかを試算したものです。
　ジェネリック医薬品は、先発医薬品の特許が
切れた後に製造・販売される、同一成分を持つ安
価な後発医薬品のことです。切り替えることで、
自己負担額が安くなることはもちろん、市の医
療費削減にもつながります。通知が届いた人は、
切り替えの参考資料として活用してください。
※医師の治療方針などによってジェネリック医
薬品が処方されない場合もあります。
　▶対象者　市の国民健康保
険証を使って薬の処方を受け
た人で、ジェネリック医薬品
に切り替えることにより、自
己負担額が１調剤あたり100
円以上減る見込みの人　▶通
知時期　８月～３月

区分 24 年度 25 年度 26 年度 27 年度

差

押

預　貯　金 75 167 388 431

 債　権※１ 52 59 93 171

不　動　産 16 9 16 11

小　　　計 143 235 497 613

交付要求※２ 29 21 38 37

参加差押※３ 10 5 11 7

捜　　索※４ 1 0 1 0

滞納処分の合計 183 261 547 657

換価充当額※５ 9,247,431 円 13,984,392 円 21,912,481 円 32,420,232 円

※１　給与・年金・生命保険・国税還付金の差し押さえ
※２　他の債権で差し押さえた財産の配当を受けるため、換価手続きに参加すること
※３　他の債権で差し押さえた財産の配当を受けるため、重ねて差し押さえること
※４　差し押さえる財産を探すため住居などを調査すること
※５　差押債権を取り立て（不動産は公売）し、滞納保険料へ充当した金額

▲ペイジーのマーク

お問い合わせは
国保年金課

483-1151（代表）へ


