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今号の紙面から
◆あなたの住まいは
地震に耐えられますか……………２

◆生涯学習フェスティバル
イベント一覧………………………３

◆ごみの分別
しっかりできていますか……４・５

　４月16日、総合生涯学習プラザで、「『水球』指導とアクアゲーム」が実施され、
小学生33人が参加しました。指導する秀明大学女子水球部は、昨年のリオデジャ
ネイロオリンピック出場をかけた予選大会の日本代表に、４人も選ばれた強豪チー
ムです。加藤英雄監督も、同代表のヘッドコーチに就任していました。
　水球は初めてという子どもたちでしたが、監督や大学生のお姉さんたちから、パ
スやシュートなどを教えてもらい、水やボールとのふれあいを楽しんでいました。
生涯学習フェスティバルは、７月まで様々なイベントが予定されています。詳しく
は今号の３ページや市ホームページをご覧になるか、生涯学習振興課 481-0309へ。

▲白熱したチーム対抗のアクアゲーム。加藤監督や大学生も驚くような、パワフルなシュートが連発されました
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2017年（平成29年）

●八千代の人口　19万6,144人（+144人）　男 9万7,194人（+23人）　女 9万8,950人（+121人）●八千代の世帯　8万5,884世帯（+277世帯）3月末現在。（ ）内は前月比
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　マグニチュード７クラスの大地震が発生する確率は今後30年間で70％と推
定され、甚大な被害となることが想定されます。本市では、木造住宅の耐震化促
進のため、これまでの補助制度に加え、29年度から新たに耐震改修に併せて行
うリフォームの補助制度を開始しました。
　また、木造住宅の無料耐震診断や建築に関する相談会を、市役所のほか市内
の公共施設や商業施設などで、年間10回開催する予定ですので参加してください。
　この特集のお問い合わせは、建築指導課　483-1151（代表）へ。

グ ド 大地 が発生 確率 今後 年 推推

あなたの住まいは地震に耐えられますか？

木造住宅耐震補助制度

　大地震が起こる前に耐震診断を行い、必要に応じて耐震改修工事を行うことが重要です。
　住まいの耐震性を調査する「耐震診断」は、建物の状況などを図面や現地で調査を行い、
大地震にどの程度耐えられるか診断します。本市では、この耐震診断や耐震改修工事に係る
費用の一部を補助しています。また、今年度から新たな補助事業として、木造住宅の耐震改
修工事に併せて行うリフォームについての補助制度を設けました。
※各補助制度の募集件数はそれぞれ10件程度ですが、予算の執行状況により変動します。

　本市では、（一社）千葉県建築
士会八千代支部の建築士の協
力により、住宅耐震診断（簡易
診断）・建築相談会を年10回実施しています。お住まいの
木造住宅がどのくらい地震に強いのか、図面を基に机上で
耐震診断を行います。地震に弱いと診断された建物には、
どのような補強が必要かなどのアドバイスもします。耐震
以外でも住宅全般に関してお困りのことがありましたら、
気軽に参加してください。

■ 耐震診断費補助
１件につき上限６万円。

▼対　象　●地上２階建て以下
　　　　　●昭和56年５月31日以前に着工された木造住宅

▼補助額　耐震診断に要する費用の３分の２

▼参　考　住宅の規模によりますが、過去の実績から耐震診断に要する費用は10万円
　　　　　程度

■ 耐震改修費補助
１件につき上限50万円。補助を受けるには現地調査を行う必要があります。

▼対　象　●地上２階建て以下
　　　　　●昭和56年５月31日以前に着工された木造住宅
　　　　　●建築基準法第３章の規定に適合しているもの
　　　　　●耐震診断の判定値が1.0未満であり1.0以上に改修する工事を行うもの

▼補助額　耐震改修に要する設計費用の３分の２（上限４万円）
　　　　　耐震改修に要する監理費用の３分の２（上限６万円）
　　　　　耐震改修に要する工事費用の３分の１（上限40万円）

▼参　考　改修工事の規模によりますが、過去の実績から耐震改修に要する費用は
　　　　　150万円程度

■ 木造住宅リフォーム費補助
１件につき上限30万円。

▼対　象　耐震改修に併せて行うリフォーム工事全般
　　　　　（屋根・外壁などの改修、システムキッチン、トイレ
　　　　　などの交換、壁紙の張り替え、床の張り替えなど）

▼補助額　リフォームに要する費用の３分の１

新しい

補助制
度が

できま
した

●木造住宅の耐震診断（簡易）
※定員枠があるため、昭和56年５月31日以前に着工された住宅を優先

●新築、建替、増改築の設計・工事監理・請負工事に関すること
●リフォームやバリアフリー工事
●耐震･耐久性の診断
●中古住宅購入物件の調査
●建築法規の相談など建物に関すること

29年度開催予定日

相談内容

※午前中に耐震講演会を行う予定です。

※５月27日㈯
６月19日㈪
７月18日㈫
８月21日㈪
※９月９日㈯
10月16日㈪
11月20日㈪
12月18日㈪

30年１月15日㈪
30年２月19日㈪

場　　所日　程
市役所
八千代台東南公共センター
教育委員会庁舎
勝田台文化センター
フルルガーデン八千代
八千代台東南公共センター
教育委員会庁舎
総合生涯学習プラザ
市役所
市役所

無料耐震診断・
建築相談会

八
千
代
市
長
選
挙
は
５
月
21
日
㈰
投
票
日
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※場所は全て総合生涯学習プラザ。申し込みは､
電話で生涯学習振興課 481-0309へ。
駐車場に限りがありますので、公共交通機関を
ご利用下さい。
◆水中運動会（要予約）
　温水プールで、チーム対抗の
競技（玉入れ、綱引き、浮島リ
レーなど）を行います。小学生
対象。先着80人。

▼日時　６月10日㈯午前９時30分～11時

▼申し込み　午前９時から
◆｢伝統文化親子教室｣
　子どもいけばな教室と展示発表
　文化庁補助事業「村上伝統文化親子教室」の
子どもたちがいけばなの実技を披露し、作品を 
１階学習相談・情報提供コーナーで展示します。

▼日時　【実技】６月10日㈯午前10時～正午
【展示発表】11日㈰午後４時まで
◆｢八千代の文化財｣講演会と展示
　～八千代・学びの原点は「かやた」にあった～

【講演会（要予約）】　八千代市文化財審議会委
員長の阪田正一さんの記念講演と、郷土博物館に
よる萱田を中心とした文化財の説明。先着100人。

▼日時　６月10日㈯午後１時～４時30分

▼申し込み　午前９時から

【展示（本市文化財）】　観覧自由。

▼日時　６月10日㈯午前９時～午後５時、11日
㈰午前９時～午後３時

▼場所　３階第２研修室
◆子どもから大人まで、一緒に楽しむ物語と音
　楽の世界「サウンドオブミュージック」（要予約）
　生演奏と語りで物語を読み聞かせる活動をす 
るボランティアグループ｢ザ・ 
チョークディー｣による記念
イベント。劇団四季出身の菅
原さおりさんとのコラボ演
奏もお楽しみに。幼児から大 
人までを対象（幼児は保護者
同伴）。先着120人。

▼日時　６月11日㈰午前10時
～11時30分

▼申し込み　５月16日㈫午前９時から
◆八千代少年少女合唱団による
　コンサート(要予約)
　合唱を通じて青少年の健全な育成と地域の音
楽文化の向上のために40年間活動する同合唱団
による音楽イベント。幼稚園年長以上対象（幼
稚園児は保護者同伴)。先着150人。

▼日時　６月11日㈰午後２時～３時30分

▼申し込み　５月17日㈬午前９時から

ＴＲＣ八千代中央図書館 486-2306

※申し込みは、５月16日㈫から電話か直接同館へ
◆おもしろ図書館ツアー
　館内の普段入れない所やデザイン、各機能な
どを紹介します。図書館入口集合。先着15人｡

▼日時　５月27日㈯午後１時15分～２時
◆布製ブックカバーを作ろう（要予約）
　お気に入りの布で、文庫サイズのオリジナル
布製ブックカバーを作ります。小学生以上対象
(小学生は保護者同伴）。先着10組。20㎝×40㎝
の布持参。

▼日時　６月４日㈰午前10
時～正午　
◆第五回漱石満載講座
　「漱石さんの見る21世紀」（要予約）
　中学生以上対象。先着30人。

▼日時　６月11日㈰午後２時～３時30分

市民スポーツテスト「チャレンジ５」
　走る･跳ぶ･投げるなどの基本運動の自己能力
測定会。次の中から最大５種目選択。①50ｍ走
②100ｍ走　③400ｍ走　④800ｍ走　⑤６分間走
歩　⑥立ち幅跳び　⑦走り幅跳び　⑧立ち三段
跳び　⑨ソフトボール投げ(小学生のみ)　⑩ハ
ンドボール投げ　⑪フットボール投げ　市内在
住か在勤･在学の小学生以上対象｡(小･中学生は
保護者か指導者同伴)。先着200人。荒天中止。

▼日時　６月24日㈯午前９時～正午

▼場所　総合グラウンド

▼申し込み　６月21日㈬までに
電話かメール field@ycp.or.jp
で、件名に｢チャレンジ５｣、本
文に氏名、年齢、住所、性別、
電話番号、希望種目を書き、同
グラウンド 484-4222へ

やっちキャロットドレッシングを 
５月中旬から販売します
　毎年販売して大好評のやっちキャロットドレ
ッシングを今年も５月中旬から販売します。
　本市の特産であるニンジンをたっぷり使用し､
ニンジンの苦手な子どもたちにも食べてもらえ
るドレッシングです。
　販売開始に合わせて八千代市
産ニンジンのＰＲイベントも開
催します。

▼価格　380円（１本300ml）　

▼販売場所　八千代市農業協同組合直売所｢グ
リーンハウス｣ゆりのき台店･勝田台店､八千代ふ
るさとステーション､イトーヨーカドー八千代店
■Ｐ

ピーアール
Ｒイベント　ニンジンジュースの試飲、ド

レッシングの試食など。

▼日時　５月27日㈯午前９時～正午

▼場所　八千代ふるさとステーション

▼問い合わせ　八千代市農業協同組合指導販売
課 459-8125　　 　　　　　　 　（農政課）

 一店逸品研究会の参加事業所
　八千代商工会議所では、各事業者が消費者の
目線で話し合い、独自の商品やサービスなどを
研究し、魅力ある逸品を掘り起こす「一店逸品
研究会」をスタートします。同研究会は６月か
ら月１回程度の間隔で、全８回開催。同研究会
に参加を希望する事業所を募集します。

▼対象　市内の事業者
※日時、内容など詳しくは、八千代商工会議
所・大段 483-1771へ　　　　　  （商工課）

弾道ミサイルが発射されたら
　北朝鮮による弾道ミサイルが日本に飛来や落
下する可能性がある場合は、内閣官房から関係
する地域住民に対して、全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）を活用した防災無線で、特別な
サイレン音とともにメッセージが流れるほか、
緊急速報メールなどにより緊急情報をお知らせ
します。
　身を守るためにどのように行動をするべきか
などの詳細については、国民保護ポータルサイ
トをご覧ください。　　　　　　（総合防災課）
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ごみの分別 しっかりできていますか
　市では、家庭から出るごみを可燃ごみ、不燃ごみ、有害ごみ、粗大ごみ、資源物の５種類に分け
て収集しています。資源物としてリサイクルできる紙類や金属類などの燃えないものを可燃ごみ
として出していませんか。ごみを出す前に、正しく分別できているか、もう一度確認しましょう。

ごみをきちんと分別すると、ごみの中の資源を有効活用でき、循環型社会の形成につ
ながります。また、清掃センターの焼却炉で燃やされるごみ（可燃ごみ）を減らすこと
になり、焼却炉や最終処分場を長く使用できるようになります。
ごみの分別がされず、可燃ごみの中にガラス類や金属類が混ざっていると取り除く
のに費用と手間がかかるだけではなく、焼却炉を傷つけることとなります。資源物の中
に異物が混ざっていると、資源物を選別・圧縮する処理機の故障にもつながります。
実際に焼却炉で燃やされているごみの約20％は紙類です。中にはリサイクルできる
ものもありますので、これら紙類を資源物として分別することは、可燃ごみを減らすこ
とにとても有効です。
ごみの分別方法は、市ホームページに掲載している「家庭ごみの分け方出し方」、また
は市役所クリーン推進課、支所・連絡所に冊子を用意していますので、ご覧ください。

　市では、資源物を回収している店舗を｢再く
るくん協力店｣として認定しています。市では
資源物として回収していない、ペットボトル
キャップや有色トレイなども回収している店舗
があります。資源物の有効活用にご協力くださ
い。

　市のごみ減量キャラク
ターとして、平成8年度
に市民から公募し、選ば
れました。指定ごみ袋にも印刷されています。

　空き缶を水ですすぎ、つぶすことで新しい缶
にリサイクルされる流れを表しています。

プラスチック製のものは可燃ごみ、金属製のものは不燃ごみ。な
るべく金属とプラスチックに分けてください。

炊飯器炊飯器炊飯器炊飯器

20ℓの指定ごみ袋に入る大
きさのものは不燃ごみへ。内
釜は資源物へ。

皮製品や布製品のものは可
燃ごみへ。金属部分はなるべ
く外して、不燃ごみへ。

かばんかばん

皮製品や布製品のものは可

かばんかばん

不燃・有害ごみの袋に入れて
一度に２袋まで清掃センター
に持ち込めます。集積場所で
の収集はできません。

ブロック・レンガ・
コンクリート

ブロック・レンガ・
コンクリート

不燃・有害ごみの袋に入れて

コンクリ トコンクリ ト

み 金属製のものは不燃ごみ な
どうしてごみを分別する必要があるの？

分別の分かりにくいごみ

可燃ごみの約25％は生ごみ類で、その約80％は水分です。水分を含んだ生ごみは非
常に重く、ごみの量を増やすだけではなく、焼却効率を大きく下げる原因となります。
生ごみ類は、出す前に水をよく切ってから捨ててください。
食品ロスを減らすことも大切です。食べ残しをしないことや食材を期限内に消費し
切るよう心がけることは、生ごみの量を減らすことにつながります。また、環境省では、
宴会などで、乾杯後30分間とお開き10分前には料理を楽しみ食品ロスを減らす「30
10運動」を推奨しています。ご協力ください。

生ごみと食品ロスの減量にご協力を
　不燃・有害ごみは、ともに月２回、同日に収集してい
ます。ただし、祝日に収集が重なった場合は収集しませ
んのでご注意ください。不燃・有害ごみ
は、同一の袋を使用できます。
乾電池のみの場合は、従来どおり、透
明の袋を使用してください。

不燃ごみと有害ごみは同時に出せます

事業活動に伴うごみ（マンション管理等も含む）は事業系ごみとなり、事業系
一般廃棄物、または産業廃棄物の分類になるため、指定ごみ袋を使って集積場所
に出すことはできません。集積場所はご家庭から排出されたごみが対象になりま
す。事業系一般廃棄物は、事業者が直接清掃センターへ持ち込むか、市が許可し
た収集運搬許可業者と契約し、収集運搬を依頼する方法があります。産業廃棄物
については、県より許可を得ている産業廃棄物処分業者へ処分を依頼してくださ
い。今後とも適正処理にご協力ください。

事業系ごみ

生ごみ処理機を使うと、重さが約6分の1になり、ごみ出しが楽になるだけでなく、生
ごみ特有の臭いがなくなり、保管も衛生的です。生ごみをより積極的に減らすことがで
きます。それぞれ、生ごみ処理機は上限2万円、コンポストとEM容器は上限3,000円と
して、購入金額（税抜き）の6割の補助が出ます。市からの補助金を活用して生ごみ処理
機を購入してみませんか。
※購入後の申請はできませんので、ご注意ください。

生ごみ処理機でさらに生ごみを減らそう

処理前 処理後

可燃 不燃

再くるくん協力店を
ご利用ください
再くるくん協力店を
ご利用ください

再くるくん再くるくん

【問い合わせ】
クリーン推進課 483-1151（代表）

ハンガー

プラスチック製のものは可燃ごみ、陶器製のものは不燃ごみへ。 出火の原因になるので中身
を使いきってから資源物へ。

スプレー缶

み 陶器製のものは不燃ごみへ

プランター

飲食用のびんは資源物へ。化粧品などの口に含まない物の入っ
たびんは不燃ごみへ。

品などの口に含まない物の入っ

びん

可燃 不燃 資源物 資源物不燃

※20ℓの指定ごみ袋に入りきらない大きさのものは原則粗大ごみです。※20ℓの指定ごみ袋に入りきらない大きさのものは原則粗大ごみです。
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食品ロスを減らすことも大切です。食べ残しをしないことや食材を期限内に消費し
切るよう心がけることは、生ごみの量を減らすことにつながります。また、環境省では、
宴会などで、乾杯後30分間とお開き10分前には料理を楽しみ食品ロスを減らす「30
10運動」を推奨しています。ご協力ください。

生ごみと食品ロスの減量にご協力を
　不燃・有害ごみは、ともに月２回、同日に収集してい
ます。ただし、祝日に収集が重なった場合は収集しませ
んのでご注意ください。不燃・有害ごみ
は、同一の袋を使用できます。
　乾電池のみの場合は、従来どおり、透
明の袋を使用してください。

不燃ごみと有害ごみは同時に出せます

　事業活動に伴うごみ（マンション管理等も含む）は事業系ごみとなり、事業系
一般廃棄物、または産業廃棄物の分類になるため、指定ごみ袋を使って集積場所
に出すことはできません。集積場所はご家庭から排出されたごみが対象になりま
す。事業系一般廃棄物は、事業者が直接清掃センターへ持ち込むか、市が許可し
た収集運搬許可業者と契約し、収集運搬を依頼する方法があります。産業廃棄物
については、県より許可を得ている産業廃棄物処分業者へ処分を依頼してくださ
い。今後とも適正処理にご協力ください。

事業系ごみ

生ごみ処理機を使うと、重さが約6分の1になり、ごみ出しが楽になるだけでなく、生
ごみ特有の臭いがなくなり、保管も衛生的です。生ごみをより積極的に減らすことがで
きます。それぞれ、生ごみ処理機は上限2万円、コンポストとEM容器は上限3,000円と
して、購入金額（税抜き）の6割の補助が出ます。市からの補助金を活用して生ごみ処理
機を購入してみませんか。
※購入後の申請はできませんので、ご注意ください。

生ごみ処理機でさらに生ごみを減らそう

処理前 処理後

可燃 不燃

再くるくん協力店を
ご利用ください
再くるくん協力店を
ご利用ください

再くるくん再くるくん

【問い合わせ】
クリーン推進課 483-1151（代表）

ハンガー 

プラスチック製のものは可燃ごみ、陶器製のものは不燃ごみへ。 出火の原因になるので中身
を使いきってから資源物へ。

スプレー缶

み 陶器製のものは不燃ごみへ

プランター

飲食用のびんは資源物へ。化粧品などの口に含まない物の入っ
たびんは不燃ごみへ。

品などの口に含まない物の入っ

びん

可燃 不燃 資源物 資源物不燃

※20ℓの指定ごみ袋に入りきらない大きさのものは原則粗大ごみです。※20ℓの指定ごみ袋に入りきらない大きさのものは原則粗大ごみです。

八千代フリーマーケット
を開催します
　八千代フリーマーケット実行委
員会では、家庭で不用になったも
のの再利用を目的に、八千代フリー
マーケットを開催します。駐車場
に限りがありますので、来場の際
はなるべく公共交通機関をご利用
ください。なお、出店者の募集は
終了しています。
　▶日時　５
月27日㈯午前
９時～午後１
時（雨天順延
なし）　▶場
所  市役所駐
車場

　５月28日㈰は、ゴミゼロ運動の日です。ゴミゼ
ロ運動は、千葉県では国の「ごみ減量・リサイクル
推進週間」（５月30日㈫～６月５日㈪）に係る事業の
一環として実施しています。本市では、平成10年
７月に「ポイ捨て防止に関する条例」を施行し、新川
周辺を環境美化重点区域に定めていることから、新
川周辺をメイン会場、サブ会場として東葉高速鉄道
の「八千代緑が丘駅」「八千代中央駅」の３か所を市が
主催する会場として一斉清掃を行っています。その
ほか、自治会などが主催するゴミゼロ運動も各地域
で行われます。詳しくは、加入している自治会など
にお問い合わせください。皆さんも参加して、市内
のポイ捨てごみをなくしましょう。

　▶日時  ５月28日㈰午前９
時～10時（小雨決行）　※各地
域での活動時間などは自治会
などに直接確認してください
　▶会場／集合場所  ①新川
両岸遊歩道／市民体育館隣多目的広場　②八千代
中央駅・八千代緑が丘駅周辺／各駅前　③各地域
／各自治会などが指定した場所　▶注意事項　各
会場とも駐車場はありません。自治会を含め、会
場ではボランティア袋を用意していますが、袋が
大きいため、各自で不要となったスーパーの袋な
ど小さな袋を持ち寄りください。また、軍手、火
ばさみなどもお持ちください。

ごみゼロ運動にご参加ください

自治会へのボランティア袋の配付 ※土曜・日曜日を除く

▼期間　5月15日㈪～26日㈮　 ▼場所　クリーン推進課
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者になるときは、その人の勤務先で届
け出を。詳しくは、船橋年金事務所国
民年金課 424-8811か、市役所国保年
金課国民年金班へ

国民年金保険料はクレジット
カードで納付できます
　金融機関･郵便局･農協･コンビニ
エンスストアでの現金納付や金融機関
などの口座振替納付のほか、クレジッ
トカードで納められます。被保険者本
人が事前に年金事務所に申し込むと、
カード会社が日本年金機構に立て替え
納付を行います（クレジットカードで直
接窓口での納付はできません）。申し込
みは、船橋年金事務所 424-8811へ。
申込用紙は、市役所国保年金課国民年
金班でも配布しています。（国保年金課）

母子保健推進員
　母子保健推進員は、
市長から委嘱を受け、

「楽しく安心して子育て
できるまちづくり」を
目指して、市の保健師
と協力しながら活動する地域のボラン
ティアです。生後２～３か月児のいる
家庭の訪問をはじめ、地域グループご
との自主的な活動も行っています。

　 ▼応募資格　育児経験があり、次の
地区かその周辺に住んでいる人　①ゆ
りのき台　②大和田　③八千代台南

▼応募方法　電話で母子保健課 486-
7250へ

パート保健師
　育休代替え業務。 ▼募集人数　若干
名　 ▼資格　保健師　 ▼勤務　６月～
30年３月の平日午前９時～午後４時　

（勤務時間の変動有り）　 ▼賃金　時給
1,400円　 ▼選考　面接　 ▼応募方法　５
月25日㈭までに電話で健康づくり課
483-4646へ

の目安、子育てのワンポイントなどの
話　⑶保護者同士の交流の時間　⑷遊
び場や手遊びなどの紹介　※対象児の
いる転入世帯で参加を希望する人は、
母子保健課へ。

妊婦・乳児健康診査 
を受けましょう
　母子健康手帳と共に交付された「母
子健康手帳別冊」に付いている「妊婦・
乳児健康診査受診票」で、妊娠中に14
回、生後３～６か月と９～11か月に1
回ずつ、千葉県内の医療機関で健診が
受けられます。里帰り出産などで県外
の医療機関や助産所で受診したい人、転
入などで八千代市の受診票をお持ちで
ない人は、電話で母子保健課へ。

１歳６か月児健診・ 
３歳児健診
　お子さんの発育・発達や生活習慣、
子育ての状況などを、かかりつけの医師
と確認する大切な機会です。ぜひ健診を
受けましょう。対象者には個人通知しま
す。転入などで通知が届かない場合に
は連絡ください。 ▼対象　1歳６か月
児健診は1歳６か月～２歳未満。３歳
児健診は３歳４か月～４歳未満です。　
※1歳６か月児健康診査の歯科健診は
1歳10・11か月に保健センターで行い
ます。詳しい日程は、封書でお知らせ
します。お問い合わせは母子保健課へ。

乳がんマンモグラフィ検診
４～９月生まれの人

　４～９月生まれの人は、医療機関で
の受診期限が９月末までです。対象者

総合生涯学習プラザの 
プール利用時間の制限
　学校行事や生涯学習フェスティバル

「水中運動会」で使用するため、次の
期間はプールを利用できません。

　 ▼日時　５月29日㈪～６月30日㈮午
前９時～午後1時、６月10日㈯午前９
時～正午。なお、６月10日㈯以外の土
曜・日曜日、６月15日㈭県民の日は通
常どおり利用できます　 ▼問い合わせ　
同プラザ 487-3719へ

行政相談委員が 
相談をお受けします
　総務大臣から委嘱された行政相談
委員が国・県・市などに対する要望や
苦情の相談をお受けします。
　 ▼日時　毎月第３月曜日午後1時～
４時　　　　　　　 　（生活安全課）

こんなときは国民年金の 
手続きを忘れずに
　国民年金は、国内に住所がある20歳
以上60歳未満の人が加入する制度です。
届け出を忘れると、将来受け取る年金
額が少なくなったり、受け取れなくな
ったりする場合があります。次のとき
は、忘れずに市へ届け出を。
●20歳になったとき「国民年金被保険
者資格取得届」　厚生年金保険に加入
していない人が、20歳になったとき
※資格取得届は、20歳の誕生月に年金
事務所から送られます
●会社を退職したとき「国民年金被保
険者種別変更届」　60歳になる前に会
社を退職し、厚生年金保険の被保険者
でなくなったとき
●収入が増え、被扶養配偶者でなくな
ったとき「国民年金被保険者種別変更
届」　収入が増え、会社員や公務員な
どの被扶養配偶者でなくなったとき
●配偶者が退職したとき「国民年金被
保険者種別変更届」　配偶者が退職し、
会社員や公務員などの被扶養配偶者で 
なくなったとき（配偶者が65歳に達して
第２号被保険者でなくなったときを含
む）。会社員や公務員などの被扶養配偶

産後ケア事業

　出産後２か月未満で家族などから十
分な家事や育児などの援助が受けられ
ず、心身の不調や育児などに不安があ
り支援を必要とする母子を対象に産後
ケアを行います。産後ケア事業を行う
施設に宿泊や通所をして、お母さんと
赤ちゃんのケアや育児相談などができ
る「宿泊型」「デイケア型」と、自宅に
ヘルパーを派遣してもらい家事や育児
の支援をしてもらう「ヘルパー型」が
あります。所得に応じた自己負担あり。
詳しくは母子保健課へ。

赤ちゃん広場
　①４～５か月児、②10～11か月児、そ
れぞれの月齢のお子さんを対象に地域
子育て支援センターなどの会場で開催
しています。日程などは、①は生後３
か月頃に訪問する母子保健推進員、②
は郵送によりご案内しています。ぜひ、
ご参加ください。 ▼内容　⑴体重など
の計測と成長の確認　⑵離乳食や発達

5
月
の
献
血

●16日㈫午前9時30分～10時
30分、八千代市教育委員会（八
千代市献血推進協議会主催）
●27日㈯午前10時～11時45
分・午後1時～4時、イオンモー
ル八千代緑が丘（八千代東ライ
オンズクラブ主催）

救急車の適正利用に
ご協力ください

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 ４月 1～４月
救急 ₆₇₀件 ₃，₀₄₇件

火災・その他 ₇₃件 ₃₆₁件

火災・救急時には 番119

5月
の
納期

納期限は５月31日㈬
納め忘れのない口座振替が
便利です
軽自動車税………………全期

　歯周病は、歯ぐきが腫れる「歯肉炎」
や歯を支えている歯槽骨にまで炎症が
及ぶ「歯周炎」などの歯ぐきの病気の総
称です。
　歯周病はむし歯と違い痛みがなく、気
がついたときには症状がかなり進行し
ていることが多い病気なので要注意で
す。また年齢とともに悪化して、40歳以
降、急速に歯が失われていく原因となっ
ています。
　歯周病治療の基本は、歯周病の原因
であるプラーク（歯

し こ う

垢）を取り除くプラ
ークコントロールです。
　プラークコントロールは、歯科医師

や歯科衛生士からブラッシングのアド
バイスを受けて患者さん自身が行うセ
ルフケアと、歯科医院で行うプロフェッ
ショナルケアとで成り立っています。
　プラーク（歯垢）は｢食べかす｣ではな
く、｢細菌の塊｣のことです。また、プラーク
（歯垢）が石灰化して歯に固くこびりつ
いた歯石は、超音波スケーラーやハンド
スケーラーといった特殊な器具を使用し
なければ除去できません。
　ご家庭での歯磨きも歯科医院でのクリ
ーニングも、健康寿命を延ばすためには
重要です。自覚症状がなくても年に2～3
回の定期健診を受けるようにしましょう。

№509  歯周病について

八千代市歯科医師会
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①
犬
の
し
つ
け
方
教
室（
予
約
制
）　
基

礎
講
座
は
６
月
１
日
㈭
、７
月
６
日
㈭
、
８
月
３
日
㈭
、
９
月
７

日
㈭
。
９
時
30
分
～
10
時
受
け
付
け
、
10
時
～
12
時
講
習
。
受
講

料
無
料
。
先
着
20
組
。
実
技
講
座
は
６
月
１
日
㈭
、
７
月
６
日
㈭
、

８
月
３
日
㈭
、
９
月
９
日
㈯
。
12
時
30
分
～
13
時
受
け
付
け
、
13

時
～
15
時
講
習
。
受
講
料
３
０
０
０
円︵
消
費
税
別
︶。
先
着
３
組

～
10
組　
※
実
技
講
座
は︵
公
財
︶千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会
が

開
催
し
ま
す
。

②
パ
ピ
ー
ク
ラ
ス（
予
約
制
）　

飼
い
犬︵
生
後
６
か
月
位
ま
で
︶と

同
伴
で
参
加
で
き
る
飼
い
方
教
室
で
す
。
日
程
・
時
間
な
ど
は

お
問
い
合
せ
後
に
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
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受
講
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無
料

③
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５
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６
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、
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月
24
日
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、
９
月
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日
㈭
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催　
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ん
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飼
い
主
さ
が
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の
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・
無
料
）　

犬
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ほ
し
い
人
、

あ
げ
た
い
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い
主
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と
の
出
会
い
の
場
。
６
月
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日
㈯
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月
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日
㈯
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８
月
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㈯
、
９
月
９
日
㈯
、
犬
猫
の
ほ
し
い
人
は
９
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９
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30
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け
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９
時
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講
習
。
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猫
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９
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け
、
10
時
～
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こ
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ま

で
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催
。
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６
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８
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、

９
月
15
日
㈮
に
、
飼
い
主
さ
が
し
の
会
は
６
月
17
日
㈯
、
７
月
12

日
㈬
、
８
月
９
日
㈬
、
９
月
13
日
㈬
に
同
セ
ン
タ
ー
東
葛
飾
支
所

０
４︵
７
１
９
１
︶０
０
５
０︵
柏
市
高
柳
１
０
１
８

－

６
︶で
も

行
っ
て
い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
所
長　
白
井
聡　
▼
保
健
体
育
課
長　
設
楽
憲
一　
︻
消

防
本
部
︼
▼
消
防
総
務
課
長　
山
﨑
栄
一　
▼
予
防
課
長　
但
木
昌

浩　
▼
警
防
課
長　
田
中
且
士　
▼
中
央
消
防
署
主
幹　
家
入
隆

▼
中
央
消
防
署
主
幹　
冨
澤
弘　
▼
中
央
消
防
署
主
幹　
渋
沢
和
好　

︻
上
下
水
道
局
︼▼
上
水
道
課
長
︵
村
上
給
水
場
長
兼
務
︶　
浅
野
陽
一　

▼
下
水
道
課
長　
余
田
慎
也　
▼
下
水
道
課
主
幹　
吉
田
勝
祐
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八千代台東南公民館 48
5-4811　◆東南きらめき
倶楽部（全10回）　健康、

福祉、料理、音楽、軽スポーツなど。
市内在住の60歳以上の人対象。抽選40 
人　時６月20日～30年３月20日の主に 
第３火曜日午後1時30分～３時30分　
費1,000円（必要に応じて別途徴収あり）
申５月26日㈮消印有効で往復はがきに 
住所、氏名、電話番号、年齢、返信先 
を書き、〒276-0033八千代台南1-11-6
同館へ郵送。
高津公民館 450-0353　◆はじめての
フラダンス講座（全３回）　市内在住
か在勤の成人対象（初心者）。先着12
人　時６月16日㈮・21日㈬・26日㈪午
前10時～正午　申６月1日㈭までに電
話で同館へ
◆高津いきいき学級（座学編・全３回）
知的に明るく過ごせるよう歴史などの
共通のテーマを学びます。市内在住の
60歳以上の人対象。先着12人　時６月
16日、７月21日、９月15日のいずれも
金曜日午後1時30分～３時30分　申６
月1日㈭までに電話で同館へ
阿蘇公民館 488-1185　◆太極拳体験
講座（全２回）　心と体をリラックス。
呼吸を伴ったゆったりした動きによる
運動を行います。市内在住か在勤の
人対象。先着10人。上履き、飲み物持
参。運動できる服装で　時６月10日㈯・
17日㈯午後２時～４時　申午前９時か
ら電話か直接同館窓口へ
村上公民館 485-5452　◆初心者でも
描ける！簡単絵手紙で便りを送ろう（全 
２回）　初めてでも書ける絵手紙の描き
方を教えます。市内在住か在勤の成人
対象。先着12人　時６月13日㈫・27日㈫
午後1時～３時30分　費500円（教材費
別）　申電話か直接同館窓口へ
睦公民館 450-2390　◆八千代ふるさ
と紀行「初夏のロマンコース」（全３回）　
―ふるさとの豊かな歴史と秘められた
史跡めぐり―　市内在住か在勤の成人
対象。先着20人　時①６月３日兵

つわもの
ども

が夢のあと（吉橋・桑橋）、②７月1日
生活と信仰の水―乳

ちっこしみず
清水（米本）、③８

月５日八千代の中の日本文化（館内）

のいずれも土曜日午前９時～正午　
費バス代は実費　申午前９時から電話
か直接同館窓口へ

少年自然の家 488-6538　
◆６月のプラネタリウム　
今晩の星空散歩、土星の

素顔、はくちょう座の神話。小学生以
上対象（小学生は保護者同伴）　時６
月11日㈰・25日㈰午前10時30分から、
午後1時30分から　費市内の人150
円、市外の人
300円　申当
日直 接同 館
へ。30分前か
ら５分前まで
受け付け

男女共同参画センター
485-6505　◆女性の

ための就職応援ナビ（全
２回）　あなたに合った仕事や働き方 
を探し、今より輝く未来の自分を描き
ませんか。市内在住か在勤の女性対象。
先着20人。※２歳～６歳児の保育あ
り（要予約。先着５人）　時①７月
３日㈪「“今の私”から“輝く未来の
私”へ」　②７月４日㈫「地域の労働市
場」・「応募書類と面接のポイント」。
いずれも午前９時30分～正午　申電
話か、メールで件名に就職応援、本文
に氏名、連絡先を書き、 danjo-c@
city.yachiyo.chiba.jpへ
地域子育て支援センター　◆子育てワ
ークショップ「おしゃべり広場」　子
育てに関することを保護者同士でおし
ゃべりしませんか。保育あり、要予約。
時間は午前10時15分～11時45分【こあ
ら 450-0942】自分らしく子育て／５
月31日㈬
農業交流センター
406-4778　◆おうち
パン講座　家でも簡
単にできるパン作りを学びます。作っ
た生地は持ち帰れます。各回先着16
人。エプロン、三角巾、ふきん、台ふ
きん、飲み物、筆記用具持参　時①
６月２日㈮フライパンパンとチョコス
ティックパン、②６月５日㈪マンゴー
クリームチーズ＆チーズフライパン
パン、③６月８日㈭メロンスティック
パン、④６月16日㈮どでかフォッカッ
チャ＆ミルクスティックパン、いずれも
午前10時30分～午後1時　費1,500円（当
日持参）　申電話で同センターへ

電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872歯科
※小児科･その他の科目･歯科
は、日曜・祝日・年末年始
の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。

※ダイヤル回線、I Ｐ電話、光回線からは
043-242-9939 へ

毎日19～翌朝6時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内

（40歳以上で前年度未受診者）には受
診券を送付しています。９月になると
医療機関が大変混み合います。５～６
月は比較的受診しやすいので、早めに
予約し受診してください。お問い合わ
せは健康づくり課へ。

在宅訪問歯科健診
　歯科医師の訪問による歯科健診と保
健指導を行います。通院が困難な人も
自宅で歯科健診を受けられます。寝た
きりなどで通院が困難な市内在住の人
対象。申し込みは、電話で健康づくり
課へ　※治療は行いません。痛みなど
の自覚症状がある人は訪問歯科診療実
施医療機関をご案内しますのでご相談
を。

習志野健康福祉センターから
■特定医療費（指定難病）受給者証更
新の手続き　手続きは原則として郵送。

▼期間　①６月15日㈭～７月31日㈪（有
効期間が９月30日㈯までの人）　②７月
３日㈪～９月29日㈮（有効期間が12月31
日㈰までの人）　 ▼問い合わせ　地域保
健課 475-5153
■小児慢性特定疾病医療受給者証更新
申請手続き　 ▼期間　６月14日㈬～７
月28日㈮午前９時～正午（６月は月曜
日～金曜日、７月は月曜日、水曜日、
木曜日の受け付けとなります）　 ▼場
所　習志野健康福祉センター　 ▼問い
合わせ　地域保健課 475-5153

◆手作り調味料講座　手作り調味料（豆
とう

板
ばん

醤
じゃん

とコチュジャン）を作ります。先着
16人。エプロン、三角巾、ふきん、台ふき
ん、飲み物、筆記用具持参　時６月４
日㈰午前10時30分～午後1時　費1,500
円（当日持参）　申電話で同センターへ
◆親子料理教室　「鶏むね肉のポッシェ、 
インゲンのピーナッツ和え」と「豚肩ロ
ースのポワレ、トマトとレモンの黒ゴ
マソース」を作ります。先着16組32人 

（子どもは５歳以上対象）。エプロン、
三角巾、ふきん、台ふきん、筆記用具、
飲み物、子ども用の上履き持参
時６月11日㈰午前10時30分～午後1時
30分　費1組1,800円（当日持参）　申電
話で同センターへ
◆手作りカレーセミナー　５種類のス
パイスで本格カレーを作ります。先着16 
人。エプロン、三角巾、ふきん、台ふきん、
飲み物、筆記用具持参　時６月14日
㈬午前10時30分～午後1時　費1,500円

（当日持参）　申電話で同センターへ
◆じゃがいも収穫体験　先着で600区画
を募集。男爵（300区画）、キタアカリ

（300区画）。複数区画の申し込みも可
時６月17日㈯～７月２日㈰　所島田体
験農場と佐川農園　費1区画1,500円（10
株、約６キログラム）　申５月20日㈯か
ら参加費を添えて、直接同センターへ
オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116　◆アートの楽しみ方講座　
風船を使ったバルーンアートの世界を
紹介します。18歳以
上の人対象。先着20
人　時５月21日㈰午
後２時～３時　申電
話か直接同館窓口へ
◆館長のワンポイントアドバイス　絵
画・立体作品の制作についての質問に
館長が答えます。ご自身の作品や資料
などお持ちください。18歳以上の人対
象。先着８人　時５月30日㈫午後1時
～３時　申電話か直接同館窓口へ

市民体育大会
　　
　

酪農体験の参加者

特に表示されていないものは受講無料
です。詳しくは各主催者に問い合わせて
ください。

市
役
所
の
人
事
異
動（
４
月
１
日
付
）

■
部
長
相
当
職　
広
報
や
ち
よ
４
月
15
日
号
で
掲
載
済
み
で
す
。

■
次
長
相
当
職　
▼
総
務
企
画
部
次
長
︵
総
務
担
当
︶　
糟
谷
龍
郎　

▼
健
康
福
祉
部
次
長(

福
祉
担
当)　
村
田
順
儀　
▼
子
ど
も
部
次
長

市
原
将
克　
▼
生
涯
学
習
部
次
長　
井
上
起
美
代　
▼
危
機
管
理
監

兼
安
全
環
境
部
次
長　
髙
宮
修　
▼
教
育
次
長　
大
澤
紀
子　
▼
消

防
本
部
次
長　
横
山
幸
彦　
▼
中
央
消
防
署
長　
江
原
茂　
▼
上
下

水
道
局
次
長　
江
波
戸
勝

■
課
長
相
当
職　
︻
総
務
企
画
部
︼
▼
庁
舎
総
合
整
備
課
長　
山
本

博
章　
▼
法
務
課
長　
嶋
野
哲　
▼
法
務
課
主
幹
︵
情
報
公
開
担
当
︶

伊
藤
幸
司　
▼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
長
︵
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
所
長
事
務
取
扱
い
︶　
髙
倉
啓
安　
▼
秘
書
課
長　
伊
藤
雅
幸　

▼
行
財
政
改
革
推
進
課
長　
渡
邉
久
貢　
▼
広
報
広
聴
課
長　
岡
本

浩　
▼
情
報
管
理
課
長　
荒
井
浩　
▼
職
員
課
長　
道
淵
真
佐
宏

　
︻
財
務
部
︼
▼
契
約
課
工
事
検
査
室
長　
安
井
克
巳　
▼
資
産
管
理

課
長　
浅
野
力
三　
▼
資
産
税
課
長　
坂
根
和
男　
▼
債
権
管
理
課

長　
斉
藤
正　
︻
健
康
福
祉
部
︼
▼
長
寿
支
援
課
主
幹　
若
林
栄
子　

▼
障
害
者
支
援
課
長
︵
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長
事
務
取
扱
い
︶　

伊
藤
栄
治　
▼
健
康
づ
く
り
課
長(

保
健
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
務)　
永

井
成
子　
▼
国
保
年
金
課
主
幹　
山
本
哲
也　
︻
子
ど
も
部
︼　
▼
八

千
代
台
西
保
育
園
長　
川
島
文
子　
▼
八
千
代
台
南
保
育
園
長　
岡

田
ユ
ミ　
▼
村
上
北
保
育
園
長　
岩
井
頼
子　
▼
睦
北
保
育
園
長

河
野
正
子　
▼
母
子
保
健
課
長　
原
久
見
子　
︻
生
涯
学
習
部
︼

▼
生
涯
学
習
振
興
課
長︵
総
合
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
所
長
事
務
取
扱
い
︶

松
井
達
彦　
▼
生
涯
学
習
振
興
課
主
幹︵
図
書
館
担
当
︶︵
中
央
図
書
館 

主
幹
併
任
︶　
本
岡
健
志　
▼
青
少
年
課
長︵｢

ガ
キ
大
将
の
森｣

キ
ャ

ン
プ
場
長
事
務
取
扱
い
︶　
浅
倉
正
弘　
▼
男
女
共
同
参
画
課
長
︵
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
務
︶　
神
代
真
里
奈　
︻
安
全
環
境

部
︼
▼
生
活
安
全
課
長　
齋
田
忠
徳　
▼
総
合
防
災
課
長　
大
澤
喜

和　
▼
環
境
保
全
課
環
境
政
策
室
長　
髙
倉
歩　
▼
ク
リ
ー
ン
推
進

課
長
︵
衛
生
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
務
︶　
陰
山
路
加　
︻
都
市
整
備
部
︼

▼
土
木
管
理
課
長　
永
沼
浩
一　
︻
産
業
活
力
部
︼
▼
産
業
政
策
課

長
︵
産
業
政
策
課
観
光
推
進
室
長
兼
務
︶　
増
田
進　
︻
教
育
委
員

会
︼
▼
教
育
総
務
課
長　
斎
藤
仁　
▼
学
務
課
長　
相
馬
剛　
▼
学

務
課
主
幹　
兒
玉
健
司　
▼
少
年
自
然
の
家
所
長　
平
岡
広
充　

▼
指
導
課
長　
渡
邉
敏
雄　
▼
指
導
課
主
幹　
髙
木
雅
晴　
▼
教
育　

【クレー射撃】　市内在住か在勤・在
学で銃所持許可書所有者対象。トラッ
プ公式射法、スキート公式射法　時５
月21日㈰　所成田射
撃 場　 費 各5,000円　
申当日射撃場にて午
前９時まで受け付け。
お問い合わせは荒木
090-7633-5332へ

　牛とふれあいながら酪農について
学びませんか。小学生以上対象（小
学生は保護者の同伴）。家畜伝染病予
防のため、開催日より1か月以内に
海外に行った人は参加できません。
先着25人　時６月18日㈰午前９時30
分～午後1時15分　所加茂牧場、や
ちよ農業交流センター　費体験者は
1,500円、同伴者は防疫資材費として
500円（当日）　申同センターで申込
書を提出。お問い合わせは農業交流
センター 406-4778へ
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リサイクル・ガイド
消費生活センター　485-0559

　
一
首
目
、﹁
迷
い
鳩
﹂
は
造
語
か
。﹁
ピ
コ
ピ
コ
﹂
と
可
愛
い

名
前
ま
で
付
け
て
飼
っ
て
い
る
職
場
の
和
や
か
さ
。﹁
無
口
な
夫
﹂

が
鳩
の
名
で
語
る
様
子
も
可
愛
く
映
り
微
笑
ま
し
い
。
二
首
目
、
年
に
一

度
天
の
川
で
会
う
牽
牛
と
織
女
に
喩
え
た
仄
か
な
相
聞
歌
。
賀
状
を
交
わ

す
の
み
の
交
流
も
美
し
く
、
牽
牛
を
喪
っ
た
寂
し
さ
は
年
配
者
で
あ
れ
ば

尚
更
だ
ろ
う
。
三
首
目
、
中
山
法
華
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寺
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行
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い
。
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洩
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肩
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荷
を
降
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入
学
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源右衛門祭が
開催されました

中学生を対象とする救命講習の
受講延べ人数が１万人を超えました

おめでとうございます（敬称略）

ありがとうございました

　４月８日・９日、源右衛門祭が総合
運動公園多目的広場で開催されま
した。
　雨の影響で、ステージイベントの
多くは残念ながら中止となりました
が、出店やイベントブースは予定どお
り開店。中でも、１月に開催された
「ニッポン全国鍋グランプリ2017」
で２度目の優勝を果たし、見事殿堂
入りした、「もちぶた炙

あぶ
りチャー

シューバージョンとん汁」には、来場
者がグランプリの味を求め、列を
作っていました。

　消防署では、2012年度から、いざとい
う時に「火を消せる」「人の命が救える」人
間を育成する防災教育プランを行ってい
ます。その中の救命講習では、毎年約
2,000人の中学生が受講しています。４月
11日におこなわれた八千代台西中学校
３年生を対象とする救命講習で、受講延
べ人数が１万人を超えました。2021年
度には、受講者が市内の人口の約1割、
2万人に到達する見込みです。消防署では
これからも普及活動を継続していきます。

■春の叙勲
【瑞宝中綬章】	 ▼図書館事務功労　春山明哲(八千代台東)
【瑞宝小綬章】	 ▼文部行政事務功労　相場宏(上高野)　
	 ▼法務行政事務功労　岡野隆(大和田新田)
	 ▼防衛功労　清水明德(大和田新田)

【瑞宝双光章】	 ▼更生保護功労　牧岡延代（勝田台南)
【瑞宝単光章】	 ▼地方自治功労　菊地伸一（村上南）
■危険業務従事者叙勲

【瑞宝双光章】	 ▼警察功労　池上辰男(勝田台南)
	 ▼警察功労　佐々木健祐(村上)

【瑞宝単光章】	 ▼警察功労　石井健治(大和田新田)
	 ▼警察功労　鈴木三郎(八千代台西)
	 ▼警察功労　鈴木敏行(大和田新田)
	 ▼消防功労　望月司朗(大和田新田)

▼黄色いワッペン　㈱みずほ銀行、㈱損害保険ジャパン日本興亜、明治安田
生命保険相互会社、㈱第一生命保険　※ワッペンには30年３月まで有効の
交通事故傷害保険が付いています。新入学児童分1,741枚を寄贈いただき
ました。これは、新入学児童の交通安全を願って昭和40年にスタートし、今年
で53年目を迎える事業です。

▼交通安全啓発下敷き　（公財）千葉県交通安全協会連合会　

▼ランドセルカバー　八千代交通安全協会

▼防犯笛　㈱日本マクドナルド

▼サイクルリフレクター　コスモス交通安全協力会、㈱千葉興業銀行

や
ち
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報
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ル
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◆この欄のお問い合わせは、消費生活セン
ターへ。受け付けは、土曜・日曜日、祝日を除く
午前８時30分～午後５時（午後４時～５時は
483-1151へ）。
●市内在住の人が対象です。企業・営利団体
の利用はできません。

【あげます】 ▼工事用バリケード（緑色、２枚）
／幅100㎝×高さ110㎝×厚さ45mm　

▼裁縫用裁ち板　 ▼健康器具（ロデオボーイ）
【ゆずります・有料】 ▼民謡用三味線一式
【ゆずって・有料】 ▼女児用洋服（サイズ100
㎝）
◆市役所１階ロビーのリサイクル品情報コー
ナーもご利用ください。市H

ホームページ
Pでも紹介してい

ます。また、同センターでは、食品の放射性物
質検査（予約制）も行っています。

▲冷たい雨の中でしたが、
温かいとん汁でポカポカに

▲八千代台西中学校での救命講習

２か月前の同日から石井食品㈱Ｈ
ホームページ
Ｐで予約できます。予約には申し込みコード番号が必要です。申し込みはインターネットのみです。

▼見学日　７月22日㈯（申し込みは５月22日㈪から）　 ▼申し込みコード番号　045273　 ▼問い合わせ　同社工場見学担当者 774-6769
石井食品工場見学
八千代市オリジナルツアー

●クラシックギターとカステジャーノをたのしむ会　クラシック
ギターとスペイン語の朗読によるコンサート「プラテロと私」、
｢黄金のポリフェーモ｣など。５月28日㈰13時30分開演、勝田
台文化センター。同会・町井 483-7404
●八千代市美術アカデミー絵画展　５月30日㈫～６月４日㈰
９時30分～17時（初日は12時から、最終日は16時まで）、オー
エンス八千代市民ギャラリー。同事務局・酒井 482-5307
●木版画展　５月31日㈬～６月５日㈪10時～18時（初日は12
時から、最終日は17時まで）、勝田台ステーションギャラリー。
高津木版画サークル光彩・吉田 484-7003
●映画「日本と再生～光と風のギガワット作戦」上映会　自
然エネルギーに関する国内外の取り組みを通じて、私たち
のエネルギーの未来を問うドキュメンタリー映画です。６月３
日㈯10時から、13時30分から、勝田台文化センター。大人
800円。高校生以下300円。映画「日本と再生」を八千代で
みる会・浦 090-8587-0814

●浴衣の着付け　浴衣の着付け講習。先着10
人。浴衣、半幅帯、腰紐２本、タオル持参。６月～８
月の第２・４金曜日９時30分～12時、八千代台公
民館。各回500円。申し込みは、装いの会・田中

482-1326へ
●ダンスパーティー　ミキシング、トライアル、抽選会。軽飲
食付。６月10日㈯13時15分～16時15分、八千代台文化セン
ター。1000円。さつきダンス・藤井 090-3236-3611
●身体障害者の日帰りバスツアー　東京スカイツリー見
学。付き添いボランティアも同時募集。６月16日㈮。乗車場所
は、８時45分／八千代台公民館、９時／福祉センター、９時
15分／勝田台駅北口。3000円。申し込みは、市身体障害者
福祉会 485-1245 485-1329へ
●八千代市子ども会50周年記念｢房総子どもかるた大会｣　
千葉の名所、旧跡を詠むかるた大会。３人1組のチーム戦。６
月18日㈰13時～16時、八千代台小学校。1チーム600円。申
し込みは、小学生３人組で６月２日㈮までに同会・島崎
486-3708へ
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