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ＣＯＯＬ  ＣＨＯＩＣＥ
未来のために、 いま選ぼう

　「COOL CHOICE」は、地球温暖化を防ぐ
「賢い選択」を促す国民運動です。省エネ・
低炭素型のライフスタイルの選択をしていこ
うという取り組みです。詳しくはインター
ネットから「クールチョイス」で検索。

①こまめにスイッチオフ！ 
　・エアコンは室内温度を確認し、活用しよう
　・パソコンを使わないときは電源を切ろう

②待機電力を削減！
　・普段使っていない家電製品のコンセントは、
　　プラグから抜こう
　・スイッチ付きタップを活用しよう
　③エアコンの温度・風向きを調整！
　・扇風機を併用しよう
　・夏は室内温度を28℃に設定しよう
　・フィルターを掃除しよう

④冷蔵庫利用の工夫を！
　・扉を開ける時間を短くしよう
　・物を詰め込みすぎないようにしよう
　・熱いものは冷ましてから入れよう
　・傷んだパッキンを取り換えよう

⑤照明の明るさや点灯時間を調整！
　・自然光を活用しよう
　・誰もいない部屋の電灯を消そう
　・省エネ型の照明器具を活用しよう

⑥テレビの主電源OFF・明るさを調節！
　・見ていないときは電源を切ろう
　・画面を掃除しよう
　・音量は適切な大きさにしよう
　・画面を省エネモードに設定しよう

⑦他にも節電！生活スタイルの見直し！
　・炊飯器や電気ポットの使い方を見直そう
　・乾燥機の使い方を見直そう
　・トイレの温水洗浄便座の設定温度を低くしよう

環境省
ＭＯＥ萌え
キャラクター
イマとミライが
一緒に「ＣＯＯＬ 
ＣＨＯＩＣＥ」を
盛り上げていき
ます！

○節電アクション

○ｓｍａｒｔ ｍｏｖｅ アクション

お問い合わせは環境政策室　483-1151（代表）へ

≪地球に優しい移動の取り組み≫
①公共交通機関を利用する
②自転車、徒歩での移動
③エコドライブやエコカーへの乗り替え
④電車やバスでエコ移動、エコ出張
⑤カーシェアリング、コミュニティサイクルを利用する

○COOL BIZ アクション
≪夏を快適に過ごすポイント≫
①一つの部屋に集まって一家団らん
②グリーンカーテンでお部屋を涼しい木陰に
③夏野菜を食べて身体の中からクールダウン
④こまめな室温確認で適度な冷房使用を心がける
⑤うちわや扇子を利用して体感温度を下げる
⑥ポロシャツなどのアイテムを着用する

地球温暖化対策に取り組んでいます○ＣＯＯＬ ＣＨＯＩＣＥ アプリ　

○ＥＣＯ ＤＲＩＶＥ アクション　≪エコドライブ10のすすめ≫
①ふんわりアクセル「ｅスタート」
②車間距離をあけ､加減速の少ない運転をする
③減速時は早めにアクセルを離す
④エアコンの使用は適切にする
⑤ムダなアイドリングはやめる
⑥渋滞を避け、余裕をもって出発する
⑦タイヤの空気圧をチェックする
⑧不要な荷物は下ろす
⑨走行の妨げとなる駐車はやめる
⑩燃費を把握する

　自分自身の生活にかかわる節電の仕方
や暑さ対策を調べられる環境省のアプリ
を下記のコードからダウンロードできます。
アプリを使って賢く夏を乗り切ろう。

▲Android用 ▲iOS用

　本市では、COOL CHOICEやライトダウンキャンペーン
の推進のほか、クールビズ、ペーパーレス会議、環境にやさ
しい商品の購入にも取り組んでいます。
　また、暑さをしのぐ一時的休憩所として、毎年７～９月、
市の施設を「やちよオアシス」として開放しています。
　県では、９月まで家庭の省エネを応援するキャンペーン
「我が家のCO２CO２スマート大作戦２０１７・夏」を実
施します。詳しくは県ホームページをご覧ください。
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29
年
第
２
回
定
例
会
は
、６
月
12
日
㈪
午
前
10
時
に
開
会
予
定
で
す
。会
議

の
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程
な
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は
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会
予
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約
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に
決
定
。請
願
･
陳
情
は
、開
会
日

の
午
後
５
時
ま
で
に
受
け
付
け
た
も
の
が
、今
期
定
例
会
で
協
議
さ
れ
ま
す
。

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継　
本
会
議
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
生
中
継
し
ま
す
。通

常
は
会
議
の
翌
日（
土
曜・日
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。
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予
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し
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ど
の
都
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計
画
の
変
更
に
着

手
す
る
た
め
、説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
▼
変
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６
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催
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す
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結
果

　

５
月
21
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に
行
わ
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た
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長
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挙
の
選
挙
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果
は
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の
通
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で
す
。　
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当
日
有
権
者
数

投
票
者
数

投
票
率

男

７
万
７
１
５
７
人

２
万
８
４
４
６
人

36
・
87
％

女

７
万
９
４
４
３
人

２
万
９
９
４
６
人

37
・
69
％

計

15
万
６
６
０
０
人

５
万
８
３
９
２
人

37
・
29
％

【
開
票
結
果
】５
月
21
日　

午
後
10
時
40
分
確
定

　

候
補
者
名（
得
票
順
）

党
派

得
票
数

当　

は
っ
と
り　
友
則

無
所
属

２
万
２
４
２
２
票

　

秋
葉　

就
一

無
所
属

１
万
５
４
８
３
票

　

や
し
き　

時
子

無
所
属

９
１
３
５
票

　

嵐　

よ
し
た
か

無
所
属

５
４
８
９
票

大
塚　
ゆ
う
す
け

無
所
属

５
２
０
３
票

有
効
投
票　
５
万
７
７
３
２
票　
無
効
投
票　
６
６
０
票　
持
ち
帰
り　
０
票

（
選
挙
管
理
委
員
会
）


