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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

プレママ教室

　助産師による妊婦体操、妊婦さんの
食事と離乳食、お口の健康について。先
着30人。▶日時　７月20日㈭午後１時
15分～４時30分。15分前から受け付け
▶場所　保健センター　▶対象　はじ
めて赤ちゃんを迎える人。なるべく妊
娠７か月前後を目安に受講を。２人目
以降の場合は要相談　▶申し込み　電
話で母子保健課へ

マタニティ広場
　地域子育て支援センターで妊婦さん
や先輩ママとの交流会を開催。先輩マ
マは赤ちゃんもつれてきます。出産準
備、分娩、子育てのことなどたくさん聞
いて不安を解消しましょう。母子健康
手帳と一緒に交付した「赤ちゃんを迎
えるご家族へ」の教室案内を参考に各
センターへ電話で申し込んでください。
■７月の日程　４日㈫あいあい（八千
代台南保育園内）、12日㈬…つばめ（睦
北保育園内）、18日㈫…たんぽぽ（村上
北保育園内）、19日㈬…緑が丘公民館（問
い合わせは高津南保育園内のこあらへ）

パパとママの子育て教室　
（半日コース）
　赤ちゃんのいる生活がイメージでき
るような保健師からの講話や、赤ちゃ
ん人形を使ったお風呂の入れ方、オム
ツの替え方の実習。夫婦で協力して育
児をするためにパパ同士･ママ同士での
話し合いも。先着30組。▶日時　７月22
日㈯午前９時30分～正午、午後１時30
分～４時のいずれか。15分前から受け付
け　▶場所　保健センター　▶対象　
初めて赤ちゃんを迎える夫婦。なる
べく妊娠７か月前後を目安に受講を
▶申し込み　電話で母子保健課へ

１歳６か月児歯科健康診査
　むし歯予防のために歯科健診や歯み
がきの相談などを行います。対象者に
は個別に通知します。▶日時　６月12
日㈪･13日㈫･23日㈮、７月３日㈪･５日

無料調停相談を行います
　民事紛争や家事紛争全般について、
裁判所調停委員や弁護士が相談をお受
けします。
　▶日時　６月17日㈯午前10時～午後３
時30分　▶場所　市役所１階相談室
▶申し込み　当日直接会場へ　

（生活安全課）

29年度市民税・県民税税額
決定納税通知書を発送します
　29年度の市民税・県民税税額決定
納税通知書は、６月７日㈬に発送する
予定です。お手元に届いたら、内容を
確認してください。29年度の市民税・
県民税所得課税証明書などは、同日から
発行できます。 （市民税課）

重度心身障害者医療費助成　　
現況届の提出は６月30日㈮まで
　重度心身障害者医療費助成の受給資
格者は、６月30日㈮までに現況届を提出
してください。提出しないと所得判定が
できないため、８月診療分から医療費
助成が受けられなくなります。書類が
届いていない人は、障害者支援課へ連
絡してください。

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30
つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872歯科
※小児科･その他の科目･歯

科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。

※ダイヤル回線、I Ｐ電話、光回線からは
043-242-9939 へ

毎日19～翌朝6時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内

児童手当•特例給付現況届の
提出は６月30日㈮まで
　児童手当・特例給付を受けている人
は、６月１日時点での現況届の提出が
必要です。郵送された現況届を６月30
日㈮必着で子ども福祉課、支所、連絡
所に郵送か持参してください。提出しな
いと、受給資格の有無に関わらず、６月
分以降の手当が受けられない場合があ
ります。
　▶必要書類　①「平成29年度市（区
町村）民税所得課税証明書」（29年１月１
日現在、八千代市に住民登録がない
場合）　② 「健康保険被保険者証の写
し」（受給者が国民年金以外に加入して
いる場合）　③現況届の備考欄に書かれ
ているもの （子ども福祉課）

年金受給者が住所・金融機関
を変更するときは届け出を
　国民年金や厚生年金を受給している
人が、 住所や年金受取口座などを変更
する場合は、「年金受給権者住所変更
届」や「年金受給権者受取機関変更届」
に必要事項を書き、船橋年金事務所へ
郵送してください。変更届は、国保年金
課、支所・連絡所で配布しています。日本
年金機構に住民票コードを登録してい
る人は、 年金事務所への住所変更の届
け出は不要です。登録の有無は、船橋年
金事務所 424-8811へ確認してくだ
さい。  　　　　　　　　（国保年金課）

産休代替看護師　
　▶勤務内容　高津南保育園での保健
業務　▶勤務日　30年３月31日まで
（更新予定有）。月曜～金曜日の午前８
時30分～午後５時15分。３週に１回、
土曜日午前勤務有　▶募集人数　１人
▶資格　正看護師免
許所持者　▶賃金　
時給1,350円　▶応募
方法　詳しくは電話
で高津南保育園
450-0927ヘ

保育士
　▶勤務内容　障害のある就学前児童
の療育　▶勤務日　応相談　▶募集人
数　若干名　▶資格　保育士資格所持
者　▶応募方法　電話で児童発達支援
センター 488-1111へ

市営住宅の入居者
　入居にあたっては所得制限がありま
す。原則として、申込者か同居親族が家
を所有している人（登記簿上の名義人
や共有名義人）、ＵＲ賃貸住宅や公営住
宅の入居者は申し込みできません。た
だし、現在の家賃が収入に対して著し
く高いなど、申し込みが可能な場合も
あります。詳しくは健康福祉課へ。入居
時期は７月下旬予定。
　▶資格　市内在住か在勤の人　▶申し
込み　６月15日㈭までに、同課で配布
している申込書に必要事項を記入し、
必要書類を添えてお持ちください
①ほしば団地／下市場2-10-18　▶募
集戸数　母子世帯用１戸（１階）　▶間
取り　６畳２間、４.５畳、DK　▶家賃
月額１万6,000円～３万1,500円　②まつ
わ団地／米本2265-１　▶募集戸数　
老人世帯用１戸（１階、単身者可）　▶間
取り　４.５畳２間、DK　▶家賃　月額
9,400円～１万8,500円　③第二村上団
地／村上881-6　▶募集戸数　１戸
(３階、単身者可）　▶間取り　６畳２
間、DK　▶家賃　月額１万1,500円～
２万2,700円　④よなもと団地／米本
1359　▶募集戸数　１戸（４階、単身者
不可） ▶間取り　６畳、４.５畳２間、K
▶家賃　月額１万4,600円～２万8,700
円（別途共益費2,200円）　⑤よなもと
団地／米本1359　▶募集戸数　１戸
(２階、単身者可）　▶間取り　６畳２
間、DK　▶家賃　月額１万3,100円～
２万5,700円（別途共益費2,200円） 
※いずれも浴
槽、風呂釜付
き。駐車場は
ありません。
（健康福祉課）

29年度介護予防サロン
運営団体

　介護予防サロン八千代台東（旧八千
代台東学童保育所）にて高齢者の通い
の場を運営する市民団体（１週間に１回
以上の活動）を募集します。運営や立ち
上げ準備に関する助成制度もあります。
申し込みは
６月30日㈮
までに電話
で長寿支援
課へ 

６
月
の
献
血

●４日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時、フルルガーデ
ン八千代（八千代市女性団体連
絡協議会主催)
●11日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時、フルルガーデ
ン八千代（八千代中央ライオン
ズクラブ主催）

６
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
11日㈰午前８時30分～正午
※取り扱いできない業務もあります

●国民健康保険料・後期高齢者
医療保険料の相談（１階）
25日㈰午前９時～午後４時

●納税相談（３階）


