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30
年
１
月
７
日
㈰
に
開
催
す
る

 

成
人
式
記
念
行
事
の
企
画
運
営
メ
ン
バ
ー

　
成
人
式
第
２
部
の
記
念
行
事
を
企
画
運
営
す
る
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

思
い
出
深
い
成
人
式
に
な
る
よ
う
、仲
間
と一緒
に
企
画
し
て
み
た
い
人
は
、ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　
▼
対
象　
30
年
１
月
７
日
㈰
の
式
当
日
と
事
前
の
会
議
・
準
備
に
参
加
で
き

る
17
歳
か
ら
22
歳
く
ら
い
の
人　
▼
申
し
込
み　
７
月
31
日
㈪
ま
で
に
電
話
か

直
接
青
少
年
課
︵
４
８
１
︶０
３
０
６
へ
。
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
の
場
合
は
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先
を
書
き
、
︵
４
８
６
︶
４
１
９
９
、
ま
た
は

seisyo1@
city.yachiyo.chiba.jp

へ　
　
　
　
　

    　
︵
青
少
年
課
︶

　
今
年
は
、市
制
施
行
50
周
年
を
記
念
し
、打
ち
上
げ
花
火
を
増
発
予
定
。ほ
か
に

も
灯
ろ
う
流
し
や
盆
踊
り
な
ど
を
企
画
し
て
い
ま
す
。荒
天
翌
日
順
延・翌
日
も
荒

天
の
場
合
は
中
止
。詳
し
く
は
、広
報
や
ち
よ
８
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
祭
り
の
運
営
資
金
の
多
く
は
、皆
さ
ん
か
ら
の
協
賛
金
で
賄
っ
て
い
ま
す
。次

の
と
お
り
協
賛
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。※
天

候
に
よ
り
中
止
す
る
場
合
で
も
、返
金
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
花
火
協
賛
金
で
招
待
券
を
も
ら
お
う

　
企
業
団
体
や
一
般
の
人
か
ら
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。ど
な
た
で
も
一
口
１
万

円
か
ら
協
賛
で
き
、金
額
に
応
じ
て
招
待
席
の
チ
ケ
ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま
す
。

●
さ
じ
き
協
賛
席

　
さ
じ
き
協
賛
席
は
、花
火
の
迫
力
を
一
番
味
わ
え
る
席
で
す
。協
賛
金
１
万
円

に
つ
き
１
マ
ス︵
定
員
４
人
︶。全
４
６
０
マ
ス
。

●
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド　

ス
タ
ン
ド
協
賛
席

　
メ
イ
ン
ス
タ
ン
ド
ま
た
は
、芝
生
ス
タ
ン
ド
で
の
観
覧
と
な
り
ま
す(

ト
ラ
ッ
ク･

フ
ィ
ー
ル
ド
内
立
入
禁
止
︶。小
学
生
以
上
１
５
０
０
円︵
約
１
５
０
０
席
︶。

●
協
賛
席
の
申
し
込
み

　
さ
じ
き
協
賛
席
と
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
ス
タ
ン
ド
協
賛
席
は
、今
年
か
ら
全
国

の
セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン
店
頭
端
末
機
か
、セ
ブ
ン
チ
ケ
ッ
ト
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
か
ら
申

し
込
み
で
き
ま
す
。受
け
付
け
は
７
月
３
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
。先
着
順
で
す
。

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
自
治
会
協
賛
金

　
自
治
会
な
ど
を
通
じ
て
１
世
帯
あ
た
り
１
０
０
円
を
目
安
に
協
賛
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

●
八
千
代
ふ
る
さ
と
親
子
祭
き
ら
き
ら
シ
ー
ル
で
祭
り
に
協
賛
を

　
﹁
や
っ
ち
﹂と
市
の
花﹁
バ
ラ
﹂を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
、ホ

ロ
グ
ラ
ム
シ
ー
ル
で
す
。協
賛
金
１
０
０
０
円
に
つ
き
１
シ
ー

ト︵
シ
ー
ル
１
０
３
枚
︶差
し
上
げ
ま
す
。名
刺
に
貼
っ
た
り

ラ
ッ
ピ
ン
グ
用
に
使
っ
た
り
し
て
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

　
８
月
27
日
㈰
午
前
５
時
30
分
か
ら
会
場
と
そ
の
周
辺
を
清
掃
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す︵
祭
を
27
日
㈰
に
順
延
し
た
場
合
は
翌
日
︶。

●
問
い
合
わ
せ
・
各
種
申
し
込
み　
八
千
代
ふ
る
さ
と
親
子
祭
実
行
委
員
会
事

務
局
︵
４
８
３
︶
１
７
７
１　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︵
観
光
推
進
室
︶

　「Yachiyo City 50th Archives」第６弾は、勝田台。1 2昭和43年、京成
勝田台駅が開業。当初は跨線橋が工事中で、利用者のほとんどが八千代高
校の生徒だったため、高校寄りに仮設の改札を設置。この年から勝田台団
地への入居も開始。3同44年、勝田台団地から駅前方面を望む空撮。4同
47年の勝田台南小学校付近と 5みずき通りの商店街の様子。6平成９年、
京成勝田台駅の改札が地下化。東葉勝田台駅への地下通路が開通。

1185
2017 29

※このタイトルは昭和48年４月１日号～昭和61年12月15日号の広報やちよで使用したものです。

●八千代の人口
19万6,869人
男 9万7,527人
女 9万9,342人
●八千代の世帯
8万6,495世帯　（＋215世帯）

5月末現在。（ ）内は前月比

（＋303人）
（＋143人）
（＋160人）7.１

1
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千
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ふ
る
さ
と
親
子
祭
を
８
月
26
日
㈯
に
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催
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保険証と保険料納入通知書を発送します
国民健康保険と後期高齢者医療制度 

　　新しい保険証を発送します
　８月１日から有効となる、国民健康保険と
後期高齢者医療制度の保険証を、７月中に届
くよう順次発送します。簡易書留郵便で送る
ため、留守の場合は不在票が投函されます。
保険証が届いたら、記載されている住所、氏
名を確認し、誤りがある場合は国保年金課へ
連絡してください。
●29年８月～ 30年７月に75歳になる人　国
民健康保険の保険証の有効期限は誕生日の前
日です。75歳の誕生日からは後期高齢者医療
制度の被保険者となり、新しい保険証が交付
されます。

　　保険料納入通知書を発送します
　７月中旬に保険料納入通知書を発送しま
す。国民健康保険は世帯ごとに、後期高齢
者医療制度は個人に通知します。保険料の
納期限は国民健康保険が７月～翌年３月、
後期高齢者医療制度は７月～翌年２月の毎
月末日（金融機関休業日の場合は翌営業日）
です。保険料は、前年の所得に基づいて計
算されます。市県民税などの申告が遅れた
り、未申告だった人が申告したり、世帯の
中で加入者が増減したりすると、年度の途
中で保険料額が変わることがあります。

　　保険料の軽減措置が変わりました
　国民健康保険、後期高齢者医療制度のいずれにも、所得が少ない世帯には保険料を軽減する
制度があります。29年度から軽減措置が拡充されました（表１～４）。
　軽減を受けるためには、公的年金以外の収入について、世帯主と被保険者の申告が必要
です。収入がない人も市県民税の申告を行ってください。

70歳以上の人の
高額療養費が変わります

軽減割合 世帯の前年の総所得金額

７割 33 万円以下

５割 33 万円＋（27 万円×被保険者数）以下

２割 33 万円＋（49 万円×被保険者数）以下

自己負担割合 所得区分 外来（個人単位） 外来＋入院（世帯単位）

３割 現役並み所得者 ５万 7,600 円 8 万100 円＋（医療費－ 26 万 7,000 円）×１％
（４回目以降は４万 4,400 円）※１

２割／１割

一般
１万 4,000 円

年間（８月～翌年７月）
14 万 4,000 円が上限

５万 7,600 円
（４回目以降は４万 4,400 円）※１

低所得者Ⅱ※２ 8,000 円 ２万 4,600 円

低所得者Ⅰ※３ 8,000 円 １万 5,000 円

軽減割合 軽減の基準

２割 賦課のもととなる所得金額が
58 万円以下

均等割 所得割

７割軽減 負担なし（０円）

※被保険者には、同じ世帯の中で国民健康保険から
後期高齢者医療制度に移行した人も含みます

※軽減を判定する所得金額と、所得割額を計算する
所得とは一部異なります

※世帯主の所得は、国民健康保険に加入していない
場合でも加算します

※年金収入のみの場合、年金収入額が211万円以下の
人が該当します

※30年度以降は廃止されます

※75歳の誕生日を迎える月の限度額は、国民健康
保険と後期高齢者医療制度でそれぞれ２分の１
ずつとなります

※１　過去12か月の間に、限度額を超えた支給
が４回以上あった場合、４回目以降は４万
4,400円

※２　世帯全員が市県民税非課税で、低所得者Ⅰ
以外の人

※３　世帯全員が市県民税非課税で、世帯全員の
所得が０円となる世帯。（年金収入は控除額
80万円で計算）

軽減
割合

軽減後の
均等割額

 【軽減の基準】
世帯内の被保険者と世帯主の
前年の総所得額等の合計額が
次の金額以下であること

９割 4,040円
33万円以下
被保険者全員の所得が 0円

（控除額 80万円として計算）

8.5 割 6,060円 33 万円以下

５割 ２万200円
33万円＋（27万円×被保険
者数）以下

２割 ３万2,320円 33万円＋（49万円×被保険
者数）以下

■表２　後期高齢者医療制度の軽減①（均等割）

■表３　後期高齢者医療制度の軽減②（所得割） ■表４　後期高齢者医療制度の軽減③

■表１　国民健康保険料の軽減（均等割と平等割）

■表５　70歳以上の人の自己負担限度額（月額）　国民健康保険・後期高齢者医療制度

　会社の健康保険などの被扶養者であった人
の保険料の軽減。（今年度以降、段階的に廃止）

　医療費の自己負担が高額になったとき、限度額を超えた分が高額療養費として支給されます。29年８月
診療分から、国民健康保険の70～ 74歳の人と後期高齢者医療制度の人の限度額が変わります（表５）。

このようなことにも
取り組んでいます

お問い合わせは国保年金課
483-1151（代表）へ

●糖尿病性腎症重症化予防対策　腎臓の機能
が悪くなり、人工透析を受けるようになると、
それまで通りの生活ができなくなります。腎
臓を悪くする原因のひとつである糖尿病は、
生活習慣の悪化により発生することが知られ
ています。市では、透析患者を増やさないよう、
重症化対策を始めました。特定健康診査の結
果が悪く、八千代市医師会から推薦のあった
主治医が承認した人に対し、今までの生活習
慣を見直し、改善するお手伝いをしています。
　生活習慣は、改めることが必要だと分かって
いても、なかなか変えられないもの。市が委託
した専門職が主治医の治療方針に沿って、定
期的にアドバイスし、病気を悪化させないよ
う、生活習慣を少しずつ改めていきます。
●第２期データヘルス計画策定中　特定健康
診査の受診結果データや、国民健康保険加入
者の診療データなどを基に、市の健康傾向を
分析し、対策を立てる第２期データヘルス計
画を策定中です。

　保険料を滞納すると、まずは督促が行われ、延滞金を徴収することがあります。また、通常より有効期限の
短い、短期被保険者証が交付されることがあります。それでも連絡せずに保険料を滞納し続けると、差し押さ
えなどの厳しい措置が取られます。市では、保険料の納付相談を行っていますので、納付が難しいときは国保
年金課へご相談ください。
　平日に相談できない人のために、毎月最終日曜日午前９時～午後４時に市役所１階国保年金課で休日納付相
談も行っています。日時が変わることもありますので、事前に市ホームページ・広報やちよでご確認ください。

　７月から２月にかけて、ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知書を対象者に送付します。この通知
は、現在処方を受けている薬をジェネリック医薬品に切り替えることで、自己負担額がどのくらい安くなるか
を試算したものです。
　ジェネリック医薬品は、先発医薬品の特許が切れた後に製造･販売される、同一成分を持つ安価な後発医薬
品のことです。切り替えることで、自己負担額が安くなることはもちろん、市の医療費削減にもつながりま
す。通知が届いた人は、切り替えの参考資料として活用してください。
※医師の治療方針などによってジェネリック医薬品が処方されない場合もあります。

▶︎対象者　市の国民健康保険証を使って薬の処方を受けた人で、ジェネリック医薬品に切り替えることにより、自
己負担額が１調剤あたり100円以上減る見込みの人

　保険料を完納している世帯との公平性を保つため、滞納処分を強化しています。
　滞納している世帯については、財産調査を行います。その結果、保険料を納付できるだけの財産があ
ることが分かった場合は、差し押さえなどの滞納処分を行います。
　保険料の納付が難しいときは、必ずご相談ください。

保険料の納付で困ったら国保年金課へ相談を

ジェネリック医薬品差額通知を送付します

国民健康保険料の滞納処分を強化しています
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コ
ー
ス

該　　当　　地　　域

指 定 袋 使 用 資源物
不

燃
・

有
害
ご
み

可
燃
ご
み

び 

ん

缶 

類

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

紙
布 

類

紙
パ
ッ
ク

1

大和田（成田街道南側）
村上（3200・3300・3500番台の成田街道南側）
萱田町（成田街道南側）
大和田新田（県道幕張八千代線から東側）
高津（県道幕張八千代線から東側）

４（第1火）
18（第3火）

月
・
水
・
金 

木 土
2 八千代台北 11（第2火）

25（第4火）

3 八千代台西、八千代台南 ４（第1火）
18（第3火）

4 八千代台東 11（第2火）
25（第4火）

5 上高野 ５（第1水）
19（第3水）

火
・
木
・
土

金

月　

17
日
は
休
み

6 村上団地 12（第2水）
26（第4水）

7 村上（新川の東側）、村上南、下市場、
勝田台北

５（第1水）
19（第3水）

8 神野、保品、下高野、米本、米本団地、
堀ノ内

12（第2水）
26（第4水）

9
村上（成田街道北側で新川西側）、萱田町・萱田・
大和田（成田街道北側から東葉高速線南側）、大
和田新田（300・400・500・700 番台の成田街
道北側から東葉高速線南側）、ゆりのき台1・2丁目

６（第1木）
20（第3木）

  

月
・
水
・
金 火 土10

高津（県道幕張八千代線から西側）、高津東
大和田新田（100・200 番台の成田街道南側で
県道幕張八千代線より西側）

13（第2木）
27（第4木）

11 高津団地
大和田新田（１～99番地の成田街道南側）

６（第1木）
20（第3木）

12 大和田新田（900・1000・1100 番台の成田街
道北側から東葉高速線南側）、緑が丘2～4丁目

13（第2木）
27（第4木）

13 勝田台 ７（第1金）
21（第3金）

火
・
木
・
土

水

月　

17
日
は
休
み

14
勝田台南、勝田、ゆりのき台3～8丁目、麦丸、
萱田町（500番台を除く東葉高速線北側）
萱田（東葉高速線北側）

14（第2金）
28（第4金）

15
萱田町（500番台の東葉高速線北側）、
大和田新田（東葉高速線北側）
緑が丘１・5丁目、吉橋、尾崎

７（第1金）
21（第3金）

16 真木野、小池、佐山、平戸、神久保、島田台、
島田、桑橋、桑納、大学町

14（第2金）
28（第4金）

ペットボトルの出し方に注意しましょう

７月の資源物・ごみ収集日

不法投棄通報受付専用電話
フリーダイヤル（ファクス兼用）

0120-8
やち

4
よ

4
し

-5
ゴ

3
ミ

0
ゼロ

粗大ごみ受付専用電話
（収集依頼受付・要予約）

483-4506
平日9時〜16時30分（祝日を除く）

◆お問い合わせは、クリーン推進課 ４８３-１１５１または清掃センター ４８３-４５２１へ

　夏場は、ペットボトル飲料が多く消費されます。使用後のペットボトル
は、「①キャップとラベルを外し、②水ですすいで、③軽くつぶしてから、
④集積場所の青い網袋に入れる」の手順で、正しい出し方への協力をお願
いします。レジ袋などに入れたままの状態ではなく、直接、網袋の中に入
れてください。
　飲料・食品用以外のペットボトルや油分のあるペットボトル、汚れのひ
どいものは資源として再生できません。可燃ごみとして出してください。

17
日
は
収
集
あ
り

17
日
は
収
集
あ
り

　
い
ず
れ
も
、市
内
在
住
の
成
人
で
、平
日
昼
間
の
会
議
に
年
１
～
２
回
程
度
出
席
で

き
る
、本
市
の
審
議
会
等
の
委
員
を
５
つ
以
上
兼
ね
て
い
な
い
人
が
対
象
で
す
。書
類

選
考
で
、結
果
は
応
募
者
本
人
に
通
知
し
ま
す
。応
募
書
類
は
非
公
開
で
返
却
し
ま
せ
ん
。

■
や
ち
よ
男
女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
懇
話
会
委
員

　
▼
募
集
人
数　
５
人︵
う
ち
１
人
は
子
育
て
中
の
女
性
︶　
▼
任
期　
29
年
10
月
１
日

か
ら
２
年
間　
▼
報
酬　
会
議
１
回
に
つ
き
６
０
０
０
円　
▼
応
募
方
法　
氏
名︵
フ

リ
ガ
ナ
︶、性
別
、生
年
月
日
、住
所
、電
話
番
号
、主
な
職
歴
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
男

女
共
同
参
画
に
関
す
る
活
動
経
歴
、応
募
の
理
由
を
書
い
た
任
意
の
Ａ
４
サ
イ
ズ
の
用

紙
と
、﹁
八
千
代
市
の
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
﹂と
題
し
た

８
０
０
字
程
度
の
作
文︵
様
式
は
任
意
︶を
、〒
２
７
６

－０
０
３
３
八
千
代
台
南
１

－

11

－６
男
女
共
同
参
画
課
へ
郵
送
か
持
参
、ま
た
は
市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ

の﹁
市
民
委
員
の
公
募
﹂か
ら
応

募
。７
月
31
日
㈪
午
後
５
時
必
着　
　
　
　
　
　

                    ︵
男
女
共
同
参
画
課
︶

■
八
千
代
市
放
課
後
子
ど
も
総
合
プ
ラ
ン
推
進
事
業
運
営
委
員
会
委
員

　
▼
募
集
人
数　
２
人　
▼
任
期　
29
年
９
月
１
日
～
31
年
５
月
26
日　
▼
報
酬　
会

議
１
回
に
つ
き
６
０
０
０
円　
▼
応
募
方
法　
住
所
、氏
名︵
フ
リ
ガ
ナ
︶、年
齢
、性

別
、電
話
番
号
、主
な
職
歴
、子
ど
も
に
関
す
る
支
援
活
動
の
経
歴
、応
募
理
由
を
書

い
た
任
意
の
Ａ
４
サ
イ
ズ
の
用
紙
と
、﹁
放
課
後
に
お
け
る
子
ど
も
の
過
ご
し
方
と
地
域

と
し
て
で
き
る
こ
と
﹂と
題
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文︵
様
式
は
任
意
︶を
、〒
２
７

６

－

８
５
０
１
市
役
所
子
育
て
支
援
課
へ
郵
送
か
持
参
、ま
た
は
市
Ｈ
Ｐ
の﹁
市
民
委

員
の
公
募
﹂か
ら
応
募
。７
月
31
日
㈪
午
後
５
時
必
着　
　
　

  　
︵
子
育
て
支
援
課
︶

■
八
千
代
市
都
市
計
画
審
議
会
委
員

　
▼
応
募
資
格　
１
年
以
上
市
内
に
在
住
し
て
い
る
成
人　
▼
募
集
人
数　
２
人　

▼
報
酬　
審
議
会
１
回
に
つ
き
７
０
０
０
円　
▼
任
期　
29
年
10
月
１
日
か
ら
２
年
間

▼
応
募
方
法　

住
所
、氏
名︵
フ
リ
ガ
ナ
︶、電
話
番
号
、年
齢
、性
別
、主
な
職
歴
、

他
の
審
議
会
委
員
に
な
っ
て
い
る
人
ま
た
は
、過
去
に
審
議
会
委
員
に
な
っ
た
こ
と
が

あ
る
人
は
そ
の
審
議
会
の
名
称
を
記
入
し
た
任
意
の
Ａ
４
サ
イ
ズ
の
用
紙
と
、応
募
の

動
機
を
交
え
た﹁
人
口
減
少
社
会
に
対
応
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
と
住
民
の
取
組
み
に
つ

い
て
﹂を
テ
ー
マ
に
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文︵
様
式
は
任
意
︶を
、〒
２
７
６

－

８

５
０
１
市
役
所
都
市
計
画
課
へ
郵
送
か
持
参
、ま
た
は
市
Ｈ
Ｐ
の﹁
市
民
委
員
の
公
募
﹂

か
ら
応
募
。７
月
31
日
㈪
午
後
５
時
必
着　
　
　
　

    　
　
　
　
　
　

 ︵
都
市
計
画
課
︶

■
八
千
代
市
観
光
振
興
懇
談
会
委
員

　
▼
募
集
人
数　
２
人　
▼
任
期　
29
年
10
月
１
日
か
ら
２
年
間　
▼
報
酬　
会
議

１
回
に
つ
き
７
０
０
０
円　
▼
応
募
方
法　
住
所
、氏
名︵
フ
リ
ガ
ナ
︶、電
話
番
号
、年

齢
、性
別
、主
な
職
歴
を
明
記
し
た
任
意
の
Ａ
４
サ
イ
ズ
の
用
紙
と
、﹁
八
千
代
市
の
観
光
﹂

を
テ
ー
マ
と
し
た
８
０
０
字
程
度
の
作
文︵
様
式
は
任
意
︶を
、〒
２
７
６

－８
５
０
１
市

役
所
産
業
政
策
課
観
光
推
進
室
へ
郵
送
か
持
参
、ま
た
は
市
Ｈ
Ｐ
の﹁
市
民
委
員
の
公

募
﹂か
ら
応
募
。７
月
31
日
㈪
午
後
５
時
必
着 　
　
　
　
　
　
　
　
　

  ︵
観
光
推
進
室
︶

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、罪
を
犯
し
た
人
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、犯

罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
く
全
国
的
な
運
動
で
す
。７
月
は
こ
の
運
動
の
強

調
月
間
。講
演
会
と
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す
。参
加
費
は
無
料
。当
日
直
接
会
場
へ
。

　
▼
日
時　
７
月
15
日
㈯
午
後
１
時
受
付
開
始　
▼
場
所　
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル　
　

▼
内
容　
①
ハ
ン
ド
ベ
ル
サ
ー
ク
ル﹁
す
ず
ら
ん
﹂に
よ
る
演
奏
会
／
午
後
２
時
か
ら　

②
千
葉
県
警
察
本
部
薬
物
銃
器
対
策
課
警
部
補・國
井
勲
穂
さ
ん
に
よ
る
講
演
会﹁
薬
物

乱
用
の
現
状
と
対
策
に
つ
い
て
﹂／
午
後
２
時
35
分
か
ら　
③
睦
中
学
校
合
唱
部
に
よ

る
演
奏
会
／
午
後
４
時
15
分
か
ら　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   ︵
健
康
福
祉
課
︶

審
議
会
な
ど
の
市
民
委
員

　認定看護師教育課程を履修している人で、将来市内で取得した資格に係る業務
に従事する意思のある人を対象に、看護師等修学資金を無利子で貸し付けます。
原則返還が必要ですが、履修終了後、市内で看護師等の業務に従事している間は
返還を猶予し、取得した資格に係る業務に市内で３年間従事したときには、返還
を免除します。
　▶貸付額　100万円　▶募集人数　１人（選考の場合あり）　▶申し込み　申
請書に必要な書類を添付し、８月１日㈫必着で〒276-8501市役所健康福祉課に
郵送または持参。書類は同課窓口で配布。市Ｈ

ホームページ
Ｐからダウンロードもできます。

詳しくは健康福祉課 483-1151へ

　少年団体の指導者、福祉・生涯学習ボランティア、地域活動に必要な知識と技術
を身につけるための資格取得養成講座。市内在住か在勤・在学の人対象。先着10人。
　▶日時　７月22日～12月16日の土曜・日曜日（全９回）　▶場所　福祉セン
ター、市民体育館ほか　▶費用　３万5,000円（参加費９回分）とテキスト代など
の実費　▶申し込み　７月11日㈫必着で、往復はがきに「イン講座」、住所、氏名、
年齢、電話番号を記入し、〒276-0023 勝田台 2-3-6（3-203）宇津木方　八千代市
レクリエーション協会「イン講座」係へ郵送。詳しくは宇津木 483-7022 へ

 （文化・スポーツ課）

　看護現場に復帰したい人をサポートするための５日間の復職研修です。医療機
関が採用を目的に実施している研修ではありませんので、復職を迷っている人も
お気軽にご応募ください。最近の看護の動向や医療安全、看護技術（採血、体位
変換）などを学習。市内の病院・クリニックの中から医療機関を選んで、職場体験
ができます。求人情報も提供します。先着10人。
　▶日時　11月８日㈬～14日㈫の土曜・日曜日を除く午前９時～午後３時　
▶場所　東京女子医科大学附属八千代医療センター　▶申し込み　９月29日㈮ま
でに申込書を健康福祉課に提出。詳しくは健康福祉課 483-1151へ

　雇用を推進するセブン-イレブンが、市内店舗での短時間勤務
の制度や配達、清掃、レジなどの仕事説明会と、個別相談会を行い
ます。原則 60 歳以上ですが、全年齢対象で、セブン - イレブン市
内店舗で働きたい人対象。主婦など、空き時間のみの短時間勤務の希望者も歓迎。
先着30人。
　▶日時　７月27日㈭午前10時～11時30分　▶場所　総合生涯学習プラザ　
▶申し込み　７月26日㈬までに電話で商工課 483-1151か市ＨＰへ

　若者の雇用に積極的な企業（８社程度）と若年求職者との交流会と企業説明
会。参加企業は市ＨＰなどでお知らせします。39歳までの未就労者対象。

　▶日時　７月13日㈭午後１時～４時　▶場所　千葉市文化
センター９階会議室Ⅱ・Ⅲ　▶申し込み　７月12日㈬までに、
電話でちば地域若者サポートステーション 043-351-5531へ

(商工課)

認定看護師教育課程の履修生に看護師等修学資金をお貸しします

29年度「レクリエーション・インストラクター」養成講座

看護師復職研修の受講者

シニア従業員のお仕事説明会の参加者

「合同就職フェア」の参加者
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▲農産物直売所

▲プチシャンテリー

▲食事処 新鮮多菜

▲とれたて野菜キッチン加賀田

▲スマイルデイズ

▲レンタサイクル

　八千代ふるさとステーションの農産物直売所やレストラ
ンなどの利用者は一番多い年で約81万人、29年３月現在で
累計約1,400万人となっており、市民と農業者の交流の場と
して多くの人に利用されています。同直売所は、「農事組合
法人クラフト」が開館から20年間、運営し、約110人の会員
が毎朝採れたての農産物を販売しています。　　
　アイスクリームファクトリー「プチシャンテリー」では、市
内の酪農家が搾った高品質な生乳を使ったジェラートや、
期間限定のいちごや梨などを使った商品を約16種類提供し
ています。
　今年４月に開店した「食事処 新鮮多菜」では、八千代市
産の新鮮な野菜を使った、幅広いメニューを提供してい
ます。
　27年２月からは、対岸のやちよ農業交流センターと27年
４月に開通したふれあいの農業の郷歩道橋も「道の駅やち
よ」の一部となり、機能もパワーアップしました。
　同センターの喫茶コーナー「とれたて野菜キッチン加賀
田」では、八千代市産の野菜を使った本格的なフレンチを
提供しています。
　農産物加工所「スマイルデイズ道の駅やちよ店」では、
八千代市産の野菜を使ったキーマカレーやカレーパンを中
心に、手作り惣菜・スイーツなどを提供しています。
　他にも、農業体験や、バーベキューセットやレンタサイク
ルの貸し出しも行っており、広い芝生広場ではさまざまなイ
ベントが楽しめます。研修室、調理実習室では、さまざまな
講座や調理実習などを開催しています。詳しくは、同セン
ターのホームページをご覧ください。

　道の駅やちよは、市民と農業者、商工業者の相互の交流と農業振興
を目的に、平成９年７月20日に千葉県で３番目の道の駅として開館し、
今年で20周年を迎えます。

道の駅やちよのこれまでの歩み
「やちよふれあいの農業の郷構想」策定平成５年３月
千葉県で３番目の「道の駅」に登録８年４月
「八千代ふるさとステーション」開館９年７月

「やちよふれあいの農業の郷基本設計」策定20年９月
「やちよ農業交流センター」開館25年４月

「やちよ農業交流センター」と「ふれあいの
農業の郷歩道橋」が道の駅やちよの一部に

27年２月

「ふれあいの農業の郷歩道橋」開通27年４月

このページのお問い合わせは
農政課　　483-1151（代表）

　▶内容／日時　７月16日㈰午前９時30分～午後３時（記念祭）　①開設20
周年記念式典／16日㈰午前11時～正午　②ビッグバンドジャズライブ／16
日㈰午後１時から、２時30分から　③スイカ・メロンの切り売り、焼きトウモロ
コシ、メンチカツなどの販売／15日㈯・16日㈰　④花・牛乳アイスの割引販売／
15日㈯・16日㈰　⑤記念品の配布（館内で買い物した人に限り、先着1,000
人）／16日㈰　▶場所　八千代ふるさとステーション
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　ほたるの里
づくり実行委
員会主催の「夜
の生き物観察
会」を開催しま
す。夏の生き物
たちの夜の姿を、新川沿いやほ
たるの里周辺を散策しながら観
察してみませんか。ホタルメイ
ト対象（当日加入可。年会費１世
帯1,000円）。小学生以下は保護
者同伴。先着25人。
　▶日時　７月21日㈮午後６時
30分～９時　▶集合場所　ふる
さとステーション・ピロティー
前　▶費用　50円（保険代）　
▶申し込み　７月３日㈪～７日
㈮に電話で環境政策室へ

◆ブルーベリー狩り
　30分食べ放題。無くなり次第終了。
ブルーベリー120gのお土産付き｡
　▶日時　７月15日㈯～８月13日㈰
午前９時～正午（月曜日休園）　▶費用　小学生以下
600円、中学生以上800円　▶申し込み　当日直接同セ
ンターへ（10人以上の団体は予約が必要）
◆まごわやさしい料理教室
　昔からなじみのある食材で健康料理を作ります。先
着16人｡エプロン、三角巾、ふきん、台ふきん、飲み物、筆
記用具持参｡
　▶日時　７月26日㈬午前10時30分～午後１時　▶費
用　1,500円（当日持参）　▶申し込み　電話で同セン
ターへ
◆おうちパン講座
　管理栄養士による、家でも簡単に作れるパン作りを
学びます。作った生地は持ち帰れます。各回先着16人｡エ
プロン、三角巾、ふきん、台ふきん、飲み物、筆記用具持参｡

　▶日時　①７月20日㈭はメロンスティックパン、②７
月21日㈮はどでかフォカッチャとミルクスティックパ
ン、いずれも午前10時30分～午後１時　▶費用　1,500
円（当日持参）　▶申し込み　電話で同センターへ
◆簡単！美味しい！家庭でできるおもてなし料理教室
　特別な材料は使わずに、少しの工夫でできるおもて
なし料理を作ります。先着16人｡　
　▶日時　７月25日㈫午前10時30分～午後１時　
▶費用　1,500円（当日持参）　▶申し込み　電話で同
センターへ
◆チョコレートケーキ作り教室
　カカオ豆からチョコレートを作
り、濃厚チョコレートケーキを焼
きます。ケーキは持ち帰れます。先
着16人｡
　▶日時　７月28日㈮午前10時
30分～午後１時　▶費用　1,500円（当日持参）　▶申
し込み　電話で同センターへ

農業交流センター 406-4778から

　血液は、栄養や酸素の運搬、免疫機能を果たすなど、人間の生命を
維持するためには欠かせないものです。輸血用の血液は人工的につく
ることも長期間保存することもできないため、全て誰かからの「献血」
によって確保する必要があります。

　献血にかかる時間は、最大で約40分程度。そのわずかな時間で救える命があります。一人でも多くの命を
救うため、献血へのご協力をお願いします。

なぜ献血が必要なの？
　県内の献血ルームや、市役所などの公共施設・ショッピングモール
などにやってくる献血バスで街頭献血ができます。献血バスのスケ
ジュールは千葉県赤十字血液センターのホームページから、市内の街頭
献血は、市ホームページか広報やちよをご覧ください。

献血は献血ルームまたは献血バスでできます

　夏季は、長期休暇などにより、学校や企業などから献血の協力が得
られにくくなります。皆さんのより一層のご協力をお願いします。

７月は「愛の血液助け合い運動」月間です

●７月２日㈰午前10時～11時45分、午後１時～４時｡
　イオンモール八千代緑が丘（八千代市赤十字奉仕団主催）
●７月８日㈯午前10時～11時45分、午後１時～４時｡
　フルルガーデン八千代（八千代中央ライオンズクラブ主催）

７月の献血

　血液中の全ての成分を採血する「全血献血（200ml・400ml）」と血漿
や血小板などの特定の成分だけを採血する「成分献血」があります。献血
ができる条件は以下のとおりです｡

献血の種類

お問い合わせは健康福祉課　483-1151（代表）

けっしょう

けっしょう

【県内献血ルーム一覧】

【献血方法別採血基準】

※65歳以上の人は､健康を考慮し､60～64歳に献血経験がある人に限ります。

柏献血ルーム
松戸献血ルームPure
献血ルームフェイス
津田沼献血ルーム
運転免許センター献血ルーム

モノレールちば駅献血ルーム

柏市柏2-2-3 榎本ビル5階(１階みずほ銀行)
松戸市松戸1307-1 松戸ビル1階
船橋市本町1-3-1 Faceビル7階
船橋市前原西2-19-1 津田沼パルコＢ館６階
千葉市美浜区浜田2-１ 千葉運転免許センター内
千葉市中央区新千葉1-1-1 
千葉都市モノレール千葉駅構内

系統

種類

年齢(※)

400ml

全血献血

200ml

成分献血

血小板成分献血 血漿成分献血

男性:17～69歳

女性:18～69歳

男性3回以内

女性2回以内

男性6回以内

女性4回以内

男性:18～69歳

女性:18～54歳

血小板成分献血1回を2回分に換算して
血漿成分献血と合計で24回以内

16歳～69歳 18歳～69歳

体重 男女とも
50kg以上

男性45kg以上
女性40kg以上

男性45kg以上・女性40kg以上

1回の
献血量

年間
献血回数

400ml200ml 400ml以下 600ml以下（循環
血液量の12%以内）

夜の生き物観察会
参加者
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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

乳がん検診の　　　　
無料クーポン券を送付

　41歳の女性に「乳がん検診無料
クーポン券」を発送しました。この機会
にがん検診を受けましょう。※30年４月
１日時点の年齢です。

お試し体操広場
　八千代市オリジナル
の「やちよ元気体操」や
歌に合わせた体操で、
青空の下、気持ち良く
体を動かしてみませんか。▶日時　７月
３日㈪･10日㈪午前９時～９時30分。雨
天中止。予約不要　▶場所　総合運動
公園噴水広場（市民体育館隣）　▶持ち
物　飲み物

食中毒を予防しましょう
　夏は食中毒が発生しやすい季節です。
家庭でも次のことに気をつけましょう。
●清潔・洗浄　①調理のときは、小ま
めに手を洗いましょう　②食べ物・調理
器具は、よく洗ってから使いましょう
●迅速・冷却　①食品についた菌は、
時間の経過とともに増えるので、迅速
に調理し、調理後はすぐに食べましょ
う　②食品は、室温で長時間放置せず、
冷蔵庫に保管しましょう
●加熱・殺菌　①加熱は最も効果的な
殺菌方法です。加熱が不十分だと、菌が
生き残り、食中毒が発生することが多い
ので、しっかり加熱しましょう　②調
理後は、器具をよく洗い殺菌しましょう

蚊に注意しましょう
　東南アジアや中南米な
どで流行しているジカウイ
ルス感染症や26年に国内で発生したデン
グ熱などの感染症は、蚊を媒介して感染
します。10月下旬まで蚊の活動時期のた
め、蚊の発生予防や刺されないための予
防に努めましょう。
①屋外にいるときは、長袖・長ズボンなど
を着用し、なるべく肌を露出しない
②虫よけ剤などを使用する
③蚊の幼虫の発生源になりやすい水が
溜まる容器（植木鉢
の受け皿や空き缶な
ど）を外に放置しない
　詳しくは、市ホー
ムページで。

マタニティ広場

　地域子育て支援センターで妊婦さん
や先輩ママとの交流会を開催。先輩マ
マは赤ちゃんもつれてきます。出産準
備、分娩、子育てのことなどたくさん
聞いて不安を解消しましょう。母子健康
手帳と一緒に交付した「赤ちゃんを迎
えるご家族へ」の教室案内を参考に各
センターへ電話で申し込んでください。
■８月の日程　８日㈫ …すてっぷ21勝
田台、15日㈫…こあら(高津南保育園
内）、22日㈫ …すてっぷ21大和田

２歳６か月児歯科健診（予約制）
　歯科医師による健診や相談、歯科衛
生士の歯みがき実習を行います。▶日
時　８月24日㈭、９月８日㈮･20日㈬
午後１時～１時30分受け付け　▶場所
保健センター　▶対象　27年２月生ま
れ　▶申し込み　健診日の１週間前ま
でに電話で母子保健課へ

日本脳炎の予防接種を受けましょう
　日本脳炎の予防接種は、個別に予診
票や案内を送付しています。対象年齢、
接種回数などを確認のうえ、市内の委託
医療機関で受けてください。①第１期
（３回接種）/３歳４か月頃に送付する３
歳児健診書類に予診票を同封　②第２
期（１回接種）/９歳の誕生日の前月
末に予診票を送付　③平成11年４月２
日～12年４月１日生まれで、第２期の接
種歴が保健センターに登録されていな
い人は６月下旬に、はがきで接種方法を
案内しています。
　平成17年度から21年度にかけて、接
種を受けられなかった平成７年４月２
日～19年４月１日生まれで20歳未満の
人は、１期・２期の不足分の接種を20歳
未満の間、受けることができますので、
市ホームペ
ージまたは
母子保健課
までお問い
合わせくだ
さい。　

私立幼稚園等就園奨励費の申請
　市内在住で、私立幼稚園（子ども・子
育て支援新制度に移行した園を除く）
や幼稚園類似施設に通う園児の保護者
を対象に、私立幼稚園等就園奨励費を
支給します。対象者は在園している幼
稚園などへ申請書類を提出してくださ
い。詳しくは、幼稚園などで配布の申請
書類を確認してください。

（子育て支援課）

赤十字のつどい～七夕まつり～
　八千代市赤十字奉仕団主催。中高年
対象のレクリエーションを実施。七夕
飾り作り、紙芝居の朗読、災害用非常
食の試食体験、手話体験、リラクゼー
ションなどを予定。
　▶日時　７月５日㈬午前10時30分～
午後２時。午前10時から受け付け　▶場
所　福祉センター　▶申し込み　当日
直接会場へ　　   　　（健康福祉課）

赤十字防災ボランティア説明会
　災害発生時に被災者支援を行うボラ
ンティアの活動内容の説明会・体験会
を開催。活動に関する講演や、救急法、
非常食炊き出しの体験も行います。　
　▶日時　７月29日㈯午前９時30分～
午後４時　▶場所　福祉センター　　
▶申し込み　７月25日㈫までに電話、
メール、ファクスで住所・氏名・電話番
号を日本赤十字社千葉県支部救護福祉
課 043-241-7531 043-248-6812
info@chiba.jrc.or.jpへ  （健康福祉課）

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30
つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872歯科
※小児科･その他の科目･歯

科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

こども急病電話相談
お子さんの急病時、受診が必要か判断に迷う時など
に看護師や小児科医が相談に応じます。

※ダイヤル回線、I Ｐ電話、光回線からは
043-242-9939 へ

毎日19～翌朝6時局番なしの ＃8000

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内

介護保険負担限度額認定の申請
　要介護認定を受けてショートステイ
や介護保険施設を利用する所得の低い
人は、申請により食費・居住費の利用者
負担分が軽減されることがあります。お
手元にある介護保険負担限度額認定証
は、７月31日㈪で有効期限となります
ので、更新の申請が必要です。郵送し
た申請書に必要な書類を添えて、長寿
支援課、支所・連絡所へ提出してくだ
さい。詳しくは長寿支援課へお問い合
わせください。

介護保険料納入通知書を発送　
　29年度介護保険料納入通知書を７
月上旬に発送する予定です。届きまし
たら、保険料額や納付方法などの記載内
容を確認してください。納付書が同封
されている人は、市役所、支所・連絡所
や、納付書に記載されている金融機
関・コンビニエンスストアなどで納付
してください。　　　　　（長寿支援課）

有害鳥獣から農作物を守るため
猟銃による有害鳥獣駆除実施
　猟銃による駆除を行います。山林や
畑の近くを通るときは、ご注意を。
　▶日時　７月15日㈯～18日㈫、22日
㈯～25日㈫、29日㈯～８月１日㈫、５日
㈯～８日㈫の日中　▶実施地区　吉橋、
桑橋、島田、島田台、麦丸、平戸、村上、上
高野、下高野、米本、保品、大和田新田の
梨園とその周辺　▶問い合わせ　JA八
千代市 459-8125　　　　　  （農政課）

パート保健師　
　産休育休代替え業務。
　▶募集人数　若干名
▶資格　保健師　▶勤
務　８月～30年３月（予定）
の平日午前９時～午後５時。勤務時間の
変動あり　▶賃金　時給1,400円　▶選
考面接　▶応募方法　７月10日㈪ま
でに電話で母子保健課 486-7250へ

調理員（臨時的任用職員）　
　通園施設の給食業務。
　▶募集人員　若干名　▶勤務日　平
日週３日程度午前８時30分～午後３時
頃まで。曜日は応相談　▶時給　970円
詳しくは児童発達支援センター 488-
1111へ

７
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
９日㈰午前８時30分～正午
※取り扱いできない業務もあります

●国民健康保険料・後期高齢者
医療保険料の相談（１階）
３０日㈰午前９時～午後４時

●納税相談（３階）
16日㈰・３０日㈰午前９時～午後
４時
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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

在住の小学生対象。先着12人　時７月
29日㈯午前10時～正午　費300円
◆夏休み親子はたおり講座　Ｔシャツ
を横糸に使い、敷物を作ります。市内在
住の小学生とその保護者対象。先着５組
時８月８日㈫午前９時30分から、10時30
分から、午後１時から、２時から、３時か
ら（受け付け時に連絡）。　費600円　
◆楽しく学ぶお天気講座・全３回　い
ろいろな気象現象の基本を学びます。
成人対象、先着30人　時８月10日㈭・
24日㈭・31日㈭午後１時30分～３時30分
村上公民館 485-5452　◆夏休み親子
陶芸教室・全２回　手びねりやろくろ
で皿や湯飲みなどの制作。市内在住の
小学生とその保護者対象。先着12組　
時７月23日㈰午前９時30分～正午、８
月19日㈯午後１時30分～３時30分
費１人800円　申７月２日㈰午前９時か
ら電話か直接同館窓口へ
◆魚のさばき方講座　「鯵の３枚おろ
し」たたき・なめろうを自分で造って
みませんか。市内在住の成人対象。先着
８人　時７月28日㈮午前10時～午後１
時　費1,000円　申７月３日㈪午前９時
から電話か直接同館窓口へ
八千代台東南公民館 485-4811　◆夏
休み・親子寄せ植え教室　親子で配置
を考えながら植えていきます。市内在住
の小学生とその保護者対象。先着８組
時８月４日㈮午前10時30分～11時30分
費1,000円（教材費）　申午前９時から電
話か直接同館窓口へ
緑が丘公民館 489-4919　◆夏休み子
ども絵画教室「デッサンのポイントを
教わり、楽しく描いてみよう！」　市内
在住の小学４年～６年生対象。先着16
人　時７月28日㈮午前９時30分～11時
30分　申午前９時から電話か直接同館
窓口へ

郷土博物館 484-9011
◆古文書講座　入門編・
全３回　古文書解読の

基礎としてくずし字を学び、実際に辞
典(要持参）を引きながら解説します。先
着20人　時８月６日・13日・20日いずれ
も日曜日午後１時30分～３時30分　
申電話か直接同館窓口へ
◆植物標本づくり講座・全２回　同館
周辺で採取した植物の名前を調べ、植
物標本を作ります。先着25人。筆記用
具、新聞紙、植物を入れる袋持参　時７
月23日㈰、８月20日㈰午前９時30分～正

大和田公民館 482-0845
◆夏休み子ども英会話教
室「Ｅnjoy Ｅnglish！」・全２

回　英会話の基礎をゲームなどで楽し
く学びます。市内在住の小学１・２年生
と見学を希望する保護者（１人のみ）対
象。先着18人　時７月21日㈮・27日㈭午
前10時～正午　申７月３日㈪午前９時
から電話か直接同館窓口へ
阿蘇公民館 488-1185　※申し込みは
いずれも午前９時から電話か直接同館
窓口へ。◆子ども向け講座（重複申し込
み可）①算数・数学の世界　パズルで算
数・数学を楽しもう。小学生３年生～中学
生対象。各回先着10人　時７月24日㈪①
小学３年～４年生…午前９時30分～10
時45分、②小学５年生～中学生…午前
11時～午後０時15分　費100円
②つくって ASO ぼぅー！～子ども工
芸～・全５回　工具を使って遊び道具を
作ろう。小・中学生対象（小学校低学年は
保護者同伴）。先着15人　時７月29日、
８月19日、９月16日、11月18日、30年１
月20日いずれも土曜日午前９時30分～
正午　費1,500円（保険代込）
③夏の夜“生き物ウォッチング”米本
団地周辺の生き物観察。雨天中止。小
学生以上対象（低学年は保護者同伴）。
先着20人　時７月31日㈪午後７時～８
時30分（午後６時30分から受け付け）
費100円（保険代込）
勝田台公民館 485-5202　
◆午後の音楽会　子どもか
ら大人まで楽しめるギター
の弾き語りとハワイアンの
音色を体感しませんか。先着40人　　
時７月30日㈰午後２時～４時　申電話
か直接同館窓口へ　
◆夏休み親子木工教室　焼杉を使った
鳥の巣箱作り。市内在住の小学生と保
護者対象。各回先着10組　時７月21
日㈮①午前９時30分～正午、②午後１時
30分～４時　費 300円　申午前９時
から電話か直接同館窓口へ　
八千代台公民館 483-5553　※申し込
みはいずれも午前９時から電話か直接同
館窓口へ。◆子ども茶道体験　茶道の
基本を学び、お点

て
前
まえ
を体験します。市内

■
７
月
の
習
志
野
演
習
場
訓
練
日
程　
気
象
条
件
な
ど
に
よ
り
一

部
変
更
ま
た
は
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。︻
落
下
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降
下
訓
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】５
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、７
日
㈮
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日
㈪
～
12
日
㈬
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日
㈮
、18
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～
20
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㈭
、24
日
㈪
～
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㈬
、31
日
㈪
７
時
～
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時
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ヘ
リ
コ
プ
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ー

離
着
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訓
練
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日
㈪
～
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日
㈬
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日
㈪
～
26
日
㈬
、31
日
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７

時
～
21
時
。そ
の
他
、火
薬
を
使
用
す
る
訓
練
も
あ
り
。最
新
の
日
程

は
、市
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ

で
。習
志
野
駐
屯
地
広
報
室

(

４
６
６)

２
１
４
１

■
ひ
と
な
つ
っ
こ
い
犬
た
ち
と
触
れ
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か（
要
予
約
）

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
東
葛
飾
支
所
近
隣
在
住
の
保
護
者
が
同
伴
で

き
る
幼
稚
園
児・保
育
園
児・小
学
生
対
象
。各
回
先
着
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人
。７
月

29
日
、８
月
19
日
、12
月
２
日
い
ず
れ
も
土
曜
日
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時
～
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時
、同

セ
ン
タ
ー
東
葛
飾
支
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柏
市
高
柳
１
０
１
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６
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同
支
所
に
電
話
０
４︵
７
１
９
１
︶０
０
５
０

■
千
葉
県
地
球
温
暖
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防
止
活
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員
の
追
加
募
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地
球
温

暖
化
防
止
対
策
の
知
識
の
普
及・推
進
に
取
り
組
む﹁
地
球
温
暖
化

防
止
活
動
推
進
員
﹂を
追
加
募
集
し
ま
す
。委
嘱
期
間
は
、30
年
４
月

～
34
年
３
月
末
。応
募
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、県
Ｈホ

ー
ム
ペ
ー
ジＰ
ま
た
は
千
葉
県

循
環
型
社
会
推
進
課
０
４
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２
２
３
︶４
６
４
５
へ

■
第
36
回
福
祉
振
興
基
金
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会　
10
月
６

日
㈮
、中
山
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ︵
雨
天
決
行
︶。２
万
１
０
０

０
円
。先
着
１
８
０
人
。申
し
込
み
は
、７
月
３
日
㈪
９
時
か
ら

市
社
会
福
祉
協
議
会
︵
４
８
３
︶３
０
２
１
へ

■
夏
の
大
感
謝
祭　
人
気
の
餅
投
げ
、
朝
採
り
ト
ウ
モロコシ
な

ど
の
販
売
、
模
擬
店
多
数
。
今
年
は
収
穫
体
験
イ
ベン
ト
も
。
７

月
８
日
㈯・９
日
㈰
９
時
30
分
～
15
時
30
分
。
Ｊ
Ａ
八
千
代
市
本

店
前
。Ｊ
Ａ
八
千
代
市
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
︵
４
８
９
︶４
１
４
７

※申し込みはいずれも７月３日㈪午前
９時から電話で生涯学習振興課 481-
0309へ。
■心に響くクラシックコンサート　
ピアノの生演奏とふれあいトークでヨー
ロッパ文化の
魅力を訪ねま
す。小学生以上
対象。先着120
人　時７月23
日㈰午後２時
30分～４時　所総合生涯学習プラザ　
■夏を描く絵手紙講座　あなたの
夏をはがきに描いてみませんか。小学
４年生以上対象。先着15人　時７月30
日㈰午後１時30分～３時30分　所総
合生涯学習プラザ　費300円

地
区
計
画
の
原
案
の
縦
覧 

　
対
象
は
、西
八
千
代
北
部
北
地
区
、八
千
代
緑
が
丘
駅
前
地
区
、

八
千
代
緑
が
丘
住
宅
東
地
区
、八
千
代
中
央
駅
北
口
地
区
お
よ
び
吉

橋
地
区
の
変
更
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
▼
日
時　
７
月
３
日
㈪
～
18
日
㈫
の
平
日　
▼
場
所　
都
市
計

画
課　
※
対
象
地
区
の
土
地
の
所
有
者
ま
た
は
利
害
関
係
人
は
、

７
月
25
日
㈫
消
印
有
効
で
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

都
市
計
画
案
の
概
要
の
縦
覧
お
よ
び
公
聴
会
の
開
催 

　
対
象
は
、西
八
千
代
北
部
特
定
土
地
区
画
整
理
事
業
区
域
の
一
部

の
用
途
地
域
、高
度
地
区
の
変
更
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
【
縦
覧
】▼
日
時　
７
月
３
日
㈪
～
18
日
㈫
の
平
日　
▼
場
所　

都
市
計
画
課　
【
公
聴
会
】▼
日
時　
８
月
６
日
㈰
午
後
２
時　

▼
場
所　
市
役
所
２
階
第
１・第
２
会
議
室　
▼
申
し
出
方
法　

申
出
書
に
住
所
、氏
名
を
書
き
、意
見
を
原
稿
用
紙
２
枚
以
内
で
、

７
月
18
日
㈫
消
印
有
効
で
〒
２
７
６

－８
５
０
１
市
役
所
都
市
計

画
課
へ
郵
送
か
持
参　
※
申
し
出
が
な
い
場
合
は
中
止
。　　

八千代市レクリエーション協会
◆福祉レクダンス講習会　障がい者や
高齢者が健常者と一緒に楽しく踊れる
レクダンス。障がい者・高齢者、同関
係従事者対象。先着30人　時７月30
日㈰午前10時～午後０時30分（９時40
分から受け付け）　所福祉センター
費1,000円（資料代等）　申７月24日㈪
までに電話で斎藤 090-2300-2249へ

午　費 100円（保険代）　申電話か直
接同館窓口へ
◆企画展関連講演「米本城主村上綱清
と原氏」　米本城主と伝わる村上綱清
と、臼井城主であった原胤

たねよし
栄との関係

を探ります。先着100人　時７月30
日㈰午後１時30分～３時30分　申電話
か直接同館窓口へ
◆夏休み博物館シアター　日本の恐い
話・不思議な話を「語りの会やちよ」
の皆さんによる昔語りと紙芝居を鑑賞
します。幼児から小学生対象（小学３
年生以下は保護者同伴）。先着30人
時７月29日㈯午後１時30分～３時　申当
日直接同館窓口へ

文化伝承館 458‐1700
◆八千代の伝承文化を
習おう　物づくり編①水

鉄砲　水鉄砲を竹で作ります。市内在
住の年長・小学生対象（低学年以下は
保護者同伴）。先着15人　時７月22日㈯
午前10時～正午　費１人300円　申電話
か直接同館窓口へ
◆子ども日舞入門・全５回　１曲舞う
ことを目標とし、礼儀作法も学びます。
年長・小学生対象。先着15人　時７月
22日㈯・23日㈰・28日㈮～30日㈰（30日は
おさらい会を予定）、午前中。　費800円
申電話か直接同館窓口へ

地域子育て支援センター　
◆子育てワークショップ

「おしゃべり広場」　子育

てに関することを保
護者同士でおしゃ
べりしませんか。保
育あり、要予約。時間
はすべて午前10時15分～11時45分　【こ
あら 450-0942】子育てしながら自分
の時間をもつということ／７月７日㈮

【すてっぷ21大和田 486-7455】子育
て中の近所づきあい／７月11日㈫
消防本部警防課 459-7804　※申し込
みは①は７月14日㈮、②は７月10日㈪まで
に電話で同課へ（平日午前９時～午後５
時）。申込者が少数の時は中止の場合あり。
①普通救命講習（成人）　ＡＥＤを含む
心肺蘇生法など。修了者には「普通救命
講習修了証」を交付。市内在住か在勤・在
学の人対象。先着20人　時７月23日㈰午
前９時～正午　費540円（教本代など）　
②救命入門コース　胸骨圧迫とＡＥＤ
の取り扱いなど。修了者には「救命入
門コース参加証」を交付。市内在住か
在勤・在学の人対象。先着20人　時７
月15日㈯午前９時30分～11時　
環境緑化公社 458-6446 ◆緑の講習
会「夏休み親子緑化体験教室」　親子で
自然素材の竹を使った虫かごづくりほ
か。市内在住か在勤の小学生と保護者
対象。先着10組　時８月５日㈯午前９
時30分～午後３時　
所福祉センター　申
７月28日㈮までに電
話または直接同公社へ

　千葉県福祉人材センターでは、社
会福祉施設などへの就職希望者を対
象に「福祉のしごと就職フェア」を開
催。履歴書不要、入退場自由。当日直接
会場へ　時７月９日㈰午後１時～４
時　所幕張メッセ国際会議場コンベ
ンションホール他　▶問い合わせ　同
センター 043-222-1294

福祉のしごとフェア・inちば

総合生涯学習プラザ　
開館10周年、市制施行
50周年記念

「生涯学習フェスティバル」
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　▶開催日時　12月10日㈰午前７時30分から受付
開始(親子ファンランは午前７時15分から)※雨天決行
▶開催場所　総合運動公園多目的広場　▶申し込み
大会パンフレットに添付の郵便振替用紙に必要事項
を記入し、９月15日㈮までに参加費の振込を。詳しく

は文化・スポーツ課､市役所総合受付､支所･連絡所､市
民体育館などで配布の大会パンフレットで。大会Ｈ

ホームページ
Ｐ

からも申し込めます　▶問い合わせ　大会事務局(市
民体育館) 485-7200　※やむを得ず、コースの一部
が変更になる可能性があります 　（文化・スポーツ課）

第20回記念　ニューリバーロードレース in八千代
「八千代市制施行50周年記念」の参加者募集

リサイクル・ガイド 消費生活センター
　485-0559

～私らしいローリスク起業～

●この欄のお問い合わせは、消費生活センターへ。受
け付けは、土曜・日曜日、祝日を除く午前８時30分～午
後５時（午後４時～５時は 483-1151へ）。市内在住の
人対象。企業・営利団体は利用できません。　

【あげます】▶菊用鉢 ( 大・小、複数あり)　▶本棚 (３
段可動棚板ナチュラル色 ) ／縦 105㎝×横 60㎝　
▶市松人形 ( 吉徳作 )　▶電球型電気スタンド( 未使
用 )　▶日本人形 ( ガラスケース付き ) ／高さ 60㎝
×幅 45㎝　▶琴　▶足踏みオルガン ( ヤマハ製 )
▶ひのき角材２本／90㎜角×長さ1200㎜、90㎜角
×長さ2100㎜　【ゆずります・有料】▶電子ピアノ(カ
ワイ製 )　【ゆずって・有料】▶家庭菜園用耕耘
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種目
10 マイル（16㎞） 10㎞ ５㎞ ５㎞

中学生
2.5㎞
小学生

①
2.5㎞親子
ファンラン 

（３歳以上～
小学３年生

以下）

②
1.6㎞身体
障がい者一般男子 一般女子 一般男子 一般女子 一般男子 一般女子

部
門

一般の部
39歳以下 
40歳代 
50歳代

60歳以上

39歳以下 
40歳代 

50歳以上

39歳以下 
40歳代 
50歳代 

60歳以上

39歳以下 
40歳代 

50歳以上
39歳以下 
40歳以上

39歳以下 
40歳以上

男子 
女子

男子 
女子

車いす以外 
車いす

市民の部 　 　 39歳以下 
40歳以上

39歳以下 
40歳以上

39歳以下 
40歳以上

39歳以下 
40歳以上 　 　 　 　

参加費 3,500 円　※高校生は 2,000 円 1,500 円 １組3,000円 1,000 円

①親子ファンランは親１人と子ども１人　②競技用の車いすは使用できません

　八千代市制施行50周年記念市民企画提
案事業のファミリーコンサートが開催されま
す。市の50周年にちなんで50年前の楽曲の
演奏のほか、｢やちよふるさと音頭｣、｢ハイ･
タッチ～やっちのテーマ～｣をやっちと一緒
に歌って踊る｢50周年記念ステージ」、子ども
に人気の楽曲を演奏する｢ファミリーステー
ジ」などを予定。入場無料。詳しくはやちよマ
ミーズブラスＨ

ホームページ
Ｐをご覧ください。

　▶日時　７月８日㈯午後１時30分開場､
午後２時開演　▶会場　市民会館大ホール
▶問い合わせ　やちよマミーズブラス・竹原

090-9577-8244　　　　 （総合企画課）

　市制施行50周年事業の朗読と音楽のコン
サート「『ほんとうのやさしさ』をあなたの心
へ」。劇団民藝で活躍する女優の日色ともゑさ
んによる朗読と、ポルトガルギターとマンド
リンのデュオ「マリオネット」による演奏。
　▶日時　９月２日㈯午後３時開演　▶場所
市民会館小ホール　▶チケット販売　市民
会館､八千代台･勝田台文化センター　
▶料金　一般2,000円(当日は2,500円)、フレ
ンド会員1,500円、18歳以下・障害者1,000円
※全席指定　▶問い合わせ　文化･スポーツ
振興財団 483-5111 　　　  （総合企画課）

◆夏休み自由研究おたすけデスク　テーマ決
めから資料探しなど､相談内容に合わせて図
書館員がアドバイス。小学生～高校生対象。　
▶日時　10月６日㈮までの開館時間内　
◆調べる学習応援ＢＯＯＫつかい方講座　調
べる学習を始めるお手伝い。小学生対象。先着
15 人。▶日時　７月８日㈯午後１時～３時
▶申し込み　電話か直接同館窓口へ　
◆図書館新聞を作ろう！　ちいき新聞のレ
ポーターと一緒に図書館内を取材し、新聞作
りを体験。小学３年生以上対象。先着８人。▶日
時　７月22日㈯午前10時～正午　▶申し込
み　電話か直接同館窓口へ

　市内で起業を予定している、起業して間もな
い、起業に興味がある、女性対象。個別相談でき
ます。希望者は事前に申し込みを。先着30人
(２～６歳児保育あり。先着５人。要予約)。
　▶日時　８月３日㈭午後１時30分～４時30分
▶場所　男女共同参画センター　▶申し込み
同センター窓口、電話 485-6505またはメール

danjo-c＠city.yachiyo.chiba.jp(件名を講座
名とし、氏名、年齢、電話番号、住所を記載）

◆大人の書道教室（仮名）　書道で落ち着いた
時間を過ごします。18歳以上の人対象。先着15人。
　▶日時　７月12日㈬午前10時～正午　▶費用
1,000円
◆伝統文化　親子で生け花教室　親子で生け花
を体験します。小学生以上の親子対象。先着15組。
　▶日時　７月16日㈰午前10時～正午　▶費用
1,300円

　市制施行50周年を契機に、良好な景観に目を向け、市へ
の愛着を深めることや新たな魅力の発見を目
的に､景観フォトコンテストを行います。魅力
あふれる、とっておきの写真を応募してくだ
さい。作品は市Ｈ

ホームページ
Ｐで発表するほか、公共施設

などでも展示する予定です｡詳しくは市ＨＰ
をご覧ください。
　▶応募要件　過去１年以内に市内で撮影した写真(下総
三山の七年祭りなどの伝統行事は過去３年以内)で､自身
が撮影した未発表作品。肖像権侵害のおそれがないもの。
応募写真の著作権・使用権は市に帰属し、市のプロモーシ
ョン・広報活動などに使用します　▶応募方法　７月18日
㈫～８月31日㈭(消印有効)で、プリントして応募する場合
は、Ａ４か四つ切サイズで、必要事項を記入した応募票を
裏面に貼り、〒276-8501市役所都市計画課へ郵送または持
参。データの場合は、１作品３MB以下で市ＨＰに記載の応
募ＵＲＬより、必要事項を入力の上、応募してください　
▶入賞賞品　賞状のほか、副賞として5,000円～５万円相当
の商品券など　　　　　　　　　　　　　  （都市計画課）

やちよマミーズブラス
ファミリーコンサート

八千代平和事業
朗読と音楽のコンサート

ＴＲＣ八千代中央図書館 486-2306

女性のための創業セミナー

オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116

やちよ景観フォトコンテスト

文化・スポーツ振興財団自主事業
483-5111 www.ycp.or.jp/

八千代市制施行50周年記念
森 昌子　デビュー45周年記念
コンサート 爆笑！昭和お茶の間劇場２
●日時　７月 29 日㈯　
　① 14 時　② 18 時開演　
●会場　市民会館大ホール　
●料金　全席指定
　Ｓ席　6,000円／Ａ席　5,000円
　（フレンド会員Ｓ席 5,400 円／
　  Ａ席 4,500 円） ▲森　昌子

※申し込みは電話か直接同館窓口へ

｢好きを仕事に！｣
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