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▲ふれあい教室わら工芸の皆さんが指導。４家族９人が挑戦しました

今号の紙面から

◆人事行政の運営等の状況………２
◆30年度から市民税・県民税の
　制度が一部改正されます………４
◆休日当番医予定と受診案内……７
◆年末年始の業務案内……………８

今
で
は
貴
重
に
な
っ
た
わ
ら
を
使
っ
て

伝
統
的
な
輪
飾
り
が
リ
ー
ス
に
変
身　

2017年（平成29年）

●八千代の人口　19万7,453人（＋151人）　男 9万7,784人（＋62人）　女 9万9,669人（＋89人）●八千代の世帯　8万6,966世帯（＋112世帯）10月末現在。（ ）内は前月比

NO.1196 12 15月 日号

子
ど
も
達
が
創
る
オ
ペ
レ
ッ
タ

「
青
い
鳥
」を
上
演

　
　
Ｎ
Ｈ
Ｋ‐Ｆ
Ｍ「
ブ
ラ
ボ
ー！
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
」

　
　
公
開
収
録
の
観
覧
者

　
市
制
施
行
50
周
年
記
念
市
民
企
画
提
案
事
業
と
し
て
行
い
ま
す
。
出
演

者
は
、
プ
ロ
の
ソ
リ
ス
ト
と
51
人
の
公
募
で
集
ま
っ
た
、
市
内
と
近
隣
市

の
小
学
２
年
生
か
ら
中
学
２
年
生
。
子
ど
も
た
ち
は
全
30
回
・
半
年
間
に

及
ぶ
稽
古
で
、
プ
ロ
の
講
師
に
よ
る
発
声
・
歌
唱
・
演
技
の
指
導
を
受
け
、

オ
ペ
レ
ッ
タ
を
創
り
上
げ
ま
し
た
。メ
ー
テ
ル
リ
ン
ク
の
不
朽
の
名
作「
青

い
鳥
」を
楽
し
い
音
楽
劇
で
表
現
し
ま
す
。

　
▼
日
時　
12
月
23
日
㈷
午
後
２
時
開
演（
午
後
１
時
30
分
開
場
）　
▼
場

所　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル　
▼
チ
ケ
ッ
ト　
前
売
１
０
０
０
円
、
当
日
１

２
０
０
円（
市
民
会
館
、
勝
田
台
文
化
セ
ン
タ
ー
で
販
売
中
）　
▼
問
い
合

わ
せ　
子
ど
も
達
が
創
る
オ
ペ
レ
ッ
タ
「
青
い
鳥
」
実
行
委
員
会
・
井
下

（
７
５
０
）８
５
４
９　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
総
合
企
画
課
）

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
千
葉
放
送
局
、
八
千
代
市
、
八
千
代
市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

財
団
の
共
催
に
よ
り
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
‐
Ｆ
Ｍ
の
公
開
収
録
を
行
い
ま
す
。

　
観
覧
を
希
望
す
る
人
は
往
復
は
が
き
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
入
場

無
料
。
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

　
▼
日
時　
30
年
２
月
12
日
㈷
午
後
４
時
〜
６
時
（
午
後
３
時
開
場
）

▼
場
所　
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル　
▼
出
演　
阪
哲
朗
（
指
揮
）、
高
木
綾
子

（
フ
ル
ー
ト
）、
吉
野
直
子
（
ハ
ー
プ
）、
東
京
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響

楽
団
（
管
弦
楽
）　
▼
曲
目　
フ
ル
ー
ト
と
ハ
ー
プ
の
た
め
の
協
奏
曲
ハ

長
調
Ｋ
・
２
９
９
（
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
）、交
響
曲
第
８
番
ト
長
調
作
品
８
８

（
ド
ボ
ル
ザ
ー
ク
）
ほ
か　
▼
申
し
込
み　
往
復
は
が
き
（
私
製
を
除

く
）
の
「
往
信
用
裏
面
」
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
、

「
返
信
用
表
面
」
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
記
入
し
、
〒
２
７
６

－

０
０
４
５
大
和
田
１
３
８

－

２
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
課
「
ブ
ラ
ボ
ー
！
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
」
係
へ
。「
返
信
用
裏
面
」
に
は
何
も
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。
30
年
１
月
19
日
㈮
必
着
。
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
。抽
選
結
果
は
１
月
30
日
頃
に
発
送
予
定
。

当
選
者
に
は
入
場
整
理
券
（
１
枚
で
２
人
ま
で
入

場
可
）
を
送
り
ま
す
。
往
復
は
が
き
以
外
で
の
申

し
込
み
や
、
記
入
に
不
備
が
あ
る
と
き
は
無
効
で

す
。
売
買
を
目
的
と
し
た
申
し
込
み
は
固
く
お
断

り
し
ま
す
。
個
人
情
報
は
、
抽
選
結
果
の
通
知
の

ほ
か
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
の
お
願
い
に
使
用
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す　
▼
問
い
合
わ
せ　
文
化・ス
ポ
ー

ツ
課
（
４
８
１
）０
３
０
５
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
千
葉
放
送

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
見
ら
れ
ま
す

　11月18日に八千代台公民館で「わらのクリスマスリース作り」が行われました。
　昔、日本で稲作が盛んだった頃、穂を刈った後のわらは、乾燥させ、下葉を取
り除くなど手間をかけ、草

わらじ
鞋や蓑

みの
、縄など、さまざまな生活用品に利用されてい

ました。また、わらの馬やヘビなど地域信仰とも深いつながりがあり、とても身
近な存在でした。しかし、技術の向上や生活様式の変化とともに、わら製品の需
要は減り、今ではわらを手に入れることが難しく、貴重なものになっています。
　店頭では、もうお正月の輪飾りを目にする時期になりました。皆さんにとって、
平成29年はどのような年になりましたか。



2［ 29 . 1 2 . 1 5］

自
主
防
災
組
織
を
結
成
し
ま
し
ょ
う

　
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
、市
や
消
防
、警
察
な
ど
の
防
災
関
係

機
関
だ
け
で
は
、
十
分
な
災
害
応
急
活
動
が
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
災
害
に
よ
る
被
害
を
減
ら
す
に
は
「
自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
守

る
」
と
い
う
地
域
ぐ
る
み
で
協
力
し
て
活
動
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
自
主
防
災
組
織
を
結
成
し
て
備

え
ま
し
ょ
う
。
結
成
の
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
総
合
防
災
課
へ

冬
休
み
を
安
全
に
過
ご
す
た
め
に

　
長
期
休
業
中
は
、
子
ど
も
た
ち
が
事
件
・
事
故
に
巻
き
込
ま
れ
や
す
い
時

期
で
す
。子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
、地
域
の
皆
さ
ん
の
温
か

い
見
守
り
を
お
願
い
し
ま
す
。ま
た
、家
庭
で
の
約
束
事
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○
「
い
か
の
お
す
し
」
を
合
言
葉
に　
『
い
か
な
い
・
の
ら
な
い
・
お
お
声

を
出
す
・
す
ぐ
に
逃
げ
る
・
し
ら
せ
る
』
を
合
言
葉
に
、
危
険
を
回
避
す
る

力
を
育
て
ま
し
ょ
う
。

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安
全
な
利
用
を　
ト
ラ
ブ
ル
や
事
故
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
に
、
家
庭
で
ル
ー
ル
を
決
め
ま
し
ょ
う
。

○
愛
の
ひ
と
声
を　
子
ど
も
の
小
さ
な
変
化
を
見
逃
さ
ず
、
気
に
な
っ
た
と

き
は
「
ど
う
し
た
の
？
」
と
優
し
く
声
を
掛
け
ま
し
ょ
う
。

○
ダ
メ
な
も
の
は
ダ
メ　
未
成
年
の
飲
酒
や
喫
煙
は
、
非
行
の
第
一
歩
。酒

や
タ
バ
コ
の
害
に
つ
い
て
、
子
ど
も
た
ち
は
知
識
と
判
断
力
が
不
十
分
で
す
。

話
し
合
う
機
会
を
持
ち
、
誘
惑
に
負
け
な
い
強
い
心
を
育
て
ま
し
ょ
う
。

○
夜
間
の
外
出
は
控
え
ま
し
ょ
う　
千
葉
県
青
少
年
健
全
育
成
条
例
に
よ
り
、

保
護
者
は
特
別
な
事
情
が
あ
る
場
合
を
除
き
、青
少
年
を
午
後
11
時
〜
午
前

４
時
は
外
出
さ
せ
な
い
よ
う
に
努
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

■
青
少
年
相
談
の
ご
利
用
を　
青
少
年
の
生
活
の
乱
れ
な
ど
の
悩
み
の
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。
助
言
・
指
導
の
ほ
か
、
必
要
に
応
じ
て
関
係
機
関
と
の

連
携
を
図
り
ま
す
。
①
電
話
相
談　
②
来
所
相
談
（
要
予
約
）　
※
受
付
時

間
は
い
ず
れ
も
祝
日
を
除
く
月
曜
〜
金
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
４
時　
▼
連

絡
先　
青
少
年
セ
ン
タ
ー
／
大
和
田
１
３
８

－

２
教
育
委
員
会
庁
舎
内

（
４
８
３
）２
８
４
２

千
葉
の
そ
ら　
み
ん
な
の
力
で　
さ
わ
や
か
に

　
冬
は
、
大
気
汚
染
物
質
が
よ
ど
み
や
す
い
気
象
条
件
が
多
く
な
り
ま
す
。

自
動
車
の
排
ガ
ス
や
石
油
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
暖
房
器
具
の
使
用
時
に
は
、窒

素
酸
化
物
や
微
小
粒
子
状
物
質（
Ｐ
Ｍ
２・５
）な
ど
大
気
汚
染
の
原
因
と
な

る
物
質
と
、地
球
温
暖
化
の
原
因
に
な
る
二
酸
化
炭
素
な
ど
が
排
出
さ
れ
ま

す
。こ
れ
ら
の
排
出
を
減
ら
す
た
め
、次
の
こ
と
に
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
①
大
気
汚
染
物
質
の
排
出
が
少
な
い
暖
房
機
器
な
ど
を
使
う　
②
節
電
に

努
め
る　
③
太
陽
光
な
ど
の
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
用
す
る　
④
室
内
の
暖

房
温
度
は
20
度
を
目
安
に
設
定
す
る　
⑤
急
発
進
・
急
ブ
レ
ー
キ
を
し
な
い

な
ど
、
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
心
が
け
る　
⑥
自
動
車
は
、
環
境
負
荷
の
少
な
い

も
の
を
買
う　
⑦
多
人
数
で
車
を
使
用
す
る
と
き
は
相
乗
り
で
。
ま
た
、
自

転
車
や
公
共
交
通
機
関
を
利
用
す
る　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
環
境
保
全
課
）

市職員の任免や、給与の状況、勤務条件などの概要を公表します。詳細
は、市のホームページ、市役所法務課情報公開班で閲覧できます。

(1)給与
①人件費	 （28年度普通会計決算・人口は29年3月31日現在）

住民基本
台帳人口

歳出額
（A） 実質収支 人件費

（B）
人件費率
（B/A）

27年度の
人件費率

19万6,144人 553億 3万円 14億7,263万円 108億7,637万円 19.7% 19.3%

　普通会計とは本市の場合、一般会計と墓地事業特別会計を合わせたもの。実質
収支とは歳入から歳出と翌年度に繰り越すべき財源を除いた額。人件費に含まれる
経費は、議員や非常勤職員等の報酬、特別職や一般職の給料、職員手当など。
②職員給与費	 （28年度普通会計決算・職員数は28年4月1日現在）
職員数
（A）

給　　与　　費 １人当たり
給与費 （B/A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計　（B）

1,189 44億7,195万円 14億4,423万円 18億4,198万円 77億5,816万円 653万円
　職員手当とは扶養手当、住居手当、通勤手当、特殊勤務手当、地域手当、管理職
手当、時間外勤務手当などで、退職手当は含みません。
③人件費削減措置	 29年4月1日現在

削減措置 実施期間 内　容

一
般
職

管理職手当の減額 29年4月から30年3月まで 一律10%の減額
一般職の給料の
減額 29年4月から30年3月まで 4級は1.5%、5級は2.5%、6級は3%、7

級は5%、8級は6%を減額

④職員の平均給料月額及び平均年齢	 29年4月1日現在
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢
29万6,324円 38.2歳 35万8,865円 51.6歳

　一般行政職は税務職、医療技術職、看護・保健職、福祉職、消防職、企業職、清掃
職員、学校給食員、その他技能労務職、小・中学校教育職、その他教育職以外の職員。
⑤職員の初任給	 29年4月1日現在

区分 八千代市 千葉県 国

一般行政職
大学卒 18万4,800円 18万4,800円 総合職 18万2,700円

一般職 17万8,200円
高校卒 15万  500円 15万  500円 一般職 14万6,100円

⑥職員の経験年数別・学歴別平均給料月額	 29年4月1日現在

区分 一般行政職 技能労務職
大学卒 高校卒 高校卒 中学卒

経験年数10年 25万9,259円 22万4,500円 該当なし 該当なし
経験年数15年 31万9,496円 26万8,350円 該当なし 該当なし
経験年数20年 36万9,879円 29万4,600円 該当なし 該当なし

　　29年4月1日に区分の経験年数に達した職員がいない場合は「該当なし」。
⑦一般行政職の級別職員数	 29年4月1日現在

区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級
合計標準的な

職務内容
主事
技師

主事
技師

主任主事
主任技師 主査補 主査 副主幹 課長

室長
部局長
次長

職員数（人） 79 151 127 34 77 74 59 24 625
構成比 12.7% 24.2% 20.3% 5.4% 12.3% 11.8% 9.4% 3.9% 100.0%
1年前 12.1% 28.3% 13.6% 8.2% 11.2% 13.3% 9.4% 3.9% 100.0%
5年前 18.0% 17.9% 10.4% 9.3% 17.1% 11.7% 11.2% 4.4% 100.0%

　給与条例に基づく給料表の級区分による職員数。標準的な職務内容とは、それぞ
れの級に該当する代表的な職名。

⑧職員手当	 いずれも29年4月1日現在

毎
月
支
給

扶
養
手
当

①配偶者 ： 1万円
②子 ： 8,000円
③配偶者・子以外の扶養親族
　1人につき 6,500円／16歳から22歳までの子 １人につき5,000円加算

地
域
手
当

給料、扶養手当、管理職手当の合計額の10％
対象者　1,380人
１人当たり平均支給年額　35万5,288円（28年度決算）

住
居
手
当

①借家の場合  (家賃1万2,000円を超える場合に限る)
　家賃の額に応じて2万7,000円を限度に支給
②持家の場合　平成26年度廃止

通
勤
手
当

①電車・バスを利用する場合
　６か月定期券等の価額による支給を基本として全額支給
②乗用車等を使用する場合
　使用距離等に応じて3,980円～3万9,430円を支給

勤
務
実
績
に
応
じ
て
支
給

時 間 外
勤務手当

28年度
支給実績(28年度決算) 4億9,266万円

職員1人当たり平均支給年額 40万円

27年度
支給実績(27年度決算) 5億3,016万円

職員1人当たり平均支給年額 43万円

　職員1人当たり平均支給額を算出する際の職員数は「支給実績（○年度決
算）」と同じ年度の４月1日現在の総職員数(管理職員等、制度上時間外手当の
支給対象とならない職員を除く)で、短時間勤務職員を含みます。

特　　殊
勤務手当

職員全体に占める手当支給職員の割合（28年度） 36.1%

支給対象職員1人当たり平均支給年額（28年度決算） 3万9,456円

手当の種類（手当数）　平成29年4月1日現在 24種

臨
時
に
支
給

期
末・勤
勉
手
当

【28年度支給割合】
　期末手当　2.6(1.45)  月分
　勤勉手当　1.7 (0.8)  月分

（　）内は再任用職員に係る支給割合

【加算措置の状況】　　
　職制上の段階、職務の級等による
　加算措置
　・役職加算　5～15%

退
職
手
当

区分 勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高限度額

自己都合 20.445月分 29.145月分 41.325月分 49.59月分

勧奨・定年 25.55625月分 34.5825月分 49.59月分 49.59月分

　退職手当は、千葉県市町村総合事務組合の退職手当条例で支給率が規定され
ています。本市で28年度に退職した職員に支給された1人当たり平均支給額は1,968
万円です。定年前早期退職特例措置は2～20％加算で国と同じです。

　　職員手当にはこのほか、管理職手当、夜間勤務手当、災害派遣手当などがあります。
⑨特別職の報酬等	 29年5月26日現在

区分 給料月額 地域手当 期末手当 退職手当
市　長 94万6,000円

8%

29年度支給率
3.90月分

94万6,000円×在職月数×0.35
副市長 80万4,000円 80万4,000円×在職月数×0.25
教育長 73万7,000円 73万7,000円×在職月数×0.20

事業管理者 71万8,000円 71万8,000円×在職月数×0.20
議　長 52万円
副議長 48万円
議　員 46万円

人事行政の運営等の状況を公表します お問い合わせは
職員課 483-1151（代表）へ。

　　１. 市職員の給与などの状況
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第
８
次
老
人
保
健
福
祉
計
画
・
第
７
期
介
護
保
険

事
業
計
画（
素
案
）に
対
す
る
意
見

　
「
八
千
代
市
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
実
施
要
綱
」に
基
づ
き
、
第
８
次

老
人
保
健
福
祉
計
画
・
第
７
期
介
護
保
険
事
業
計
画（
素
案
）へ
の
意
見
を
募

集
し
ま
す
。
意
見
を
提
出
で
き
る
人
は
、
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
、
市
内

に
事
務
所
か
事
業
所
を
有
す
る
人
、
市
内
の
事
務
所
か
事
業
所
に
勤
務
し
て

い
る
人
、
市
内
の
学
校
に
在
学
し
て
い
る
人
、
当
該
事
案
に
利
害
関
係
を
有

す
る
人
で
す
。
意
見
に
対
す
る
個
別
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

　
▼
募
集
期
間　
30
年
１
月
15
日
㈪
必
着　
▼
公
表
場
所　
長
寿
支
援
課
、

法
務
課
情
報
公
開
班
、
支
所
・
連
絡
所
、
公
民
館
、
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ　
▼
意
見
の
提
出
方
法
・
送
付
先　
募
集
期
間
中
に
公
表
す
る
募
集
要

項
に
記
載　

■
説
明
会
を
開
催　
計
画（
素
案
）の
内
容
に
つ
い
て
の
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

開
催
日
時

会　
　
場

12
月
20
日
㈬ 

午
後
２
時
30
分
か
ら

勝
田
台
文
化
セ
ン
タ
ー

12
月
22
日
㈮ 

午
前
10
時
30
分
か
ら

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
八
千
代
台
東
南
公
共
セ
ン
タ
ー
）

12
月
23
日
㈷ 

午
前
10
時
30
分
か
ら

福
祉
セ
ン
タ
ー

　
当
日
直
接
会
場
へ
。
開
場
は
30
分
前
か
ら
。
会
場
に
よ
っ
て
は
駐
車
場
が

少
な
い
た
め
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。　

 

（
長
寿
支
援
課
）

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会
を
開
催

　
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
を
希
望
す
る
人
対
象
。

　
▼
日
時　
30
年
1
月
20
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　
▼
場
所　
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
講
習
室（
八
千
代
台
東
南
公
共
セ
ン
タ
ー
４
階
）　
▼
問
い

合
わ
せ　
八
千
代
市
国
際
交
流
協
会
（
７
５
２
）０
５
９
３（
火
曜
・
木
曜

日
の
み
）か
総
合
企
画
課
（
４
８
３
）１
１
５
１
へ

災
害
時
協
力
井
戸
の
登
録
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
地
震
災
害
に
よ
り
水
道
施
設
が
被
災
し
た
と
き
に
、
付
近
住
民
に
水
を
提

供
で
き
る
井
戸
の
所
有
者
を
募
集
し
ま
す
。
電
動
・
手
動
ポ
ン
プ
な
ど
井
戸

の
形
態
は
問
い
ま
せ
ん
。

　
▼
登
録
条
件　
①
所
有
者
や
管
理
者
が
日
常
的
に
井
戸
を
使
用
し
、
今
後

も
引
き
続
き
使
用
す
る
予
定
で
あ
る　
②
災
害
時
に
付
近
住
民
に
水
を
提
供

で
き
、
利
用
し
や
す
い
場
所
に
あ
る　
③
飲
用
水
や
生
活
用
水
に
使
用
で
き

る
水
質
で
、
適
切
な
維
持
管
理
が
さ
れ
て
い
る　
④
以
前
に
申
し
込
み
か
登

録
を
し
た
人
で
、
水
質
検
査
結
果
が
不
適
合
だ
っ
た
が
、
そ
の
後
の
水
質
検

査
結
果
が
適
合
で
あ
る（
検
査
結
果
の
写
し
が
必
要
）　
▼
登
録
申
請　
30
年

１
月
12
日
㈮
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
電
話
で
総
合
防
災
課

（
４
８
３
）１
１
５
１
へ
。
市
内
災
害
時
協
力
井
戸
の
分
布
状
況
や
申
し
込
み

件
数
な
ど
に
よ
り
、
全
て
の
井
戸
で
検
査
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
申

請
後
、
井
戸
の
現
地
調
査
と
11
項
目
の
水
質
検
査
を
行
い
、
検
査
結
果
が
適

合
で
あ
れ
ば
、
災
害
時
協
力
井
戸
と
し
て
登
録
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
井

戸
の
所
在
地
と
氏
名
を
掲
載
し
ま
す　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
総
合
防
災
課
）

パブ
コメ

チャレンジドオフィスやちよで 
障害のある人を支援

　障害のある人が一般企業への就労を円滑に行え
るように支援する、「チャレンジドオフィスやち
よ」の指導員を募集します。
　 ▼職務内容　宛名シール貼りや送付文書の封入
などの作業支援、生活指導　 ▼募集人数　１人

▼応募資格　障害者に理解がある明朗快活な人

▼任期　30年３月１日～３月31日（更新の可能性あ
り）　 ▼勤務先　八千代市役所　 ▼勤務時間　月曜～
金曜日午前９時15分～午後４時（正午～午後１時は休
憩）　 ▼賃金　時給1,120円　 ▼通勤手当　１日上限
1,000円（交通機関利用者）　 ▼社会保険　雇用保険・
健康保険・厚生年金加入　 ▼応募方法　住所・氏
名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号・職歴・応募
理由を記入した履歴書を〒276-8501市役所職員課
へ郵送か持参。30年１月10日㈬必着　 ▼選考方法　
面接　 ▼選考結果　応募者本人へ通知　　（職員課）

講演会「発達が気になる子ども
への支援」

　療育分野で幅広く活躍している小児科
医による障害者理解啓発講演会です。発
達が気になる子どもへの対応と、ライフ
ステージが変わっても一貫した支援が継
続されるよう、さまざまな情報を１冊に
まとめた成長記録「ライフサポートファ
イル」について、医療と福祉の立場から
のお話です。先着100人。
　 ▼日時　30年１月19日㈮午前10時～正
午（午前９時30分から受け付け）　 ▼場所　
市民会館第３会議室　

▼申し込み　電話か
ファクスで氏名、電
話番号を障害者支援
課 483-1151 483-
2665へ

子育てお母さんの再就職支援 
セミナー＆個別相談会in船橋

　子育て中または子育て後で再就職を希望する人
などに、千葉県ジョブサポートセンターの講師が
自己理解とキャリアプランや就職スキルなどにつ
いてのセミナーと、個別相談会を開催します。①
セミナー　原則、子育て中または子育て後で再就
職を希望する人対象。先着30人。②個別相談会
求職中の人対象。先着３人。①②ともに託児可。
１歳～就学前、先着13人。１週間前までに予約して
ください。

　 ▼日時　30年１月18日㈭の①午前10時～午後０
時30分と②午後１時30分～４時15分（１枠45分）

▼場所　船橋市男女共同参画センタ
ー　 ▼申し込み　電話で船橋市男女
共同参画センター 047-423-0757へ。
事業内容については、船橋市商工振
興課 047-436-2477へ　　　（商工課）

（2）部門別職員数の状況と主な増減理由	 各年4月1日現在
区分

部門
職員数 対前年

増減数 主な増減理由 人口1万人当
たりの職員数平成28年 平成29年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　　会
総　　務
税　　務
民　　生
衛　　生
労　　働
農林水産
商　　工
土　　木

10
243
64

299
111
0
19
14

100

10
252
65

309
110
0
20
13

100

0
9
1
10
-1
0
1
-1
0

業務増
その他
業務増
事務の統廃合縮小

業務増
その他

小　計 860 879 19 44.8人
教育部門 119 118 -1 事務の民間等委託
消防部門 210 210 0

小　計 1,189
(122)

1,207
(112)

18
(-10) 61.5人

公
営
企
業
等

会
計
部
門

水　道
下水道

40
24

37
24

-3
0

欠員不補充

その他 57 60 3

小　計 121
(9)

121
(7)

0
(-2) 　

合　　計
1,310
(131)
*1,380

1,328
(119)
*1,401

18
(-12)

　
67.7人

　職員数は一般職の職員数。（　）内は、再任用の短時間勤務職員数。 *は、条例定
数の合計。

（1）職員の任免・退職管理の状況
　28年４月１日から29年３月31日までの採用者数は86人、退職者数は74人で内訳は定
年退職38人、勧奨退職７人、普通退職29人。八千代市の再任用職員となった者は22
人、千葉県の職員となった者は16人、営利企業等に就職した者は２人です。
（2）職員数　(教育長を除く)	 ２８年４月１日現在

事務系 技術系 栄養士
保育士

技　能
労務系

医療職
関　係

教育
関係 消防職 合計

人数 ６７８人 １２９人 １５９人 ５４人 ５２人 ２８人 ２１０人 １,３１０人

（3）職員の勤務時間※消防署などでは変則勤務があります	 28年４月１日現在
１週間の勤務時間 １日の勤務時間 開始時間 終了時間 休憩時間

３８時間４５分 ７時間４５分 ８時３０分 １７時１５分 １時間

（4）休暇等
①年次休暇…一年度で20日
②病気休暇…職員の負傷及び疾病の場合、療養に必要な期間
③特別休暇…職員の分べん、結婚、忌引、夏季休暇など
④看護休暇…配偶者、親族の疾病などによる看護。一年度で180日までで無給
⑤育児休業…満３歳に達するまでの子を職員が養育する場合で無給
（5）職員の分限及び懲戒処分　
①分限処分…公務の能率の維持などの目的から、職員の意に反して行う処分。降任、
免職、休職、降給の４種類（28年度中は、病気などによる休職で31人）。

②懲戒処分…職員の職務上の義務違反、公務員としてふさわしくない非行がある場合
の処分。戒告、減給、停職、免職の４種類（28年度中はいません）。

　上下水道局の給与は「八千代市企業職員の給与の種類及び基準に関する条
例」等により支給されています。
⑴職員給与費（28年度決算）	 職員数は28年４月１日現在

区分 職員数
A

給　与　費 一人当たり
給与費
Ｂ/Ａ給料 職員手当 期末・勤勉

手当 計　Ｂ

上水道 28年度 40人 140,725千円 38,788千円 59,128千円 238,641千円 5,966千円

下水道 28年度 24人 86,598千円 26,975千円 35,879千円 149,452千円 6,227千円

⑵職員の平均給料月額及び平均年齢	 29年４月１日現在
職員数 平均年齢 平均給料月額

水道事業会計 40人 38.9歳 293,177円

公共下水道事業会計 24人 41.3歳 300,687円

　　２. 人事行政運営の状況（28年度）

　　公営企業職員給与等の概要    お問い合わせは経営企画課へ
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広告

この特集の
お問い合わせは市民税課
483‐1151（代表）へ

医療費控除は明細書を添付すれば 
領収書が不要になります
　医療費控除の適用を受けるには「医療費控
除の明細書」の添付が必要です｡明細書を添付
すれば、領収書の添付または提示が不要にな
ります。領収書は、５年間は自宅などで保管し
てください。内容を確認するため、提出をお願
いすることがあります。
　32年度までは領収書の添付または提示でも
申告できますが、その場合でも支払った医療
費の総額の計算は必要です。また、医療保険者
の発行する医療費通知を添付し、医療費の支
払金額を記入すれば、支払先の名称などの記
入を省略できます。詳しくは右の記載例をご
覧ください。

　健康の保持増進や疾病の予防として一定の
取り組みを行っていて、対象となる医薬品の
購入金額（生命保険や社会保険などで補塡さ
れる部分を除く。生計を一にする親族のた
めの支払いを含む）が年間で１万2,000円を
超える場合、越える部分について上限８万
8,000円の金額に応じた所得控除を受けられ
ます。※取り組みに要した費用は、控除対象と
なりません。
■スイッチＯＴＣ薬控除の対象となる医薬品
　スイッチＯＴＣ薬とは医師によって処方
される医薬品（医療用医薬品）から薬局な
どで購入できるＯＴＣ医薬品に転用された
ものです。対象製品の領収書などに★や●
などのマークが付くので、確認してくださ
い。29年１月１日から33年12月31日までに購
入した該当の医薬品が対象です。
　スイッチＯＴＣ薬の品
目については、厚生労働省
ホームページの「対象品目
一覧」をご覧ください。

■適用を受けるには次の２点が必要です
①取り組みをしたことがわかる書類のうち１点
・予防接種の領収書か予防接種済証
・市町村のがん検診の領収書か結果通知表
・職場で受けた定期健康診断の結果通知表
・特定健康診査の領収書か結果通知表
・人間ドッグやがん検診をはじめとする各種健診
 （検診）の領収書か結果通知書
　※いずれも「氏名」、「取り組みを行った年」、
「勤務先名称や保険者名」があるもの。上記以
外の場合は厚生労働省H

ホームページ

Ｐをご覧ください。
領収書は原本が必要です。結果通知表は健診
結果部分を黒塗りした写しでも可能です。
②セルフメディケーション税制の明細書
　薬局などの支払先、医療品の名称、購入金
額、生命保険や社会保険などで補塡される金
額を明細書へ記入する必要があります。明細
書を添付すれば、領収書は不要です。
　32年度までは領収書の添付か提示でも申告
できますが、その場合でも対象となる購入し
た医薬品の総額の計算は必要です。領収書

は、５年間は自宅などで保管してください。
内容を確認するため、提出をお願いすること
があります。

給与所得控除の改正
　給与所得控除の上限額が、下記のとおり引
き下げられます。
■給与所得控除の改正

住宅ローン控除の期限が 
延長されます
　適用期限が２年６月延長され、平成33年12
月31日までとなります。

従来の医療費控除との選択制でセルフメディケーション税制による
医療費控除の特例（スイッチＯＴＣ薬控除）が始まります

　税制改正により、医療費控除の必要書類の
変更、セルフメディケーション税制による医
療費控除の特例（スイッチＯＴＣ薬控除）、給
与所得控除の改正、住宅ローン控除期限の延
長の４点が変わります。

　医療費控除は、支払った医療費そのものが戻る
制度ではありません。医療費控除を受ける場合
は、従来の医療費控除とセルフメディケーション
税制による医療費控除の特例（スイッチＯＴＣ薬
控除）からどちらかを選択してください。

▲対象製品のパッケージに
　表示されているマーク

医療費控除の明細書の記載例
１　医療費通知に関する事項
　医療費通知（※）を添付する場合、右記の（1）～
（3）を記入してください。医療費通知は、「医療機関
の名称」「自己負担額」があるものに限ります。
※医療保険者が発行する医療費の額等を通知する書類。
（例：健康保険組合等から発行する「医療費のお知らせ」）

2　医療費（上記1以外）の明細
　「医療を受けた方の氏名」「病院・薬局などの支払先の名称」ごとにまとめて記入することができます。
上記1に記入したものについては、記入しないでください。

　医療費通知に記載された医療費の額は、実際に支払った金額と異なる場合が
ありますので、領収書を確認してください。

（1）医療費通知に記載された
自己負担額の合計

（自己負担額の合計金額を記入）

（2）（1）のうちその年中に実際
に支払った医療費の金額

（3）（2）のうち生命保険や社会
保険などで

ほてん

補塡される金額

123,800円

（1）医療を受けた方の氏名

２ 　 の 　 合 　 計

医 療 費 の 合 計 （㋐+㋒）A 142,320円

続柄

本人

妻

八千代　太郎

八千代　花子

（2）病院・薬局などの支払先の名称 （3）医療費の区分 （4）支払った医療費の金額 （5）（4）のうち生命保険や社会
保険などで補塡される金額

18,040円

4,280円

0円

1,500円

22,320円 1,500円

□ 診療・治療
□ 医薬品購入

□ 介護保険サービス
□ その他の医療費

□ 診療・治療
□ 医薬品購入

□ 介護保険サービス
□ その他の医療費

■■病院

▲▲診療所

120,000円 0円

（㋑+㋓）B 1,500円

支払医療費の合計 生命保険や社会保険など
で補塡される金額の合計

㋐ ㋑　

㋒ ㋓
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広告

講座・教室に参加しよう
大和田公民館 482-0845　◆音楽の散歩道　
優れた合唱や楽器演奏など、幅広いジャンル
の音楽を鑑賞します。八千代少年少女合唱団
出演。市内在住か在勤・在学の成人対象。先
着40人　時30年１月14日㈰午前10時～11時30
分　申午前９時から電話か直接同館へ
高津公民館 450-0353　◆体験講座「はじ
めての鉛筆デッサン」　鉛筆デッサンの基本
を学びます。市内在住か在勤の成人対象。先
着12人　時 30年１月11日・25日、２月８
日・22日のいずれも木曜日午後１時30分～３
時　費500円（材料費など）　申午前９時から
電話で同館へ
勝田台公民館 485-5202 ◆八千代の歴史を学
ぶ～勝田地区を中心として～　勝田地区にあ
る各種文化財や発掘された遺跡を見学しなが
ら学びます。市内在住か在勤・在学の成人対
象。先着20人。筆記用具、飲み物持参　時30
年１月14日㈰午前10時～正午　申午前９時か
ら電話か直接同館へ
◆０歳児楽しい親子講座・全４回　音楽を使っ
て、手遊びやリズム運動などをしながら、親子
のふれあいを図り親同士の輪を広げます。市内
在住の０歳児（29年３月１日～９月30日生ま
れ）とその保護者対象。先着10組。筆記用具、
飲み物、着替え持参　時30年１月19日㈮、２月
８日㈭・16日㈮、３月８日㈭午前10時～11時30
分　申午前９時から電話か直接同館へ
八千代台公民館 483-5553　◆バレンタインを
応援！～本命・友達・ご褒

ほ う び

美チョコ作り～　バ
レンタインに向けて、棒付きキャンディのよう
なロリポップチョコを作ります。市内在住か在
学の小学生対象。先着20人　時30
年１月13日㈯午前10時～午後１時　
費500円（材料費）　申午前９時
から電話か直接同館へ
睦公民館 450-2390　◆睦リフレッシュ講
座（シニア編）～いろいろチャレンジしてみ
よう～・全５回　フロアーカーリング、そば
打ち、絵手紙など。市内在住か在勤の60歳以
上の人対象。先着16人　時30年１月17日・31
日、２月14日・28日、３月７日のいずれも水
曜日午後１時30分～３時30分　費950円（材料
費）　申午前９時から電話か直接同館へ
八千代台東南公民館 485-4811　◆お能入門
講座・全２回　初心者向けのお能の話、実
演、体験など。市内在住か在勤の成人対象。
先着30人　時30年１月31日㈬、２月14日㈬い
ずれも午後１時30分～３時30分　申午前９時

から電話か直接同館へ
◆親子で作るふっくらパン教室　市内の小学
生と保護者対象。先着８組　時30年１月28日
㈰午前10時～午後１時　費１組800円（兄弟な
どは１人200円追加）　申午前９時から電話か
直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆家庭教育講座
「小学校入学までに家庭でやっておきたいこ
とは」　就学前の不安を話しましょう。市内
在住の就学前の子を持つ保護者対象。先着20
人　時30年１月16日㈫午前10時～正午　申午
前９時から電話か直接同館へ
◆食育講座「魚をさばいて親子で料理」　県
のさかな普及員から調理と魚について学びま
す。市内在住の４年生以上の小学生とその保
護者対象。先着８組。エプロン、三角巾、布
巾、台布巾、飲み物持参　時30年１月13日㈯
午前10時～午後１時30分　費1,000円　申午前
９時から電話か直接同館へ
文化伝承館 458-1700　◆八千代の伝承文化
を習おう「物づくり編」④凧づくり　千葉家
の伝統的な凧である「袖

そでだこ

凧」を作って、上げ
て楽しみます。小学生以上対象（小学生は保
護者同伴）。先着15人。カラー太マジックかク
レヨン、タオル、飲み物持参　時30年１月６
日㈯午前10時～正午　費300円　申電話か直
接同館へ
◆伝統文化に親しむ会Ⅶ「初春におくる邦楽
演奏会」　新しい年の初めに箏

こと

・尺八・三
さんげん

絃
の調べを楽しみます。市内在住か在勤の小学
生以上対象。先着40人　時30年１月21日㈰午
後１時30分～３時30分　申電話か直接同館へ
郷土博物館 484-9011　◆文化財散歩～米
本城を歩く～　同館からバスで阿蘇公民館に
移動し、米本城などの文化財を巡ります。市
内在住の成人対象。先着25人　時30年１月24
日㈬午前９時～正午　申電話で同館へ
少年自然の家 488-6538　◆１月のプラネタ
リウム　今晩の星空散歩、星雲・星団、ふた
ご座の神話。小学生以上対象（小学生は保護
者同伴）　時30年１月14日㈰・28日㈰午前10
時30分から、午後１時30分から　費市内の
人150円、市外の人300円　申当日直接同館
へ。30分前から５分前まで受け付け
農業交流センター 406-4778　講座・教室の
申し込みは電話か同センターＨ

ホームページ

Ｐから。当日
は、費用、エプロン、三角巾、布巾、台布
巾、飲み物、筆記用具をお持ちください。
◆おうちパン講座　家でも簡単にできるパン

作り（どでかフォカッチャとミルクスティッ
クパン）を学びます。作った生地は持ち帰れ
ます。先着16人　時30年１月10日㈬午前10時
30分～午後０時30分　費1,500円
◆発酵料理教室　塩麹

こうじ

や甘酒を使って発酵料
理を学びます。先着16人　時 30年１月13日
㈯午前10時30分～午後１時　費1,500円
◆簡単！ホイルで中華ちまき作り講座　アル
ミホイルを使って中華ちまきを作ります。先
着16人　時30年１月14日㈰午前10時30分～午
後１時　費1,500円
◆健康豆腐パン作り講座　豆腐を使ってパン
を作ります。先着16人　時 30年１月15日㈪
午前10時30分～午後１時　費1,500円
オーエンス八千代市民ギャラリー 406-4116
◆アートの楽しみ方講座「木版画に親しもう」　
講師の作品や木版画のレクチャー。刷り体験
も。講師は版画家のわかばやしかよこさん。
18歳以上の人対象。先着30人　時12月17日㈰
午後２時～３時　申電話か直接同館へ
◆伝統文化親子で生け花教室　親子で伝統文
化に触れてみます。講師は華道家元池坊教授
の鈴木佐恵子さん。小学生以上の親子対象。
先着15組。作品を持ち帰る大きめのビニール
袋持参　時12月26日㈫午前10時～正午　
費1,300円　申電話か直接同館へ
環境緑化公社 458-6446　◆緑の講習会「バ
ラの剪定と植え替え」　春にきれいな花を咲
かせるための強剪定や植え替えなど管理方法
について実習を交え学びます。バラの持ち込み
も可。先着20人　時 30年１月19日㈮午後１
時30分～３時30分　所総合生涯学習プラザ　
申30年１月15日㈪までに電話か直接同公社大
和田新田584-1へ

　施設キャラクターが決定しましたので愛称を
募集します。▶応募方
法　1月31日㈬必着
で、愛称、意図、氏名、住
所、年齢、連絡先を記入
した、館内配布の応募
用紙か任意のハガキな
どを、〒276-0028村
上2510同ギャラリー
へ持参または郵送
（文化・スポーツ課）
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月
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献
血

12
月
の
納
期

納め忘れのない口座振替が便利です
国民健康保険料………………6期

納期限30年１月４日㈭
介護保険料……………………6期

納期限30年１月４日㈭
後期高齢者医療保険料………6期

納期限30年１月４日㈭
固定資産税・都市計画税……3期

納期限12月25日㈪

●17日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時、イオンモール
八千代緑が丘（主催／八千代東
ライオンズクラブ）
●24日㈰午前10時～11時45分・
午後１時～４時、フルルガーデ
ン八千代（主催／八千代市献血
推進協議会）
●29日㈮午前10時～11時45分・
午後１時～４時、イオンモール
八千代緑が丘（主催／八千代市
献血推進協議会）

有料公園施設などの 
施設使用料が一部改定されます
　30年４月から、有料公園施設などの施
設使用料に高校生・大学生区分を設定
します。対象者が４月以降の施設予約
を行う場合は、申請方法や使用料の支
払い時期が通常の場合と異なりますの
でご注意ください。詳しくは市ホーム
ページか各施設へ。
　 ▼対象施設　市民体育館（主体育室）、
八千代台近隣公園小体育館（アリーナ）、
勝田台中央公園小体育館（主体育室）、
総合グラウンド　 ▼対象者　高校生・
大学生の個人利用と団体利用　 ▼改定
後の使用料　各施設の一般使用料に３
分の２を乗じた額 （文化・スポーツ課）

年末年始に図書を返却できる 
ブックポスト
　12月28日㈭～30年１月４日㈭の図書
館休館中の図書の返却は、ＴＲＣ八千
代中央・大和田・八千代台・緑が丘図

書館のブックポストを利用してくださ
い。他のブックポストは利用できませ
ん。詳しくは各図書館へお問い合わせ
ください。 （中央図書館）

母子保健推進員
　母子保健推進員
は、市長から委嘱
を受け「楽しく安
心して子育てでき
るまちづくり」を
目指して、市の保健師と協力しながら
活動する地域のボランティアです。生
後２～３か月児のいる家庭の訪問をは
じめ、地域グループごとの自主的な活
動も行っています。
　 ▼応募資格　育児経験があり、大和
田地区またはその周辺に住んでいる人　

▼応募方法　電話で母子保健課 486-
7250へ

救急安心電話相談を 
ご利用ください
　県では、夜間や休日に具合が悪くな
り、医療機関を受診するか、救急車を
呼ぶか迷った時など、看護師や医師に
電話で相談できる救急安心電話相談を
始めました。小児の場合にはこども急
病電話相談へ。
　電話番号など詳しくは下記をご覧く
ださい。 （健康福祉課）

学童期の 
定期予防接種

　学童期の定期予防接種をまだ受けて
いない人は、市内の委託医療機関で受
けてください。対象年齢を過ぎると無
料（公費）での接種ができなくなります。

　 ▼ワクチン名【回数】／対象年齢　
①２種混合２期（ジフテリア・破傷
風）【１回】／11歳～13歳未満　②日
本脳炎２期【１回】／９歳～13歳未満　
※子宮頸

けい

がん予防接種は現在、積極的
勧奨を差し控えています。接種希望の
人は、かかりつけ医と相談の上、医療
機関から予診票を受け取って接種して
ください。詳しくは市ホームページか
母子保健課へ

思春期保健シンポジウム 
「大切ないのち・大切なからだ」
　現役の助産師が小・中学生に伝えて

　 ▼日時　12月15日㈮・18日㈪～
21日㈭午後５時15分～７時　 ▼場
所　市役所１階国保年金課

いる生と性の健康講座を、保護者にも
聞いてもらい、子どもたちを守るため
に必要な知識を学びます。千葉県助産師
会習志野・八千代・鎌ケ谷地区部会の
大谷理恵さんと鶴岡利江子さんによる
講演です。

　 ▼日時　30年１月28日㈰午後１時30
分～４時50分（午後１時開場）　 ▼場
所　総合生涯学習
プラザ　 ▼申し込
み　30年１月25日
㈭までに電話で母
子保健課へ

赤ちゃんが生まれたら 
「出生連絡票」の提出を
　市では、出生後の赤ちゃんの様子や
お母さんの体調について伺い、状況に
応じて、電話や訪問による育児相談や
赤ちゃんの成長の確認、母子保健サー
ビスの紹介などを行っています。子ど
も医療費助成申請などの手続きをする
ときに、母子健康手帳交付時に渡され
た「出生連絡票」を子ども福祉課、支
所・連絡所、母子保健課（保健センター
内）へ生後１か月以内に郵送かお持ち
ください。

この冬インフルエンザに 
かからないために！

　例年、12月～３月がインフルエンザ
の流行シーズンです。
■インフルエンザの症状　38℃以上の
発熱や咳、頭痛、全身のだるさや関節

　「元気が出る点滴をしてください」。そ
う仰
おっしゃ

いますが何を点滴しましょうか。
点滴で血管内に注入できる成分は、水
分、糖分、電解質（塩分など）、薬剤
などです。中心静脈栄養という特殊な
点滴なら栄養も注入できますが、外来
で行う点滴は水分補給が目的で、栄養
補給はほとんど出来ないのです。
　ひどい下痢や熱中症などの脱水症
では、水と電解質を点滴すると元気
が出ます。でも、口から摂取できれ
ば効果は同じなので、水を飲める人
は点滴する必要がありません。重症
の感染症では抗生剤などを点滴しま
すが、副作用やアレルギーなどが強
く起こることがあり、特に細心の注
意が必要です。

　点滴はボトルからチューブをつない
で血管内に注入しますね。究極にアナ
ログな治療です。デジタル時代なので
「無線」で点滴することを考えました。
おなかの皮膚に針を刺して、糖と電解
質の粉を少しずつ溶かして……水がな
いとダメですね。まだ無理みたいです。
　心臓や腎臓が弱ると、点滴で逆に具
合が悪くなることがあります。点滴治
療で元気がなくなったら困りますね。
点滴バーなんて、少し怪しい医療を聞
いたことがありますが、お勧めしませ
ん。点滴は、本当に必要な患者さんに
最小限で行うべき医療と思います。
　ペッパー警部（ピンク・レディー）、
懐かしい曲です。言葉で注射するっ
て、無線点滴は実現していたようです。

№516  元気が出る点滴

八千代市医師会
うのクリニック

宇野 史洋

救急車の適正利用に
ご協力ください

火災場所の問い合わせは 459-0119へ

出動件数 １１月 １～１１月
救急 756件 8,313件

火災・その他 83件 907件

火災・救急時には 番119
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夜間納付相談（国民健康保険料）
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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

小学生対象　時12月20日㈬午後３時～
４時　申当日直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆冬のおた
のしみ会　大型絵本や紙芝居の読み聞
かせ、パネルシアターなどを行います。
やっちとサンタも来ます　時12月20日
㈬午後３時～４時　申当日直接同館へ

勝田台図書館 484-4946
◆こどもかるた大会　「八
千代ふるさとかるた」を

楽しみましょう。幼児～小学生対象。先
着15人　時30年１月14日㈰午後２時～
３時30分　申当日直接同館へ
八千代台図書館 482-0912　◆冬の
おはなし会　パネルシアター、大型絵
本の読み聞かせなどをします。４歳～
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市民体育大会

甲種防火管理新規講習

【スキー競技（大回転）】　県民体育
大会選手選考会を兼ねます。市内在住
か在勤・在学の人対象。現地集合・解
散。傷害保険、リフト代、宿泊は各自
手配。小学生（低・高学年。男女別な
し）、中学生、一般Ａ（50歳未満）、一般
Ｂ（50歳以上）。男女別。年齢は30年１
月１日現在　時30年１月14日㈰
所新潟県石打花岡スキー場　費小・
中学生500円、一
般1,000円　申 30
年１月５日㈮ま
でに電話で市ス
キー連盟・秋葉
090-1505-3251

（夜間）へ

　時30年２月８日㈭・９日㈮　所八
千代台東南公共センター　費6,500円　
申30年１月15日㈪・16日㈫までに、
直接（一社）千葉県消防設備協会窓口
か 043-223-6610へ。申込書は消防
本部予防課や各消防署で配布（同協会
ホームページでも入手可）。お問い合
わせは同協会 043-306-3871へ

の痛みなどの全身症状が現れます。
■インフルエンザの予防方法　①こま
めに手洗いをする　②加湿器などを使
って適切な湿度(50～60％)を保つ　
③十分な休養とバランスのとれた食事
をとる　④人混みを避ける
■「咳エチケット」も大切です　①咳・
くしゃみが出たら、他の人にうつさな
いためにマスクを着用しましょう　　
②マスクを持っていない場合は、ティ
ッシュなどで口と鼻を押さえ、他の人
から顔をそむけて１ｍ以上離れましょ
う　③鼻水・痰などを含んだティッシ
ュはすぐにゴミ箱に捨てましょう　　
④咳をしている人にマスクの着用をお
願いしましょう

習志野健康福祉センターから
■小児食物アレルギー講演会　アレル
ギー専門医や患者家族会代表者による
講演会。食物アレルギー患者の家族や関
係者対象。先着40人。 ▼日時　30年２
月９日㈮午後２時～４時30分　 ▼場所　
習志野健康福祉センター　 ▼申し込み　
30年１月31日㈬までに住所・氏名・電話
番号などを地域保健課 475-5153へ
■ＨＩＶ抗体検査と肝炎検査（予約制）
ＨＩＶ抗体検査と同時に梅毒・クラミ
ジア・Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎の検査もで
きます。肝炎のみの検査も可です。検
査は無料・匿名。結果は原則、口頭で。
ＨＩＶ抗体検査のみ即日結果が出ます。

▼日時　12月21日㈭午後１時～２時、30
年１月４日㈭午後１時～２時・午後５
時15分～６時15分　 ▼場所　習志野健
康福祉センター　 ▼申し込み　疾病対
策課 475-5154へ。２週間前から受け
付けます
■精神保健福祉相談（予約制）　精神疾
患や心の健康について、精神科医が相
談をお受けします。 ▼日時／場所　30
年１月９日㈫午後２時から／習志野健
康福祉センター、１月23日㈫午後２時
から／八千代市障害者福祉センター　

▼申し込み　地域保健課 475-5152
■子育て相談（予約制）　お子さんの発
達面や子育てに関する悩みなどについ
て、臨床心理士が相談をお受けします。

▼日時　30年１月12日㈮午前９時15分
から　 ▼場所　習志
野健康福祉センター　

▼申し込み　地域保
健課 475-5153

　急に具合が悪くなったときは、初めに次の当番医で受診
してください。診療時間は午前９時～午後５時（昼休みあ
り）です。

■年末年始の休日当番医予定と受診案内 　夜間は６ページの「夜間・休日急病診療」をご覧ください。
当番医は変更になる場合があります。市ホームページやテ
レホン案内で確認してから受診してください。
　医療機関所在地の地図は、八千代市医師会や八千代市歯
科医師会のホームページに掲載しています。
診療日 診療科目 当番医／住所 電話番号

1/1
㈷

外科 セントマーガレット病院／上高野450 485-5111

内科
セントマーガレット病院／上高野450 485-5111

細野こどもクリニック／大和田新田15高津
団地1-21 480-3551

その他 セントマーガレット病院(皮) ／上高野450 485-5111

歯科
中澤歯科／八千代台南1-13-1 486-6161
E.S歯科医院／勝田台2-6 484-6553

1/2
㈫

外科 勝田台病院／勝田622-2 482-3020

内科
勝田台病院／勝田622-2 482-3020
緑が丘小児科／緑が丘西2-1-3 402-3640

その他 勝田台病院(泌) ／勝田622-2 482-3020

歯科
マイ歯科医院／大和田新田758-1 459-3444

はんだ歯科／大和田新田510-2プログレス花
通1階 458-6488

1/3
㈬

外科 八千代西クリニック／大和田新田381-2 480-3800

内科
緑ヶ丘メディカルクリニック／緑が丘西3-8-7 450-0026

八千代ももたろうクリニック／ゆりのき台
4-1-8ベェルジェールゆりのき2階C室 405-3588

その他 藤縄産婦人科医院／大和田291 482-2407

歯科
河田歯科クリニック／八千代台東4-7-22 486-8601
むらかみだい歯科医院／村上1902-44 485-8871

診療日 診療科目 当番医／住所 電話番号

12/29
㈮

外科 こうづ整形外科／八千代台西9-2-11メディ
パーク八千代台 405-3021

内科
佐々木クリニック／ゆりのき台4-1-8ベエル
ジエールゆりのき2階 480-8888

どいこどもクリニック／八千代台西2-2-7 483-4885
その他 鈴木耳鼻咽喉科医院／八千代台南2-2-14 483-4434

歯科
信愛歯科医院／八千代台南2-11-3 484-0708
江海歯科医院／八千代台北12-4-6 483-1735

12/30
㈯

外科 吉田整形外科／高津東3-1-15 487-4154

内科
ひらお循環器科内科クリニック／ゆりのき台
5-1-1イーグル八千代ビル1階 487-1515

杉岡小児科／八千代台東1-20-7 485-3177
その他 長沼クリニック(泌) ／八千代台北6-11-9 487-6665

歯科
タハラデンタルクリニック／ゆりのき台
5-1-4アルバ八千代1階 481-6480 

大和田歯科／大和田910-5 484-2895

12/31
㈰

外科 新八千代病院／米本2167 488-3251

内科
新八千代病院／米本2167 488-3251
あべこどもクリニック／勝田台北1丁目8番
7号KEIYUビル2階 487-0415

その他 三浦耳鼻咽喉科医院／八千代台北3-2-12 483-1191

歯科
土佐歯科医院／八千代台南1-1-2小池ビル5階 485-6241
豊田歯科医院／島田台872-2 488-3401

　

月1,500円。鳥海 090-9131-1923
●写団光友　写真教室です。１点１点丁
寧な講評。会員の投票によるミニコンテ
スト、年２回程度の撮影旅行、定例展示
会など。第１・３水曜日９時30分～12
時、福祉センター。入会2,000円。年
6,000円。小西 450-2745
●みずき会　季節の花を生けます。第
１・３木曜日10時～12時、八千代台東南
公民館。月1,500円。青野 484-8023
●ルアナ　フラダンスのサークルです。
初心者歓迎します。月２回水曜日13時～
15時、緑が丘公民館。月1,500円。中村
080-5649-4165
●ハンドベルの調べ　懐かしい歌を通し
て高齢者にもわかりやすく、楽しく活動
しています。月１回日曜日10時～11時30
分、八千代台公民館ほか。月300円。菅井
482-5318

●青い鳥　油絵のサークルです。スケッ
チ、静物など好きな題材で。第１・３金
曜日９時～12時、高津公民館。月2,500
円。松木 450-5451
●東京太極拳協会やちよ　親切丁寧な
指導、検定合格対応、また楽しみなが
ら健康づくり。見学大歓迎。毎週日曜
日９時40分～11時30分、村上小学校ほ
か。入会1,500円。１回500円。坂口

会員募集は不定期掲載。今号は29年３月
21日までに受け付けたものを掲載。 485-9549

●楽描会　楽しく水彩画を学ぶ会です。
第１・３水曜日13時30分～15時30分、村
上公民館。月1,500円。飯田 484-3326
●男性のストレッチ身体ほぐしの会　筋
トレ運動とストレッチほぐし。第１・３金
曜日15時～16時、福祉センター。入会1,000
円。月1,500円。田中 070-4023-8022
●女声コーラス「アンダンテ」　コーラス
を通して歌の向上を目指し、ハーモニー
を楽しみます。第２・４木曜日19時～21時、
村上公民館。月2,500円。新井 484-3994
●きらきら八千代ジュニアダンス　小学
生女子対象。初心者歓迎。お近くの会場
で無料体験できます。■月３回土曜日９
時10分～10時40分、①村上公民館ほか。
月3,500円。佐藤 486-0337　②萱田小
学校ほか。月3,500円。佐々木 485-2629　
■月２回水曜日18時10分～19時30分、緑
が丘公民館。月2,800円。西 090-6951-6752
●八千代ブルースカイ　バウンドテニス。
誰もが生涯スポーツとして楽しめます。
毎週火曜日19時～21時、大和田南小学
校。入会1,000円。月500円。小林 486-1668
●緑水彩会　初心者～ベテランの水彩画
サークルです。見学歓迎。教室でのレッ
スンがメイン。年２回近郊屋外でのスケ
ッチあり。第２・４月曜日９時～12時、
緑が丘公民館。月2,500円（材料費込み）。
松澤 458-1566

●フラレア　健康維持を兼ね楽しくフラ
ダンス。中高年者が多いです。見学は随
時歓迎。毎週火曜日13時～15時、緑が丘
公民館ほか。入会1,000円。月2,500円。
成島 090-6130-5543
●民謡を楽しく踊る会　郡上踊り、河内
音頭、越中おわら節ほかを踊ります。第
２・４木曜日13時～15時、八千代台自治
会館。月500円。浅野 484-9383
●八千代シニア・テニス・クラブ　ダブ
ルスゲーム中心です。50歳くらいから65
歳までの男女で中級者、マナーを理解し
上達意欲のある人若干名募集。毎週土
曜・日曜日、祝日９時～13時（夏季は７
時～11時）、新川テニスコートほか。６
か月4,000円。佐々木 482-2053
●勝田台スクエア　第２・４水曜日９時
45分からＭＳのＤＢＤ、10時45分から１
月10日よりプラス講習スタート、勝田台
会館。月1,000円。上島 484-2936
●もくれん　女性コーラス。初心者から
歌を楽しみながら、発声・コーラスを学
びます。第１～３木曜日10時～12時、八
千代台公民館ほか。入会1,000円。月
2,500円。佐藤 450-9709　
●土筆の会　漢字、仮名、現代詩の初歩
から作品まで。第２・４木曜日10時30分～
12時、緑が丘公民館。入会1,000円。

「公民館」、「文化伝承館」、「郷土博物館」、
「少年自然の家」の講座や催しは、５ペ
ージに掲載しています。
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19万人のひろば
暗闇のウェーブを
「八千代の
キャンドルナイト
2017」
　キャンドルの明かりだけ
で過ごし、静かに家族や友人、
自分のことを考える時間を
つくります。袋の中のキャ
ンドルに灯をともすと、子
どもたちが描いた絵が浮かびあがります。誰でも参加できるワークショッ
プ、音楽、ファイヤーパフォーマンスのほか、飲食ブースやキャンドル作りも。
　

▲

日時　12月23日㈷午後３時～７時（雨天決行）　

▲

場所　やちよ農業
交流センター　

▲

問い合わせ　特定非営利活動法人わっか 489-5104
（観光推進室）

■市内公共施設の休館日（  内がお休みです）

12月 1月
27日㈬ 28日㈭ 29日㈮ 30日㈯ 31日㈰ 1日㈷ 2日㈫ 3日㈬ 4日㈭ 5日㈮

郷土博物館 484-9011（25日㈪から休み）
ふれあいプラザ 487-1511

少年自然の家 488-6538（8日㈷まで休み）
公民館（各館の電話番号は下記参照）
八千代台東南公共センター 485-6611

男女共同参画センター 485-6505
地域包括支援センター

（各センターの電話番号は下記参照）
文化伝承館 458-1700

総合運動公園（野球場、テニスコート）、萱田地区公園（野球場、テニス
コート）、村上第1公園テニスコート、市民体育館 485-7200・八千代台
近隣公園小体育館 483-4977・勝田台中央公園小体育館 487-7667

農業交流センター 406-4778
障害者福祉センター 487-0050

図書館（各館の電話番号は下記参照）
市民ギャラリー 406-4116

総合グラウンド 484-4222
市民会館 483-5111・ 勝田台文化センター 483-

2141・ 八千代台文化センター 482-1833
総合生涯学習プラザ 487-3719

福祉センター 483-1171
市民活動サポートセンター 481-3222

多文化交流センター 487-6310
ふるさとステーション 488-6711

◆公民館　大和田 482-0845、阿蘇 488-1185、高津 450-0353、勝田台
485-5202、八千代台 483-5553、村上 485-5452、睦 450-2390、八千

代台東南 485-4811、緑が丘 489-4919
◆図書館　ＴＲＣ八千代中央 486-2306、大和田 482-3240、八千代台
482-0912、勝田台 484-4946、緑が丘 489-4946
◆地域包括支援センター　勝田台 481-3515、阿蘇・睦 488-9525、村上
405-4177、八千代台 481-7411、高津・緑が丘 489-4655、大和田

483-1151
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市内在住か在勤の人が対象　 ▼見学日　２月24日㈯　 ▼申し込み　12月24日㈰から石井食品㈱のホームページ
のみで受け付け。コード番号「926817」で申し込みください　 ▼問い合わせ　同社工場見学担当者☎774-6769

石井食品工場見学
八千代市オリジナルツアー

　市の業務は特別の場合を除き、12月29日㈮〜１月３日㈬はお休みです。
年始は１月４日㈭午前８時30分から業務を行います。
■戸籍の届け出、住民票の受け取りなど
　婚姻や死亡などの戸籍の届け出は年末年始も市役所守衛室で受け付けます。
【年末年始に住民票・戸籍附票を取りたいときは】　12月28日㈭午後４時までに電話で
申し込んでください。▶中央消防署八千代台分署で受け取り…八千代台東南支所 484-
6472へ　▶東消防署勝田台分署で受け取り…勝田台支所 483-0151へ　　　（戸籍住民課）

■年末年始のごみなどの収集・し尿のくみ取りの受付
ごみ種類 該当地区 12月最終日 １月開始日

可燃ごみ 月・水・金曜日の地区 29日㈮ 5日㈮
火・木・土曜日の地区 30日㈯ 4日㈭

資源物

紙・布・
紙パック

月曜日の地区 25日㈪ 8日㈷臨時収集
土曜日の地区 23日㈷臨時収集 6日㈯

びん・缶・
金属類・
ペットボトル

火曜日の地区 26日㈫ 9日㈫
水曜日の地区 27日㈬ 10日㈬
木曜日の地区 28日㈭ 11日㈭
金曜日の地区 29日㈮ 5日㈮

不燃ごみ・有害ごみ 28日㈭までの各地区の該当日が最終日です。年始は1月4日㈭から。
◆粗大ごみの電話受け付け　12月28日㈭まで。年始は１月４日㈭からです。12月21日㈭
までの受付分は年内に収集します。それ以降は１月４日㈭以降の収集になります。粗大
ごみ受付専用電話 483-4506（祝日を除く月曜日～金曜日の午前９時～午後４時30分）へ
◆清掃センターへのごみの持ち込み　12月28日㈭まで。年始は１月４日㈭からです。持
ち込みは祝日を除く月曜日～金曜日の午前８時30分～11時40分、午後１時～４時。家庭
ごみに限り、祝日を除く毎月第３土曜日（12月は16日）にも持ち込みできます

（クリーン推進課）
◆し尿のくみ取り　12月28日㈭まで。年始は１月４日㈭から。年内の依頼は26日㈫まで
【くみ取り作業の問い合わせ】　電話で（公財）八千代市環境緑化公社 459-0067へ

■コミュニティバス　12月29日㈮～１月３日㈬は運休 　　　　　  （都市計画課）

年末年始の業務案内

市PTA連絡協議会の研修会で
将棋の羽生善治さんが講演

　11月18日に総合生涯学習プラザで八千代市ＰＴＡ連絡協議会の研修会が
開催されました。プロ棋士の羽生善治さんが「子どもに伝えたい決断力」
と題して講演を行い、小・中学校のＰＴＡ約450人が参加しました。
　羽生さんが将棋を始めたのはまったくの偶然から。少年時代に友達から
教えてもらい、家族が買い物をする間、将棋道場で待つようになったこと
がきっかけでした。両親が期待しすぎなかったこ
とが良かったといいます。
　「対局中にミスをしても意識的にその場で反省
しないようにしています。ミスを重ねないことが
大事。子どもたちには、たくさんの経験をして集
中力をつけてほしい。」と話す羽生さん。
　親は子どもを見守り、自分で決断する力を育む
ことが、才能を伸ばすことにつながるのかもしれ
ません。永世七冠という偉業を達成した羽生さん
の話には説得力がありました。

▲会場には将棋の本を手に
　した子どもたちの姿も

▲
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