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電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

㈭…トップス（米本南保育園内）、20日
㈫…こあら（高津南保育園内）

２歳６か月児歯科健診（予約制）
　歯科医師による健診や相談、歯科衛
生士の歯みがき実習を行います。
　▶日時　２月13日㈫、３月８日㈭・９
日㈮午後１時～１時30分受け付け　▶場
所　保健センター　▶対象　27年８月
生まれ　▶申し込み　健診日の１週間
前までに電話で母子保健課へ

産後ケア事業
　出産後２か月未満で、家族などから
十分な家事や育児などの援助が受けら
れず、心身の不調や育児などに不安が
あり支援が必要な母子を対象に、産後
ケア事業を行っています。産後ケア事
業を実施している施設に宿泊や通所で、
お母さんと赤ちゃんのケアや育児相談
などができる「宿泊型」「デイケア型」
と、自宅にヘルパーを派遣してもらい
家事や育児を支援してもらう「ヘルパ
ー型」があります。所得に応じた自己
負担あり。詳しくは母子保健課へ

お試し体操広場

　「やちよ元気体操」や歌に合わせた
体操で体を動かしてみませんか。小雨

プレママ教室

　妊婦さん同士の友達づくりと助産師
による妊婦体操、妊娠中の食事と離乳
食、お口の健康について。先着30人。
　▶日時　２月15日㈭午後１時15分～
４時30分。15分前から受け付け　▶場所
保健センター　▶対象　初めて赤ちゃん
を迎える人。なるべく妊娠７か月前後
を目安に受講を。２人目以降の場合は
要相談　▶持ち物　母子健康手帳、筆
記用具、エプロン、フェイスタオル、
飲み物。ズボンなど動きやすい服装で
▶申し込み　電話で母子保健課へ

マタニティ広場
　先輩ママとの交流会。出産準備や分
娩
べん
のことなどを聞いて不安を解消しま

しょう。母子健康手帳と一緒に配布し
た「赤ちゃんを迎えるご家族へ」の教
室案内を確認の上、各地域子育て支援
センターへ電話でお申し込みください。
■２月の日程　５日㈪…すてっぷ21大
和田、６日㈫…すてっぷ21勝田台、８日

老齢年金を受給している人に
源泉徴収票を送ります　
　日本年金機構では、29年中に老齢年
金を受け取った人に、１月中旬に源泉
徴収票を送ります。源泉徴収票は、年
金以外に収入があり確定申告をすると
きや、源泉徴収の還付を受けるときに
添付する必要があります。厚生年金・
国民年金の老齢年金などは、税法上、
雑所得として所得税の課税対象になり
ます。老齢年金の額が108万円以上（65
歳以上の人は158万円以上）の人につい
ては、所得税を源泉徴収することにな
っています。源泉徴収票を失くした場
合は再交付できます。船橋年金事務所
424-8811か、ねんきんダイヤル 0570-

05-1165へお問い合わせください。
　障害年金や遺族年金は非課税ですの
で源泉徴収票は送りません。（国保年金課）

生産緑地地区の都市計画を　
変更しました
　都市計画法の手続きを経て、生産緑
地地区の都市計画を変更しました。変
更内容は、公園緑地課で確認できます。

緑が丘西は高津・緑が丘地域
包括支援センターが窓口です
　11月18日より、緑が丘西一丁目～八
丁目に町名が変更になった区域は、高
津・緑が丘地域包括支援センター 489-
4655が窓口になります。

（地域包括支援センター）

ふるさとステーション　　　
１月９日開館、15日休館
　通常、第２月曜日が休日のときは次
の日が休館日となりますが、１月は９日
㈫が開館、15日㈪は休館になります。
お問い合わせは同ステーション 488-
6711へ

都市計画の変更
　12月22日付けで、下記のとおり都市
計画の変更を行いました。
　▶用途地域、高度地区の変更　西八
千代北部地区の一部　▶地区計画の変
更　西八千代北部北地区、八千代緑が
丘駅前地区、八千代緑が丘住宅東地区、
八千代中央駅北口地区および吉橋地区
　詳しくは都市計画課か、市ホームペ
ージで確認を。

１
月
の
献
血

●８日㈷午前10時～11時45分･
午後１時～４時、フルルガーデン
八千代（主催／八千代市献血推進
協議会）
●13日㈯午前10時～11時45分･
午後１時～４時、イオンモール
八千代緑が丘（主催／八千代東ラ
イオンズクラブ）
●14日㈰午前10時～11時45分･
午後１時～４時、フルルガーデン
八千代（主催／八千代市献血推進
協議会）

月～金曜日
19:00～翌８:30

土曜日
17:00～翌８:30

日曜日・祝日
年末年始
8:30～翌８:30

つながらないときは、市役所 483ー1151
か消防本部 459ー2441へ。当番医は、
市ホームページでも見られます

◆急病のときは、まず、
当番医で受診を

テレホン案内

482－6870
内科系（小児科）

482－6871
外科系・その他の科目

482－6872歯科
※小児科･その他の科目･歯
科は、日曜・祝日・年末
年始の8:30～17:00のみ

具合が悪くなり、当番医での受診が必要か判断に迷
う時などに看護師や医師が電話で相談に応じます。

※ダイヤル回線、I Ｐ電話、光電話からは
043-242-9939

※ダイヤル回線、I Ｐ電話、光電話からは
03-6735-8305

毎日19時～翌朝６時局番なしの ＃8000

平日・土曜18時～23時、日曜・祝日・年末年始
９時～23時局番なしの ＃7009

やちよ夜間小児急病センター

※23時以降は 450－6000へ
毎日18～23時 458－6090
東京女子医科大学八千代医療センター内

こども急病電話相談【小児】

救急安心電話相談【小児以外】

１
月
の
休
日
開
庁

●戸籍住民課の窓口（１階）
14日㈰午前８時30分～正午
※取り扱いできない業務もあります

●国民健康保険料の相談（１階）
21日㈰・28日㈰午前９時～午後４時

●納税相談（３階）
●後期高齢者医療保険料の相談（１階）
28 日㈰午前９時～午後４時

　環境緑化公社では、市の花バラの普
及のため、新築一戸建住宅入居世帯に
バラの苗１本を差し上げます。
　▶対象　27年11月１日～29年10月31
日に市内の新築一戸建住宅に入居した
世帯。２世帯以上同居は代表世帯に１
本。昨年度申し込み世帯は不可　▶申
し込み　申請書に必要事項を記入し、
入居年月日が確認できる書類のコピー
（購入金額など不要な情報は消して）を
添付し、〒276-0046大和田新田584-1
（公財）環境緑化公社に郵送または持
参。受け付けは土曜・日曜日、祝日を除
く１月４日㈭～31日㈬。申請書は同公
社、公園緑地課で配布。同公社ホームペ
ージでもダウンロードできます　▶配
布期間　２月13日㈫～16日㈮

１月１日～３日の休日当番医と受診案内

【診療時間】午前９時～午後５時（昼休みあり） ※時間外は「夜間・休日急病診療」を参照。

　※医療機関の地図は、八千代市医師会や八千代市歯科医師会ホームページで見られます。

　年始の日中、急に具合が悪くなったときは、初めに下記の当番医で受診して
ください。当番医は変更になる場合がありますので、市ホームページまたはテ
レホン案内で確認してから、受診してください。

新築一戸建住宅入居世帯に
バラの苗を差し上げます

診療日 診療科目 当番医／住所 電話番号

1/1
㈷

外科 セントマーガレット病院／上高野450 485-5111

内科
セントマーガレット病院／上高野450 485-5111
細野こどもクリニック／大和田新田15高津団地1-21 480-3551

その他 セントマーガレット病院(皮) ／上高野450 485-5111

歯科
中澤歯科／八千代台南1-13-1 486-6161
E.S歯科医院／勝田台2-6 484-6553

1/2
㈫

外科 勝田台病院／勝田622-2 482-3020

内科
勝田台病院／勝田622-2 482-3020
緑が丘小児科／緑が丘西2-1-3 402-3640

その他 勝田台病院(泌) ／勝田622-2 482-3020

歯科
マイ歯科医院／大和田新田758-1 459-3444
はんだ歯科／大和田新田510-2プログレス花通1階 458-6488

1/3
㈬

外科 八千代西クリニック／大和田新田381-2 480-3800

内科
緑ヶ丘メディカルクリニック／緑が丘西3-8-7 450-0026
八千代ももたろうクリニック／ゆりのき台4-1-8
ベェルジェールゆりのき2階C室 405-3588

その他 藤縄産婦人科医院／大和田291 482-2407

歯科
河田歯科クリニック／八千代台東4-7-22 486-8601
むらかみだい歯科医院／村上1902-44 485-8871


