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会員募集は不定期掲載。29年12月６日までに受け付けた団体を掲載しています。

●八千代話し方友の会　最近の出来事
に自分の考えを交えて３分間スピーチ。
講師が話し方の指導と講義をします｡
第１・３木曜日10時～12時、緑が丘公
民館｡ 月2,000円｡ 笠川 482-4649
●グランドゴルフ七期会　体力の維持
向上｡ 男女混合｡ 月１回月例大会をし
ます。毎週火曜日９時～12時、総合運
動公園多目的広場｡ 入会1,000円｡ 月200
円｡ 梶原 483-2343
●女性合唱タッドポール　コーラスを
通じて友達づくり｡ 第２・４水曜日13
時30分～15時30分、八千代台公民館ほ
か｡ 入会1,500円｡ 月2,500円｡ 橋井
484-5389
●少林寺拳法千葉八千代スポーツ少年
団　一緒に修練しませんか。毎週水曜
日18時30分～21時、新木戸小学校体育
館｡ 入会 3,000 円｡ 月 2,000 円｡ 土屋

459-1600
●将棋サークル　研修や自由対局｡ 第
１土曜日・第３月曜日９時～16時30分、
福祉センター｡ 安部 484-3487
●ソロ・ギターサークル・ドルチェ　女
性だけのサークル｡ 個人レッスンがメ
イン｡ 第１・３月曜日13時～16時30分、
緑が丘公民館｡ 月3,300円｡ 鈴木 090-
7906-9339
●生け花サークル華　少人数で丁寧に
学びます｡ 第４土曜日14時から（時間変
更あり）、緑が丘公民館｡ 月2,000円（花
代込み）｡ 吉原 459-5597
●新和会　楷書、行書をお手本に従って
練習します｡ 第２・４水曜日10時～12時、
高津公民館｡ 月1,200円｡ 小畑 459-0465
●太極拳同好会高津　太極拳で健康的
な生活向上、安定を図ります。第２・
４火曜日13時～14時30分、高津公民館。
月1,000円。細井 450-0256
●土曜ヨーガ同好会　ヨーガを通じ心
身の健全育成を図ります。第１・３土
曜日９時30分～12時、八千代台公民館。
入会1,000円。月1,300円。塩谷 459-2638
●日曜ヨーガ同好会　ヨーガを通じ心
身の健全育成を図ります。第２・４日
曜日９時30分～12時、八千代台公民館。
入会1,000円。月1,300円。鈴木 485-3258
●絵画サークル「アーブル」　油彩・
水彩を問わず自由に楽しみながら描く
ことを学んでいます。第１・３火曜日
13時～15時30分、村上公民館。月2,500
円。古川 482-4473
●男の中華料理教室　料理の研修をし
ま す。 年４回（１月・ ４月・ ７月・
10月）第３土曜日９時～14時、大和田
公民館。入会500円。１回2,000円。安
部 484-3487
●男の料理の会「淡菜」　料理の基礎
から和・洋・中華の調理、会食。第２
木曜日９時～13時、高津公民館。入会

500円。月1,600円。植草 485-5868
●茶道「緑水会」　茶道、裏千家。お
茶を一緒に楽しみませんか。初心者歓
迎。第２・４水曜日９時～12時、緑が
丘公民館。入会2,500円。月2,500円。松
本 482-0370
●混声合唱団コール八千代　合唱の定
期練習と外部発表を通し、地域音楽の
発展に寄与することを目的にしていま
す。第１・３金曜日18時30分～20時45
分、八千代台公民館。第２金曜日18時
30分～20時45分、八千代台自治会館。
入会1,000円。月3,000円。大隈 488-6674
●演歌の会　個人レッスン。自分の好
きな曲でレッスンが受けられます。一
度見学に来ませんか。第２・４木曜日
17時30分～20時、勝田台文化センター。
横田 090-9148-6054
●カラオケ若草会　団体レッスン。先
生の指導による発声。演歌が中心です。
初心者歓迎。第１木曜日10時～12時、
緑が丘公民館。第３木曜日10時～12時、
新木戸公会堂。入会1,000円。月2,000円。
石川 450-3819
●拳辰館　剛柔流の空手道。一緒にや
りませんか。毎週木曜日19時10分～21
時、萱田小学校、毎週土曜日19時～21
時、市民体育館。入会2,000円。月3,000
円。松丸 090-8039-5356
●リズム＆ストレッチ　ストレッチと
ダンス。見学大歓迎。第２・４金曜日
９時30分～11時、高津公民館。入会1,0
00円。月2,000円。木村 459-9228
●笑いヨガミュージック・シニアヨガ
＆歌声サロン　呼吸法による健康増進を
目的とした講座です。ヨガは①笑いヨ
ガ、②シニアヨガ、③両方からの３択。
歌声は全員が参加できます。第３金曜
日13時40分～16時、八千代台公民館。
入会1,000円。月1,000円。小野澤 090-
5445-5193
●楽しいスペイン語　スペイン語圏出
身の先生のもとで学びます。多少動詞
の活用を理解している人対象。第１・
３火曜日13時30分～15時30分、福祉セ
ンター。入会1,000円。月2,000円。飯塚

482-9783
●きらきら八千代ジュニアダンス村上
勝田台　小学生対象のキッズダンスサー
クル。初心者大歓迎です。お待ちして
います。無料体験レッスンあり。月３回
土曜日９時10分～10時40分、村上公民
館ほか。月3,500円。鈴木 751-8198
●書道サークル沙羅の会　初心者大歓
迎。段位取得可。幅広い年齢層で和気
あいあいの会です。第１・３木曜日10
時～12時、緑が丘公民館。入会1,000円。
月1,500円。甲斐 090-3597-5078
●高津フラ　初心者向けのフラダンス
教室です。参加してみませんか。体験で
きます。第１・３水曜日10時～11時30

分（４月からは第２・４金曜日）、高津公
民館。月2,000円。山口 090-2445-7709
●アカシア会　油彩・水彩画。初心者
歓迎。第２・４水曜日13時～15時30分、
村上公民館。月2,500円。松屋 486-6144
●村上陶芸の会　陶芸作品の制作。第
１・３土曜日９時～12時、村上公民館。
入会3,000円。月1,500円。岡澤 484-1739
●やよいクッキング　調理実習です。
お試し体験歓迎、１回500円。第１日曜日
10時～15時、八 千 代 台 公 民 館。月1,5
00円。岡村 486-4786
●自

じ

彊
きょう

術
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ゆりのき台　自分のペースで
無理なく体操を行います。第２・４金
曜日10時～11時30分、総合生涯学習プ
ラザ。月 2,000 円。年 3,000 円。山根

487-3176
●八千代ダーツクラブ（ハードタイプ）
年齢・性別に関係なく気軽に楽しめ、
適度な運動になり認知症予防の効果も
期待できます。初心者、体験希望者歓
迎。毎週火曜日13時～15時、市民体育
館。年2,500円。池田 483-7191
●初級中国語サークル　初心者歓迎で
す。60歳以上の人対象。第２・４火曜
日13時30分～15時30分、福祉センター。
月2,000円。松本 485-0227
●八千代ファミリアキッズ身体能力向
上スクール　幼児～小学生を対象に、
コーディネーションプログラムで楽し
く遊びながらさまざまな運動をしてい
ます。第１・３日曜日15時～17時、勝
田台南小学校。１クール（全６回）7,0
00円。同事務局 486-0123
●ちぎり絵虹サークル　色紙やボード
の下絵に和紙をちぎって張り絵を作り
ます。第３月曜日９時30分～12時、第
３木曜日13時～17時、八千代台公民館。
入会1,000円。月1,500円。結城 488-3207
●グリーンヒルズ・トーストマスター
ズクラブ　英会話のサークルです。楽
しい雰囲気で英語ジョークなどもあり
ます。第２・４火曜日19時～21時、緑
が丘公民館。入会3,000円。月1,000円。
伊藤 080-3583-0224
●八千代市囲碁サークル　初心者歓迎。
毎週火曜・木曜日９時～16時30分、福祉
センター。入会500円。年2,500円。田宮

459-9579
●ふれあい短歌教室　先生を囲んで学
習、研修、発表会。第２・４月曜日９
時30分～12時、市民会館。入会1,000円。
月2,000円。佐藤 484-3979
●八千代少年少女ゲートボール教室　　
小・中学生～高齢者。春季・秋季大会
あります。毎週土曜日９時～12時、上
高野グラウンド。佐藤 484-3979
●アート・グリーン　色鉛筆画の教室
です。初心者歓迎です。第１・３水曜日
13時～15時、緑が丘公民館。月1,500円。
藤﨑 458-3173

●ふれあい料理教室　料理を通じて会
員相互の親睦を図ります。中高年男性
対象。第１水曜日13時～15時、八千代
台公民館。入会2,000円。月1,500円。安
本 482-5291
●あすなろ会　裏千家茶道の基本的な
ことを学びます。第２・４月曜日13時～
16時、福祉センター。月2,500円。山田
484-0669
●フィリックス・テニスサークル　硬
式テニス。60歳以下対象です。毎週日
曜日13時～17時、新川テニスコート。
入会1,000円。月1,000円。庄司 484-23
74（19時～21時）
●八千代スポーツ吹矢クラブ　市内で
一番歴史のあるスポーツ吹矢クラブで
す。腹式呼吸で健康増進、ストレス・
運動不足解消に最適。お気軽にご参加
ください。毎週木曜・土曜日９時30分～
12時、八千代台東南公民館ほか。入会
1,500円。月1,500円。園田 484-0208
●ヘルスクッキング　調理サークルで
す。ご参加をお待ちしています。第３
木曜日９時～12時、八千代台公民館。
入会1,000円。月1,200円。安藤 482-8845
●木彫ばらの会　木材（カット済み）、
日常生活で使う品に絵柄を彫ります。
彫刻刀の貸し出しもあります。見学歓
迎。 第１・ ３金 曜 日９時30分 ～12時、
八千代台東南公民館。月2,000円（材料
費は別途）。上原 405-0650
●村上和裁サークル　お子さんの甚平
や浴衣、大人の浴衣や単衣、あわせの
着物まで楽しく作成しています。第１・
３木曜日10時～12時、村上公民館。月
1,500円。森田 485-6884
●なすび会　水墨画の会です。一緒に
描きませんか。第１・３金曜日10時～
12時、福祉センター。月1,000円。相澤
484-5060
●八千代市美術アカデミー　絵画（油
彩・水彩）を勉強するサークルです。
基本を大切に確実に進歩。毎週火曜・
金 曜 日10時 ～12時30分、13時30分 ～16
時、勝田台南小学校。入会1,000円。月
4,000円。酒井 482-5307
●八千代トゥバローゼ　
フラダンス（シニア対象）。
無理のないしなやかな動き
でさまざまな表現をしなが
ら踊ります。第１・３土曜
日10時～12時、福祉セン
ターほか。入会1,000円。
月1,500円。篠原 090-8005-2537
●無双直伝英信流居合道「山下道場」
居合刀での刀法。稽古で礼節を学び、
同時に足腰も鍛えます。性別・年齢問
わず見学・体験歓迎。毎週日曜日９時～
12時、勝田台小学校（第２・４日曜日）、
勝田台中央公園小体育館（第１・３日
曜日）。月3,000円。馬場 484-4840


