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体験農園で野菜作り
　野菜作りが初めての人、野菜作りに
自信のない人、大歓迎です。農園では
ミニトマトやナスなどを同時に栽培し
ます。種や苗、肥料、くわなどの農具
はセンターで準備し、栽培指導も行い
ます。３月31日㈯午後１時30分から説
明会を行いますので、必ず参加してく
ださい。
　▶期間　３月31日㈯～31年２月下旬
▶場所　農業交流センター　▶区画
先着16区画　▶費用　１区画（約40㎡）
４万円　▶申し込み　３
月３日㈯から、参加費を
添えて、直接同センター

406-4778    　（農政課）

電話番号の市外局番は、特に記載のない場合「047」です

大和田公民館 482-0845
◆春の寄せ植え教室　春
の植物の寄せ植えを楽しく

習って実践し、暮らしの中でのゆとり
と季節感を味わいます。市内在住か在
勤の人対象。先着10人。エプロン、手
袋（ビニール手袋や軍手など）、花ば
さみ、持ち帰り用袋（直径30cm程度の
鉢を入れられるもの）、筆記用具、飲
み物持参　時３月22日㈭午前10時～11
時30分　費1,500円（材料費）　申３月
９日㈮までに電話か直接同館へ
阿蘇公民館 488-1185　◆３世代交流！
音とリズムで一緒に楽しもう！　音と
リズムの魅力を体験します。どなたで
も。先着30人　時３月24日㈯午後２時
～３時30分　申電話か直接同館へ
村上公民館 485-5452　◆春休み勾

まが

玉
たま

作りに挑戦！　自分だけの勾玉を削っ
て磨いて作ります。市内在住の小学生
対象。先着18人。ハンカチ、飲み物持
参　時３月28日㈬午前10時～正午　
費300円　申午前９時から電話か直接
同館へ
◆親子でエコ・廃油をキャンドルにし
よう！　廃油を使ったオリジナルキャ
ンドルを作ります。市内在住の小学生
と保護者対象。先着８組。廃油150cc、
瓶、雑巾１枚持参　時３月29日㈭午前
10時～正午　費100円　申午前９時か
ら電話か直接同館へ
緑が丘公民館 489-4919　◆認知症
サポーター養成講座　認知症を正しく
理解し接し方や制度を学びます。市内
在住の成人対象。先着20人　時３月19
日㈪午後１時30分～３時　申午前９時
から電話か直接同館へ

勝田台図書館 484-4946
◆ちょこっとブックレビ
ュー　お気に入りの本に

ついて楽しく語り合う、ブックレビュー
的な読書会を開催します。中学生以上対
象。先着８人。紹介する図書館の本１
冊を選んで持ってきてください　時３月
11日㈰午後２時～３時30分　申午前９
時から電話か直接同館へ
緑が丘図書館 489-4946　◆こど
も映画劇場「マダガスカル」　どなたで

も、先着90人　時３月11日㈰午前10時
から　所緑が丘プラザ集会ホール　申当
日直接同館へ
◆名作シネマ上映会「モダン・タイム
ス」　中学生以上対象、先着90人　
時３月11日㈰午後２時から　所緑が丘
プラザ集会ホール　申当日直接同館へ

文化伝承館 458-1700　
◆八千代の伝承文化を習
おう「昔遊び編」③　ベー

ゴマ、竹馬、お手玉、あやとり、折り
紙などの昔遊びを達人たちが指導。年
長以上対象（小学生以下は保護者同伴）。
先着40人　時３月24日㈯午前10時～正
午　申電話か直接同館へ

農業交流センター 406-
4778　◆親子料理教室　
「エビと甘夏のサラダ」と

「豚肩ロースのポワレ、タケノコのリ
ゾット添え大葉とカシューナッツのソー
ス」を作ります。先着16組32人（子ど
もは５歳以上対象）。エプロン、三角
巾、布巾、台布巾、筆記用具、飲み物、
子ども用の上履き持参　時３月11日㈰
午前10時30分～午後１時30分　費１組
1,800円　申電話か同センターホーム
ページから
◆家庭でできる鎌と包丁の研ぎ方教室
刃物を扱うプロが鎌と包丁の研ぎ方、
管理の仕方を丁寧に指導します。市内
在住か在勤の人対象。各回先着10人。
鎌、包丁、砥

と
石持参　時３月24日㈯午

前10時～10時50分、午前11時～11時50
分　申電話か同センターホームペー
ジから
オーエンス八千代市民ギャラリー
406-4116　◆大人の書道教室「仮

か な

名」
仮名文字を中心に書道の基本が学べま
す。講師は読売書法会会友の鑓

やりみず

水知子
さん。18歳以上対象。先着15人　時３
月７日㈬午前10時～正午　費1,000円　
申電話か直接同館へ
◆アートの楽しみ方講座「これからの
アートの可能性」　さまざまな素材を
用いた作品や、美術教室を通じての
活動についてのレクチャー。講師は美
術作家の舩木大輔さん。18歳以上対象。
先着30人　時３月10日㈯午後３時～４
時　申電話か直接同館へ
環境緑化公社 458-6446　◆緑の講習
会「春まきの一年草を育てる花づくり」
花を種から育てるための、良い土の作
り方や肥料の与え方などを実習を交え
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ながら学びます。市内在住か在勤の成
人対象。先着20人　時３月26日㈪午後
１時30分～３時30分　所緑が丘公民館
費150円　申３月20日㈫までに電話か
直接同公社へ
地域子育て支援センター　◆子育て
ワークショップ「おしゃべり広場」
子育てに関することを保護者同士でお
しゃべりしませんか。保育あります。
予約が必要です。時間は午前10時15分
～11時45分【すてっぷ21大和田 486-
7455】きょうだいの子育て、どうして
る？／３月９日㈮
消防本部警防課 459-7804　◆普通
救命講習（成人）　ＡＥＤを含む心肺蘇
生法など。修了者には「普通救命講習
修了証」を交付。市内在住か在勤・在
学の人対象。先着20人。申込者が少数
の時は中止の場合あり　時３月25日㈰
午前９時～正午　費 540円（教本代など）
申３月16日㈮までに電話で同課へ（平
日午前９時～午後５時）。
◆普通救命講習（小児・乳児）　小児・
乳児に対するＡＥＤを含む心肺蘇生法
など。修了者には「普通救命講習修了
証」を交付。市内在住か在勤・在学の
人対象。先着20人。申込者が少数の時
は中止の場合あり　時３月24日㈯午前
９時～正午　費540円（教本代など）　
申３月16日㈮までに電話で同課へ（平
日午前９時～午後５時）。
ふれあいプラザ 487-1511　◆スポー
ツボイスフィットネス　発声に必要な
筋肉の柔軟性や筋力をつけるためのエ
クササイズです。運動に慣れていない
人でも参加できます。各回先着30人　
時４月12日・26日、５月10日・24日の
いずれも木曜日午前10時～11時30分　
費540円　申電話か直接同館へ

ふるさとステーション
488-6711　◆春の感謝祭
各テナントによる設営会

場や店頭での牛乳アイス割引販売、当
日お楽しみ企画など　時３月18日㈰
午前10時～午後３時
総合グラウンド 484-4222　◆市民ス
ポーツテスト（チャレンジ５）　走る・
跳ぶ・投げるなど基本運動の自己能力
測定会。次の中から最大５種目選択
できます。①50ｍ走　②100ｍ走　③
400ｍ走　④800ｍ走　⑤６分間走歩
⑥立ち幅跳び　⑦走り幅跳び　⑧立ち
三段跳び　⑨ソフトボール投げ（小学

生のみ）  ⑩ハンドボール投げ　⑪フッ
トボール投げ。市内在住か在勤・在学
の小学生以上対象（小学生は保護者
同伴）。先着80人　時３月25日㈰午前９
時～正午（９時受付開始）。荒天中止
申３月22日㈭までに電話かメール
field@ycp.or.jpで、件名に「チャレ
ンジ５」、本文に氏名、年齢、住所、
性別、電話番号、希望種目を書き、同
グラウンドへ（火曜日休業）
八千代台東南公共センター 485-6611
◆東南子ども将棋大会　低学年と高
学年ごとにトーナメントで対戦します。
上位者には賞状も。試合のあとは個別
指導や講習を行います。市内在住の小
学生以下対象。先着30人。筆記用具、
飲み物持参　時３月31日㈯午前９時～
正午　申午前９時から電話か直接同セ
ンターへ
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会員募集は不定期掲載。１月17日までに
受け付けた団体を掲載しています。
●カトレア　フラワーアレンジメント。
お花の好きな人、楽しい仲間になりま
せんか。第２または第３水曜日９時45
分～12時、教育委員会庁舎。月800円（花
代は別途）。若宮 090-2160-0829
●絵手紙「楽画会」　絵手紙で素直な
気持ちを相手に伝えます。第１・３金
曜日９時～12時、緑が丘公民館。月
1,500円。坂原 459-5232
●八千代空手スポーツ少年団　少年少
女スポーツ競技空手（寸止め）を教え
ます。５歳～小学校低学年を募集。成
人も可。毎週月曜日19時～21時、萱田
中学校。毎週金曜日18時30分～21時、
睦小学校。第１・３・５水曜日、みどり
が丘小学校。月3,000円。澤木 090-
5789-5564
●フラレア　若さと健康維持を兼ねて
楽しくフラダンスをします。見学随時
歓迎。毎週火曜日13時～15時、緑が丘
公民館ほか。入会1,000円。月2,500円。
成島 450-2603
●ヨガサークルコプラ　30代から子育
てが終わった人まで幅広い年齢の人が
活動しています。無理せず自分のペー
スでできます。体験無料。第２・４金
曜日10時～12時、村上公民館。月1,000
円。高橋 090-8923-3181
●勝田台中国語サークル　北京出身講
師による初級・中級別会話・文章作成
練習。見学無料。第１・３土曜日13時～
16時15分、勝田台公民館。入会1,500円。
会費1,750円。中村 484-8691


