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野鳥に会いに行ってみよう
少年自然の家「野鳥観察室」

将来はなでしこジャパンへ
女子サッカー教室
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　市内北部にある少年自然の家では、野鳥観察室
を開放しています。マジックミラー越しに、ヒヨド
リやアカハラ、メジロなどを観察でき、毎年２月に
は野鳥に親しむ会も開催しています。室内には近く
で見られる野鳥の紹介も。ときには、野鳥の声に耳
を傾けてみるのも良いかもしれません。暖かい服装
でお越しください。
　 ▼開放時間　３月25日㈰までの午前９時～午後４
時。毎月第２・４日曜日は午後３時まで　 ▼休館日　
土曜日、第１・３・５日曜日、祝日　 ▼所在地　保
品1060-2　 ▼駐車場　30台　 ▼問い合わせ　少年自
然の家 488-6538

　２月４日に総合グラウンドで行わ
れた女子サッカー教室に、市内のク
ラブチームに所属する子どもたちや、
中学・高校生など60人が参加。なで
しこリーグ２部で活躍するオルカ鴨
川ＦＣの育成チーム、オルカ鴨川Ｂ
Ｕで監督を務める福庄さんをはじめ、
５人のチームスタッフから指導を受けました。
　開会式の後、４つのグループに分かれて
パス、ドリブル、シュート、リフティングの
練習へ。足だけでなく肩や頭を使ったリフ
ティングなど、基礎から応用までさまざまな
練習を行いました。シュート練習では、｢ゴー
ルの左右をしっかりねらって打とう｣ とのコー
チからの指示に、見事なシュートが何本も見

られる場面も。最後の試合形式の練習では、
寒さに負けない熱いプレーがたくさん見ら
れました。
　「ドリブルの時にボールを置く位置など
勉強になりました」「苦手なことも含めてい
ろんな練習ができました」と参加した子ど
もたち。将来なでしこジャパンで活躍する
選手が現れるといいですね。

◆この欄のお問い合わせは、消費生活セン
ターへ。受け付けは、土曜・日曜日、祝日
を除く午前８時30分～午後５時（午後４時
～５時は 483-1151へ）。市内在住の人が
対象です。企業・営利団体の利用はできま
せん。
【あげます】 ▼パソコン用デスク(３段式)　

▼ミシン(直線縫い)　 ▼ロックミシン（２
本取り）　 ▼充電式男性用シェーバー (未
使用、日立製)　 ▼フォークギター (モー
リス、ケースなし)　 ▼トレーニングマシ
ン(腹筋用)　 ▼男児用自転車(青色) ／20イ
ンチ
【ゆずります・有料】 ▼毛糸(段ボール1箱)
◆市役所１階ロビーのリサイクルコーナー
もご利用ください。市ホームページでも紹
介しています。

シルバー健康体操教室（30年度前期）

フォレスタコンサート

文化・スポーツ振興財団自主事業
483-5111 www.ycp.or.jp/
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■日時

■会場
■定員
■料金
■申し込み

■問い合わせ　市民体育館 485-7200

軽い運動ができる60歳以上の人が対象です。

男女コーラスグループのフォレスタによるコンサート。

４月８日㈰・22日㈰、５月６日㈰・20日㈰、
６月９日㈯・17日㈰、７月８日㈰・22日㈰、
８月12日㈰・19日㈰、９月９日㈰・30日㈰
市民体育館第１武道場
120人
2,500円（全12回分、傷害保険料含む）

■日時
■会場
■料金
■問い合わせ　

３月10日㈯13時30分開演
市民会館大ホール
全席指定5,500円
　　　市民会館 483-5111

歩いて魅力を見つけよう
自然観察会～八千代台・高津地区～

３月４日㈰・11日㈰に放送
｢ブラボー！オーケストラ｣公開収録

　八千代台公民館から高津方面に向かって約
２㎞を散策する自然観察会が、２月３日に行
われました。前日の雪で開催が心配されまし
たが、天気も回復。参加した９人はほっとし
た表情で八千代台公民館を出発しました。

　ＮＨＫ-ＦＭで、毎週日曜日に放送され
ている ｢ブラボー！オーケストラ｣。その公
開収録が、２月12日に市民会館で行われま
した。出演者は、阪哲朗（指揮）、高木綾子

（フルート）、吉野直子（ハープ）、東京フィ
ルハーモニー交響楽団(管弦楽)。｢フルート
とハープのための協奏曲ハ長調Ｋ･299（モー
ツァルト）｣ や ｢交響曲第８番ト長調作品88
(ドボルザーク）」などが演奏され、観覧者
を魅了しました。
　３月４日㈰・11日㈰午後７時20分～８時
20分に全国放送される予定です。▲オーケストラの迫力ある演奏を放送でもぜひ

▲八千代台北子どもの森では、クワやイヌシデの冬芽などを観察しました

　当日は昔と今の地図を見比べながら、講師
の稲田さんが植物や地形、文化財などを説明。
八千代台駅周辺は江戸時代には松林が広がっ
ていたことや、市内では明治から大正時代に
茶の栽培が盛んだったことに驚きの声もあが
りました。八千代台北子どもの森では、イヌ
シデとクマシデの違いの観察や、今ではスギ

以外のほとんどが広葉樹ですが、
マツの切り株がたくさんあること
から、昔は針葉樹の林であった
と思われる痕跡を探りました。
高津地域では、観音寺や高津比

ひ め
咩

神社、高津館跡などへ。参加者
は「自然だけじゃなく、市内の
歴史などにも詳しい先生と散策
することができてよかったです」
と大満足でした。

３月20日㈫必着で、往復はがきに住所・
氏名(フリガナ)・年齢・電話番号・返
信先を記入の上、市民体育館（〒276-
0043萱田1220）へ郵送


