
子育てラボ

5月15日（水）

【令和６年度主催講座】

「助産師から伝えるいのちのこと、からだのこと」



初心者ヨガ体験「心と身体をリラックス」
5月27日（月）

【令和６年度主催講座】



【令和６年度主催講座】

初めての多肉植物の育て方
６月５日（水）



　

　

　

【令和６年度主催講座】

１歳児親子学級
6月6日（木）、20日（木）、7月4日（木）、9月19日（木）、

10月3日（木）、17日（木）　



【令和６年度主催講座】

健康に暮らすための生活習慣について
「糖尿病、動脈硬化」
6月10日（月）、24日（月）、7月8日（月）



スマホ初心者教室（夏講座）
【令和６年度主催講座】

6月12日（水）、19日（水）



おはなし会とおなか元気教室
7月23日（火）

【令和６年度主催講座】
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【令和６年度主催講座】

🍫

🍫

🍫
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7月25日（木）
チョコレートができるまで



　

【令和６年度主催講座】

親子陶芸教室

　

　

7月28日（日）、8月13日（火）、19日（月）

　

　



　

【令和６年度主催講座】

夏休み水彩画教室
8月2日（金）

　

　

　



　 　

　

エコライフとSDGs
「みんなの未来のためにいっしょに考えよう」

8月8日（木）

　

【令和６年度主催講座】



　 　

　

　

　

小学生初心者ダンスレッスン
9月14日（土）

【令和６年度主催講座】



【令和６年度主催講座】

村上いきいき元気教室
9月18日（水）、10月16日（水）、11月20日（水）、12月18日（水）



　 　

　

　

　

10月4日（金）

【令和６年度主催講座】

八千代の歴史と文化財「郷土を知ろう」



　 　

　

　

　

【令和６年度主催講座】

子育てラボ「乳幼児の救急法」

～救急車が来るまでにできること～
10月9日（水）



【令和６年度主催講座】

スマホ初心者教室（秋講座）
10月30日（水）、11月13日（水）



健康に暮らすための生活習慣について
「認知症、花粉症」

11月7日（木）、21日（木）、12月5日（木）

【令和６年度主催講座】



　 　

　

　

　

　

【令和６年度主催講座】

小学生折り紙教室「クリスマスの飾りをつくろう」
12月21日（土）



　 　

　

　

　

【令和６年度主催講座】

紙ヒコーキをとばそう
2月19日（水）

　



　 　

　

　

　

【令和６年度主催講座】

災害への備え「もしもの時、家族を救う」
３月７日（金）

　


