
　 　

　

　

　

【令和8年度主催講座】

生活習慣改善で予防「糖尿病、高血圧」

5月15日（金）、29日（金）　
（春講座）　



　 　

　

　

　

５月３０日（土）、６月６日（土）
　

初めてでも楽しめる大人の塗り絵教室
【令和8年度主催講座】



　

　 　

　

　

　

【令和8年度主催講座】

小学生初心者ダンスレッスン
６月１３日（土）

　



　

　 　

　

　

　

【令和8年度主催講座】

親子学級
 「ボディペイントでアートしよう！＆マジックショー」

７月２３日（木）



　 　

　

　

　

 

 
 

 



　 　

　

　

　

【令和8年度主催講座】

親子科学教室
天文学者と話そう「宇宙の歴史に生きる私たち」　

７月２７日（月）



　

　 　

　

　

　

【令和8年度主催講座】

夏休み水彩画教室
７月２９日（水）

　



　

　 　

　

　

　

【令和8年度主催講座】

科学教室「SDGsと風量発電工作教室」
８月５日（水）

　



　

　 　

　

　

　

【令和8年度主催講座】

科学教室「しょうゆの秘密」
８月２７日（木）

　


